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OZET

Insan dis diinva ile olan iliskisini biiviikk oranda gérsel algilama aracihigi ile gergeklestirir.
Bundan 6tiirii. bir ortamda. goérsel algilama icin gerckli olan ivi gérme kosullarinim yva da

baska bit devisle. gorsel konforun saglanmas: biivitk 6nem tasir,

Ivi gorme kosullari ise ortamda olusturulan ayvdinligin. nicelik ve niteligine baglidir. Bu
calismada. bir ortamda. gérsel konfor agisindan. varhigl kabul edilemez olan kamasma.
tiirleri ve kamasmamn degerlendirilmesi konulart incelenmistir. Ancak. konunun daha ivi
anlasilabilmesi agisindan. kamasmanin olusumunda énemli birer etken olan. gdrme organi.

islevis bigimi ve gérsel algilamanin temelini olusturan. karsithk konularina da deginilmistir.

Kamagmanin olusumunu inceleverek. buna bagh olarak vapilan degerlendirmeleri ve

alinabilecek 6nlemleri kapsayan bu galisma 5 béliimden olugsmaktadir.

1. boliimde. kamasma olayvinin olugmasinda biiyiik bir etken olan, gérme organi ve ozellikleri

incelenmistir.

2. bolimde. gorsel algilamanin kosulu olan ancak. belirli simirlart gegmesi durumunda.

kamasmaya neden olan karsithk konusuna deginilmistir.

3. Boliimde ise. l.ve 2. béliimde anlatilan. gérme organimin yapisi ve karsithk konularina
bagh olarak olusan kamasma ve kiside varattig: duyvulanmalara bagli olarak. degisik isimler

alan kamasma tiirleri incelenmistir.

4. boliimde. kapali bir mekanda. vapay 1stk kaynaklarmm kullanilmas: durumunda.
olusabilecek kamasmanin savisal deger olarak hesaplanmasi igin. ¢esitli iilkelerde kullanilan
yvontemlerden. "CI/BSE kamasma indeksi ((71)" ve "garsel konfor olasihigs (1'CFP;” vontemleri.

incelenmis ve karsilastirilmigtir.

5. boliimde ise, olus nedeni ve bigimi bilinen kamasmaya kars1 alinabilecek 6nlemlerle ilgili

ana ilkeler ortava konulmustur.



SUMMARY

Humans realize their interaction with the outer world by visual perception o a great extend.
Hence. it is very important that conditions for comfortable vision should exist in an

environment.

Conditions for comfortable vision heavily depends on the quality of illumination in the
environment. In this study. glare which is unaccatable in an environment from the visual
comfort point of view . its types and evaluation of glare have been examined. For the sake of
being more explicit. visual organ -a major factor for glare. its method of operation. and

concept of contrast which forms the basis of visual perception have been emphasized

This study examins the formation of glare. the methods of evaluation based on tlie lormation.

and possible precations that could be taken. The study consists of 3 sections.

In the first section. visual organ -a major factor for the formation of glare. and its properties

have been investigated.

In the second section. concept of contrast which is a must for visual perception. which also

causes glare in the case of exceeding some defined limits. have been emphasized.

In the third section. glare caused by the anatomy of the visual organ and the concept of
contrast as described in the first two sections have been investigated. The different tyvpes of
glare that are named differently according to the impressions they have on humans have been

examined.

In the fourth section. methods used in various countries to calculate numerical values for the
glare in an environment have been investigated. Among those CIBSE Glare Index (Gl) and

Visual Confort Probability (VCP) have been examined and compared in detail.

In the fifth section. main principles concerning the precautions against the glare of which

reason and formation is well defined. have been put forward.



GIRiS

Insan, dis diinyasi ile olan iliskisini duvu organlari aracihig: ile gergeklestirir. Gorme organi
ise bu iliskinin kurulmasinda %90 gibi biiviik bir paya sahiptir. Yani, ¢evremizden haberdar

olmamiz, biiyiik oranda gorsel algilama araciligl ile gergeklesir.

Goz, gevredeki nesnelerden yansiyarak gelen 1sik erkesini, sinirsel uyartilar bigimine
doniistiirerek beyne iletir. Beyin. belleginde yardimiyla, gelen uyartilarin nicelik ve niteligine
bagli olarak bir yargiya varir. Gelen uyartilarin nicelik ve nitelikte, yeterli ve dogru olmasi.

yargi islemini kolaylastirdig: gibi, yarginin dogrulugunu da etkiler

Bir ortamda gérsel konforun, ortamdaki aydinhifin niteliginden 6tiiri zedelenmesi. vapilan
islevin niteligini bozdugu gibi. galisan kisilerin ruhsal ve fiziksel saghgini da dogrudan

etkiler.

Genelde ortamdaki asiri 1siklilik ayrimlar sonucu olusan ve gorsel konfor élgiitlerinden biri
olan kamasma ise, o ortamda gorsel konforu olumsuz olarak etkileyen en 6nemli etkenlerden
biridir. Bundan otiirii kamasma. bir ortamda aydinligin niteligi agisindan varhigr kesinlikle

kabul edilemez bir olgudur.

Kamasma. gorsel algilamavi bozdugundan ve zorlastirdigindan otiirt 6nlenmesi gerekir.
Ancak. kamagma kisilerin duyulanmasina bagl olan 6znel bir olgu oldugundan hesaplanmast
basit ve kesin degildir. Bu nedenle, bir ortamda olusan kamasmann degerlendirilmesi igin

gelistirilen ydontemler birbirlerinden oldukga degisiktir.

Bu ¢alismanin amaci, kamasmaya neden olan etkenleri inceleyerek, kamasmamn olusumuna
bagli olarak alinabilecek 6nlemleri ilkeler halinde ortaya koymak ve yapay 151k kaynaklarinin
neden oldugu kamasmanin degerlendirilmesinde, yaygin olarak kullanilan iki vontemi

inceleverek karsilagtirmaktir.

Kamasmanin degerlendirilmesinde kullanitlan y6ntemlerin incelenebilmesi ve alinabilecek
dnlemlerin belirlenebilmesi iginse, kamasma konusunun temel 6zelliklerin bilinmesi gerekir.
Bundan dolay1r kamagmanin en dnemli iki nedeninden biri olan géziin yapisi ve isleyisi 1.

boliimde, karsitlik ve gorsel algilama konulari da 2. boliimde, kapsamli olarak incelenmistir.



1 GORSEL KONFOR OLCUTLERI VE KAMASMA

Aydinhgin niceligi, gorsel konforun sagianmas: icin 6nemli bir 68e olmakla birlikte. asil
onemli olan, olusturulan aydinligin niteligidir. Ciinkii. cogu kez ortamda yeterli avdinhigm
saglanmasina karsin. aydinlatma teknigi acisindan var olan eksik ve hatalardan yani.
aydinlatmamin bigimindeki bozukluklardan 6tiirii. sézkonusu ortamda iyi gérme kosullar

saglanamamaktadir.

Gérsel konforun saglanmasimn iki genel &lgiitten biri olan aydinligin niceligi, aydinhgin

azligim ¢oklugunu belirten tek boyutlu basit bir kavram olmasina karsin avdinligin niteligi,

e aydinligin dagilisi.

e duraganlig:.

e devingenligi,

e olusturdugu goélgenin bigimi,

e aydinlig1 olusturan is181n rengi.

e alansal vapisi,

o vaywiklik orani.

gibi bircok oOgesel kavrami ve taminm iceren oldukga karmasik ve zor anlasilir bir

kavramdir.(Sirel S., Aydmlatfnay1 Aydinlatma adli makaleden)

Bir ortamda ozenle ve yukarida siralanan gorsel konfor olgiitlerini goéz oniine alarak
olusturulan aydinlifin, mekanin kullanma amacina, mimari karakter ve uslubuna. goriiniir
kildig1 nesnelerin bigimsel. renksel ve dokusal ozelliklerine uymasi, onlart gézlemcive en
dogru, en giizel bigimde ve gergek &zellikleri ile gostermesi, bu 6zelliklere, dsluba ve
karaktere yabanci kalmamast ve onu zayiflatmamasi gerekir. Ayrica, olusturulan aydinhk ile.
goriilmesi gereken ayrintilarin rahatga goriillmesi. bunlarin uzun siire yorulmadan
incelenebilmesi, bu aydinligin, kiside fizyolojik ya da psikolojik zararli birikimlere neden
olmamasi gerekir. Bir ortamda yapilan aydinlatma diizeni ile olusturulan aydinhk ile ilgih
gergeklesmesi beklenen ve gereken tiim bu Kosullar, aydinligin niteligini, vani gorsel konfor

Olgiitlerini belirleyen en 6nemli etkenlerdir.

Gdrsel konfor élgiitlerinden biri olan aydinlhigin dagihist ile ilgili, ortamdaki asirt 1siklilik
ayrimlari, sonucu olusan kamasma ise, o ortamda goérsel konforu olumsuz olarak etkileven en
6nemli etkenlerden biridir. Kamasma konusunu incelemeye baslamadan énce. olusumunun en

6nemli etkenlerinden biri olan, gorme orgam ve isleyisi asagidaki boliimde ele alinmistir.



1.1, Giérme Orgam Yapisi ve Isleyisi

Gorme orgam; goz, gorme sinirleri ve beyinden olusan. gelen 1sik uyaruilarnin sinirsel
uyarmalar bigimine déniistiiren ve bunlardan bir yargiva varan sistemin butiinidiir. (Sirel S..
Aydmnlatma Terimleri Sozligi 1984) Goéz. goérme organmn. iginde dis diinvamm
gorintiisiiniin olustugu ve bu goriintiiniin sinirsel uyarmalara doniistiigi baslangic parcasidir.

Goziin yapisi ise. asagidaki gibidir. (Unver R.. Panilti ve Isikhilik Terimlerinde Tarihsel

Gelisme ve Bugiinkii Tanimlar. 1990)

1 Saydam tabaka
2 iris »

3 Gozbebegi

4 Onoda

S Mercek

6 Camsi svi

7 Agtabaka

8 Goz aki

9 Sarn leke ve fovela

10 Kor nokta

Sekil 1.1 - Goziin sematik kesiti 11 Gorme sinirleri

12 Go6z ekseni

1)Saydam tabaka: Goziin en diginda bulunan ve goézii ¢evreleyen bu katman. sert bir vapiva
sahiptir. Goziin 6n kismina dogru saydam bir yapiya biiriintr.

2) Iris: Gozbebeginin gapini degistirir.

3) Gozbebedi: Bakilan nesnelerden goze gelen 1s1g1n. niceligini denetler. Daire seklinde olan
bu agiklik, gelen 151810 niceligine bagli olarak biiyiir veya kiigiilliir. Bu dairenin gapi. 2-8 mm
arasinda degisebilir.Yani, yiiksek 1siklilik diizeylerinde 2 mm, diisiik 1s1khilik diizeyvlerinde
ise 8 mm kadar olabilir.

4) On oda : Gozbebeginin hemen 6niinde olan bir tiir koruyucu tabakadir.

5)Mercek: Bakilan nesnenin uzakligina bagh olarak. bir takim kaslarinin yardimi ile fiziksel
bigimini ve dol#ynsny]a odak uzakligim degistirir ve bakilan nesnenin netlik avarimi vapar.
Normal bir insan gozii. 15 cm den sonsuza kadar net gérebilir.

6) Cams s1vi: G6z boslugunu doldurur ve ¢ok saydam bir yapis: vardir,

7) Agtabaka: Goziin arka tarafini kaplayan oldukg¢a ince ve saydam bir tabakadir. Agtabaka,

tizerine gelen 1s:1k erkesini, fotoelektrik olaylar sonucu, sinirsel uyartilar bigimine



doniistiiriir. Isigin, sinirsel uyartilar bigimine doniismesi. niceligine bagli olarak degisik
alicilar tarafindan gergeklesir. Bigimlerinden dolavi. sepactklar ve koniler olarak

adlandirilan bu alicilarin, islevleri de bi¢imleri kadar birbirinden ayridir.

Sopactklar, 1518a ¢ok duyarli olan ve fotokimyasal 6zellikleri iyi bilinen gorse/ mor adli bir
6zdek igerir. Bu 6zdek nedeniyle 1s18a duvarliliklari ¢ok fazladir. Sopaciklar iizerinde vapilan
aragtirmalar, agtabaka en duyarli durumda iken. bir va da iki 151k taneciginin. bir sopacigi
kimyasal yonden etkilemesi ile 151k duyulanmasimn oldugunu gostermistir. Isiga bu kadar
¢ok duyarlr olan sopaciklann, renkleri algilama vetenegi yoktur, yani. sopaciklarla ¢evremizi.
siyah beyaz film gibi goriiriiz. Sonug olarak aydinlik diizeyi diisiik iken. baska bir deyisle.
1s1klilik diizeyleri 10-3 ile 0.5 asb arasindayken. yalmiz. renklere karsi duvarhligr olmayan

sopaciklar ¢aligir. Sopaciklar aracihg: ile gérmeve gece gormesi denir

Konilerde ise gorsel mor ya hi¢ yoktur ya da o kadar azdir ki. bunlarin bir duyulanma
yaratabilmesi i¢in agtabakaya diisen 1s1gin niceliginin, belli bir diizeyin iizerinde olmasi
gerekir. Bu alicilar ise renklere karst duyarhidir ve ayrintilarin algilanmasi bunlar aracihigi
ile olur. Aydinlik diizeyi orta ve yiiksek iken. baska bir devisle. 1siklilik diizevleri 10 ile
10.000 asb arasindayken, valmiz koniler calisir. Koniler araciligy ile gormeve. ghndiiz

gdrmesi adi verilir,

Birbirinden degisik bigimleri olan. ve degisik aydinlik diizeylerinde galisan koni ve

sopaciklarin duyarh oldugu isikhihik simirlart asagidaki gibidir. (W. Kohler. Lichtarchitectur)

10-5 - 1074 asb arasi : Sopaciklarla gorme alt sinin
0.05-0.5 asb arasi : Sopaciklarla gérme st simn

05 - 10 asb arasi : Koni ve sopaciklarla birlikte gérme
10 - 12 asb arasi : Yalmz koniler galistr.

200 - 10 000 asb arasy : En iyi gorme kosulu

Koni ve sopaciklarin, agtabaka iizerindeki dagilimlari da ayrim gésterir. Agtabakanin tam
ortasinda ve goz ekseninin aftabakay: kestii noktada, 0.3 mm ¢apinda yalmzca konilerin
bulundugu Fovebla olarak adlandiran bdlge bulunur. Foveola'nin gevresinde vaklasik 0.4 ile
0.8 mm capinda Fovea ya da Fovea Merkezi adi verilen boliim bulunur. Fovea'da. hemen
hemen yalmiz koniler bulunur. Burasi, en net ve aynntili gorme alamdir. Fovea'nin
cevresinde, yaklasik 2mm capinda. sari renkli Sar: Leke adly bolim bulunur. Fovea'dan

uzaklastikga, konilerin sayis1 azalirken sopaciklarin sayisi artar. Sari lekenin gevresinde ise.



konilerin az sopaciklarin g¢ok savida oldugu ve (‘evre Alan olarak adlandirilan agtabaka

boliimii bulunur.{ Bkz. Sekil 1.2.)

_ o
) ” 1  Foveola
oo \—L -------- b .‘J;
\ 2 Fovea
( [ (o) ¥ } .
\ \ T / o~ o ] Sar Leke

1
e

Cevre Alan

Sekil 1.2, - Koni ve sopaciklann agtabaka iizerindeki dagilim

Herhangi bir ayrintiyr gérmek istedigimizde géziimiizii o noktaya dikip. basimizi sabit
tutarak. goriintiiniin fovea iizerine diismesini saglariz. Béyle bir durumda. aydinhik diizeyi
azaltilacak olursa bu bolgede sopaciklar bulunmadigindan baktigimiz ayrintivi géremeviz. Bu
durumda bakisimzi hafifge gevirirsek (5° ~ 6°) gériintii. sopactklarin daha vogun oldugu

bolgeye diiseceginden ayrintiy1 veniden algilayabiliriz.

Koni ve sopaciklarin. nicelikleri ve sinirlere baglanma bigimleri de aymi degildir. Agtabakada
vaklagik olarak 120 - 125 milyon sopacik. 6.5 - 7 milvon koni bulunmaktadir. Bunlar bir
milyon sinir lifi ile gérme merkezine baglanmistir. Fovea'daki tim konilerin her biri ayrn
sinir lifi araciligiyla, gérme merkezine baglanir. Fovea'dan uzaklastik¢a bir sinir lifine
baglanan koni ve sopacik sayiss artar. hatta. cevre alanda 100 sopacigin aymi sinir lifine bagh

oldugu bélgeler vardir.

Buradan da anlasilabilecegi gibi. fovea'da bulunan her koni bir sinir lifi ile gérme merkezine
baglandig) igin. bakilan nesnenin goriintiisii bu bolgede olustugunda en net algilama
gergeklesir. Olusan gorinti bu sinirlarin disina ¢iktikga. bir sinir lifine baglanan alict hiicre

sayisi arttigindan, algilanan gériintiiniin netligi de bozulur,

Ozetle, agtabaka iizerinde bulunan ve 1sik erkesini sinirsel uyartilar bigimine déniistiiren.
sopaciklar, diisiik aydinlik diizeylerinde, galisirlar. Sopaciklar. nesnenin renksel dzelliklerini

algilayamadiklar gibi. ayrintilari algilama nitelikleri de diisiiktiir. Koniler ise. orta ve
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viiksek avdinlik diizevlerinde ¢alisir. Renk ve avrintilart algilama. bu hiicreler aracihgr ile

gergeklesir.

8) Goz aki : Agtabakayr ve camst sivivt ¢evreleven katmandir.

9) Sar leke ve fovea : Agtabakada bulunan alict hiicrelerden. ayrintih algilamayi
gergeklestiren konilerin bulundugu boélgedir.

10) Kor nokta : Gorme sinirlerinin. agtabakava birlestigi noktadir. Bu noktada gérsel
algilama olmaz.

11) Gorme sinirleri : Aptabaka tarafindan. algilanan uyartilari, beyne ileten sinirlerdir.

12) Gorme ekseni :Bakilan nesne ile foveay: birlestiren dogrudur. Bu eksen, ayrica bakis

dogrultusunu da belirler.

Yukarida belirtilen. béliimlerden ve beyinden olusan gérme orgaminin islevisi ise kisaca
asagidaki gibi agiklanabilir. Nesnelerden goze gelen 1g1k. bir tiir koruvucu olan. savdam
tabakadan gegtikten sonra, agikligi iris tarafindan denetlenen gézhebegine gelir. Capi. 2 ile
8 mm arasinda degisen gozbebegi. bu hareketi ile. igerive giren istgin niceligini denetler.
Niceligi belli 6lgiilerde denetlenen 151k, koruvucu bir tabaka olan or odadan gectikten sonra.
mercege gelir. Isik. mercekten gegerken. bakilan noktanin uzakhigina bagh olarak kirilir ve
agtabaka tizerine diiser. Isik. agtabakava gelmeden dnce. géz boslugunu dolduran. savdam.
ancak heterojen yapisindan 6tiirii goériintiiniin tam olarak odaklanmasina engel olan cams:

swvidan geger. Tim bu katmanlardan gegen 1sik. agtabakava gelir,

Agtabakaya gelen 1gi1k. niceligine bagli olarak. sopaciklar veva koniler aracihgr ile
algilanarak beyne iletilmeve uygun bir bigime doniistiiriir. Déniistiirme isleminin bitmesivic
gbérme orgaminin, baslangic boliimii olan goziin islevi sona erer. Beynin algilayacag) bigime
doniisen 151k erkesi. daha sonra. gorme sinirleri aracilii ile. bevnin. gorme ile ilgili
merkezine iletilir. Beynin gérme merkezi ise. gelen uvartilara gore beliegin de vardimiyvla bir

yargiya varir ve boylece gorme olay) tamamlanir.

1.2. Goziin Uymasi

Yasayan organizmalarin karsilastiklar: ortam degisikliklerine aligma o6zelliklerine. bilimsel
dilde uyma (adaptasvon) adi verilir (Sirel S..Avdinlatma Terimleri Sézlugi 1984). Goziin ise:
1) renksel uyma ve
2) 1s1klilik uymasi

olmak iizere iki tiir uymasi s6z konusudur.



Goziin renksel uymasi:

Géziin renksel uymasi, agtabakada yver alan alicilarin. 15181n dalga boyuna. bagka bir devisle.
renklere olan duyarliliklarini degistirmesi sonucu olusur. Bu, bir bakima renklere alisma
bigiminde diisiiniilebilir. Géziin renksel uymasi. nesnenin gériinen renksel dovmusgluguna
duyarligin1 azaltmas: olarak da tamimlanabilir. Goziitn renksel uymasi. bu calismanin

kapsamina girmedigi i¢in. bu konu kapsamli olarak incelenmemistir.

Goziin 1s1klihk uymas :

Goziin 1s1klik uymasi. genel olarak. karanliga alisma. karanlikta ya da karanliktan aydinhga

¢ikildiginda gérmeye baslama. aydinliga aligsma bigiminde tamimlanir.

Goz birbirinden gok degisik aydinlik diizeylerinde gevresini algilayabilir. Buna. kisinin. agik.
giinesli bir giinde ve ay 15181 altinda - avm nitelikte olmasa da - ¢evresini algilayvabilmesi.
ornek olarak verilebilir. Bu iki degisik kosulda. ortalama avdinlik diizeyleri arasindaki oran.
bir milyon kadardir. Buradan da anlasilabilecegi gibi goérme orgam. aralaninda. biiviik
1s1klilik ayrimlarr olan ortamlarda. ¢evresini algilama yetisindedir ve bu yetenegine. gdziin

wgtkliik uymas: denir.

Goziin 1s1khilik uymas:, degisen ortam isikhihklarinin oranina bagli olarak. gozbebegi ve

agtabaka, olmak iizere gérme organinin iki ayri béliimiinde olusur.

1) Géozbebeginin tsitklihik uymas:

Gozbebeginin, ortamin degisik isakliliklarina  uwymak. igin biizitliip genislemesidir.
Gozbebeginin gapi. degisik 1sikliliklar altinda 4 kat. yani yizey alam olarak 16 Kkal
degisebilir. Bu degisim. i1stkliliklar arasinda ¢ok biiyiik ayrim olmadigi durumlarda. gorsel
algilama igin veterlidir. Ancak. karanhiktan. viiksek avdinlifa ¢ikilmas: gibi. 1sikliliklarin
gok biiyiikk degisim gosterdigi durnmlarda. gozbebeginin hareketleri. gorsel algilamanin
gerceklesmesi igin yeterli degildir. Bu durumda. géziin gevreyi algilamasi. agtabakanm

ortama uymasi ile gergeklesir.



2) Agtabakanin 1sikliltk uymast

Karanhktan aydinhiga yva da aydinhiktan Karanhifa gecmek gibi. ortamlarin igsikhiltklarinda
ani ve biiviik degisinilerin olmasi durumunda. gérme organinin. veni ortamda c¢evresini
algilamasi degisik siirelerde (zaman dilimlerinde) gergeklesir. Gegen siire iginde. agtabakada
gorsel algudamavi gerceklestiren. alict hiicrelerin tirti degisir. Bunun sonucunda. gdrsel
algtlamanin gergeklesmesine ise. agrabakanin wyiklilik uymast denir. Agtabakanin 1sikhhik
uymasi, gézbebeginin 1siklhilik uvmasina gore. daha agir ve de zor gergeklesen ve giinlik

hayatta daha az karsilasilan bir durumdur.

Gorme organi devamli olarak ortanun genel 1sikliligina uyma yapmaya galistigindan. gérme
alanminda bulunan sikhiliklarin  dagilimi,  vukarida anlatilan  goziin  1sikhihik uvimasi

bakimindan biiviik é6nem tasir.

1.3. Girme Alam

Gorme alani. goziin. hareket etmedigi durumlarda gorebildigi noktalarin tamamudir. Bu
alan. goziin tepe noktasi oldugu ve agisi vaklasik 120 derece olan bir koninin. kas ve burunta

sinirlanan egri tabanidir.

Sag ve sol goziin birbirinden farkli gérme alanlan vardir. Bir gozle goritlen alana monokitler

gdrme alani. iki gozle birlikte goériilen alana binokiiler gérme alani denir.(Bkz Sekil 1.3)
i |

' (MONOKULER)
SAG GOZUN GORME ALANI SOL GOZUN GORME ALANI
i
s
s D 5
N EN i
SRCRE S
\ j !
R
S

IKI GOZUN BAKIS$ ALANI
(BINOKULER)
Sekil 1.3.-Sag sol ve iki goziin beraber gérme alam (Robbins, Daylighting Design and
Analysis.1986)
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Go6rme alanin her yerinde goriintiivii algilama niteligi avm degildir. Gorme niteligine bagh
olarak, s6z konusu koninin iginde. igice ve birbirini kesmiven bir takim koniler bulunur. Bu

konilerin tepe agilart. garme agilarin olusturur.(Bkz. Sekil 1.4 )

72

60°
30° o
i Gorme Ekseni
~ = e
! \ Bakilan Alan
| 30°
60° erkez Alan

W/

Sekil 1.4.- Go6rme alanin sumirlarum belirleyen gorme agilan (Sirel S.. Konutlarda Sun'i

Cevre Alan

Aydinlatma 1974)

So6z konusu agilari. sopacik ve konilerin agtabaka iizerindeki yerlesimi belirler (Bkz. Sekil
1.5). Goérme acis1 kiigiik iken, yani goriintii fovea'min lizerindeyken avrintili gérme

gergeklesir. Agi biiyiidiikge, goriintii foveanin digina gikar ve goriintiiniin netligi bozulur.

Sekil 1.5. - Agtabakada yer alan béliimler ve bunlanin gériis agtlari.(Unver R.. Parilu ve

Istkliitk Terimlerinde Tarihsel Gelisme ve Bugiinkii Tamimlar. 1990)
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Buradan da anlasilabilecegi gibi. bakilan nesne. gorme alaninda merkezden kenara dogru

gittikge. algilanan gérintiiniin netligi bozulur.

Ornegin. géziimiiz hareketsizken. gérme ekseninde tutugumuz bir kalemi. goziimiize ¢ok
vaklastirirsak kalemin tiimiinii net bir sekilde géremeyiz. Kalem goziimiizden uzaklastikga.
biitiniinéi net bir sekilde goériiriiz. Bunun nedeni. kalem gozimize ¢ok vakin oldugunda
agtabaka {lizerinde olusan gériintiiniin foveamn disina ¢ikmasidir. Bu  érnekten de
anlagilabilecegi gibi. biiyiiklugii gorme agilari ile degisen gérme alani. ayvrica nesnenin

gbzden nzakhigina bagh olarak da biyiir veva kugilir.
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2. GORSEL ALGILAMA

Nesneden yansiyarak veya gegerek nicel va da nitel degisimlere ugrayan 1sigin. goze gelmesi.
agtabaka aracihigivla sinirsel uvartilar bigimine donistiriilmesi ve bunlarin bevnin ilgili
merkezine génderilmesi sonucu gergeklesen gdarsel algilama, gérme organi. 1sik ve nesne

figlisiiniin varhigima baghidir.

Ancak. gorme olavi igin gerekli olan bu kosul. her zaman gorsel algilamanin
gerceklesebilmesi icin yeterli degildir. Ornegin. diizgiin olarak aydinlatilms. bevaz bir zemin
iizerindeki, beyaz bir kagittan goze 1sik uvartilarn gelmesine karsin. kagit gorsel olarak
algilanamayabilir. Bunun nedeni. agtabakada tamamen ditzgiin vayilmis bir avdinlik olugmas:
ve bunlarin sinirsel uyartilar olarak bir ayrim gostermemesi. bunun sonucunda da beynin.

kagidi ve gevresini. beraber ve ayni olarak degerlendirmesidir.

Sonug¢ olarak. girsel algilama, goérme alanindaki nesnelerin. goérme olayi sonucu
varliklaninin anlasilmasidir. Eger. gorme alamindaki degisik bolgelerden. goze gelen 1sikia
nicel veva mnitel herhangi bir avrim voksa. vani. bakilan alan isikhlhik ve renk tiiri
bakimindan bir biitiin olusturuyorsa. ve bu durum zaman iginde degismivorsa. gorscl

algilamadan bahsedilemez.

Buradan da anlasilabilecegi gibi. gorsel algilamanin gergeklesebilmesi igin. gérme alammnda.
1sikhilik ve/ ya da renk tiirii bakimindan ayrimlar olmahdir. Gérme alaninda bulunan bu tir

ayrimlara ise kargithik denir.
2.1. Karsithk

Karsitlik 6znel olarak; 6zellikle,mekan va da zaman ig¢inde, (ayni1 anda ya da art arda) yvan

vana duyumsal uyartilarda. nicel yada nitel bir kars1 olma etkisi olarak tanimlanir.

Go6rme alani icinde olusabilecek iki tiirlii karsithik vardir :
1) Isiklilik karsitlig:
2) Renk tiirii kzirsltllgx



2.1.1.  Istkhlik Karsithig

Isiklihk karsithgi. nesne ile arkaplan igstkhiliklannin oramdir ve genellikle asagidaki formiil

ile tanmmlanir. (IES Lighting Handbook Ref. Volume. 1984)

(2.1)

Burada: Ln: Nesnenin tsikliligi.
Lb: Arkaplanin isitkhiligr.

olarak gosterilmistir.

Ornegin. ortalama avdinhik diizevi 300 Im/m2 olan bevaz (r= 0.9 ) bir masamn iizerindeki

orta grilikteki (r= 0.6 ) bir nesnenin karsithig: asagidaki gibi hesaplanir.
I- Nesnenin 1siklihigs L, = 0.6 x 300 =180 asb

2-Arkaplanin isiklihgr Ly = 0.9 x 300 =270 asb

180270
180

3- Karsithik C 0.5

Yani. ts1kliligr 180 asb olan nesnenin. 1s1kl111g1 270 asb olan arkaplan ile karsithgi % 30 dir.

Genel olarak 1sitkhihik karsithige vukanidaki formiil ile tanimlanmasina karsin.  1siklihgin
tanimindan dolayi. 6zel durumlar igin degisik formiiller de yazlabilir. Istklihik. yiizevlerin
yansitma garpanlart ile iizerlerinde bulunan aydinlik diizeyinin garpimi (L = E xr) olduguna
gore: karsithik, nesne ve arkaplanin vansitma garpanina va da ayvdinhk diizeyine bagh olarak

da tammmlanabilir. Bu durumda.

®  Esit avdinlik ditizevieri ve dedisik vansiticiliklar icin, karsitlik,

c=l~k (2.2)
L,

formiilii ile gosterilir.(IES Lighting Handbook Ref. Volume. 1984)
Burada: rb: Biiyiik yansitma g¢arpani.

rk: Kiigiik yansttma ¢arpanidir.



Ornegin vukaridaki formiil uvarinca. bevaz kagidin (r = 0.80) iizerindeki sivah bovanin

(r =0.05) karsihig1.

_08-0.05_0.75

C = %94 diir.
0.8 0.8
Esit vansiticilik ve dedisik avdinlik ditzevieri i¢in karsulik:
E,-E,

formiilii ile gosterilir.

Burada: Eb : Yiiksek avdinhik diizevi.
Ek : Diisiik aydinhk diizeyidir.

Ornegin. agik renkli bir odada. oda ile ayn1 renkte bir masa. iizerindeki masa lambasi ile
aydinlatilmis oldugunda ve odada baska 1sik kaynagi bulunmamasi durumunda. isik
kaynaginin. masa kenarina uzakligt 70 cm ve masanin kenarindan goériinen doseme
pargasina uzakligr ortalama 250 cm ise. masanin kenari ile déseme arasindaki karsithk
s6z konusu iki noktanin avdinliklar arasindaki oran uzakhiga bagh olarak. 70272502 =173

olup masanin kenari. dosemeden 13 kez daha aydinhiktir.)

C= 13——1 21—2— = %92 olur.
13 13

KNarsuthigmm hesaplanmasmda kullanilan baska bir formil ise asagidaki gibidir,

_L-L,
L

q

C 2.4

Burada: Lq : Yiiksek 1siklilik,
L, : Diisiik 1siklihik dar.

Bu formiil. o6zellikle. sivah g¢izgili beyaz kagit gibi. bakilan hedefin nerede bittigi.
arkaplanin nerede basladig) belli olmavan diizenfer igin kullamhir (IES Lighting
Handbook Ref.1984)



2.1.2  Renk Tiirii Karsith@

Gorme alam iginde nesne ile arkaplami arasinda. 1siklihk karsithigina ek olarak. gorsel
algilamay: kolaylastiran ve hizlandiran renk tiirii karsitliklari da bulunabilir. Renk tiirii
kargithigr ozellikle. 1siklilik karsithginin disitk oldugu durumlarda. gérsel algilamann

kolayhig: acgisindan 6nem kazanir.

Renk tirtt karsithklan ginliitk havatta stirekli olarak wviizyiize oldugumuz bir durumdur,
Isiklikliklarin birbirine vakin oldugu durumlarda. daha da o6nem kazanan renk tiirii
kargithigimn sayisal anlatimt pek olanakli olmamakla birlikte. (2.1 nolu) gizelgede renk tiirii
karsithiklan biiyiikten kiigiige dogru siralanmistir. (Serefhanoglu M.. Konutlarda Avdinlatma
1972)

Cizelge 2.1 - Renk tiirl karsithklarinin biiyiikten kiigiige siralanmasi

I San lizerine sivah

2 Beyaz iizerine vesil

3 Beyaz lizerine kirmizi
4 Beyaz iizerine mavi

5 Mavi izerine bevaz
6 Bevaz iizerine siyah

7 Sivah iizerine sar1

8 Kirmizi tizerine beyaz
9 Yesil iizerine bevaz
10 Sivah lizerine bevaz
1] San iizerine kirmz
12 Kirmuzi fizerine vesil

13 Yesil iizerine kirmizi

2.2, Kargithigin Algilanmasi

Boliim 2'de de belirtildigi gibi. gérmenin temelini, gérme alaminda bulunan karsithgm
algilanmasi olusturur. Gérme alaninda bulunan Kkarsitliklarin niceligi ise. gorsel algilamanin

hiz1 ve niteligi ile dogrudan iliskilidir.



Bu iligki konusunda yapilan ¢alismalarda. gorsel algilamanin gergeklestigi cn kiigitk kargithk

degeri ile gorsel algilamanin hiz1 ve niteliginin birbirini nasil etkiledigi arastirilnstir.

Isiklihig1 belli bir arkaplan iizerinde bulunan ve 1s1kliligs belirli bir degerde olan nesne. belli
bir zaman dilimi iginde, kigive belli sayida tekrarlanarak gosterilmistir. Aym iglem. arkaplan
istklihgr ve tizerindeki nesnenin isikliligt degistirilerek. degisik kosullarda birgok kisive
uygulanmistir. Belli bir bakma siiresi iginde. belli 1siklilikta bir arkaplan iizerinde.
sozkonusu nesnenin 1sikliligt degistirilerek. degisen her yeni kosulda. nesnenin algilanabile
yiizdesini saptamay: amaglavan bu g¢ahsmalar sonucunda da. sekil 2.1 deki cgri elde

edilmistir.(IES Lighting Handbook Ref.1984)

0

GORSEL 100 ]
DOGRULUK
80
60 ]
0
20
0

I T V 1

T T
{Q 0.2 0.4 0.6 08 1.0 1.2
NESNE KARSITLIGL

Sekil 2.1 - Karsithik arttikga. gosterilme savisina bagli olarak. nesnenin dofru olarak
goriilebilme sayisi artar. Bu artis. nesnenin dogru algilanma sayisi. gosterilme savisina esit
olana kadar devam eder.(IES Lighting Handbook Ref.1984)

Bu egriye gore. gorsel algilamanin dogruluk viizdesi. vani. nesnenin her gosterimde dogru
olarak algilama sayisi. nesnenin arkaplanla olan karsithigr artikga. artmaktadir ve bu artis
bakilan nesnenin dogru olarak goriillme sayisi. gdsterim savisina esit olana kadar devam

etmektedir.

Bakilan nesnenin algtlanmasi. verilen siirenin 1/2'si gibi bir béliimiinde gerceklesivorsa. bu
karsithga Egik Karsithg: (Treshold contrast ) denir. Esik karsithgi. kisiden kisive. zamana.
nesnenin boyutlarina ve arkaplanmin sikliligina bagh olarak ayrimlar gésterir. Esik

karsitliginin, arkaplan isiklilifina bagls degisimi sekil. 2.2 de goriilmektedir.
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Sekil 2.2 -.Gorsel referans egrisi. (visual reference ) 4 dakika biiyiikliigtindeki isiklt bir
diskin 1/5 saniye siire iginde. degisik arkaplan isikhihklarinda. gorilebilmesi igin gercken
esik karsithk degerleri.(IES Lighting Handbook Ref. 1984)

Yukaridaki egriden de anlasilabilecegi gibi. arkaplan 1sikliligr artikga. gorsel algilama icin

gerekli, esik karsithig1 degeri diismektedir.

Bu egrinin bigimi. denetimli ortamlarda ve basit gorsel algilama islevieri i¢in hemen hemen
degismezdir. Hatta. bu egrinin harflerin va da kelimelerin goriilebilmesi gibi. daha karmasik

gdrsel islevlerin gergeklesmesi icin de bilgi verebilecegi varsayitlmaktadir.

Ancak. bakilan nesnenin boyutlarinin ve bakma eyleminin siiresinin de. nesnenin
algilanabilmesi igin gerekli karsitlik diizevini etkiledigi unutulmamalidir. Bunlarin. esik
karsitligini nasil etkiledigi 2.3a ve 2.3b nolu sekillerde goriilmektedir.

KARSITLIK KARSITLIK
1000~ 1006

BOYUT = 4 DAKIKA

100 ZAMAN =0} Samye

10 7 Boyut (Dakika)

111000
1300 1
14100

01~ 1730 ol

0.01 —| 0.0

0.001]

T T T T T T 0.001
0.01 0.1 1 10 100 1000 T T T T L T
ARKAPLAN ISIKLILIGL 0ol ol 1 1a e 1000
tod fm2) ARKAPLAN ISIKLILICH
( cd/im2)

Sekil-2.3(IES Lighting Handbook Ref.1984)

a) Aym boyutta. degisik isikliliktaki. b) Esit bakma siiresinde. bovutlan
nesnelerin arkaplan isiklilifina bagh olarak birbirinin kat1 olan nesnelerin
degisen esik karsithgr degerleri arkaplan 1isikliligina baglh olarak

degisen esik karsithigi degerleri



2.3. Gorme Keskinligi

Gorme alani iginde bulunan ve gérsel algilamanin kosulu olan karsithiklar. niceliklerine bagh
olarak. herzaman nesnenin avrintlarin algilanmasina vetmez. Yani. her karsithik diizevi.
gorme keskinligi igin veterli degildir. Karsithgin niceligi. gorsel algilamay1 oldugu gibi.

g6rme keskinligini de dogrudan etkiler.

(Gorme keskinligi. nitel olarak. birbirine ¢ok benzer gibi gériinen iki nesneyvi avri olarak
algilayabilme yetenegi. nicel olarak ise. vine birbirine ¢ok benzer gibi gériinen iki nesneyvi.
goziin ayn olarak algilavabildigi. en kiigiik aginin dakika tiiriinden degerinin tersidir. (TDK

Avdinlatma Terimleri Sozligi. 1973)

Ornegin. siyah bir kagit iizerine. sivah kalemle vazilan yazi gérillemezken. ayvmi kagidin
iizerine kovu gri kalemle vazilan vazi. kolay olmasa da okunabilir. Kalemin renksel degeri
artikga, gorsel algilama hem kolavlasir hem de hizlamir, Kalem beyaz oldugunda ise gorscl

algilama ve keskinlik. kolavlik ve hiz bakimindan en iist diizeydedir.

Ancak gorsel keskinlik. karsithgin algilanmasi ile karsilastinldiginda. daha karmasik bir

islevdir.
Gorme keskinligin iki avr bileseni vardir .

B Cozidum (karar verme ) keskinligi: Goérme alaninda bulunan iki degisik uyartinim.
birbirinden ayr1 oldugunun algilanabilmesidir. Yani. gérme alaninda iki tane olan nesnelerin
ayri ayr goriilebilmesidir. ki ayri nesnenin. iki degisik uyvarti olarak algilanabildigi en
kiigiik ag1 gorsel keskinligin sinirimi olusturur. Bu simir, 6zneldir ve 1sikhilik. karsithk.
bakma siiresi. boyut gibi niceliklere bagh olarak degisiklik gosterir. (IES Lighting Handbook
Ref. 1984)

2) Tamimlama keskinligi: Bakilan nesnenin ayrintilarimin algilanmasi ve dogru olarak
tanimlanabilmesidir. Ornegin. 'C' ve 'G' harflerinin arasindaki ayrimin algilanmasi veva bir
sekizgen ile bir gemberin birbirinden ayri oldugunun algilanmas: gibi. Tanmimlama keskinligi.
her ne kadar ¢ozilliim keskinligi ile ayni gibi goriinse de. ¢6zilliim keskinligi ile baglantihi

olmayan. karmagik bir olaydir.(IES Lighting Handbook Ref.1984)
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Yukaridaki boliimlerde ayrintili olarak belirtildigi gibi. bir nesnenin goriilebilmesi igin. 151k
ve gdz gerekli. ancak. veterli degildir. Nesnevi goriiniir kilan, ove arkaplan arasindaki renk
tirit veva istklilik ayrimlaridir. Ancak bu ayrnimlarin varhigi gorsel algitlamanin dogrulugu
agisindan. her kosul igin veterli degildir. Bir nesnenin ayrintilariyla algilanmasi. vani. gorsel

keskinlik ise, kargithigin niceligine. siireye ve bakilan nesnenin boyutlarina baghdir.

Bu nedenle. bir nesnenin goriilebilirligini dogrudan etkileyen depiskenler genel olarak

asafidaki gibi siralanabilir.(IES Lighting Handbook Ref. 1984)

1) nesnenin isiklihig

2) arka plan 1s1kliligs

3) karsithik (1 ve 2 nin sonucudur.)

4) nesnenin boyutlan

5) eylemin siiresi

6) nesnenin bakis dogrultusuyla olan konumu
7) nesnenin hareketliligi

8) nesne ve arkaplandaki diizgiin olmayan 1stklilik

Ayrica. bakilan nesnenin gériiniirligiiniin ivi olmasi. vukaridakilere ek olarak. Kisinin

dikkatine. beklentisine ve aligkanligina da baghdir.

Sonug olarak, bakilan nesnenin arkaplamivla olan karsithgi azaldiginda gérme keskinligi
diiser ve buna bagh olarak gorsel algilama zorlanir. Bir ortamda bulunan yiizevlerin.
yansitma bigimleri izotrop vayinik vansima olmadigi durumlarda ise. nesne karsithginin

degerlendirilmesinde karsithik geriverin indeksinden vararlamlir,
2.4.  Kargithk Geriverim Indeksi

Izotrop yayinik yansima yvapan nesnelerin (mat) karsitligi. ve buna bagl olan gériiniirliigi.
tamamen yiizeylerinin ve Oniinde bulunduklan arkaplanin 1sik yansitma 6zelliklerine

baghdir.

Ancak. mat olmayan. vani. gelen 15181 degisik dogrultulara. degisik oranlarda vansttan viizey
ve nesnelerin, ayri dogrultudaki karsitliklar ve buna bagli olarak goriiniirliikleri degisir. Bu
tir ortamlarda karsithk. kisinin. nesnenin ve 15tk kaynagmun konumuna goére defisik

degerler alir.



Karsitligin. nesnenin vansitma ézelliklerine bagh oldugu durumlarda. kisinin.nesnenin va da
1stk kavoaginm veri degistirildiginde. karsithk degisir. Bunun nedeni. nesncnin stk
vansitma bigimine baglh olarak. 1sigin her yvone esit vansimamasidir. Boéyle ortamlarda.
degisen her konum igin veni degerler alan. ve bir tiir karsithik orant olan. kargitltk geriveiim

indeksinden yararlamhir,(Code for Interior Lighting. 1984)

Karsithik geriverim indeksi (Contrast Rendering Factor. CRF). bir nesnenin karsithk
oramdir. Bu. belirli bir aydiniatma dizenindeki. belirli bir nesnenin. belirli bir bakis
dogrultusunda ve belirli bir avdinhik diizevi altindaki. 1siklilik karsitligr ile. di¢iin ortamda.
ayni nesnenin. ayni bakis dogrultusunda ve aym avdinbik diizeyi altindaki. isiklihk karsithgs

arasindaki oran olup. 2.6 nolu formiilde verilen bigimde hesaplanir.

Sozii edilen 6lgiin ortamda. ortam viizevlerinin vansitma bigimi izotrop yayviniktir ve avdinhk
diizevi. yiizeylerde tamamen diizgiin vayiimistir. Buradan da anlasilabilecegi gibi.bu tiir
ortamda bulunan nesnelerin arkaplam ile olan karsithigi. siradan bir ortamdaki karsithgr ile

karstlastinidiginda. algilama bakimindan en ist dizevdedir.

C
CRF =t (2.6)
Burada: Cl: Bakilan nesnenin sézkonusu aydinlatma diizenindeki 1siklilik
karsithigr
C2 :  Bakilan nesnenin 6l¢iin ortamin, avdinlatma diizenindeki 1stkiilik
karsithgidir

Yukarida da belirtildigi gibi. CRF degeri. belirli bir nesne belirli bir bakis dogrultusu ve
belirli bir aydinlatma diizenine aittir. Bu 6lgiitlerden birinin degismesi. hesaplanan CRF
degerini dogrudan etkiler. Yani. slgiitlerden birinin degismesi ile olusan lier veni durum igin.
6zellikle izotrop vayinik vansima vapmayan nesnelerin. karsitlik oranint veren. avri bir

karsitlik geriverim (CRF) degeri bulunur,

Sonug olarak. bakilan nesnenin 151k vansitma bigimi izotrop yavimk vansimadan. diizgiin
yansimaya gittikge vefya da 1sitk kaynagr kigiilip. sikhiligy artukga. bir ortamdaki. olasy

karsitlik geriverim indeksi sayisi artar.
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Ornegin. parlak viizevlerin. kiigiik 11k kaynaklar: ile avdinlauldigr ortamlarda. birbirinden
degisik ¢ok savida CRF degeri olusur. Mat viizevlerin bulundugu. ve 1sikh tavanltar gibi
diizgiin vayilmis avdinhk olusturan kavnaklarmn bulundugu ortamlarda ise. CRF savisi

oldukga azdir.

CRF degerleri her zaman 0 dan biiviik degerler alir. Ancak bu degererin ("a yvaklagmast veva
lden daha biyiik degerler almasi. nesne karsithginin - gorsel keskinlik agisindan

degerlendirilimesinde biiyiitk 6nem tasir,

CRF. bakilan nesnenin s6z konusu diizen igindeki karsithg, olgiin diizendeki karsithgindan
biiyiik oldugunda. 1 den biiviik: bakilan nesnenin s6z konusu diizen igindeki karsitligi. dlgiin
ditzen igindeki karsitiigi ile hemen hemen avm oldugunda. 1'e yakin: bakilan nesnenin sdz
konusu diizen igindeki karsithgi. 6lgiin diizen igindeki karsithgindan daha kigiik oldugunda

ise. 0 'a vakin degerler alir.

Karsithk Geriverim Degerlerinin Etkileri

CRF. I ve 1 den biiyiik degerler aldiginda nesne karsithigi. gorsel algilama bakimindan.
konfor sinirlart igindedir. Ancak. CRF 'nin 1 den kiigik ve ozellikle 0'a vakin olmasi
nesnenin bakilan dogrultudaki isikhilik karsithginin az olmasi1 demektir. Boliim 2.2 ve 2.3'de
anlatildig:r gibi. karsithgin az olmasi ise nesmenin 6zellikle ayrintilarimin algilanmasim
zorlagtirir veva olanaksiz hale getirir. Bu da gorsel konfor acisindan. olumsuz bir etki
yaratir. Bir ortamda CRF'nin diisiikk degerler almasina ise, kusurlu bélgeler ve maskeleme

yansimalart neden olur.

Karsitlik geriverimi degerinin diigitk olmasi. gorsel algilamayr zorlagtirdigindan. hem gorsel
konforu olumsuz etkiler hem de is veriminin diismesine neden olur. CRF degerinin diisiik
olmasi, ¢ogu durumda, konumun degistirilmesi ile iyilestirilebileceginden o6nemsiz gibi
goriinebilir. Ancak. galigma diizeninin ve bakis dogruitusunun degismez oldugu ortamlarda

biiyiik 6nem kazanir.

Degisik yansitma o6zellikleri olan nesnelerin gesitli karsitlik oranlar igin vapilan denevler
ile. kisilerin gorsel algilamalar arastirilmis ve sonugta sekil 2.4 deki egri elde edilmigtir.

(Code for Interior Lighting. 1984)



Meon
Rahatsiz edici
degil o Mat kagut dizerinde i
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Cok rahatsiz
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Sekil 2.4 -Degisik karsithik geriverim degerleri ve degisik geregler icin. maskeleme
vansimalarinin neden oldugu rahatsizlik duvulanmasinin degerlendirilmesi

Bu egriden de anlasilabilecegi gibi. CRF | ve 1 den biiyiik degerler almasi durumunda
rahatsizlik s6z konusu olmazken. CRF degeri diistiip 0'a vaklastikga. bakilan nesnenin 1sik
vansitma ozelliklerine de bagh olarak. duyulan rahatsizlik artmaktadir. Bir ortamda gorsel

konforun saglanmasi igin. o ortamda bulunan CRF degerlerinin en az 0.7 olmasi gerekir.

Kusurlu Bilge (Offending Zone )

Yiizey 1tk vansitma bigiminin. ortamin her verinde izotrop vayinik vanstma olmadigi
durumlarda, bakilan nesneye gelen 1s181n. vansiyarak goze gelmesine neden olan viizeyvlerle.
bu yiizevlerin 151k aldig1 kaynaklar: bulundugu alanlarin olusturdugu bolgeve Ausurlu hilge
(offending zone ) denir.Baska bir devisle. kusurlu boélgeler. bakilan nesnenin karsithigim

diiseren yansimalarin oldugu alanlar olarak tamimlanir. (Bkz. Sekil 2.5)

Bakilan nesnenin 1§tk vansitma bigimi, dizgiin vansimaya yaklastik¢a. kusurlu bolgenin
sinirlart daralirken. etkileri artar. Bakilan nesnenin 11k vansitma bicimi izotrop vavinik

vansimaya vaklastikga, kusurlu bdlgenin sinirlart genislemekle birlikte etkileri azalir.
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seran

i

Kusurlu Bolege

Sekil 2.5 - Kusurlu bolgenin sematik olarak goriiniisii (Code for Interior Lighting 1984)
Maskeleme Yansimalari (Veiling Reflections)

Maskeleme vyansimalari. bakilan nesnenin  karsithginu  diigiiren.  1sikhligr  vitksek
vansimalardir. Bu olay. bir 6rnekle sovle agiklanabilir. Bakilan nesne ile goz arasina. buzlu
cam veya ok ince vagh kagit gibi. dizgiin gegme vapmayan. bir engel konuldugunda.
nesneden yansiyarak goze gelen 1sik. aradaki engelden gegerken biraz vutulur ve biiviik
oranda dagilir. Bunun sonucunda bakilan nesnenin karsitligr diiser. algilanmas) zorlasir.
Maskeleme yansimalari, verilen ornekteki engelin. bakilan nesne karsithgl tizerinde vaptgi

azalmaya benzer bir etki yapan vansimalardir.

Bakilan nesne ve ¢evre yiizevlerinin viiksek isikithikta ve parlak olmasi maskeleme
yvansimalarint olusturur. Yiizey istkhihklarimin artmasi. yiizeyin stk vansitma bigiminin,

izotrop yayiniktan diizgiin yansimaya dogru gitmesi. bu yansimalarin etkilerini artirir.
Sonug olarak maskeleme yansimalarimin etkileri.

1) Bakilan nesenin yiizey 6zellikleri yani vansitma bigimi ve vansitma garpani.
2) Kusurlu bolgenin 1sikhligi.
3) Goz, 151k kaynagi ve bakilan nesnenin yerlesimi vani. birbirlerivle olan konumu.

olmak iizere 3 degiskene baghdir.



Avrica. bakilan nesnenin va da vakin gevresinin vansitma g¢arpani biiviidikge. kusurlu
bolgenin 1sikliligr artikga ve viizevin 1181 vansittigi dogrultu. ile bakis dogrultusu birbirine

vaklastikga maskeleme yansimalarinin etkileri artar.

Isik kaynaginin. bakis dogrultusuna gére olan konumu. maskeleme yansimalarinin dogrultusu

ve buna bagh olarak etkisi bakimindan da biiviik 6nem tasir. (Bkz. Sekil 2.6)

A
S

A

Bakis dogrultusundan Bakis dogrultusu ile
ayn dogrultuya yanssma  ayni dogrultuda yansima

Sekil 2.6-( Flynn J.. et. al. Architectural Lighting Graphics. 1983)

Isik kaynags kisinin arkasinda oldugunda, maskeleme yansimalarimin dogruitusu géze dogru
olmadigindan, nesnenin karsitligini. dolayist ile gérset konforu 6nemli derccede etkilemez.
Ancak, 1s1k kavnag: kisinin distiinde ve éniinde oldugu durumlarda. ¢alisma diizleminden
yvansiyan isiklar goze dogru geleceginden. olusan maskeleme yansimalari. bakilan nesnenin

goriiniirligiini. biyiik oranda olumsuz olarak etkiler.

Maskeleme vansimalarimin: vizey 1sik vansitma bigimine. 1sitkliliklarina. ve kaynagin

konumuna gére. nesne karsitligimi nasil etkiledigine iliskin bir 6rnek Sekil 2.7'de verilmistir.
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3) Konumu. gdézlemcinin iistii ve arkasi olan  4)Konumu. gézlemcinin iistii ve 6nii olan 151k
151k kavnagt ile aydinlatilmis. mat kagut kavnagi ile avdinlatilmis. mat kagit
tizerindeki kursun kalem vazi. izerindeki kursun kalem vaz

Sekil 2.7 - Degisik aydinlatma diizenlerinde. 151k yvansitma bigimleri ayri iki nesnenin
maskeleme yansimalarindan etkilenme bigimi. ( Code for Interior Lighting. 1984)
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Bir numarah resimde mat kagi tizerindeki mat vazi. hem viizey 6zelligiden hem de kayvnagin
konumundan 6tiirii. gok az maskeleme yvansimasi olusturmaktadir. ki numarali resimde isc.
avm nesne ve arkaplan. kavnagin verinin defismesinden 6tiirii. daha ¢ok maskeleme
vansimast olusturmakta ve bu da. vazinin karsithgim disirmektedir. Bunun nedeni.
kavnaktan gelen 1s18in gozlemcinin goéziine dogru vansimasidir. Sekil 3 ve 4 deki kursun
kalemle yazilan metin ise kursun kalemin vansitma o6zelliginden otiri. aym  sekilde

avdinlatilmig olmasina karsin. maskeleme yansimalarindan daha gok etkilenmistir.



3. KAMASMA

Karsitlik. bir ortamda gérsel algilamanin olabilmesi igin gerekli bir ctkendir ve bolim 2.3 de
deginildigi gibi karsithgmn oram. goérsel  keskintigi - dogrudan  etkiler.  Ancak  bir
ortamda.gorsel konforun saglanmasi igin. karsithklar arasinda belli oranlarin asitmamas
gerekir. Karsithiklar arasinda olabilecek en biiviik oranlar soyledir.( Concepts and Practice of

Architectural. Daylighting. 1983)

Bakilan nesne ile yakin ¢evresi arsindaki karsithgin orani: 3:1
Bakilan nesne ile uzak ve karanlik bélgeler arasindaki karsith@in orant: 10 :1
Bakilan nesne ile uzak ve 11kl bélgeler arasindaki karsitligin orani: 1710 ¢ 1
Birincil 151tk kavnaklar ile vakin gevresi arasindaki karsithgin oram : 20: ]
Gorme alanindaki herhangi bir yerdeki karsithigim oram: 40 ¢}

(Bkz. Sekil 3.1)

Sekil 3.1 (Flynn et al.Lighting Graphics. 1983)

Karsitlikla dogru orantili olan. gdorse/ keskinlik, karsithigin vukarida verilen oranlan gegmesi
durumunda. azalmaya baslar. vani oranti tersine doner. Bunun sonucunda ise. bir

ortamda,varlig: istenmeyven kamasma olavi olusur.

1.bolimde belirtildigi gibi agtabaka ve gézbebegi. devamli devinim halindedir ve siirekli
olarak gérme alaninn ortalama 1sikliligina uvum gostermeve gahsir. Eger gorme alamindaki

istklilik karsitliklart cok yiksekse. géz ortalama 1siklilia uyacagindan. azellikle istklilign
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ditgiik yiizeylerin avrintilarint algilavamaz. Karsithiklanin niceligine gore. goziin 1s1klilik
uvmasindan 6tiirii olusan gorsel algilamadaki bu azalmava ve/va da zorlanmava kamasma

denir.

Yani, kamasma, bir ortamda karsitliklarin gok artmasi nedeniyle. bakilan nesnenin.kendi
karsithiginin azalmasi sonucu. gérme olavinin zorlanmas: va da olanaksiz duruma gelmesi
olarak tamimlanir. Bir baska devisle. 1sikliliklarin uygun olmayan dagilisi. ¢ok viiksek
isikhiliklar ya da zaman veya mekan iginde asiri 1siklhilik ayrimlart sonucunda nesneleri ayirt
etme yetenegindeki azalma veya gérmenin zorlanmas: va da. her ikisinin aym anda olmas

kamasma olayvini dogurur.

Kamagma konusuna genel olarak bakildiginda, kamasmaya neden olan etkenler asagidaki gibi
siralanabilir.

1) Kamagma kaynaginin biiviikligi ve 1sikhihiga,

2) Kamasma kaynagimn. ilgili dogrultudaki 151k veginligi.

3) Kamasma kaynaginin. gérme alanindaki konumu.

4) Ortamin genel 1stkliligr.

5) Géorsel islevin siiresi.

3.1 Kamasmanin Tiirleri

Yukandaki etkenlere baglh olarak olusan kamasma. kiside varattigi duyulanmalarin niteligine

gore:

1) Konforsuzluk kamasmasi (psikolojik kamasma)

2) Yetersizlik kamasmasi (fizyolojik kamasma)

3) Koreltici kamasma

olmak iizere 3 degisik isim altinda toplanir. Bu kamasma tiirleri ise olus bicimlerine gore.

dolavsiz ve yansimayla kamasma olarak kendi iglerinde ikive ayrilir. (Bkz. sema 3.1)

KAMASMA
Konforsuzluk Kamasmast Yetersizlik Kamaymasi Kareltict Kamasima
Dolaysiz K.K. Yansimayla K.K. Dolaysiz Y.K. Yansimayla Y.K.

Sema 3.1- Kamagma ve tiirleri



3.1.1 Konforsuzluk Kamasmas) (Discomfort Glare)

Konforsuzluk kamasmasi. karsitligin artmast sonucu gozbebeginin. biviyiip kiigiilerek.
ortamdaki degisik 1sikhihklara uyumava ¢alismasi. bunun sonucunda da gérme organinin
astrt zorlanmasindan ve vorulmasindan kavnaklanir. Ortamdaki sikhiliklarin arasindaki
oranlar. olmasi gerekenden daha fazla oldugunda géz. ortalama isikhiliga uvum géstermeye
cahisirken. gozbebegi. gelen 11831 niceligine gore siirekli olarak degisir. Kisinin gorme
organinda. denetiminin disinda ve stirekli olan bu hareketler. kiside. hemen belli olmavan.
vorgunluk. rahatsizlik .dikkatin dagilmas: gibi olumsuz etkilere neden olur. Kiside bu tiir

ruhsal ve fiziksel bozukluklara neden olan kamasmava konforsuziuk kamasmas: denir.

_ _Calisma ditzlemi

- Gorsel hedef

Sekil 3.2

Ornegin. sekil 3.2 deki gibi bir ¢alisma diizeninde. goriilmesi istenen nesnenin 1sikhiligi cok
diisiik. vakin g¢evresinin i1siklihgr ise oldukga vitksektir. Boyle bir durumda Kkisi. hedefe
baktiginda. gézbebegi avrintilart goérebilmek igin agilir. Bu arada. g6z ¢ok hareketli bir organ
oldugundan ve bakis dogrultusunu siirekli olarak degistirdiginden. gorsel hedefin vakin
gevresi de siirekli olarak gorme atanma girer. Yakin g¢evrenin isiklihigina bagh olarak
gozbebegi yeni bir avarlama yvapma geregi duyvar ve tekrar biiziilir. Boyle bir ortamda.
gozbebegi. degisik 1sikliliklara uyma vapabilmek igin siirekli olarak bigim degistirir. Bu
arada agtabaka da. siirekli olarak hareket eder ve degisen kosullara uyma vapmaya zorlamr
Gorme organinda siirekli olan ve kisinin denetimi disindaki bu tiir hareketler. zaman iginde

kiside rahatsizhk ve vorgunluga neden olur.

Ayrica, bakilan nesne ile vakin gevrenin 1sikliligt arasinda bir etkilesim s6z ‘konusudur,
Yiiksek 1sikliliklar. diisiik 1sikhihiklars devamii olarak maskeler. Yani. viiksek 151kl bolgeler.
ayni dogrultuda olan 1sikliligr diigiik nesnelerin ayrintilarinin goériilmesini engeller. Bu isc
kisinin eylemi gergeklestirebilmesi igin. daha ¢ok gaba harcamasim gerektirir. Kisi diisitk

karsitliktan otiirii daha ¢ok ¢aba harcadikca. daha ¢ok vorulur. Daha ¢ok voruldukca da. daha



29

cok g¢aba harcamas: gerekir. Kisinin i¢inc girdigi bu kisir déngt. zamanla sinir bozuklngu.

verim diigiikliigii. hata olasiliginin artmas: gibi olumsuz etkiler varatur.

Genel avdinlatma diizevi ¢ok diisiik veva avdinlaulmamis bir ortamda. masa lambasi ile
aydinlatilan bir diizlemde calismak. va da. ¢alisma diizleminin izerine veya yakinina giines

1s1giin ditsmesi.konforsuzluk kamasmasina érnck olarak gosterilebilir,
3.1.2 Yetersizlik Kamagmasi (Disability Glare)

Yetersizlik kamasmasi. kiside hos olamavan bir duvulanma varatmast zorunlu olmayan.
ancak goérsel algilamayi bozan ve avrintilarin secilmesini olanaksiz hale getiren kamasma

tiiriidiir. Bagka bir devigle. yetersizlik kamasmasi. normalin izerinde ¢aba harcamadan gérsel

algilamamn gergeklesmesini. olanaksiz hale getiren kamasma tiridiir.

Isik Kaynag
Ls A

Bakig Dogrultusu Goz

Nesne

Sekil 3.3- (Architectural Physics Lighting. 1963 )

Géziin karstthk duyarliligimin diismesi olarak da tamimlanabilen yetersizlik kamasmas.
kaynagin, bakis dogrultusundaki 11k veginligi ve alant ile dogru orantili aradaki agi ile ters
orantilidir.(Bkz. sekil 3.3) Buradan yola gikilarak vaptlan galismalar sonucunda. vetersizlik
kamasmasi hesabi igin iiretilen en basit ve genel esitlik asagida verilmistir.( CIBSE Code for

Lighting. 1984)

YK=£SXT4
9—



Burada: Ls : kavnagim isiklihig:

A : kayvnagin goriimen alanm

8 : kavnakla g6z arasindaki agi

olarak gosterilmistir.

Bu esitlikten de anlagilabilecegi gibi. goz ile kavnak arasindaki ag¢i biviidiikk¢e kamasma

azalirken, kaynagin 1isikhiliginin ve goriinen alamin: biiviiditkge kamasma artar.

Isiklilik karsithiklarinin gok fazla artmasi durumunda olusan ve konforsuzluk kamasmasinin

ileri durumu olan vetersizlik kamasmasi temelde.

1) goziin 1s1klilik uymasi.

2) gbziin yapisi (camsi sivl )

gibi iki etkenden otiirii olusur.

1) Goziin astklilik wymasina bagh olarak olusan vetersizlik kamasmasi:

Ortamda. karsithgin ¢ok ve/va da ani olarak artmas: durumunda. gérsel algilamann

gerceklesebilmesi igin. gozbebeginin gabalari veterli gelmez. Cevrenin algilanabilmesi igin

agtabakanin, ortanun 1sikhiligina uymasi gerekir. Agtabakanin 1giklilik uymasi ise degisik

durumlarda ayrimlar gostermekle birlikte. zaman alan bir islem oldugundan. bir siire icin

cevreyi gérmek olanaksiz olabilir.

Gece kargidan gelen arabanin farlarindan yaynﬁlauan 1stklardan otiirii. araba ve gevrenin
goriilememesi.

Uzun siire karanhkta kaldiktan sonra. avdinliga cikildiginda c¢evrenin bir siirce
algilanamamasi.

Giinesli ve parlak bir giinde disardan karanhk bir ortama - bodrum veya az 1sikh bir oda
gibi - girildiginde etrafin algilanamamasi ve avrintilarin goriilemesi goézin isiklilhik

uvmasina bagli olarak olusan vetersizlik kamagmasina 6rnek olarak verilebifir.

Ancak yapay ayvdinlatma yapilmus ortamlarda. bu gibi durumlarla. ¢ok az karsifasildigindan

bu olay, genellikle aydinlatma teknigini disinda kalir,



2) Gozitn vapisindan 6tirii olusan vetersizlik kamasmasi:

Goze gelen 151k, agtabakayva gelmeden once. camst sividan gegerken. camsi sivinin heterojen
vapisina bagli olarak dagilir. Isigin goziin iginde dagilmas: agtabakanin lizerine diisen
goriintiiniin karsithginin diismesine neden olur. Bu da. nesnenin avrintilarinin goriilmesini

olanaksiz kilar.

Goziin yapisindan 6tiirii, nesnenin kargttliginda olusan bu azalma nedeniyle, kisinin gérsel is

vetenegi diiser ve biiviltk ¢aba harcamadan is vapmas: olanaksizlagir.

Sekil- 3.4- Is1g1 camsi sividan 6tiirii géziin iginde dagilmasi

Bu durum igin asagidaki 6rnckleri verebiliriz.

® (Ciplak bir 151k kaynag: ile aymi dogrultuda olan ayrintilarin segilememesi
® Bina giriglerinde. girigi aydinlatmak igin konulan ¢ok 151kl kaynaklardan 6tiirii ¢evrenin

goriillememesi

Sonug olarak yetersizlik kamagmasi: bir i¢ mekanda, varligs kesinlikle istenmeyen. bakilan

nesnenin ayrintilarim orten. gorsel eylemi olanaksiz kilan kamasma tiiriidiir.

3.1.3 Koreltici Kamasma

Kéreltici kamasma, kamasmanin en u¢ durumudur ve kisinin gérme islevinm bir siire igin
engeller. Genelde aci1 veren ve etrafi gormeyi bir siire igin olanaksiz kilan kamasma tiiriine
koreltici kamayma denir. Istklihig) ¢ok viitksek olan kaynaklara. dogrudan ve g¢iplak gozle

bakildiginda koreltici kamasma olusur. Ornegin. 6gle vaktinde. ginese dogrudan
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bakildiginda. gozde bir aci hisst olusur ve goz. baska vere cgevrildiginde bile giinesin
gorintiisii bir siire géziin 6niinden gitmez. Goéziimiizin dninde patlavan bir flasin yarathd

duyulanma da ayvmdir.

Bu tir kamasma. bir aydinlatma dizeninde. ¢ok nadir karsilasilabilecck bir durnm

oldugundan, aydinlatma teknigi ile ilgili galismalann kapsamina girmez.
3.1.4 Dolaysiz Ve Yansimayla Kamayma (Direct and Reflected Glare)

3.1.1. ve 3.1.2. nolu boliimlerde anlatilan kamasma tiirleri. olus bigimlerine gore degisik

isimler alir.

1) dolaysiz kamagma

2) yansimayla kamasma

Dolavsiz kamasma :

Kamasma. birincil 151k kavnaklarindan otiirii olusuvorsa buna dolaysiz kamayma deniv. Bu

da kiside olusturdugu duvulanmaya gore ikive avrilir

1) Dolaysiz konforsuzluk kamasmas:i

2) Dolaysiz yetersizlik kamagmasi

Eger 1s1k kaynagi. kisinin gorsel algilamasini bozmuyor, ancak. rahatsizliga neden

oluyorsa,buna dolaysiz konforsuzluk kamaymasi denir.

Karanlik bir ortamda televizyon seyretmek veva bilgisavarla ugrasmak bu durum igin
verilebilecek en giincel 6rneklerdir. Her iki evlemi de gegeklestirirken gorsel keskinlik ve
konsantrasyon en iist diizeydedir. Ancak. boéyle ortamlarda uzun siire calismak Kkiside

yorgunluga neden olur.

Isikliliklarin diizensiz dagildigi ve siirekli degistigi diskotek ve gece kliipleri gibi mekaniarda

yorucu ve rahatsiz edicidir.

Eger birincil 151k kaynaklary goriisii bozup. avrintilarin goritlmesini olanaksiz hale getirivorsa

buna delaysiz yetersizlik kamasmasi denir.



Vitrinlere konan 1k kavnaklarindan 6tirii. sergilenen nesnelerin ivi gériilememesi. masada
bulunan 1sikli bir elemandan dolay: - bu mum veva masa lambasi olabilir - karsida oturan

kisinin veya bulunan bir nesnenin ivi gérillememesi. bu durum igin verilebilecek 6rncklerdir.

Yansimavia kamasma :

Kamasma. birincil 1tk kavnagindan o6tirii olusmuvorsa. vani kamasma kaynagr 1sidin

vansidig1 bir yiizey ise. bu durumda olusan kamasmava yansimayla kamasma denir.

Yansimayla kamasmanin olusumuna bélim 2.4 de anlaulan maskeleme vansunalar: (veiling
reflections) neden olur. Bu vansimalar. bakilan nesnenin karsithgin diisiiren dolavisivia

ayrintilarinn 6rten. 1sitkhiliklan yiiksek vansimalar oldugundan gorsel algilamays etkiler.

Boliim 2.4 de anlatilan etkenlere bagli olarak. maskeleme vansimalaninin isikhiligr artikga

etkileri de artar.

Yansimayla kamasma da kiside olusturdugu duvulanmaya gore ikive aynlir.
1) Yansimavla konforsuzluk kamasmass:

2) Yansimayla yetersizlik kamasmasi

Yansiyan 1si1k. kiside gorselligi bozmadan. rahatsizliga neden oluyorsa bu durum yansimayla

konforsuzluk kamagmasi olarak adlandirilir.

Eger maskeleme vansimalarimin isikhihklan ¢ok artarsa. bu durumda kisinin ayvrintilan
gormesi olanaksiz hale gelir. bu durum ise vansimayla yetersizlik kamagymasi bigiminde
tanimlanir. Bu durum genelde. vansitma bigimi vavink veya diizgiin olan viizevlerin. gorsel

hedef oldugu durumlarda olusur.

Parlak sayfali bir dergiyi okurken. savfamin konumunu degistirmeve calisigimiz ¢ok
olmustur. Bunun nedeni. vazilari gérmemize engel olan maskeleme vansnmalarinmn,
dogrultusunu degistirmeye caligmaktir. Giinesli bir giinde. magaza vitrinlerinde olusan
aynalasma olay1, maskeleme vansimalarina en ug drneklerden biridir. Bilgisayarlarla ¢alisan
ortamlarda. 151k kaynaginin gériintiisiintin ekran iizerinde olugmasi. vansimayla kamasmanin
en ¢ok sorun oldugu ve ¢oéziimii igin bir ¢ok calismamn yapildigr bir durumdur. Gece
televizyon seyrederken. 151k Kavnaklarinin-ekran izerinde. seyredilen programdan daha gok

goriilmesi, baska bir 6rnek olarak verilebilir.



3.2 Giin Is1@ ve Kamayma

Boliim 3.1 de anlatildigr gibi kamasma. insan goéziiniin vapisi ve isleyine. ortamdaki 1s1k
kavnagimn 1sikélgiimsel dzelliklerine ve ortamdaki 1sitklilik dagilimina bagl olarak olusur.
Yapay 1sik kaynaklarimin kullamldigr avdinlatma diizenlerinde. kamasma kaynag: genellikle
ortamda kullanilan aygitlardir. Ancak. giin 1s1gindan varalanilan ortamlarda. gérmce alamna
giren gok de. kamagma kaynagi olarak sik¢a karsimiza ¢ikar.

Giines ve/va da gogiin kamasma kaynagi olmasi durumunda da béliim 3.1 de anlatildigs gibi

neden oldugu duyulanmava gore kamasma:

® Konforsuzluk kamasmasi,
®  Yetersizlik kamasmasi.
® Kéreltici kamagma

olarak 3'e ayrilir
3.2.1 Giin 1518 ve konforsuziuk kamasmasi:

Konforsuzluk kamagmasi bilindigi gibi. ortamda bulunan karsithk ayrimlarina ve ortamun
1siklilik derecesine bagli olarak olusur. Bilindigi gibi. giin 15181, g6k 15181 va da gok + giines
isigindan olusur. Buradan da anlasilabilecegi gibi. giin stgindan vararlantlan ortamlarda

kamasma kaynag: giines ve/ va da gok'tiir.

Genelde, gok 1s1g1inin vayink bir 151k alani olusturmasidan otiri. agik havada asin isikhihk
karsitliklarina bagli olarak konforsuzluk kamasmasi: olugsmaz. Ancak. gok 1sigimin. giines
isigmin varhigindan otiri ¢ok viiksek 1sikliliklara ¢ikmasi son derece rahatsiz edici
kamasmalara neden olabilir. Ornegin acik giinesli bir giinde, karla kapli viizevlerde asiri
isiklilik karsithiklarr pek olusmazken. viizeyin avdinlhiginin yiiksek olmasina bagli olarak
olusan ¢ok viiksek 1siklilik diizevi oldukca rahatsiz edicidir ve konforsuzluk kamasmasina

neden olur.

Kapah mekanlarda ise konforsuzluk kamasmas! pencerelerin konumuna ve bovutlarina bagh

olarak olusur.
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Yaptlan calismalarin sonucunda. bir ortamda. giin 1siginin neden olabilecegi kamasmamn

derecesi.

®  Pencereden gériinen gogiin 1s1khiligl.

®  Pencereden goériinen gégiin alansal biiviikligi. vani olusturdugu hacim agisi.
® Pencereden gériinen gogiin bakis dogrultusuna gore konumu.

Ortamin genel isiklihigs,

gibi etkenlere baglanmuisltir.

Yukanda siralanan etkenler goéz oniine ahnarak vapilan galigmalar sonucunda. kamasma
derecesinin degerlendirilebilmesi i¢in. asagidaki 3.2 nolu formiil gelistirilmistir.(Hopkinson

R. G. et. al. Davlighting. 1980)

16 OF
B;".o
e

¢
= 10
BB

Burada:

g : Kamasmayi derecesini degerlendiren kamasma dedismezi

By :Pencereden goriinen gok parcasimin isikliligi.

o : Pencereden goriinen gok pargasinin olusturdugu hacim agist (str.)
By, : Ortamin genel 1siklilig1

P : Konum indeksi

olarak tanimlanmstir.

3.2 nolu formiilden de anlasilabilecegi gibi. giin 1sigindan otiirii olusan konforsuzluk
kamagmasinin etkileri. gogiin 1s1klihg1 ve pencere bovutu bilyiidiikge artarken. ortanun genel
istkliligr - igerive giren 1sik akisi miktartna ve ortam yiizeylerinin yansitma carpanlarina

bagh olarak- artik¢a azalmaktadir.

Yukarida 3.2 nolu formiil aracilig) ile bir pencere i¢in hesaplanan kamasma degismezi (g).
kamagmadan 6tirii duyulan rahatsizlik duvulanmasinin 6znel karsihigidir. Ortamda bulunan
her pencere igin hesaplanan kamasma degismezi degerlerinin 3.3 nolu formiil uvarinca

toplanmasiyla ise. ortamin Kamasma Indeksi (Gi) degeri bulununr.

Gl =10log,,~ g

—
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Yapilan ¢ahismalar sonucunda. ortamda gerceklestirifen ceviemin uniteligini baghe olarak.
kamasma indeksi degerine. ¢izelge 3.1 dc verilen stmrlamalar getirtlmistir. (Hophinson R

G.. et. al.. 1980)

Cizelge 3.1- Ortamda gergeklestirilen isleve bagh olarak. izin verilen en yviiksek kamsama

indeksi degerleri

Bina ve Evlem Niteligi En Fazla Kamasma

indeksi Degeri

Fabrikalar

Kaba is 28
Parga montaji 25
Ince montaj 22
Makina montaji 19
Kisilerin galistig1 tarim binalart 25
Miicevher montaji 10
Laboratuvarlar 19
Miizeler 16
Sanat galerileri 10
Ofisler

Genel 19
Cizim ' 16
Okullar

Siniflar v.b. 19
Dikis odalan 16
Hastane odalan 13

Yukarida verilen 3.1 nolu gizelgeden de anlasilabilecegi gibi, dikkat ve konsanirasyonun

onemli oldugu evlemlerde. kamasma indeksi degerinin diisiikk olmasi gerekmektedir.
3.2.2 Giin Isif1 ve Yetersizlik Kamaymas)
Giin 1sigindan 6tiirii olusan vetersizlik kamagmasi. gok ve/va da giines 1si8inin. ortamda

bulunan pencereden dogrudan goériilmesi durumunda. 1s18in agtabaka iizerine dagilmasi

sonucu. gorsel algilamada olusan. azalma ve asirt zorlanmadir.



Giin 1s1gindan otiirii vetersizlik kamasmasi. genclde vetersiz avdinlatilmis Kapah hacimlerde
olusur. Ornegin. valnizca sonundaki pencereden avdinlanan uzun bir koridorda setersizlik
kamasmasumn olusmasi gibi. Bu tir ortamlarda kamasma. hem Kkarsithgin asirt artisindan.
hem de 1s18in goz iginde dagilmasindan otirii gergeklesir. Ortamin. 1sik kavnagr bir tek
pencere oldugundan. pencereve uzak kalan verlerde avdinhik diizevi oldukga diistik iken
pencere kenerlar1 ve pencere alani olduk¢a avdinhik ve isikhidir. Karsithik oranindaki bo ug
durum. gorsel algilamada ciddi bozukluklara neden olur. Avrica. bakis dogrultusu. pencereve
dogru oldugunda. pencereden gelen 15tk akisi g6z iginde dagilacagindan gérme hemen hemen
olanaksiz hale gelir ve vetersizlik kamasmast olusur. Bu drum. pencerc bovutu kiictiliip.
koridor uzadik¢a daha da kétii bir durum alir. i¢ ortamlarda. bu tiir durumlar. onlenmesi

gereken biiviik kusurlar olarak degerlendirilir.
3.2.3 Giin isiZindan otiirii olusan kamasmaya karsi alinabilecek onlemler

Gin sigimn bilesenleri olan. gok ve giines 1sigimin neden oldugu kamasma. kapal
ortamlarda ¢aliganlari olumsuz olarak etkilediginden. kesinlikle 6nlenmelidir. Buna karsi

Alinabilecek dnlemler.

®  Gok isigina karsi alinabilecek 6nlemler.
® Giines 1s1g1na karst alinabilecek énlemler

olarak iki ana béliime ayrihir. (IES Technical Report No 4. 1972)
GOk 151Z1na kargr ahinabilecek onlemler:

Kapalr bir mekanda pencereden goriinen gogiin neden oldugu kamasmayi engellemek va da

azaltmak icin. uygulanabilecek vontemler asagidaki gibi siralanabilir.

1) ¢ ortam isikiiligin: yitkseltmek.
I¢ mekanda yeterli diizevde vapay avdinhk olusturarak va da. pencerelerin bovutlari
kigiltiip. sayisi gogaltilarak. i¢ ortam 1stkliligr viikseltilebilir. Ancak. ikinci kosulun.
tasarim sirasinda g6z oniine alinmasi gereken bir konu oldugu agiktir. Ayvrica. ig
diizenlemede kullantlan mobilya ve esvalarin renklerinin ve de i¢ yizey vansiima
garpanlarimin. yiiksek degerli olmasinin da. i¢c ortam 1stklihifimin viikkselmesine katk

saglayacag! unutulmamalidir.



21 Pencereden gorinen gaogin wsiklithigon ditsiirmek.
Pencerelerin éniinc. perde jaluzi gibt. érticit clemanlarin verlestirilmesi ile pencerclerin
tsikliligr diistiriilebilir. Baska bir vontem ise. gecirgenligi diisiik camlarin va da benzer

etki saglavan film gibi gereglerin pencerelerde kullaniimasidir.,

3) Kamasma kavinagini gérme alanmdan uzaklastirmak.

Bakis dogrultusuna vakin verlerdeki pencerelerden goriinen gégiin. kamasmayt arttiracagy
agaktir. Bu durum géz 6ntine alinarak vapilan i¢ diizenlemeler ile. kullanicilarin genel
bakis dogrultulari pencerelerden uzaklastirilarak. goégiin neden oldugu kamasma

azaltilabilir.

Giines 1517ina karst alinabilecek dnlemler:

Giines 1s1ginin dogrudan kullanicimin goziine gelmesi va da. i¢ viizevleri avdinlatmasi
sonucu. vitksek isiklilik ve tgaklilik karsitliklar: olugmasiyla. giines 1s1gindan otiirii. Kamasma
olur. Bovie ortamlarda giines isifl. kamasma kaynagi olarak biiyitkk bir sorundur. Giines

1s1gina karst alinabilecek énlemler. asagidaki gibi siralanabilir.

1) Genel tasarim siirecinde. giiney 1s18mnin goz agnfine alinmasi.
Binamn islevine ve mekanlarin kullanma amacina goére. bina yonlenmesinin dogru olarak

vapilabilmesi ile. kamasgma ve bir ¢ok sorun ¢oziimilenebilir.

2) Gianes isigimn igerive girmesini onlevevek elemanlarin kullanibnas:
Perde, panjur. tente. vada giines kiran benzeri elemanlanin kullanilimasi ile. giines 15181
biivitkk oranda engellenebilir. Bu elemanlarin pencerenin iginde va da disinda olmasi.
kamasma agisindan oénem tasimamakia birlikie. hacimdeki i1s1 kazanglart bakimundan

dnem tasir.

Sonug olarak. giin 1s18indan yararlamilan okul. bitro gibi ¢alisma ortamlarinda. giin 15181
kamasma agisindan biiviikk 6nem tasir. Bu bakimdan, gerek tasarim asamasinda. gerekse i¢
diizenleme sirasinda. giin 15181 dikkate. alinmast gereken dnemli bir konudur. Bu konu ile
ilgili olarak gesitli iilkelerde bir ¢ok ¢alisma vapilmistir. Ancak. bu tezde vapay igik
kaynaklarinin neden oldugu kamasma incelendiginden. giin 1sigtmin neden oldugu

kamasmava iliskin galismalar. ele alinmamstir.



4. KONFORSUZLUK KAMASMASININ DEGERLENDIRILMESINDE KULLANILAN
YONTEMLER

Bir ortamda. vapay 1sik kavnaklarindan 6tiirii  olusan konforsuzluk kamasmasinin
degerlendirilmesi ve saptanmasivla ile ilgili. wvillardan beri degisik iilkelerde. bir ¢ok
arastirma vapilnustir. Bu  arastirmalanin amact. ortamdaki istkliliklarm.  dagilune ve

oranlarinin neden oldugu konforsuziugun niceligini belirlevebilmektir.

Ancak. insan gozii ve viiziiniin 6zelliklerdeki birevsel avrimlar nedenivle. kisilerin avm
ortamlardaki duvusal izlenimleri aynir olmamaktadir. Bundan 6tiirli.  konforsuzluk

kamagmasimin degerlendirilmesi igin kullanilan nicelikler. deneysel yvéntemlerle bulunur.

Yapilan bir ¢ok denev ve galisma sonucunda. ortamda tek bir 151k kaynaginin neden oldugu
kamasmanin degerlendirilmesinde kullanilan yoéntemlerde belli bir uzlagsma saglanmis
olmakla beraber. genel olarak degisik iilkelerde birbirinden ayri formiiller ve yOntemler
gelistirilmistir. S6zkonusu formiillerin. degisik olmasinin nedeni ise. vukarida da belirtildigi
gibi. konforsuzluk kamasmasinin 6znel olmasi ve bu formiillerin denevsel vontemlerin

sonucunda gelistirilmis olmasidir.

Konforsuzluk kamasmasinin belirlenmesinde kullanilan yontemlerin temelini.  geneldec.
ortamdaki bir 151k kaynaginin olusturdugu kamasmay1 nicelik olarak hesaplamay1 olanakl
kilan bir formil olusturur. Bu formiildeki degiskenler ise genelde. kisinin bakis dogrultusu ve
konumu. oda yiizevlerinin 1si1k vansitma garpanlari. oda boyutlari. avgitlarin 1sik veginlik

divagramlari. konumlar: ve bovutlaridir.

Konforsuzluk kamasmasi niceliginin. séz konusu formiiller aracilig) ile hesaplanmasi bir gok
matematiksel islemler gerektirir. Hesaplama sirasinda. bir bilgisavar ve uvgun bir vazilim
progranmu kullanilmadigr siirece bu tiir uyvgulamalar kolay degildir. Bu nedenle. vapilan
galismalar sonucunda. belli varsayimlara dayandirilan ve temelini s6z konusu formiillerin

olusturdugu. daha kisa ve kolay vontemler de gelistirilmistir.
Konforsuzluk kamasmasinin degerlendirilmesinde kullanilan bazi véntemler.
1) CIBSE Kamasma Indeksi (GI)

2) Gorsel Konfor Olasiligr (VCP)
3) CIE Kamasma Indeksi
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4} Avrupa Kamaswma Denctleme Yontemleri
5) Isikhilik Egrisi Yéntemi

olarak siralanabilir;

‘Bu calisma iginde. konforsuzluk kamasmasimin degerlendirilmesi ile ilgili olarak. "CIBSE
Kamasma Indeksi” ve "Gérsel Konfor Olasihgr (VCP)" adli iki degerlendirme vontemi ele

ahnmstir.

4.1. CIBSE KAMASMA INDEKSI

CIBSE Kamagma Indeksi. CIBSE (The Chartered Institution of Building Services Engincers)
tarafindan gelistirilen ve 1985 vilinda Technical Memoranda 10'da vavimlanan. vapay tsik
kaynaklari ile ayvdinlatilan ortamlarda. bu kavnaklarin olusturabilecegi konforsuzluk

kamasmasinin niceligini hesap edebilmek i¢in kullantlan bir vontemdir

Bolim 3'de belirtildigi gibi. konforsuzluk kamasmasinin olusumunu etkileven baslica

etkenler: (Bkz. sekil 4.1)

1) 151k kaynagimin istkhiligs,
2) 151k kaynaginin goriinen biyikligi.
3) 151k kaynaginminin gérme alamindaki veri. ve

4) ortanmun genel isiklihgidir.

|
Ls Isk Kavnagmn
Isiklihgs

4
Lb Arkaplan 5
Isikhihg Hacim Agisi

- // Gozlem Noktas

Bakig Dogrultusu Istk Kaynagmin
3 Bakig Dogrultusuyia

Olan Agisy
Sekil 4.1
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S6zkonusu etkenler. vapay 1sik kavnaklart ile avdinlaulan bir ortamda olusabilecek.
konforsuziuk kamasmasinin niceligini hesap etmek igin. kamasma de@iymezi olarak

adlandirilan bir formiilde. uygun bir bicimde bir arava getirilmistir.

Kamasma degismezi. valmiz bir 1sitk kaynagmiun., belli bir gozleme noktasina gdre.
olusturacagi. kamasma degerini hesaplar. Eger ortamda birden fazla 151k kaynagr varsa.
ortamda olusacak kamasmanin niceligini bulmak igin. herbir 151k kavnagmmin. kamasma

degismezinin ayri avri hesaplanmast gerekir.

Ortamdaki her isik kaynagr igin ayri ayn hesaplanan kamasma degismezi degerleri.
logaritmik olarak toplanarak. s6z konusu gozleme noktasindaki kamagyma indcksi degeri
bulunur. Bir ortamin kamasma indeksinin bu bigimde hesaplanmasi ile. ortamdaki g1k
kaynaklarimin her tirlti verlesimi ve kisinin degisen her konumu igin. olusabilccek

kamagmanin niceligi bulunabilir.

Ancak bu vontem. yéntemin davandig) temel esitlige avkirt oldugu icin. 1sikli tavan va da
genis paletli aygitlar gibi alan1 ¢ok bitviik olan 151k kaynaklan igin gegersizdir. Ciinkii. boyle
durumlarda kaynak bovutlarini nevin belirledigine karar vermek ¢ok zordur.

4.1.1 Kamasma Indeksi

Yukaridaki béliimde belirtildigi gibi. bir ortamda birincil 151k kaynaklarinin neden oldugu
kamagma indeksinin bulunabilmesi igin. o ortamda bulunan tim aygitlarnin kamasma
degismezi degerlerinin hesaplanmasi gerekir.

4.1.1.1 Kamasma de8igmezinin hesaplanmasi

Bir aydinlatma diizeninde. ver alan her bir avgitin neden olacagi. kamasmanin niceligi.

kamagma degismezi olarak adlandirilan formiil ile hesap edilir. Bu formiil asagidaki gibidir.

_09L" 0"
Sid
L,-P* (4.1

Burada. g :Kamasma degismezi



L. Sdz konusu 1s1k kavnagin (avgiin), kisinin bakis dogrultusundaki

istk veginligi (kavuak wyikliligs yed/m2 ).

: Soz konusu isik kaynagmin, gériinen alanim belirleven fracin agisi
{str.).
L. Avdinlatma diizeninde s6z konusu 1sitk kayvnaginin disinda kalan,

diger 151k kavnaklarmn olusturdugu ve diizgiin vavildigr varsavilan
ortamin genel tsiklililigt (arkaplan 1siklidig: ) (cd/m?).

P: Herbir 151k kaynaginin bakis dogrultusuna gére konumu.
(Konunm indeksi),

olarak tanimianmistir.

Yukanida tanimlart verilen bu degiskenlerin hesaplanmasinda kullanilan formiiller. asagida

verilmistir.

Avgt Merkezt

Sekil 4.2

Kavnak isikhih@i(L.o)

Burada. Lot Sekil 1.1 de belirtildigi iizere. gozlem noktasina bagh olarak. 151k
kaynaginin yatay (9) ve diisev (8) actlarindaki 1tk veginligidir. (cd/m?2)
Yatay ve diisey agilar asagidaki gibi hesap edilir. (Bkz. Sekil 4.2
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X~ Tx

~—

¢ =tan '(
(+.4)

(I,0. 151k veginligi ¢izelgelerinden. (@) acisi i¢in vaptlan linecr interpolasvon
p0- 1SIK VegIniig g ¢ ¢in yap I \

sonrasi. (B)agist igin yapilan lineer interpolasyon ile. elde edilir.)

Sekil- 4.3

Avoiun gioriinen alani (A) ¢

Gozlemcinin bulundugu 'O’ konumundan. avgitin gériinen viizevinin alanidir. Avgitin dortgen
ve bakis dogrultusuna gére konumunun paralel olmasi durumunda. aygitin goriilen alani (A)

asagidaki gibi hesaplanir. (Bkz. Sekil 4.2 ve 4.3)
A=AB—I§+A_A.—T-+A — (4.51)

Aygitin bakis dogrultusun gore komumunun dik olmasi durumunda. 4.5a nolu formiil

agagidaki bicimi alir.

A=AB%+A,E+A I (4.5b)
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Burada. I: Avgit merkezinin. bakis dogrultusundan gegen vatay diizlemden. olan

disey uzakligr (vitkseklik)

T :Bakis dogrultusu. ile avgit merkezinin vatay dizlemdeki izdiigiim noktasi
arasinda kalan dik uzunluk.

R: Avgit merkezinin vatay diizlemdeki izdiisiim noktasindan. bakis
dogrultusuna ¢ikilan dikin. bu dogruvu kestigi nokta ilc gozlem noktasi

arasinda kalan uzunluk.
D : Avgitin merkezinden goézleme noktasina olan egik uzunluk. (bkz.Sckil

4.3) Bu uzunluk degeri ..

1

D=(H+F+T°) (4.0)

olarak tanimlanmistir,

® Gozleme noktasindan. ayvgitin gériinen alanin hesaplanmasi igin aygitn yerlesimine bagh
olan veriler gizelge 4.1 de verilmistir.
® Avdmlatma bigimi ve tipi degisik olan aygitlanin gériinen alan hesab: i¢in CIBSE'nin

BS5225!Y nolu vayindan vararlanilhir.
Hacim acisi (®):

A

3 +.7)
D..

W=

Buradaki A ve D degiskenleri. 4.5 ved4.6 nolu formiillerde belirtildigi gibi hesaplanir.

(Bir ortamin kamasma indeksinin bulunabilmesi ig¢in. avdinlatma diizeninde kullanilan

aygitlarin olusturdugu en bityiik hacim agist 0.1 str. olmalidir.)

Kavnagip konum indeksi: (P)

Bu biiyiikliik: s6z konusu kavnagin isikliligr ile: bakis dogrultusu tzerinde olan. esil

biiyiikliikteki ve esit konforsuzluk kamagmasi yaratan kaynagin. isikhiligr arasindaki orandir.

®  Luckiesh ve Guth tarafindan T/R ve H/R've bagh olarak hesaplanan konum indeksi (P)

degerleri gizelge 4.2 de verilmistir.
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Arkaplan isikhlids (L)

Bu biiviikliik. ortam duvarlarinda olusan toplam avdinhigmn. vansisnmus avdinlik diizevi

bilesenidir ve asagidaki 4.8 nolu formiil araciligr ile hesap edilir.

UF(W.ID)xF x N
L, = (4.8)
T x A(W)

Burada. A(W): Bakis diizleminden gegen vatay diizlem ile avgitlarin bulundugu
vatay diizlem arasinda kalan duvarlarin toplam alani (m2)
F: Lamba 151k akisi (liimen)
N Lamba savist
UF(W,ID) : Ortam duvarlarinda olusan yvansismis 1518a bagh olan kullanma
carpant olup asagidaki gibi hesaplanir.
UKW,ID) =DKF) x THF,W) +DF(C) x (TF(W,W)-1) + DF(C) x TF(C,W) (4.9

Burada ise:

Kullanma Carpani (Utilisation Factor) UF(S):

Bir yiizevin (S). kullanma carpani. viizeve gelen toplam. vansignus 151k akisinin. lambadan

¢ikan toplam 1sik akisina oranidir.

Dagutma Carpant (distribution factor) DF(N):

Bir yiizeyin (S) dagitma garpani. viizeve gelen dolavsiz 1s1k akisinin. lambadan ¢ikan toplam
1s1k akisina olan oramidir. DF(F). DF(W). DF(C) hacimdeki. déseme. duvar ve tavanin

dagitma garpanini simgeler.

Aktarum Carpani (Transtfer Factor) TF(S1,52):

S1 yiizevinden. 82 yiizevine olan aktarim garpani TF(S1.82). Sl yiizevini avdmlatan 1sik
akisinin bir sonucu olarak. 82 viizevine diisen toplam isik akisinin. S1 viizevine diisen.
dolaysiz 151k akisina oramdir. S1 ve S2 viizevleri farkli ise TF <1 dir. Eger ikisi aym yviizeyse

TF >1 dir.

(4.9 nolu formilde parantez iginde olan F.W.C harfleri. sirasi ile odammn, ddésemesini.
duvarlarini ve tavanin simgeler. Ornegin TF(C.F) Tavandan désemeye olan aktarim garpani

gibi.)
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4.1.1.1.1 Kamasma Degismezi (g) Degerine Gire Konforsuzluk Kamasmasinin

De@erlendirilmesi

Yukarida verilen 4.1 nolu formiil araciligy ile hesaplanan. kamasma degismezi (¢) degerine
bagh olarak. konforsuzluk kamasmasinin kiside varatigr duvulanmaya iligkin degerlendirme

gizelge 4.3'de verilmistir.

Cizelge 4.3-Kamagma degismezi degerine gore. konforsuzluk kamasmasinin
degerlendirilmesi (Hopkinson R.G..et. al.. Architectural Physics Lighting. 1963)

Kamasma Degismezi (g)  Kamagma Derecesi

600 Hemen hemen katlanilmaz
600-150 Rahatsizhik verici
150 Hemen hemen rahatsizhik verici
150-35 Dikkat dagitici. ancak rahatsizlik verici
degil
35 Ancak kabul edilebilir.
35-8 Kabul edilebilir. ancak hissedilmez degil
3 Hemen hemen hissedilinez

4.3 nolu gizelgeden de anlasilabilecegi gibi. vapay bir 1s1k kavnagimin. s6zkonusu gozlemc
noktasina gore olusturdugu kamasma degismezi degeri. 8 ile 35 arasinda oldugunda.
konforsuzluk kamasmasi agisindan énemli bir sorun voktur. Kamasma degismezi degeri. 35
ile 150 arasinda oldugunda. konforsuziuk kamasmaél. rahatsizlik vericidir ve etkileri. zaman
ve islevin gerektirdigi dikkate bagli olarak artar. Kamasma degismezinin degeri. 130 ile 600
arasinda oldugunda. kamasmanin etkileri. kendini hemen belli eder ve kisa siirede kisidc
rahatsizlik ve yorgunluga neden olur. Kamasma degismezi degerinin 600 ve iizeri olmasi isc.
soz konusu ortamda. sozkonusu avgit ile gorsel islevin gergeklestirilmesinin olanaksiz

oldugunu gosterir.

Sonug olarak. belli bir 151k kayvnag: ile vapilan avdinlatma dizeninde. s6ézkonusu 151k
kaynaginin. genel gorme alant ve genel bakis dogrultusu igin kamasma degismezi degerinin,

8 ile en fazla 150 arasinda olmasi gerekir
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4.1.1.2 Kamagma Indeksinin (GI) Hesaplanmasi

Ortamda birden fazla 1s1k kavnagr varsa. herbirinin kamasma degismezi vukarida verilen
formiil ile hesaplamir. Avdinlatma diizeninin kamagma indeksi ise. her kavnak igin
hesaplanan kamasma degismezlerinin (gj.g5 23.....8) asagidaki 4.10 nolu formil uvartnea

toplanmas ile belirlenir.

Gl = 1010g10[0.5(gI +g, + g3...gn)] (.10)

4.1.1.2.1 Kamasma Indeksi (G) Degerine Gire Konforsuzluk Kamasmasinin

Degerlendirilmesi

Herhangi bir ortamda. 4.10 nolu formiil uvarinca hesaplanan kamasma indeksinin degerinc
gore. konforsuzluk kamasmasinin kiside varattigs duyulanmava iliskin degerlendirme gizelge

4 4'de verilmistir.

Cizelge 4.4-Kamasma Indeksinin degerine gore konforsuziuk kamasmanin degerlendirilmesi

(Architectural Physics Lighting. R. G. Hopkinson. 1963)

Kamasma Derecesi Kamasma
Indeksi (G)
Hemen hemen hissedilmez 10
13
Ancak kabul edilebilir 16
19
Rahatsizlik verici 22
25

[§]
]

Katlanilmaz rahatsizlik

Cizelge 4.4'den de anlasildigr gibi. bir ayvdinlatma diizeninin. gérsel konfor kosullarini
saglayabilmesi igin. genel gorme alant iginde ve genel bakis dogrultusundak: kamasma
indeksi degerinin 22'vi kesinlikle agsmamasi gerekir. Kamasma indeksi degerinin [0 ile 10

arasinda olmasa ise. gorsel konfor agisindan gerekli kosulu saglar.



4.1.2  Kamasma indeksi Hesabimn Kolaylastirilmas

CIBSE. 4.1 nolu béliimde. hesaplanma bicimi anlaulan. kamasma indeksine Kullanim
kolavligi getirmek amacivla. ortam kosullarinda belli varsayvimlarin vapildigr hacimler igin.
boliim 4.1.1 de verilen. 4.1 nolu kamasma degismezi formiliinii yeniden diizenleverek. belli

gizelgelerin hazirfanmasim saglamistir.

Genellikle avgit iireten firmalar tarafindan. CIBSE'nin gelistigi "kamasma indeksi vontemi”
ile. hazairlanan ve Diizeltilmemis Kamasma Indeksieri (Uncorrected Glare Indices, Uil
olarak adlandirtlan bu gizelgelerin. gegerli oldugu ortamlarda kabul edilen varsavimlar

asagida verilmistir.

4.1.2.1 Diizeltilmemis Kamasma Indeksi (UGI) Cizelgelerinin Olusturulmasinda Yapilan

Varsavimlar

Belli bir avgit igin verilen UGI gizelgesi hazirlamirken. ortam kosullart ile ilgili vapilan

varsavimlar asagidaki gibidir.

. Isik  kavnaklar:. sekil 4.4 de gorildigii gibi. 2m arahklarla. dizgiin - olarak
yerlestirilmistir.

. Gozlemcinin konumu. arka duvarin orta nokiasinda (O) ve bakis dogrultusu kars
duvarin merkezini gorecek bigcimdedir (Bkz. sekil 4.4).

. Bakis dogrultusundan gegen vatay diizlemin verden yiiksekligi 1.2 m olarak. alinmistir (
h=1.2m: Bkz. sekil 4.6)

. Aygitlarin. bakis dogrultusundan gecen vatay diizlemden olan yitksekligi. 2m olarak
belirlenmistir (H=2 m: Bkz. sekil 4.6).

. Aygit araligiin. aygit viiksekligine orani 1 olarak segilmistir (SHR=1).

] Yatay diizlem ile aygitlarin bulundugu diizlem arasinda kalan duvarlarm yviikseklikleri
2m alinmistir. (H=2m. Bkz sekil 4.6).

. Oda eni (X). bakis dogrultusuna dik: oda bovu (Y). bakis dogrultusuna paralel kenar
olacak bi¢imde. avgit vitksekligine (H) bagh olarak tanmimlanmstir. ( Bkz.Sekit 4.4 ve
4.5,

. Her bir aygitin 11k akisi 1000 Im olarak belirlenmistir.
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Sekil 4.4 -Aygitlarin standard diizeni (A ve B 19 oda bigimine drnek olarak verilmistir.)

A:X=2H
B:X=8H

Y =4H
Y =6H
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————
Bukiy Dogrultusu

Bakig
Dogrultusu

Sekil 4.5-Oda boyutlarinin bakis dogrultusuna gére konumu

X: H cinsinden, bakis dogrultusuna dik oda kenan

Y: H cinsinden. bakis dogrultusuna paralel oda kenari

[} AYGITLARIN BULUNDUGU

{ YATAY DUZLEM

i

|

| H{2m)

! DUVAR
{ :

1 i

i !

6 BAKIS DOGRULTUSUNDAN GEGEN . ;

Q YATAY DUZLEM

! i

f h (1.2m) :
DOSENE
“ USTU

j .

Y DO$eME

Sekil 4.6-Yiiksekliklerle ilgili yapilan varsayimlar
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4.1.2.2 Diizeltilmemis Kamasma Indeksi

Kamasma Dedismezi formiiliiniin Yeniden Diizenienmesis

Boliim 4.1.2 de belirtildigi gibi. diizeltilmemis kamasma indeksi deperleri hesaplanirken,
hacimde bulunan her 151k kavnaginin neden oldugu kamasmanin bulunmasi icin. baliim 4.1.1
de verilen 4.1 nolu kamasma degismezi formilii veniden diizenlenmis. ve asagida verilen

+.11 nolu formiil bigimine déniistiiriilmiistiir.

—

II.(» UR
g:og._e]ql(_xi%_x_ll_‘x___n____
A" DY P E(W.ID)
1.6
o=K x Ie'[’ x l Hih
N A™ " E(W.ID)
Burada,
K = 0.9rn (4.12)
- PI.(\ 'D]'h

4.11 nolu formiildeki degiskenlerin tanimi ve hesabi. béliim 4.1.1 de anlatuldigi bicimdedir.

¢ Hesap kolayligr acisindan K degerleri. T/D ve R/H bagh olarak. vatay (one
diisey (09) acilan ile birlikte. 4.5 nolu ¢izelgeden alinabilir.

. E (W.ID) yansigsmis 151k akisinin duvarlarda olusturdugu avdinlik diizevi ise.
4.13 nolu formiil aracilig: ile bulunur.

UF(W,ID) x N x 1000
E(W,ID) = OL(W.ID) 13)
A(W)
Burada: N: Avgit savist

A(W): Yararh diizlemle. avgitlarin bulundugu. vatay diizlem arasinda kalan
duvarlann toplam alani (m?)

olarak verilmistir.
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1000 x N
———=C (4.14)
A(W)

olarak gosterildiginde. E(W.IDYnin hesabt. 4.13 nolu formiilde oldugu gibi daha basit bir

bigim alir.

E(W,ID) = C x UF(W,ID) +.15)
® Duvarlarda vansismis 11810 olusturdugu avdinhik diizexinin hesaplanmasi igin gercken
veriler. gizelge 4.6'da. UF(W.ID) degerlerinin hesaplanabilmesi icin aktarim garpanlan

(transfactor factor) degerleri ise. gizelge 4.7 de verilmistir.

Diizeltilmemis Kamasma indeksi (UGI) Degerlerinin Hesaby

Yukarida agiklamasi vaptlan. 4.11 nolu formiil ve verilen g¢izelgeler aracilig: ile. ortamda
bulunan her aygitin igin. kamasma degismezi hesap edilir. Ancak. uyvgulama alanida
aygitlarin diizeni. gozlemcinin bakis dogrultusuna goére bakisimh oldugundan. aydinlatma

diizeninde bulunan aygitlarin varist igin kamasma degismezinin hesaplanmasi veterli olur.
Bulunan kamasma degismezi degerlerinin. 4.16 nolu formiil uyarinca logaritmik olarak

toplanmasi ile soézkonusu avgitlarin. belli kosullardaki o ortamda. neden olabilecegi

kamasmanin degeri bulunur.

Diizeltilmemis Kamasma indeksi (UGI) = lOlog,(,(O.SZ g) (4.106)

Cizelgelesi

Kamasma Indeksi

Varsayimlar uyarinca olusturulan bir ayvdinlatma diizeninde bulunan. avns tipteki tiim avgitlar
igin. kamasma degismezinin hesaplamp logaritmik olarak toplanmasi islemi. 19 avn oda
bigimi ve 5 degisik yiizey 151k vansitma garpaminin kombinasyonu ile olusan tiim ortamlar
icin ayr ayri uygulanir. Bunun sonucunda. s6z konusu aygitin, bélitm 4.1.2 de belirtilen
ortam kosullanvnda kullamlmas: durumunda gegerli olan. tiim dizeltilmemis kamasma
indeksi degerleri hesaplannus olur. Bu degerler aracilig ile s6zkonusu avgit igin gecerli olan

diizeltilmemis kamasma indeksi (UGI) ¢izelgesi hazirlanir.
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4.1.2.3 Belli Bir Avdinlatma Avgitimin Diizeltilmemis Kamayma indeksi Cizelgesinin

(UG Olusturimasinda izlenebileeek islem Siras: ve Bir Ornek
Boliim 4.1.2.1 de anlatilan varsayvimlar uvarmca. boliim 4.1.2.2 de anlatilan vontem aracihgi
ile. belli bir aydinlatma avgitimin. dizeltilmemis kamasma indeksi (UGI) ¢izelgesinin

hazirlanmasi igin izlenebilecek islem sirast asagida verilmistir.

DAveit ile ilgili ozelliklerin helirlenmesi

Secilen aygit ile ilgili.

®  Aygit tipinin ve ayvdinlatma bigiminin. belirlenmesi

®  Avgitin bovutlarinin belirlenmesi.
® Aygiun vizey alanlarinin (Ag. Ag. Ag) belirlenmesi.
[ ]

Avgitun ik veginligi ile ilgili kapsamh verinin saglanmasi gerekir.

2) Odaile ilgili 6zelliklerin belirlenmesi:

Varsavimlar uyvarinca belirlenen oda ile ilgili.

® Odamin boyvutuna bagh olarak. gizelge 4.6'dan désemdeki avgit savisinin belirlenmesi
(Avgitlarin verlesimi varsavimlar uyarinca bakis dogrultusuna gére bakisimlh oldufundan
hesaplarda. aygit sayvisinin varisi ile islemler vapihir.)

Aygitlarin. sekil 4.7'de gérildiagi gibi. varsavimlar uyarinca verlestirilmesi.

® (Oda boyutuna bagl olarak. gizelge 4.6 dan oda illdeksillill(RI) belirlenmesi.

®  Oda boyutuna bagli olarak. gizelge 4.6 dan C degerinin belirlenmesi gerekir.

3) Ortamda bulunanan aveitiarin konwmu ile ileili verilerin saglanmasi:

Sozkonusu aygitin. boyutlan belli oda igine varsayimlara gore bakis dogrultusuna dik ve

paralel olarak verlestirilmesi sonhucu. (Bkz. Sekil 4.7)

® Ortamda bulunan her avgit merkezinin. bakis dogrultusundan gecen vatay diizlemden

olan diisey uzaklar (H).

® Bakis dogrultusu ile. ortamda bulunan her aygit merkezinin. vatay diizlemdaki iz diigim
noktasi arasinda kalan dik uvzunluklar (T).

® Ortamda bulunan her aygit merkezinin, yatay diizlemdeki izdiisiim noktalarindan. bakis

dogrultusuna g¢ikilan diklerin. bu dogruyu kestigi noktalarla. goézlem noktasi arasinda

kalan uzunluklar (R) belirlenir.
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Gozleme Noktasi

Sekil 4.7- Yapay 151k kavnaklarinm. Diizeltilmemis Kamasma Indeksi (UGI) gizelgelerinin
hazirlanmasi igin. kabul edilen varastvunlar uyarinca. bakis dogrultusuna dik ve
paralel olarak verlersimi. ( Kayvnaklarin verlesimi. gézleme noktasina gore
simetrik oldugundan ve hesaplar odamn bir vansi igin vapildigindan. iki tiir
verlesim bir sekil iizerinde gosterilmistir.)
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4) Sozkonusu_aveitn goritnen viizey alanfarimily ve gozliem noktast dogrultusundaki sk

vedinligi degerinin 6d) hulunmaxsi. thesapgizeleesi 1)

Ortamdaki avgitlari. gozleme noktasing gore poritnen alan (A) degerlerinin ve her ayegitin

g6zlem noktast dogrultusundaki 11k veginligi degerinin bulunmasi igin. hesapgizelgesi 'in

olusturulmasinda izlenecek islem sirasi asagida verilmistir,

¢ Aygitlarin kodu. hesap ¢izelgesi 1'in 1. kolonuna vazihr. (Bkz. sekil 4.7)

® Belirlenen H degerleri. 1. hesapgizelgesinin 2. kolonuna vazifir.

® Belirlenen T degerleri. 1. hesapgizelgesinin 3. kolonuna vazilir.

® Belirlenen R degerleri. 1. hesapgizelgesinin 4. kolonuna vazilir.

®  Formiil 4.6 uvarinca hesaplanan D degerleri. 1. hesapgizelgesinin 5. kolonuna vazihir

® T/H. R/H degerleri. 1. hesapgizelgesinin sirasivla 6. ve 7. kolonlarina vazihr.

$ R/D ve T/D degerleri. gizelge 4.1 den alinarak va da hesaplanarak. 1. hesapgizelgesinin
sirasivia 8.. 9. ve 10. kolonlarina vazilir.

®  Ortamdaki avgitlarin. gézleme noktasina gore goriinen alan (A) degerleri. formiil 4.5a ve
b uvarinca hesaplanarak. 1. hesapgizelgesinin 11. kolonuna vazilir.

® ¢ ve 8 agilarnin degerleri. sirast ile. 4.3 ve 4.4 nolu formiiller ile hesaplanarak va da T/H
ve R/H'a bagh olarak ¢izelge 4.5 den alinarak. 1. hesapgizelgesinin 12. ve 13 kolonlurinn
vazilir.

hd 12. ve 13. kolonlarda bulunan ¢ ve 6 degerlerine bagh olarak. avgitin 1s1k yeginlig:

gizelgesinden. lineer interpolasvon vapslarak. her aygitin, bakis dogrultusu voniindeki stk

veginigi degeri bulunur ve [. hesapgizelgesinin 14, kolonuna vazilir. (Bkz.gizelge 4.8

hesapgizelgesi 1)
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5) N degerinin bulunmast. (Hesapgizelgesi 2)

+.11 nolu kamasma degismezi formiilinde bulunan ve 4.12 nolu formiil aracihig ile

hesaplanan K- degerinin bulunmas: icin. hesapgizelgesi 2'nin olusturulmasinda izlenecck

islem sirasi asagidaki gibidir.

Aygit kodlan. hesapgizelgesi 2'nin 1. kolonuna vazihr. Ancak avgitlanin gézlem
noktasina gore. dik ve paralel verlesimi igin. K degerleri aym oldugundan. iki verlesim
igin tek hesap vapilir.

T/R ve H/R degerleri hesaplanarak 2. hesapgizelgesinin sirasivia 2. ve 3. kolonlarina
vazilir.

Konum indeksi (P) degeri. T/R ve H/R degerlerine bagh olarak. gizelge 4.2 den ahnarak
2. hesapgizelgesinin 4. kolonuna yazilir.

Hesapgizelgesi 1'in 5. kolonunda bulunan yatay wuzunluk (D) degerleri 2.
hesapgizelgesinin 3. kolonuna yazilr.

K degerleri her ayvgit igin avri ayri. 4.12 nolu formiil uvarinca hesaplanarak vada gizelge
4.5 den alinarak hesapgizelgesi 2'nin 6. kolonuna vazithir. (Bakimz gizelge 4.9

hesapgizelgesi 2)

6) U(H ID) ve E(IIID) degerlerinin hesaplanmast. (Hesapgizelgesi 3)

Duvarlarda. yanstsmis isik ile olusan avdinlik diizevinin (E W.ID). 4.15 nolu formiil uyarinca

hesabi igin hesapgizelgesi 3'iin olugturulmasinda izlenecek islem sirast asagida verihmigtir.

UGI gizelgelerinde. bes ayri. ortam viizeyleri vansima ¢arpam degerleri. hesap gizelgesi
3'tin 1. kolonuna vazilir.

CIBSE tarafmdaﬁ yayvimlanan Technical Memoranda TMS 'de (The Calculation and Use
of Utilisation Factors) anlatilan yontem uyvarinca. degisk viizey vansitma garpanlar igin
hesaplanan dagilim katsavilari. (Disturibition factor) DF(F). DF(W). DF(C) degerleri.
sirast ile 3. hesapgizelgesinin 2..3. ve 4. kolonuna vazilir.

Aktanim garpanlart (Transfer factors). TF(F.W). TF(W.W)-1 ve TF(C.W) degerlert. oda

'

indeksine ve yiizev vansitma g¢arpanlarina bagli olarak. gizelge 4.7 ' den ahmarak
hesapgizelgesi 3 'iin. sirasi ile 5., 6. ve 7. kolonlarina vazilir.

UF(W.ID) degerileri 4.9 nolu formiil vvarinca. degisik 3 viizey vansitma garpani degerleri
igin hesaplanarak hesapcizelgesi 3 'iin 8. kolonuna vazilir.

Duvarlardaki yansismis 151k ile olusan aydinlik diizevi (E W.ID) degeri. 4.15 nolu formiil
uyarinca, degisik 3 yiizey vansitma carpam degerleri igin hesaplanarak. hesapgizelgesi

3'in 9. kolonuna yazihir.(Bakiniz gizelge 4.10 hesapgizelgesi 3)
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T) Ditzeltilmemis kamasma indeksi (UG degerlerinin bulunmasi. (Hesapgizelgesi 4y

Varsayimlar uyarinca boyutlari belirlenen ortamda. sézkonusu aygit ile kurulan aydinlatnia

diizeninin, yiizey vansitma cgarpani degisik 5 ayvri kosulda neden olabilecegi kamasma

degerinin bulunmast igin. hesapgizelgesi 4'tin olusturulmasinda izlenecek islem sirasi

asagidaki gibidir.

® Hesapgizelgesi 2'nin 6. kolonunda bulunan K degerleri. 4. hesapgizelgesinin. 2. kolonuna
vaztlir.

® Hesapgizelgesi 1'in 14, kolonunda bulunan I¢8 degerleri. 4. hesapgizelgesinin 3.

kolonuna yazilhr.

Hesapgizelgesi 1'in 11. kolonunda bulunan A degerleri. 4. hesapgizelgesinin 4. kolonuna

yazilr.

® Hesapgizelgesi 3 'iin 1..2..3..4. ve 5. siralarinda bulunan. ayri yvansitma garpanlan igin

degisik degerler alan E (W.ID). 4. hesapgizelgesinin sirasiyla 5.6.7.8..ve Y.,

kolonlarina yazilir.

4.11 nolu formiil uvarinca her avgit igin ve degisen viizey yansitma carpanlary igin ayri

ayrt hesaplanan kamasma degismezi (g) degerleri strasi ile 4. hesapgizelgesinin.

10..11.,12..13. ve 14. kolonlarina vazilir.

® 4 hesapgizelgesinin 10..11..12..13. ve 14. kolonlarinda hesaplanan kamasma degismevi

(g) degerleri. iki ile garpthip. 4.16 nolu formiil uyarinca toplanarak. s6z konusu odanin

yiizey vansitma garpanlarinin aynri oldugu 5 durum igin. diizeltilmemis kamasma indeksi

(UGI) degerleri bulunur. ve en son kamasma degismezi (g) degerinin. altindaki safira

vazilir. (Bkz. gizelge 4.11 hesapgizelgesi 4)

Sézkonusu satirda bulunan diizeltilmemis kamasma indeksi (UGI) degerleri. avgitin UGI

gizelgesinin ilgili yerine tasinir. (Bakiniz gizelge 4.12)

Yukarida siralanan islemler sonucunda. s6z konusu ortamda. sézkonusu aygit ile. varsayimlar
uyarinca olusturulmus aydinlatma diizeninin neden olabilecegi kamasma (UGI) degerleri. 5

ayri ortam ve avgitlanin bakis dogrultusuna gore. iki tiirlii yerlesimi igin bulunmus olur.

Bu islemlerin. 19 oda bigimi igin ayri avrt tekrarlanmasi ile. s6z konusu aygit igin gegerli
olan tim diizeltilmemis kamasma indeksi (UGI) degerleri hesaplanmis olur. Bulunan bu
degerlerle olusan aygitin Diizeltilmemis Kamasma Indeksi (UGI) gizelgesinin genel goériiniisi

ise, gizelge 4.12'de oldugu gibidir.
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Beli Bir Avegitin Diizeltilmemiy Kamasma Indeksi Cizelgesinin (UG Hazirlanmasina

Bir Ornek:

Zumtobel firmasimin 1991 sili diriin katologunun 60. sayfasinda bulunan. KOP (KOP 2/50)

kodlu aygitin. boliim 4.1.2.3'de anlatifan islem sirasy uvarinca UGI gizelgesinin hazirlanmasi.

DAveait ile ilgili 6zellikler,

®  Avgit tipi:

Yayinik vansiticili, flourigil lambalr siva st aygit (van dolaysiz avdinlatma bigimi)

®  Aygitin boyutlari:
1262 x 192 x 100 mm
e

Aygitin yiizey alanlarn:
AB=0.2-123m2
Ag=0.1262m?
AE=0.0192m?
®  Avgitin stk veginligi ile ilgili veri avm katalogun 108 nolu sayfasindan elde edilmistir.

(Bkz. Sekil 4.8)

2)0da ile ilgili dzellikler

Bu ornek igin 4HX4H (8m x 8m) bovutlu oda ele alinmigstir.
®  Aygit savisinin belirlenmesi
Aygit sayisi = 16 adet
® Aygitlanin odaya yerlestirilmesi
Bakiniz sekil 4.9
® (Cizelge 4.6'dan oda indeksinin belirlenmesi
RI=2
® Cizelge 4.6'dan C katsavisinin belirlenmesi

C =250

3)Ortamda bulunan aveitlarin konumuy ile ileili verilerin saglanmasi

Ortamda bulunan her avgitin konumu ile ilgili veriler sekil 4.9 aracthgi ile saglanir.

®  Her aygit igin H degerinin belirlenmesi
Varsavim geregi. her avgil, verden 2m vitksekie oldugundan. tiim avgitlar igin,
H=2m dir.

® Her aygit igin T degerinin. sekil 4.9'dan belirlenmesi

® Her aygit igin R degerinin. sekil 4.9'dan belirlenmesi
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KOP o LxWxH s Wezght
KOP 1/36 W 1262 x 103 x 118mm - ' 4.10kg"
KOP 1/58 W 1562 x 103 X 118mm 550kg
KOP2/38W 1262%x 182 x 100mm = 6.90kg .
KOP 2/58 W 1562 X 192 X 100mm  8.80kg -
KOP 4/18W 858 x 65§ X 100mm 1140 kg‘i ;
Accessories , e Articleno. .-
KOP1/36Wsparediffuser . ..~ 20125408
KOP 1/58 W spare diffuser -~ . . 20125445
'KOP.2/36 W spare diffuser . S 207125492
KOP 2/58 W spare diffuser =~ .. o : !
"KOP4/18 W spare diffuser = . ...l .

* High-grade economy ballast
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Gozleme Noktas:

Sekil 4.9~ S6zkonusu avgitin, 4H x 4H bovutlarindaki odanin igine, varsayvimlar uvarinca.
bakis dogrultusuna dik ve paralel olarak verlestirilmesinin sematik gizimi
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4) Naz konusu_avgitin vitzey alanlaring (4) ve oozleme noktaxe dogruliusundaki isik vegimnlion

degerlerinin (190) bulunmasi

®  Botim 4.1.2.3%n 4. adimnda anlatilan islem sirast ile hesapgizelgesi 1'in haziclanmast.

(Bakiniz gizelge 4.13)

S) K degerinin bulummasi

®  Bolim 4.1.2.3"in 5. adiminda anlatilan islem strast ile hesapgizelgesi 2'nin hazirtanmasy.

(Bakiniz gizelge 4.14)

6) U ID) ve E(I'ID) degerierinin hesaplanmasi

® Bélitm 4.1.2.3'in 6. adiminda anlatilan islem sirasi ile hesapgizelgesi 3'iin hazirlanmasr,

(Bakiniz gizelge 4.15)

") Diizeltilmemis Kamasma indeksi (1°Gl) degerlerinin bulunmast

® Béliim 4.1.2.3'n 7. adiminda anlatilan islem sirasi ile hesapgizelgesi 4'iin hazirlanmasi.

(Bakimz gizelge 4.16)

Bu ornekte valmizca. 4HX4H (8x8 m) bovutlaindaki oda igin hazirlanan hesapgizelgelerinin
(1. 2. 3. 4) ve vapilan hesaplarin. diger 18 oda boyutu igcin de vapilmasi sonucunda. clde
edilen Diizeltilmemis Kamasma Indeksi (UGI) degerlerinin. ¢izelge 4.12'dc goriildiigii

bicimde verlestirilmesi ile. KOP (2/36) kodlu avgitin UGI gizelgesi hazirlanmig olur,
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4.1.3 Diizeltilmemis Kamasma Indeksi Cizelgelerinden, Kamasma indeksi Degerinin

Bulunmasi

Aydinlatma diizeni igin segilen avgitin. yukarida anlatilan yontem uyarica hazirlannus olan
diizeltilmemis kamasma indeksi (UGI) cizelgesinden (Bkz. ornek gizelge 4.12). ayvgrtin bakis
dogrultusuna gére konumuna. hacmin bovutlarina ve viizey vansttma garpanlarina gore uvgun
olan UGI degeri saptanir. Ortam kosullarinin. vapilan varsayimlarla avni olmasit durumunda.
bulunan bu degerier. ortamun kamasma indeksi degerini verir ve asagidaki esitlikle

tanimlanir.

GI = UGI +.17

Ancak uygulamada ele alinan ortamlarin, gizelgeler icin vapilan varsayvimlara uvmadigl
durumlar olacaktir. Bu gibi durumlarda. ortanun kamasma indeksini belirlevebilmek igin.
secilen aygit icin gegerli olan diizeltilmemis kamasma indeksi degerlerine. gerekli ddnisiim

degerlerinin cklenmesi gerekir.

Doniigiim Degerleri

Uygulama ile vapilan varsayrmlar(Bkz. boliim 4.1.2.1) arasinda.

® 51k akisi.

® aygit yiiksekligi. ve

® aygit boyu

bakimindan ayrimlarin olmasi durumunda asagidaki boélimde hesap bigimi anlatilan
gizelgeler ve egriler araciligr ile (Bkz. gizelge 4.17 ve 4.18. veya sekil 4.10a ve 4.10b) ortam
ayrimlarindan 6tiiri. ortamin diizeltilmemis kamagma indeksi degerinde eklenecek déniisiim

degerleri bulunur.(CIBSE Technical Memoranda 10. 1985)
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Sekil 4.10 a- Aygitta bulunan lambalardan vavimlanan 1sik akisindaki avrimlar igin doniisim

degerleri. (DDg)
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DONTISTM DEGERLERI (DD H)
Sekil 4.10 b- 1.2m yiikseklikteki vatay diizlem tzerinde kalan aygit viiksekligi igin déniisiim

degerleri. (DDy)
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Doniisiim Dederlerinin Hesaplanmasi:

Yukarida egriler va da gizelgeler halinde verilen doniisiim degerlerinin hesaplanmasi igin

kullanilan formiiller asagidaki gibidir.(CIBSE Technical Memoranda 10 1985)

® Yavimlanan toplam 1sik akisidaki degisiklikler icin, donisim degerlerinin hesaplanmas

DD ):
DDg :[610g1(,(n-F)]—18 (4.1%8)
Burada.

F: lambanin yavimladig: 1s1k akisy (limen)
n: Herbir aygita olan lamba savisi

olarak gosterilmistir.

® Avgut virksekliklerindeki degigiklikler igin. doniigim degerlerinin hesaplanmasi (DD )
DDH:(4logm H)—12 (4.19)

Burada.

H : 1.2m yiikseklikte bulunan yatay diizlemin {izerinde kalan aygit yilksckligi

olarak gosterilmistir.
® Avginn boyvutundaki avrunlar igin doniisim degerlerinin hesaplanmasi (DDy)

Segilen avgitin: tipi. 151k veginligi divagrami ve geriverimi. UGI ¢izelgesi bulunan
Ozgiin aygtt ile ayni. ancak. boyu ayr ise. bu durumda 6zgiin avgitin diizeltilmemis
kamasma indeksi (UGI) degerleri. doniisiim degerinin (DDy) vardim ile. segilen
aygit igin de kullamlabilir. Aygit boyu icin olan déniigiim degerinin bulunmasinda

kullamlan formil asagidaki gibidir

DD, = 8log,,— (4.20)

/ 0
ln
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Burada.
lo: standard aygitin uzunlugu
I :kullamlan aygitin uzunlugu

olarak gosterilmistir.

Diizeltilmemis Kamasma indeksi (UGH degeri aracilifn ile, ortamin Kamasma indeksi

degerinin bulunmasi

Yukarida da belirtildigi gibi. vapilan belli varsavimlara uvan ortamlarda kamasma indeksi.
secilen ayvgitin. diizeltilmemis kamasma indcksi (UGI) gizelgelerinden. ortam verilerine

uvgun olarak saptanir ve 4.17 nolu esitlikle tammlanir.

Ancak kurutan avdinlatma diizeninde. yukarnidaki boélimde anlatilan avrnimlann olmasi
durumunda. 4.17 ve 4.18 nolu gizelgelerden va da 4.10 a ve 4.10 b nolu egrilerden saptanan
déniisiim degerleri. ortam boyutlarina ve yiizey vansitma garpanlarina gore belirlenmig olan
UGI degerine eklenir. Bunun sonucunda da belli bir aygitin belli kosullardaki ortamda
kullamilmas: ile olusan  kamasma indeksi bulunur ve asagidaki. 4.21 nolu csitlikle

tanamianir.

GI = UG + DDg, + DD (+.21)

4.21 nolu esitlik. varsayimlara goére. vavimlanan stk akisinda ve aygit viiksekliginde
ayrimlar olmasi durumunda. kamasma indeksi (GI) degerini verir. Bu ayvrimlarla beraber.
secilen avgitin, bovundan 6tiirii bir avrimin olmasi durumda. kamasma indeksi asagidaki

esitlikle bulunur.

GI = UGI + DDd) + DDH+ DDL (4.22)

Sonug olarak herhangi bir ortamda. kamasma indeksi degeri. ortamda bulunan herbir aygi
icin kamagma degismezinin hesaplanmasi sonucunda bulunurken. ortam kosullarimin.
o6nceden vaptlan varsayimlara dayandirilinasi durumunda. sozkonusu aygit igin dnceden
hazirlanmis diizeltilmemis kamasma indeksi (UGI) degerleri araciligy ile. ortamin kamasma
indeksi (Gl) degeri. vukarida belirtilen bigimde. 4.21 ve 4.22 nolu esitlikler aracili@) ile daha
kolay sekilde bulunur.
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UGI ve Déniisiim Degerlerini Kullanarak Ortamdaki Konforsuzluk Kamaymanin

Belirlenmesi:

Bir hacimde. belli bir aygit ile. varsavimlar uvarinca yapilan avdinlatma diizeninin. o

ortamda olusturabilecegi kamagma indeksi degerinin. UGI gizelgelesi ve doniisim degerleri

aracilipl ile belirlenmesinde. izlenecek islem sirasi asagida verilmistir.

1)

2)

3)

4)

W
S

6)

7

Oda boyutlar: (X.Y): 1.2 m de bulunan vatay diizlem ilizerinde kalan avgit viiksckligi
(H) cinsinden bulunur.

Ortamin diizeltilmemis kamasma indeksi degeri. sézkonusu aygitin UGI ¢izelgesiden.
oda bovutlarina. avgitlarin bakis dogrultusuna gére konumlarina ve oda viizevierinin
vansitma garpamna bagl olarak. saptanir.

Avgitlarda bulunan lambalanin, toplam 11k akisindan tiirii olan ayvrimlar igin.
gizelge 4.17'den veva sekil 4.10 a'daki egriden gerekli déniigiim degeri (DD®)
bulunur.

Avgit viiksekliklerinden 6tiirit olusan ayvrimlar igin. gizelge 4.18'den veva sekil
4.10b" deki egriden gerekli doniisiim degeri (DDy) bulunur,

Olusturulan avdinlatma déseminde. kullamilan aygitin boyu ile. UGI gizelgesinin
gecerli oldugu 6zgiin avgit bovu arasinda bir degisiklik varsa. bu avrim igin bélim
4.1.3'de verilen. 4.15 nolu formiil aracthigr ile hesaplanan doniigiim degeri (DD|)
bulunur.

Bulunan doniisiim degerlerinden (DDgy, DD, DD ) gerekli olanlar. saptanmig olan

diizeltilmemis kamasma indeksi (UGI) deger‘lerine eklenir.

GI = UGI + DDg +DDy +(DDy)

Hesaplanan kamasma indeksinin degerine baglh olarak. gizelge 4.4' de gore.
sozkonusu ortamda olusan konforsuzlik kamasmasinin. neden olabilecegi duyvulanma

degeriendiritir.

Yukarida siralanan islemler sonucunda. secilen avgit ile varsayvimlar uvarmca olusturulan

sozkonusu aydinlatma déseminin. olusturabilecegi kamasma indeksi (GI) degeri bulunur ve

boylece. neden olabilecegi duyulanma degerlendirilebilir.
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UGT gizelgesinin ve diniiyiim degerlerinin kullanstmast ile bir ortamdaki konforsuztuk

kamaymasinin de@erlendirvilmesine drnek 1a:

Y(16.8m)

Lc—f—o _— —— — —e— - & - —® . Ky .-
; , .
re— — & — —¢— — —8— — & — — @ — ~—4— — @ - "
i . H
FHo—————— — o — — & — —— — —¢— — & — — o
4
X (9.6m)
| . :
Fe— — ® — —¢— — ¢ — — & — —@¢- — —0¢— — ¢ — -— o
|
le— — ¢ — — 6 — —@— —  — — O — —— — @ — — o

Sekil 4.11-Ayvgitlarin sematik olarak verlesmi

Kosullari asagida. plani sekil 411'de verilen bir ortamda. GI-1 kodlu aygit ile olusturulacak
bir ayvdinlatma diizeninin. ortamda olusturacag: kamasma indeksinin. UGI ¢izelgesi (gizelge

4.12) ve doéntisiim degerleri aracilig: ile bulunmast

Kurulan avdinlatma diizenini ile ilgili veriler asagidaki gibi siralanabilir.
® Odann eni 9.6m
® Odanin bovu 16.8m

e Aygitlanin dogsemeden yiiksekligi

(Avgitlar tavana verlerstirilmis) 3.0m
e Aygitlanin yatay diizlem iizerinde kalan viiksekligi 3.6 -1.2=2.4m
e Tavan yansitma garpani 0.70
* Duvar yansitma garpant 0.50
e Ddseme yansitma garpani 0.20
e Avgit eksenlerinin bakis dogrultusuna gore konumu dik
s Aygit tipi 1800mm uzunlukta bevaz
aygil
e Lamba tipi MCF/U 75W 1800min
s Aygitlardaki lamba sayisi 2

e Lambalarin vayimladig: isik akisi 2 x 6050 = 12100 lumen
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I- Oda boyutlari. vatay diizlem tizerinde kalan aygit viiksekligi (H) cinsinden hesaplamr,

Bakis dogrultusuna dik oda kenari X =96/24=4H
Bakis dogrultusuna parale! oda kenari Y =168/2.4=7H

2- GI-1 kodlu aygit igin bazirlanan. diizeltilmemis kamasma indeksi cizelgesinden (Bkz.
¢izelge 4.12). oda bovutlarina. avgit verlesimine ve yiizey vansitma garpanlarina bagh

olarak diizeltilmemis kamasma indeksi (UGI) degeri bulunur
Diizeltilmemis kamasma indeksi degeri(UGI) = 14.2

3- Aygita bulunan lambalarin vayimladig: toplam 151k akisina (12100Himen) bagh olarak.
doniisiim degeri. (DDg) cizelge +.17'den va da sekil 4.10 a'daki egriden saptanir.

DDgp =+ 6.5

4- Dosemdeki aygitlarin. yatay diizlemden yiiksekligine bagli olarak. doniisiim degeri. (DDpy)

gizelge 4.18'den va da sekil 4.10 b'deki egriden saptanir.
DDy = +0.3

5- Segilen aygit tipinde bir avrim olmadigindan. aygit bovuyla ilgili doniisiim degerlerinin

bulunmasina gerek voktur.

6- 2. adimda. 4.12 nolu gizelgeden saptanan. diizeltilmemis kamasma indeksi degerine. 3. ve
4. adimlarda bulunan déniisiim degerleri eklenerek. segilen aygitin sézkonusu kogullarda

neden olacag: kamasma indeksi degeri bulunur.
GI=14.2+65+0.3=21

7- Cizelge 4.4 de verilen degerlendirmelere gore. 6rnekteki hacimde. s6zkonusu ayvgit ile
varsayimlara gore olusturulan avdinlatma diizeninin. neden olacag: konforsuzluk

kamasmasi. kabul edilebilir olmakla beraber rahatsizlik verici sinira ¢ok vakindir.



Ornek 1b

Ortam kosullart ve plani yvukaridaki ornekle ayni olan ancak. segilen aygitin. 151k veginligi
divagrami. geriverimi ve tipi degismemckle birlikte. bovunun 6zgiin avgitan daha uzun
olmast durumunda. ortamin kamasma indeksini hesap ctmek igin ayvgit ile ilgili dzethikler ve

izlenecek islem sirasi asagida verilmistir.

o Aygit tipi 2400mm uznlukta bevaz baton
e Lamba tipi MCF/U 125W 2400mm

e Aygitlardaki lamba savisi 2

¢ Lambalardan ¢ikan 1s1k akisi 2 x 9500 = 19000 lumen

I- Oda boyutlari. vatay diizlem iizerinde kalan avgit vitksekligi (H) cinsinden hesaplanir,

b
It

9.6 /2.4 =4H
16.8/2.4=7H

Bakis dogrultusuna dik oda kenarn

it

Bakis dogrultusuna paralel oda kenar: Y

2- GI-1 kodlu aygit i¢in hazirlanan diizeltilmemis kamasma indeksi ¢izelgesinden (Bkz.
gizelge 4.12). oda bovutlarina. avgit verlesimine ve viizev yansitma ¢arpanlarina bagh
olarak diizeltilmemis kamasma indeksi (UGI) degeri bulunur

Diizeltilmemis kamagma indeksi degeri(UGI) = 4.2

3- Aygita bulunan lambalarin vavimladig: toplam 11k akisina (19000kitmen) bagl olarak.
doniisiim degeri (DDg). gizelge 4.17'den ya da sekil 4.10 a'daki egriden saptanir.

DDg =+ 7.7

4- Désemdeki aygitlarin. yatay diizlemden yiiksekligine bagh olarak. doniisiim degeri. (DDy)

gizelge 4.18'den va da 4.10 b’ deki efriden saptanir.
DDH =+0.3

5- Segilen aygitin boyundaki avrima bagli olarak. doéniisiim degerleri. 4.20 nolu formiil

uyarinca asagidaki bigimde hesaplanir.
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DD; = 8log (——

*\ 2400

6- 2. adimda. 4.12 nolu gizelgeden saptanan. dizclilmemis kamasma indeksi degerine. 3.
4.ve 5. adimlarda bulunan doniisiim degerleri eklenerek. segilen aygitin sézkonusu

kosullarda neden olacags kamasma indeksi degeri bulunur.
GlI=142+77+03-10=21.2

7- Avdinlatma diizeninde kullanilan avgitin bovunun ve 1isikhiligimin degismesi ile ortanun
kamasma indeksi deferi artnustir. Cizelge 4.4 de verilen degerlendirmelere gére.
ortamda.séz konusu avgitin olusturdugu kamasmanin neden oldugu duyulanma. rahatsizhik

verici olmasa da. bu sinira érnek Ib'den daha vakindir.
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4.2 Girsel Konfor Olasihd (VCP)

IES (Itluminating Engineering Soceif)') tarafindan gelistirilen. Gdrsel Konfor Olasihig
(Visual Comfort Probabilitiv -1'CP- ). bir ortamda. vapay istk kaynaklarindan étiirit olusan.

konforsuzluk kamasmasinin degerlendirilmesinde kullamlan bir yontemdir.

Gorsel konfor olasiligi yvonteminin temelini de. 4.1 de verilen degiskenlerin kamasmasy
etkileme bigimleri olusturur. Yapilan denevsel calismalar sonucunda. bu degiskenker.
kamasma degismezi (M) olarak adiandirtlan bir formilde uygun bicimde bir arava
getirilmistir. Ortamda bulunan her avgit igin. belli bir gozleme noktasina gére ayvrr ayvr
hesaplanan kamasma degismezi (M) degerleri. her avgiin neden oldugu kamasmanin

niceliginin verir.

Aydinlatma déseminde bulunan her avgit icin hesaplanan kamasma degismezi (M)
degerlerinin, geligtirilen formiil uyarinca toplanmasivla. sézkonusu ortamda aydinlatma
diizeninin olusturacagi konforsuzluk kamasmast orami (Discomfort Glare Rating-DGR-)

bulunur.

Sézkonusu ortam i¢in hesaplanan konforsuziuk kamasmast orani (DGR) degeri. bir
nomogram va da formil aracigt ile. avdinlatma dizeninin. soézkonusu ortamda
saglavabilecegi- ivi gorme kosulu viizdesini veren. gdrsel konfor olasigr (1'CPj degerine

dondistiiriiliir.

Yani. gorsel konfor olasitligr (1VCP). kisilerin. belli bir bakis dogrultusu ve gozleme noktasina
gore. bir ortamdaki aydinlatma diizeninden rahatsiz olup olmadigini belirler. Baska bir
deyisle VCP. verilen kosullarda. ayvdinlatma diizenini rahatsiz bulmayan gézlemcilerin oram
olarak da tamimlanabilir. VCP'vi hesaplamak ig¢in izlenecek islem sirasi ve formiiller

asagidaki béliimlerde verilmigtir,
4.2.1Gdirsel Konfor Olasih@imin (VCP) Hesaplanmasy

Herhangi bir ortamda. olusabilecek konforsuzluk kamasmasinin. goérsel konfor olasthigs

vontemi ile. degerlendirilmesinde izlenen islem siras) asagidaki gibidir.



I-Kamasma degigymezinin (M) hesaplanmasi

Her 1sik kavnagimin neden oldugu kamasma degismezi (M) 4.23 nolu formiil ilc

hesaplanir.(IES Lighting Handbook Ref.. 1984)

M =

LQ
(4.25)

P 0.44

Burada:

M: Her 151k kaynag: icin ayr1 ayri hesaplanan kamasma degismezi degeri.

Q: Aygitin goriinen biiviikliginii belirleven hacim agisidir ve asagidaki formiil ilc hesap

edilir.
Q=20.40w,+1.52w, - 0.075 (4.24)
Burada: ‘

¢ Isik kaynaginin olusturdugu hacim agisidir. (str.)*

A -
P (4.25)

(ns = e

DZ
Burada :
Ap: aygitin gozleme noktasina gére goriinen 11kl alanidir.

D2: Isik kaynaginin gézleme noktasina olan egik uzakligidir.

Ls: Istk kaynaginin gozleme noktast dogrultusundaki isikhilik degeridir ve asagidaki gibi

*

hesaplanir.*

7.1

L =— (4.20)
AP

Burada.

I: Isik kaynagimin gozleme noktas: dogrultusundaki 151k veginligi degeridir.

Kaynak 1s1iklilig1 ve 151k kaynagimin olusturdugu hacim agisi degeri. 151k kayvnaginin

gozleme noktasindan goriinen alana (Ap) bagh olarak hesaplanir.

F: Tim gérme alanin ortalama 1sikhihigidir ve asagidaki gibi hesap edilir.

F — L(ua)(u + Lfa)f + Lcwc +ZLSa)S
5

(4.27)
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Burada:

L. Tavanm ortalama rgikliligr.

L Désemenin ortalama isiklthgs,

Lg: Kaynagin ortalama rsikhiligr.

L,,: Duvarlarin ortalama 1gikhilig1

w: Tavamn olusturdugu hacim agisi (str.)

wyg: Désemenin olusturdugu hacim agist (str.)

W, Duvarlarin olusturdugu hacim agisi (str.) .

w¢: Kaynagin olusturdugu hacim agisi (str.) olarak tanimlanmistir

5 5 sayvisinin nedeni. goérme alanin olusturacagi hacim agisinin 3str. olarak kabul

edilmesidir.

P: Kaynagin gozleme noktasina gére konumunu belirleven konum indeksidir ve

genellikle asagidaki formil aracthg ile hesap edilir

=37

InP=|352-0.318897-1.22¢ ° |10"" o+ |21 +0.26667 r—0.002963 710 * &

(4.28)

. Buradaki o ve 1. avgiin bakis dogrultusuna goére olan konumunu belirleven

acilardir.(Bkz. Sekil 4.12)

o: Isik kaynag: ile bakis dogrultusu arasindaki agi

7. Bakis dogrultusu ve kaynaktan gegen diizlem ile diisey dogrultu arasinda kalan ac



7
=~

Kaynak

Diisey

Y atay

Bakis Dogrultusu

B

Gozleme Noktast
Sekil 4.12- Isik kayvnagimn gdzleme noktasina gére konumunun belirlenmesi
2-Konforsuzluk Kamasmasi Oranimin (Discomfort Glare Rating, DGR ) Hesplanmass:

4.23 nolu formiil aracihig: ile hesap edilen kamasma degismezi (M) degerlerinin. asagidaki
4.27 nolu formil uyvarinca toplanmasivia. ortamin konforsuzluk kamasmast oranme (DGR)

degeri bulunur. -

- 00914
DGR =[M, ]’ (4.29)

Burada:
n: Gorme alani igindeki kavnaklarin sayisi

M;: Ortamda bulunan aygitlarin kamagma degismezi(M) degerlerinin toplamidir.
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3-Konforsuzluk Kamasmasi Oramt  Dederlerinin Givsel Konfor  Olasihiy (VOP)

degerlerine doniistiiriilmesi

4.29 nolu formiil uvarmca hesaplanan konforsuziuk kamasmasi orani degeri. sekil 4.13'de
verilen grafik va da asagidaki 4.28 nolu formul aracthigr ile VCP degerlerine donugtiiriibiir,

(IES Lighting Handbook Ref.. 1984)

6.374-1.3227 In( DGR)

VCP=——J{ e’ dt (4.30)

»

Bu islem sonucunda. bir ortamda bulunan avgitlarin neden oldugu konforsuzluk kKamagmas
degerine bagh olarak. aydinlatma dizeninin. kisilerin gorsel konforunu saglama viizdesi

bulunur.

DGR 1000
800
600

400

300

200

100
80
60

40 N
30 [

20

10 125 10 20 50 70 8090 95 98 9y

vCP

Sekil 4.13-DGR degerlerinin VCP degerlerine déniistiiriilmesi igin kulkanilan grafik
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4.2.1.1. Girsel Konfor Olasih@ (VCP) Dederine Gire Konforsuzluk Kamasmasimin

Degeriendirilmesi:

Gorsel konfor olasiligi vontemine gore. VCP degeri azaldikca. konforsuzluk kamasmasimn
neden oldugu rahatsizlik hissi artarken. VCP degeri arttikga. konforsuzluk kamasmasinm

etkileri azalmaktadir. Sonug olarak.

1) VCP degeri 70 ve iizerinde olmasi.

2) Sekil 4. 12'de 8 olarak gosrerilen diigey aginin 45. 55, 65. 75 ve 85 derece degerleri igin.
goriinen ayvgat isikliligimin. en st ve en alt degerlerinin [/3'i gegmemesi.

3) Enine ve bovuna olmak iizere. ayvgit istklihiginin. 4.19 nolu gizelgede verilen deferleri
gegmemesi.durumunda. s6zkonusu ortamda. bakts dogrultusunda ve avdinlatma diizeninde.

konforsuzluk kamasmasi sorun olmayacaktur (IES Lighting Handbook Refl.. 1984)

Cizelge 4.19- Kamasmanin etkilerini azaltmak icin belli agtlar igin isiklilik sintrlamalarr.

Diisevle olan ag Isikhhik (¢d/m2)
45 7710
55 3500
63 3860
75 2570
85 1695

4.2.2 Girsel Konfor Olasih@ Yénteminin Kolayvlastirilmasi:

Genel hesap bigimi 4.2.1. béliimde anlattlan Gérsel Konfor Olasihigina (VCP) kullanim
kolayligr saglamak amaciyla. boliim 4.2 de verilen 4.23 nolu kamasma degismezi formiilii
yeniden diizenlenmistir. Bu diizenleme ile. belli varsayumlarin vapildigr belli ortamlarda.
belli bir avgitin VCP ¢izelgesinin olusturulmasr amaglanmigtir.(Journal of 1ES 7 April 1972)

Genellikle. aygit tireten firmalar tarafindan IES'in gelistirdigi vontem ile hazirtanan Giarsel
Konfor Olasihigi (Visual Comfort  Probabiliny -1'CP-) gizelgelerinin  gegerli  oldugu

varsayimlar asagida verilmistir.
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4.2.2.1 Gérsel Konfor Olasih@d (VCP)  (izelgelerinin - Olusturulmasinda  Yapilan

Varsayimlar:

Belli bir aygit i¢in hazirlanan VCP gizelgelerinde. ortam Kosullart ile ilgili vapilan
varsavimlar asagidaki gibidir.
. Yatay diizlemde 100 footcandles (1000 lm m=’ avdinhk diizevinin saglanmas: énkosul

olarak alinmistir,
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igin "diisz("z degerleri kullaniiir,

. Oda bovutlar igin (en. boy). 20x20(6.2x6.2 m) feet'den l(l(lxl(l(l‘ (31x31 m) fect'c
degisen, 24 degisik bicim belirlenmistir,

. Aygitlarin désemeden vitksekligi igin. 8.5, 10, 13 va da 16 feet (2.6, 3. 4 veva 4.9m)

olmak tizere 4 degisik viikseklik belirlenmistir.

. Gozlemcinin konumu. arka duvarin 4 feet /.2 mj) 6niinde olarak belirlenmistir.

hd Bakis dogrultusu. vatay diizlemde verden 4 feet ¢7.2m) viiksekte. ve karsi duvar
gorecek bigimde belirlenmistir.

b Aygitlarin oda iginde diizgiin olarak dagilimim 6ngéren standard bir verlesim diizeni
gelistirilmistir. (Bkz. Sekil 4.14)

e

Gorme alani yukariva dogru 53 derecelik bir act ile simirlandiriinmistir,
Yukanida verilen varsavimlar ile. bazi verilerin ve g¢arpanlarin énceden hesaplanmasina
olanak saglanmustir. Ayvrica bu varsavumlar ile. avgit iireticileri ve kullamcilar arasinda bir

anlatim ve hesap biitiinliigiiniin saglanmast amaglanmisur.

Standard verlesim diizeni:

VCP hesaplarinda kullanilan standard verlesim diizeni. 4.1.1 nolu bdliimde anlatilan
_Dizeltilmemis Kamagsma Indeksi gizelgeleri icin kullantlan verlesim diizenine goére oldukga
karmagik bir yapiya sahiptir Standard verlesim diizeni. avgitlanin oda iginde diizgiin olarak
dagilimint éngdriir. Ancak. kurulacak aydinlatma diizeninin. diizgiin yayviinus 100 f¢'hk bir
avdinlhik diizeyinﬁ saglamasi kosulu. degismez belli siralardan olusan bir verlesim diizenine
izin vermez. Yapilan avrintih ¢ahismalar sonucunda. degismez siralardan olusan bir diizen
verine. sekil 4.14'de goriilen ve asagida agiklanan yerlesim diizeni ile. hesaplar igin e¢n uvgun
¢oziim saglannustir.(Illuminating Engineering. Octlober 1966. Visual Comfort Ratings for

Interior Lighting. Report No-2)
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Gelistirilen bu diizende. 100f x100f x10f bovutlarindaki oda temel alinmistir. S6z konusu

oda, 5x5 f bovutlarindaki kare modiillere béliinmistir. (Bkz. Sekil 4.14)

Aygit 6zelliklerine bagli olarak. s6z konusu odada 100 fc'lik aydinlik diizevini saglamak igin
gerekli olan aygit sayisi bellidir. Bu saviva ve odadaki 3x3'lik modiil saytsina bagh olarak
modiil basina diisen aygit sayist bulunur. Bévlece modiil igindeki aygit sayvisina ve ayvgi
ozelliklerine bagli olarak modiillerin 1sikli alani. olusturdugu hacim agist ve 1sitkhiliga

hesaplanabilir. Bovlece. modiiller hesaplarda 151k kaynag: olarak ele aliir.

Ancak, VCP hesaplarinin, her modiiliin 151kl1 alanlarini temel alinarak yaptlmasi durumunda
her 1sikli alan i¢in hesaplanacak kamasma degigmezi (M) degerleri. odadaki 5x5 t'lik modiil
sayisina esit olacaktir. Bu durumda da. ¢zellikle biiyiik boyutlu odalarda. VCP hesaplar ok
fazla islem gerektirecektir. Bu nedenle . sekil 4.14 de kesik gizgilerle tanimlanan 5x5 f'lik
modiil diizeni, hesaplar: kolaylastirmak igin gelistirilerek. kullanim agisindan daha uygun

duruma getirilmistir.

Hesaplanacak kamasma degismezi (M) sayisini azaltmak amaciyla. yaptlan ayrintih
¢aligmalar sonucunda, gozleme noklasina gore isikliliklar: ve konum indeksleri ¢ok az
degisen 5x35 ft'lik modiiller birlestirilmis ve olusan birimler ravan eleman: olarak
adlandirilmistir. S6z konusu tavan elemanlari. oda boyutlarina bagl olarak. gériis alani
iginde kalan modiilleri kapsar. Bundan 8tiirii. gérme alanina vakin tavan elemanlar birden
daha az modiil igerirken. uzaktakiler birden ¢ok modiil igerir. Buradan da anlasildigi gibi. bir
tavan elemant. oda boyutlarina bagli olarak. kesirli ya da ¢oklu olarak. degisik sayida modiil
icerebilir. Bunun sonucunda. sekil 4.14'de siirekli ¢izgilerle tanimlanan ve 100x100x10 T1ik
bir oda igin gegerli olan tavan elemanlart olusur. Buradan da anlasilabilecegi gibi. tavan

elemanlarinin sayilari ve boyutlarr. oda boyutlarina gére degisiklik gosterir.

Standard yerlesim diizeninin yeniden diizenlenmesi ile, VCP ¢izelgelerinde ver alan oda
. boyutlarindan en biyiigiinde bile. hesaplanacak kamasma degismezi sayist. 180'den 56'va

inmistir.

Sonug olarak.VCP gizelgelerinin hazirlanmasr igin vapilan hesaplar. standard verlesim
diizeni ile olusturulan tavan elemanlarim esas alir. Tavan elemanlanmn 1sikiihik ve hacim
agisi hesaplari, her elemanin ortasinda bulundugu varsayilan aygitin temel alinmasivia

yaplir,
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Sekil 4.14- VCP gizelgelerinin hazirlanmasinda kullanilan standard verlersim diizeni. Bu
sekilde 100 x 100 x 10 foot bovutlarindaki (31 x31 x 3.1 m) odanin varisini igin
yerlesim diizeninde bulunan tavan elemanlar gésterilmistir.

4.2,2.2 Kamasma Degismezi Formiiliiniin Yeniden Diizenlenmesi

Boliim 4.2.1'de. ortamda bulunan her kaynagin neden olacag: kamasgma degerinin hesabi igin
verilen 4.23 nolu kamasma degismezi formiili. iginde ver alan hacim agisinin (ws) ve avgil
isiklihginin (Lg) bulunmasini kolaylastirmak igin veniden diizenlenmistir. Bu diizenleme ilc
‘formiiliin bilgisayar programlarn i¢in daha uygun hale gelmesi ve iglemlerin kolavlastiriimasi
amaglanmuistir. 4.23 nolu formiiliin yeniden diizenlenmesi sonucunda. 4.31 nolu formiilii elde

edilmistir. (Journal of IES October/1966. April/1969. April/1973 )



ILK, K A, K.

M= o — — 4.3
A, || PF (1stkakist /avgit). CU

Burada:

M : Kamasma degismezi

Aer : Standard yerlesim diizenindeki enine ya da boyuna bir sira iginde bulunan tavan
elemanimin merkezinde oldugu varsavilan aygiuin gériinen 1s1kh alani.

K : Standard yerlesim diizeninde bulunan her tavan elemanin. 1gikh alanimin ortalama
1sikliliginin hesabt igin kullanitan garpan.

K, :  Standard yerlesim diizeninde bulunan her tavan elemanin olusturdugu hacim agisinin
hesaplanmasinda kullanmilan garpan.

K: 4.23 nolu formiildeki Q degeri ile ilgili hacim agisi fonksiyonu.

CU :  Odanmin bovutlarina bagh olarak bulunan kullanma garpani.

I: Her aygitin gézleme noktast dogrultusunda olan 151k veginligi degeri.(footlambert)
P: Konum indeksi degeri.
F: Ortamin. ortalama 1stklilik degeri.

Istk akisi/aygrt - Her aygutan gikan 11k akisi niceligidir.

Avaitin giriinen alanmimin hesaplanmasi (Ap) ve Aefl'in bulunmas

Kullanilan aygitin 1gikli alamin. valnizca tabanin olusturmasi durumunda. vani dolaysiz
aydinlatma bigimi s6zkonusu ise. aygitin goriinen 151kl alant (Ap). cos 8'nin bir fonksivonu

olarak. 4.32 nolu formiil uyarinca basit bir sekilde hesap edilebilir.
Ap= A x cosB (4.32)

Burada.
TA: Aygitin gergek 151kl alani.

0 :Aygitin gozleme noktasina gore diisevle vaptig1 agidir.

Ancak aygit alaninin. yalniz avgit tabaninindan olusmamasi va da. tavanin kayvnaga dahil
olmast gibi durumlarda vani. vayinik ve dolayli avdinlatma bigimlerinde. avgitin goriinen
g1kl alaninin hesabi igin. veni vaklasimlar gerekir. Avrica. avgitin bakis dogrultusuna gére
konumu da. 1gikli alanin hesabini etkilediginden. daha kapsaml hesaplar igin. basil

_yontemlere gereksinim vardir.
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Bu gereksinmelerden 6tiirii. vapilan avrintih ¢alismalar sonucunda. ayvn tiplerdeki avgitlarin
degisik konumlardaki goriinen alanimi hesap edebilmek icin ¢izime davanan bir grafik
vontem gelistirilmistir.(Extending and Applving the IES Visual Comfort Rating Proccdure
Journal of IES. April/1969)

Avgrtin gérinen istklt alanimm (Ap) hesabi icin gelistirilen grafik véntem

Gelistirilen bu grafiksel véntem sekil 4.14'de verilen standard verlesim diizenini temel alir.
Bu verlesim diizenine goére. olusan tavan elemanlari. bakts dogrultusuna gore. A'dan - G've 7
paralel. ve H'den -O'va 8 dik sira igine konumlandisilmistir. Hesaplar. bu sira diizenine ve
aygitlarin bu siralarin ortasinda oldugu varsayimina gore vapilir. Sézkonusu yonteme gore.
sekil 4.14'de goriilen paralel siralarin (A - G). ortasinda oldugu varsayilan (S konumu)
aygitin, goriinen 151kli alaninin (Ap) bulunmasinda. sekil 4.15'de goriilen gazieme noktasina
dik konumdaki (So). boyuna aygitin 6lgekli enine kesit ¢ciziminden yvararlanihir. Avgitlarin

bakis dogrultusuna dik oimasi durumunda ise aygitin bovuna kesit ¢iziminden yvarariamlir.

So s
|\
AN
o | \
| AN
l N\
BN N
¢ sz
LT~
-~ Bakis Dogrultusu
(8}
Sekil - 4.15

So konumundaki. aygitin enine kesitinin 6lgekli ¢izimi ile. aygitin degisik agilardaki goriinen
3 11kl alaninin genisligi (dpo) bulunur. Asagidaki 4.16 nolu sekilde degisik tipteki aygitlar

igin. belli bir agidan goériinen 1s1kl1 genisligin (dpo). bulunmasinda izlenen vontem

goriilmektedir.

Burada.

a) Tavanin. 151kl alana dahil olmadig1. savdamsiz kenarhi aygitlar. (dolayvsiz avdinlatma

bigimi)
b) Tavanin, 1g1kl1 alana dahil olmadigi. kenarlan skl sarkit ayvgitlar.(van dolaysiz

aydinlatma bigimi)



¢y Tavamn. 1sikh alana dahil oldugu. kenarlar gkl sarkit avgitlar.(Yavik avdmlatma
bicimi)
d) Tavanin isikh alana dahil oldugu. kenarlari savdamsiz sarkit ayvgitlanin. gériinen 1sikli

alamin genisligi (dpo) hesabinda kullamilan ¢izim vontemleri gésterilmistir,

dpo
dpo = r
)
a , b
dpo
dpo
P dpo
90
HO

c d

Sekil 4.16- Degisik avdinlatma bigimlerine bagh olarak. avgit tiplerindeki ayrimlara gore.

goriinen alanin genisliginin(dpo) bulunmasi.

Sekil 4.16'dan da anlagilabilecegi gibi. So konumundaki avgitin belli bir agidan gériinen
alamin genigligi (dpo). avgitin 1sikli bolgelerinin kdselerinden gikifan belli agidaki dogru

giftleri araciligt ile bulur ve avgitin 1kl olmayan boliimleri hesaplara kattlmaz

Bu durumda. So konumundaki avgitin. ssiklt alan1 (Apo). sekil 4.16'da gdsterilen bigimde
bulunan 1stkit goriinen alanin genisliginin (dpo). avgitin gercek uzuulugu’(da) ile carptlmasi

ile bulunur.

-

Apo= da x dpo {4.33

Burada.
da : Aygitin uzunlugu.

dpo: Aygitin gézleme noktasi voniindeki gériinen ikl alaninin genisligidir.
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Sekil 4.17- Aygitin enine kesiti tizerine 5 avrr agi igim ¢izilmis dogru ¢iftleri araciligr ile
goriinen alamin genisliginin (dpo). bulunmasi ve bu degerler araciligr ile gériinen
alanin hesaplanmasi

Ayrintily hesaplar ve degisen konumlar igin. dpo degerlerinin. aygitin enine kesiti iizerinc
¢izilmis, bes ayr1 agidaki dogru giftleri araciligy ile sekil 4.17'de goriildiigii gibi. avrr ave
bulunmasi ve saglanan bu veri araciligi ile. dpo-6egrisinin g¢izimi gerekir. Bu ¢izim igin

islenecek islem sirasi ise asagidaki gibidir.

® Aygitin enine 6lgekli kesiti gizilir.

® Bu gizim iizerinde. aygitimin 1s1kli yiizevlerinin kése noktalarindan. avri glcllzll' igin 3
dogru gifti gizilir.

® Dogru giftlerinin arasindaki uzunluk degeri vani. avgitin sézkonusu agidaki goriinen
1s1kl1 alaninin genisligi (dpo). ¢izim iizerinden &Slgiilerek bulunur.

® Bu degerler. sekil 4.17'de goriildiigii gibi. gizelge halinde yazilir.(Selil 4.17'deki. dpo
degerleri olgiilerek bulunan genisliklerin toplamidir.)

® Bes goriinen 1s1kl1 genislik degeri. 8 agisina bagh olarak. v ekseni dpo degerlerini. x
ekseni 0-90 arasindaki agilar1 gésteren bir koordinat sistemine girilir ve bévlece. dpo
degerlerinin O degerlerine gdre degisimini veren sekil 4.18'deki gibi bir egri elde edilir.
Not :Aygitin. boyutlaninin ayn olmasi durnmunda. aygitlarin bakis dogrultusuna dik

konumu igin gerekli olan. ikinci bir dpo,-8 egrisinin gizilmesi gerekir.
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Sekil 4.18- Aygitin goriinen 1stklr alaninin genisliginin 6'va gére degisimini gosteren cgri.

Bu egri ile So konumundaki aygitin. 10°-87° arasinda de@isen tiim agilardan goriinen 1stkl
alan genisligi (dpo) degerlerini ve buna bagli olarak goriinen alan (Apo) degerlerini bulmak

olanakiidir.

Aygitin So konumundan. iginde bulundugu sirada. ilerlemesi durumunda vani. SoS dogrusu
boyunca hareket etmesi durumunda. goriinen alan (Apo). cos ¢ nin bir fonsivonu olarak

kisalir ve bu durumda aygitin veni konumundaki gériinen alani (Ap). asagidaki gibi bulunur.

Ap= Apo x cosd (+.34)
Burada:
Ap:  Aygitin SoS dogrusu iizerindeki veni konumu igin gériinen 11kl alan,

Apo :  Aygitin So konumundaki goriinen 151kl alani.
Cos ¢ : Aygitin gozleme noktasina gére konumunu belirleven agidir ve asagidaki gibi

hesaplanir.

(2+v2)"
Cos =——F—— (4.3%)
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Benzer bigimde cost, agist 4.36. nolu formiil aracidr ile asagidaki gibi hesaplamr,

\Y
Cosb, = VA 5 (4.36)
(L2 +v2) .
Avrica cos 6 degeri asagida verilen 4.37nolu formdl ile de bulunur.
Vv
Cost = — (4.37)
D

Buradan da. 4.36 ve 4.37 nolu formiillerin birbirine béliimii. 4.35 nolu formitlii vercceginden.

cos ¢ asagidaki 4.35a formiild ile de tamimlandabilir.

cosf
Cosp = ——— (4.35a)
cosO,

4.35. 4.36 ve 4.37 nolu formiillerde gegen degiskenler.

L: Avgit merkezinin vatay diizlemdeki iz diisiim noktasinin. bakis dogrultusuna(R) olan
uzakligi.

V: Aygit merkezinin ¢alisma diizleminden olan viiksekligi.

D: Avgit merkezinin. gézleme noktasina olan egik uzakhgi.

olarak belirlenmistir.(Bkz.sekil 4.15)

Bu islemler sonucunda. boyuna bir sira iizerinde. herhangi bir verdeki aygitin gériinen alam

(Ap). 4.34a nolu formiil ile asagidaki gibi tantmlanabilir.

A A, .cosb
R L 4.34:
P cosb, (3.33)

Boylece. boyuna sirada herhangi bir verde bulunan ayvgitin gériinen alani (Ap). So
konumunda bulunan aygitin gériinen alani (Apo). ve ¢ agisina gére bulunur. Apo'nun hesabi
igin verilen 4.33 nolu formiiliin. 4.34a nolu formiile eklenmesi ile. Ap asagidaki gibi

tanimlanabilir.
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d,.d, cos
_ b (4.34b)
cos9,

A

r

Buradan da Aecf.

_ 4w
Aef - xda (+.3%)
cosf,

olarak tanimlanabilir.

Avgitlarin bakis dogrultusuna paralel olarak vyerlestirilmesi durumunda. 4.38 nolu formiil

asagidaki bigimi alir. \
d
_ pol
A, = x da (438 )
COSH«»]

Aygitlarin bakis dogrultusuna dik olarak werlestirilmesi durumunda. 4.38 nolu formiil
asagidaki bigimi alir.
d

po2
= ———xda (438 b)

A=
cosb,,

ef

Kaynak isiklthEmin hesaplanmasi (Ls) ve Ky carpaminin bulunmasi :

Standard verlesim diizeninde bulunan bir tavan elemannun ortalama istklhiligim hesap etmek
igin kullanilan 4.26 nolu formiil. Ap igin yukarida verilen 4.34b formiil uyarinca yveniden
vazilirsa. tavan elemaninin 1sikliligr (Ls) 4.26 a ve b nolu formiilde oldugu gibi

tanimlanabilir.

7.cp
.L =
s (4.206)
AP
n(cp).cosO,
L = A (4.26 2)
po-€OSO
T
K, = $.39
1 cosd { )

olarak tanimlanirsa.
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I.cos6
L =K = (4.20 b

< 1
) d,.da

olarak tanimianabilir
Burada m ve cost degerleri standard verlesim diizeni i¢in belli oldugundan. tim tavan
elemanlan igin  Kl'in degerleri onceden hesaplanarak c¢izelge halinde getirilmistir (Bkz

gizelge 4.20)

Tavan Elemanimin asikh alanimin olusturdudu hacim acisimin (®@s) ve K2 ¢carpaninin

bulunmasi:

Standard yerlesim diizeninde bulunan tavan elemanlarinin tsikli alanlarimim olusturdugu

hacim agisinin ve buna bagh olarak K2'degerlerinin bulunmasi isc asagidaki gibidir.

]

Her tavan elemaninin igikli alant (Aj. her modiil igindcki aygit sayisina ve ozelliklerine. v

her eleman igindeki modiil sayisina bagh olarak.

A=CN.AP (4.d0)

vukaridaki 4.40 nolu formiil uyarinca hesaplanir.

Burada.

c: Her tavan elemanin igerdigi modiil sayisidir .(Bkz. sekil 4.14)

N : Her modiil bagina diisen aygit sayisi

Ap: S6z konusu tavan elemaninin merkezinde oldugu varsavilan ayvgitin, goriinen

alamnin(Ap) hesabt. formiil 4.34b 'de oldugu gibidir.

~ Bu degiskenlerin hesap bicimi asagidaki gibidir.

Her modiil basina ditsen_aveut savisunn hesaplanmasi (N°) ©

100 fc'lik avdinlik diizeyini saglavacak avgil sayisinin, oda bovutuna bagh olarak bulunan

modiil sayisina béliinmesi ile her modiil igindeki avgit savisi bulunmus olur.
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- N
N =— (441
n
Burada:
N : 100 fc avdinlik diizeyvini saglavan aveut savisidir ve asagidaki gibt hesaplaurr.
oda alan1 x 100 fc
= (4.42)
[D/aygit x CU
CU (coefficient of utilization) :Kullanma ¢arpani degeridir
ID : Aygitta bulunan lambalarin toplam 11k akisidir
n" . 5 x 5'lik modiil savisidir ve asagidaki gibi kesaplanir.
- oda alam
n= - (4.43)
25

Yukarida anlatilanlar gézéniine ahindiginda. her tavan elemanimin isikhi alaninm olusturdugu

hacim agtsimin hesaplandigs 4.25 nolu formiil. asagidaki bigime doniigiir.

2500xcx A xcos

W= S (42&])
1D /aygit x CU x D~ x cosq,
Ancak. bu formiilde.
2500.c.cosB
— 5= K, (4.4
olarak gosterildiginde.
K, xA,
= (+.25Db)

W=
ID/ aygit x CU

esitligine ulagilir..

Buradaki cos6 ve D2 degerleri. kabul edilen varsayimlar aracihigi ile énceden hesaplanarak.
her tavan elemani igin gegerli olan Ky degerleri gizelge olarak olusturulmustur. (Bkz. gizelge

2.20)

o
: o0 -4
P RSTIUS CUR IR A Y |
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K'min bulunmasi:

K ise 4.23 nolu formiilde gecen hacim acisinin fonksivonu olan Qnun hesabina bagh olarak
g \ &

olusan degisken bir fonsivondur ve asagidaki 4 45 nolu formiil aracihgr ile bulunur.

K=204+152w"-0.075w"" (4.45)

K'mn degisen hacim agis1 igin aldig: degerler hesaplanarak gizelge haline getirilmistir.(Bkz.

gizelge 4.21)

Sonug olarak. yvukarida bulunma bigimleri ve formiilleri verilen. aygit 1isiklih@r (Ls). avgiin
konumuna bagli olarak tavan elemanin olugturdugu hacim agisi (ws). ve buna bagh olarak
Q'nun 4.23 nolu kamasma degismezi formiiliine eklenmesi sonucunda. kamasma degismezi
formiilii yeniden diizenlenerek. bu boliimiin basinda verilen 4.31 nolu formiil bigimine

dénisiir.
4.2.2.3 Giorsel Konfor Olasih@i (VCP) Cizelgelerindeki Degerlerinin Hesaplanmasi

Boyutlar: ve yviizey vansitma garpanfart. 4.2.2.1 nolu boliimde verilen varsavimlar uyarimca
belirlenen bir ortamda. sézkonusu avgitin neden oldugu kamasma duyulanmasina bagh olarak
bulunan gdrsel konfor olasilig: (1'CP) hesabinda izlenecek islem sirasi asagidaki gibidir.

1. Ortam boyutlarina bagh olarak. standard verlesim diizeni aracilifi ile belirlencn her
tavan elemanlarinin neden olacagi kamasma degeri. 4.2.1 nolu boliimde verilen 4.23 nolu
kamasma degismezi formiilii ile bulunur.

Ancak. 4.23 nolu formiil degiskenlerinden olan ortanun ortalama wikiilik degeri (F 94,
her tavan elemam i¢in hesaplanacak kamasma degismezi igin. avni deger oldugundan.
kamasma degismezlerinin hesabina ayri ayvri katiimaz. Bu nedenle. hesaplar sirasinda.
goreceli kamasma degismezi (Mr) olarak adlandinlan. asagidaki 4.46 nolu formiil

kullanihir.

_ L. Ko,
' P

® Konum indeksi (P) degerleri. oda boyutlarina bagh olarak gizelge 4.20 'de

M (4.40)
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verilmistir.
®  Hacim agisi ile ilgili olan K ¢arpani. ws degerlerine bagh olarak. gizelge 4.21'de

verilmistir.

2. Aygitlarin verlesimi. bakis dogrultusuna gore. simetrik oldugundan. hesaplar odalarin bir
vanisindaki tavan elemanlarig igerir. Bundan otiirii 1. adimda bulunan Mr degerleri 2 ile

carptlarak toplanir.

3 Ortamin genel wsiklihik (F) degeri. oda bovutlarima bagh olarak. boliim 4.2.2.2 dc verilen
4. 27 nolu formiil uvarinca. hesaplanir.
® Degisen oda boyvutlari igin. 6nceden hesaplanan oda viizevlerinin olusturdugu hacim

agist degerleri (wfc. mw. wcc). 4.22 nolu gizelgede verilmistir.

4. Toplam IMr degerinin. ortamin genel isiklilik degeri olan F ©-44 degerine boliinmesi ile.
s6z konusu ortamda. sézkonusu avgitin 100 fc avdinlik diizevi olusturmas: durumundaki

kamasma degismezi (AMft) degeri bulunmus olur.

5. Hesaplanan Mt degerinin. sckil +4.19'da verilen nomogram va da +4.29 nolu formiil

aracthgi ile konforsuzliuk kamasmast orant (DGR) degerine donigtiiriliir.

6. Bulunan DGR degeri. sekil 4.19'da verilen nomogram va da 4.30 nolu formiil aractlig ilc

gorsel konfor olasithigr (1'CP) degerine donistiiriiliir.

7. Yukarida siralanan islemler. avgitin. séz konusu oda iginde. bakis dogrultusuna dik

olmasi kosulu igin de uyvgulanir.

Yukarida siralanan islemierin. 24 avri oda bigimi ve 4 degisik oda yiiksekligi kombinasyonu

ile olusan tiim ortamlar i¢in ayri ayr uygulanmasi sonucunda. sz konusu aygitin gérsel

-konfor olasilig1 (VCP) gizelgesindeki tiim degerler hesaplanmis olur.
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Cizelge 4.20 Tavan Elemanlary icin carpaniar
Yukseklik = 8.5ft(2.6m)
g
(1) (2) ' (3) 4) (5) (6) 6] (8) 9 (i0) . (11
’Element [ ; AL 8. K K, P . B cos 6, B2 COS G2
&
i
1 50 28 62 4.88 16.4 6.30 28 0.883 - & 0.682
2 83 58 2 6.51 6.89 £.80 59 .515 47 682
3 7 69 2 9.85 2.40 7.50 70 2342 47 .682
4 76 75 15 13.0 .874 8.00 76 242 47 682
5 80 79 1 18.9 652 8.60 80 178 47 682
8 83 82 8 24.9 .249 9.00 83 122 47 682
7 84 84 6 31.8 .120 9.25 84 .105 47 .682
8 63 16 74 6.91 1.6 3.00 28 .883 62 .470
9 68 41 49 8.52 6.22 3.50 59 .515 62 470
10 7 55 T} 10.9 2.90 4.30 70 .362 62 .470
11 77 64 % 13.9 1.42 5.05 75 .242 62 470
12 80 71 19 - 18.7 1.17 5.90 80 174 62 470
13 83 75 1 25.3 470 6.60 83 ~122 82 .470
14 84 79 1 30.8 .31 7.30 84 .105 62 470
15 72 10 80 10.0 3.75 2.00 28 883 71 .326
16 7 29 61 1.2 2.70 2.50 59 .515 71 .326
17 7% 43 47 13.2 1.64 2.75 70 .342 71 .326
18 78 52 38 15.7 .985 3.33 75 .242 7 . .32%
19 81 52 28 20.1 945 4.15 80 .174 71 .32
20 83 69 2 26.4 417 5.00 831 122 71 .326
21 85 7 17 3.1 .214 5.65 84 .105 71 .326
2 78 7 83 15.1 2.23 1.56 28 .883 78 .208
23 79 20 70 15.9 1.92 1.63 59 515 78 .208
24 20 31 59 17.6 1.47 1.90 70 .342 78 ,208
25 81 40 59 19.4 1.06 2.27 76 .262 78 .208
26 82 50 A0 a.1 1.2 2.82 80 174 78 .208
27 84 59 31 2.8 649 3.55 ° 83 122 78 .208
28 85 65 25 34.9 .362 4.20 84 .105 78 .208
29 82 5 85 2.0 725 1.3 28 .883 82 .139
30 82 14 76 2.4 675 1.40 59 .515 82 .139
31 82 22 68 23.1 .585 1.52 70 342 82 .139
2 83 29 61 2.1 .486 1.70 76 .242 82 139
33 84 39 51 28.1 .698 2.05 80 174 82 138
34 84 8 2 2.7 434 2.58 83 a2 82 139
35 85 55 35 0 38.3 273 3.05 84 .105 82 .139
36 8 3 87 2.4 .453 1.22 28 .883 84 .105
37 84 9 81 32.7 .438 1.26 59 .515 84 .105
38 85 15 75 3.3 .409 1.33 70 342 84 .105
39 85 21 69 4.5 .373 1.43 7€ .262 84 .105
40 85 28 62 3.5 .618 1.60 80 174 84 .105
4 - 86 37 53 40.3 460 1.9 83 122 84 .105
&2 86 a4 2% 4.9 .334 2.22 84 .105 84 .105
43 86 2 88 4.2 .155 1.16 2 .883 86 .070
a“ 86 7 83 4.2 .152 1.17 59 .515 86 .070
45 86 1 79 45.9 147 1.22 70 .342 86 070
46 86 15 75 4.6 .140 1.29 76 .282 85 .070
47 86 21 69 9.1 .254 1.39 80 174 86 .070
48 87 28 62 51.5 .214 1.54 83 2 86 .070
a9 87 3 56 56.9 .176 .73 84 .105 86 .070
50 87 2 88 60.4 .0704 1.12 28 .883 87 .052
51 87 5 35 60.4 U697 1.13 59 .515 87 052
52 87 8 82 60.4 L0683 1.18 70 .32 87 .052
53 87 1 79 61.6 .0662 .22 76 .42 87 .052
54 87 16 74 62.8 .13 1.30 80 174 87 .052
55 87 2 68 65.5 112 1.40 83 122 87 L0852
56 87 28 62 68.3 .0980 1.5 84 .105 87 .052
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Cizelge 4.20 Devam

Yiikseklik=10ft (3.1m)

1) 2 3) (4) 5) (6) 0)) ® (9) 10 (11)
Element 8 BL B K K. P 801 cos 6, [ : €0S 8;»
1 a4 25 65 4,40 7.65 8.50 23 0.920 41 0.755
2 57 53 35 5.76 3.41 8.40 51 .629 41 755
3 66 67 23 7.76 1.38 8.60 64 .438 41 755
4 72 73 17 10.0 .634 8.90 n .326 41 .755
5 77 78 12 13.7 .498 ' %.20 76 282 41 755
6 80 8l ] 18.8 .248 9.50 80 .174 41 .755
7 82 83 7 24.0 .0943 9.65 82 .139 41 755
8 56- 16 74 5.60 12.3 4,20 23 .920 55 .574
9 62 41 49 6.70 7.15 4.85 51 629 55 574
10 68 56 34 8.49 3.50 5.20 64 .438 55 .574
11 73 64 26 10.6 1.78 5.80 1 .326 55 .574
12 77 71 19 14.2 1.51 6.50 - 76 .242 55 .574
13 81 76 14 19.2 .615 7.30 80 174 55 .574
14 83 79 11 24.2 .305 7.80 82 .139 55 .574
15 66 10 80 7.86 4.48 2.50 23 .920 66 .407-
16 69 29 61 8.70 3.30 2.70 51 .629 66 .407
17 72 43 47 10.1 2.08 3.17 64 .438 66 .407
18 75 52 38 12.0 1.25 3.70 71 .326 66 .407
19 78 62 28 15.2 1.22 4.50 76 .242 66 .407
20 81 69 21 19.9 .545 5.30 80 174 66 .407
21 83 73 17 24.7 .282 5.95 82 139 66 .407
22 74 7 83 3,11.5 2.82 1.81 23 .920 74 .276
23 75 20 70 12.1 2.44 1.86 51 .628 74 276
24 76 31 59 13.2 1.88 2.11 64 .438 74 .276
25 78 40 50 14.7 1.36 2.47 71 .326 74 . .276
26 80 50 40 17.4 1.64 3.02 76 .242 74 T 276
27 82 59 31 21.7 .852 3.75 80 174 74 .276
28 83 65 25 26.2 .479 4,40 82 139 74 2786
29 79 5 85 16.6 .945 1.50 23 .920 79 .191
30 79 14 76 17.0 .875 151 . 581 .629 79 191
31 80 22 68 17.8 .765 1.64 64 .438 79 .191
32 81 29 61 18.9 .640 1.82 7 .326 79 .191
3 81 39 51 21.1 917 2,17 76 242 79 J191
34 83 48 42 24.7 572 2.68 80 174 79 .191
35 84 55 35 28.8 .361 3.18 82 .139 79 191
36 83 3 87 24.4 .598 | 1.32 23 .920 83 122
37 83 9 81 24.5 .578 1.32 51 .629 83 .122
38 83: 15 5 25.1 541 1.39 64 .438 83 .122
39 83 21 69 25.9 492 1.49 71 .326 83 122
40 83 29 61 21.6 .820 1.66 76 282 83 122
41 84 37 53 30.5 .612 1.97 80 .174 83 - 122
42 85 44 45 33.8 444 2.30 82 139 83 122
43, 85 2 88 34.7 216 1,22 23 .920 85 .087
44 85 7 83 34.9 .202 1.22 51 .629 85 .087
45 85 1 79 35.3 .196 1.26 64 .438 85 .087
46 85 15 75 35.9 .186 1.31 71 .326 85 .087
47 85 21 69 37.1 .338 1.42 76 242 85 .087
48 85 28 62 39.2 .286 1.58 80 174 85 .087
43 86 34 56 41.9 .234 1.78 82 .139 85 .087
50 86 2 88 45.1 .0942 1.17 23 .90 86 .070
51 86 5 85 45.3 .0932 1.17 51 .629 86 .070
52 86 8 32 45.5 .0914 1.20 64 .438 86 .070
53 86 R 78 46.0 .0886 1.23 | 71 .36 86 .070
54 86 16 74 47.0 .167 1.31 76 262 86 .070
55 86 22 68 48.6 .150 1.42 80 174 86 .070
56 86 28 62 50.8 131 1.52 82 .139 86 .070
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Cizelge 4.20 Devam

Yiikseklik=131t (4m)

1): (2) (3) (4) (5) (6) )] (8) (%) (10) (11)
lement 8 3z Be K, N P 8,1 cos 8, B2 €05 B2
i - — - — —_ — — — — —
2 — — - — —_ — — — —_ —
3 —_— — — — -_— — — —_— — —
5 —_ —_ — — — _ —_ — —_ —_
6 — — — —_ _ _ - — — —
7 — —_ —_— —_ — —_ — - —_ —.
8 a6 16 74 4.54 8.24 7.00 14 0.970 a5 0.707
9 53 40 50 5.17 5.58 7.00 40 .766 45 .707
10 60 54 36 6.22 3.18 7.10 54 .588 45 707
1 €9 €3 27 8.77 1.14 7.40 - 83 .454 45 .707
12 73 70 20 10.8 1.23 7.80 70 .342 45 707
13 77 76 14 13.8 .588 8.40 76 282 45 .707
14 79 79 11 17.0 .316 8.70 79 L1191 45 .707
15 57 10 80 5.73 5.10 3.9 14 970 56 .559
16 60 29 61 6.26 3.95 4.00 40 .766 56 .559
17 64 43 47 7.16 2.62 4.30 54 .588 56 .559
18 68 52 38 8.35 1.66 4.70 63 454 56 559
19 72 62 28 10.3 1.70 5.30 70 .342 55 559
20 77 69 21 13.5 785 6.10 76 242 56 .558
21 79 73 17 16.7 412 .6.70 78 .191 56 .558
22 67 7 83 8.03 3.71 2.41 4 .970 67 391
23 68 20 70 8.38 3.2% 2.42 40 .766 67 .391
24 70 kit 59 9.08 2.56 2.67 3 .588 67 .391
25 72 40 50:. 10.1 1.88 3.00 63 .454 67 .391
26 75 50 40 i1.8 2.31 3.48 73 .342 67 .391
27 77 59 31 14.6 1.23 4.20 76 .242 67 .391
28 78 65 25 17.6 .700 4.80 79 191 67 .391
29 74 5 85 11.3 1.33 1.84 14 970 74 .276
30 74 14 76 11.5 1.24 1.81 40 .766 74 276
31 75 22 68 12.1 1.09 1.9 54 588 74 .276
32 76 29 61 12.8 .910 2.09 63 .454 74 .276
33 77 39 51 14.2 1.32 2.44 70 .342 74 .276
34 79 48 42 16.6 .834 2.93 76 .242 74 276
35 81 55 35 19.4 .530 3.42 79 .191 74 276
36 79 3 87 16.4 .871 1.50 14 970 79 .191
37 79 9 81 16.6 .841 1.48 40 .766 79 i)
38 79 15 75 16.9 T .789 1.52 54 .588 78 .191
39 80 21 69 17.4 719 1.80 63 .454 79 .191
40 80 28 62 8.6 - 1.20 .79 70 .342 79 .191
41 81 37 53 20.4 .900 2.11 76 2482 79 .191
2 - 82 44 45 22.8 656 2.45 79 .191 79 .191
A3 82 2 88 23.3 .304 1.34 14 .970 82 132
4 82 7 83 23.4 .299 1.32 40 .766 82 .132
45 82 11 79 23.6 .289 1.34 54 .588 82 .132
46 82 15 75 24.0 275 1.39 63 .454 82 .132
47 83 21 69 24.9 .500 1.49 70 .342 82 .132
48 83 28 62 26.2 422 1.65 76 282 82 132
49 84 34 56 28.0 .36 1.86 79 .191 82 .132
50 84 2 88 30.2 139 1.27 3 .970 84 .105
51 84 5 85 30.2 .138 1.25 40 .766 84 .105
52 84 8 82 30.5 .135 1.27 54 .588 84 .105
53 84 11 79 30.8 L1131 1.29 83 .454 34 2105
54 84 16 74 31.4 246 1.35 70 .382 84 .105
55 84 22 68 32.7 .222 1.47 76 242 84 105
56 85 28 62 4.1 .194 1.60 79 .191 84 .105
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Cizelge 4.20 Devam

Yiikseklik=16f1 (4.9m)

(1) (2) 3 Q) (5) (6) )] ® ©)] (10) (11)
Element” § Br B3~ K; Ke P [ €oSs G4 [: €OS 2
1 — - — —_ —_ — _ — — -
2 - —_ — — —_ ¢ = —_ — — —
3 — —_ — — — — _ —_ _ —
4 — — — — —_ — - — — -
5 — — _ _ — - _ — — —_
6 — — _ — — — - _ — —
7 — — — — —_ - — —_ —_ —
8 41 14 76 4.13 3.04 9.30 10 0,985 40 0.766
9 45 37 53 4,52 2.31 9.00 32 .848 40 .766
10 53 5 39 5.23 1.50 3.00 46 .695 40 .766
1 59 60 30 6.18 .924 9.00 55 574 40 .766
12 66 68 22 7.72 936 S.10 64 .438 40 .766
13 72 74 16 10.0 .426 9.25 71 .326 40 . 766
14 75 77 13 12.5 .333 9.40 75 .259 40 .766
¥15 47 10 80 4.77 4,98 5.80 10 .985 49 .656
16 52 29 61 511 4.02 5.80 32 .348 43 .656
17 57 43 47 5.76 2.82 5.90 46 .695 49 .656
18 61 52 38 6.57 1.89 6.10 85 574 49 .656
19 67 62 28 8.06 2.04 6.60 64 .438 49 .656
20 72 69 21 10.3 .980 7.20 71 .326 49 .656
21 76 73 17 12.7 .510 7.60 75 .259 43 .656
22 61 7 83 6.36 4.18 3.26 10 .985 60 .500
23 62 20 70 6.62 3.70 3.26 32 .848 60 .500
4 64 31 59 7.12 2.98 3.40 46 .695 60 .500
25 66 40 50 ¥ 7.79 2.26 3.70 55 .574 60 .500
26 70 50 40 9.10 2.85 4.10 64 438 60 .500
27 74 59 31 11.1 1.56 4.75 71 .326 60 .500
28 76 65 25 13.4 .899 5.30 75 .259 60 .500
29 69 5 85 8.73 1.62 2.05 10 .985 69 .358
30 69 14 76 8.92 1.52 2.04 32 .848 69 .358
31 70 22 68 9.30 1.34 2.10 45 .695 89 .358
32 71 29 61 9.85 1.13 2.48 55 574 69 .388
33 73 39 51 10.9 1.67 2.78 64 .438 69 .358
34 76 48 42 12,7 1.06 3.25 71 .326 69 .358
.. 35 78 55 35 14,7 .684 3.75 75 .259 69 .358
36 75 3 87 12.5 1.11 1.73 10 .985 75 .259
37 76 9 81 12.6 1.07 1.70 32 .848 75 .259
38 76 15 75 12.9 1.01 1.70 46 .695 75 .259
38 76 21 69 13.3 .922 1.79 55 574 B . . .258
40 ¢ 77. 28 62 14.1 1.55 1.97 64 .438 7B - .259
41 78 37 53 15.5° 1.17 2.28 71 .326 75 .259
42 79 44 46 17.2 .856 2.60 75 .259 75 .259
43 80 2 88 17.5 .397 1.49 10 .985 80 174
44 80 7 83 17.6 .3%0 1.46 32 .848 80 174
45 80 11 79 17.8 378 1.46 46 .695 80 174
46 80 15 75 18.2 .360 1.49 55 574 80 174
47 80 21 69 18.7 .652 1.58 64 .438 80 .174
48 81 28 62 19.8 .554 1.74 71 .326 80 .174
49 81 34 56 21.1 .456 1.% 75 .259 80 174
50 82 2 83 22.8 .183 1.36 10 .985 82 .139
51 82 5 85 22.8 .181 1.35 32 .848 82 139
52 82 8 32 22.9 .178 1.35 46 .695 82 .139
53 82 1 79 23.3 173 1.37 85 574 82 138
54 82 16 74 23.6 .326 1.42 64 .438 82 .139
55 83 2 68 24.5 .292 1.52 71 .326 82 139
56 83 28 62 25.5 .256 1.66 75 .259 87 138



Cizelge 4.21- Hacim agist fonksiyonu
w 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

0.000001 ile 0.000009 aras:
0.000001 200930 20700 20410 20080 19720 19360 18990 18630 18280 17940
0.000002 17600 17280 16970 16670 16380 16100 15830 15570 15320 15080
0.000003 14840 14620 14400 14190 13990 13800 13610 13420 13250 13070
0.000004 12910 12750 12590 12440 12290 12150 12010 11870 11740 11610
0.000005 11490 11360 11240 11130 11020 10910 10800 10690 10390 10490
0.000006 10390 10300 10200 10110 10020 9940 9850 9770 9680) 9600
0.000007 9530 9450 9370 9300 9230 9150 9080 9020 8950 K880
0.000008 8820 8750 8690 8630 8570 8510 8450 8390 8330 82810
0.000009 8820 8170 8120 8060 8010 7960 7910 7860) 7820 7770
0.000001 ile 0.000009 arasi
0.600001 7720 7290 6910 6570 6280 6010 5770 5550 5350 $170
0.000002 5000 4850 4700 4570 4440 4320 4210 4110 4010 3920
0.000003 3830 3750 3670 3600 3520 3460 3390 3330 3270 3210
0.000004 3160 3110 3060 3010 2962 2917 2874 2832 2792 2733
0.000005 2714 2678 2643 2609 2578 2543 2512 2482 2452 2423
0.000006 2395 2368 2342 2316 2291 2267 2243 2220 2197 2175
0.000007 2154 2132 2119 2092 2072 2033 2034 2016 1998 1980
0.000008 1963 1946 1929 1913 1897 1882 1866 1851 1837 1822
0.000009 1808 1794 1780 1767 1754 1741 1728 1716 1703 1691

0.000001 ile 0.000009 aras:
0.000001 1679 1571 1477 1396 1325 1262 1206 1155 1109 1067

0.000002 1029 994 962 932 904 878 854 831 810 790
0.000003 771 753 736 720 705 690 677 664 651 639
0.000004 628 617 606 596 586 377 568 539 551 343
0.000005 535 528 520 513 507 500 494 487 181 176
0.000006 470 464 4359 454 449 444 439 434 430 425
0.000007 421 417 413 409 405 401 397 394 394 387
0.000008 383 380 376 373 370 367 364 361 358 353
0.000009 352 350 347 344 342 339 337 334 332 330
0.001 ile 0.01 arasi
0.001 327 306 287.9 272.2 258.3 246.4 235.7 226 217.3 2094
0.002 202.2 195.6 189.5 183.9 178.7 -173.8 169.3 165.1 161.2 157.4
0.003 153.9 150.6 147.5 144.6 141.8 139.1 136.6 134.2 131.9 130
0.004 127.6 125.6 123.7 121.8 120.1 118.4 116.7 115.1 113.6 112.2
0.005 110.8 109.4 108.1 106.8 105.6 104.4 103.2 102.1 101 100
0.006 99 98 97 96.1 95.2 943 93.4 92.6 91.8 9]
0.007 90.2 89.4 88.7 88 87.3 86.6 85.9 85.2 84.6 84
0.008 83.4 82.8 82.2 81.7 81 80.5 80 79.4 78.9 78.4
0.009 77.9 77.4 76.9 76.5 76 75.6 75.1 74.7 74.2 73.8
0.01 73.4
0.01 ile 0.13 arass
0.0] 73.4 69.7 66.4 63.7 61.3 59.1 57.3 53.6 54 52.7
0.02 51.4 50.3 492 482 473 46,5 45.7 45 443 43.6
0.03 43 42.5 419 414 40.9 40.5 40 39.6 39.2 38.8
0.04 38.5 38.1 37.8 375 37.2 36.9 36.6 36.3 36.1 358
0.05 35.6 354 35.1 34.9 34.7 34.5 34.3 34.1 33.9 33.8
0.06 33.6 334 332 33.1 32.9 328 326 32.3 32.4 32.2
0.07 32.1 32 31.8 31.7 31.6 31.5 31.4 31.2 31.1 31
0.08 30.9 30.8 30.7 30.6 30.5 304 3.3 30.3 30.2 30.1
0.09 30 299 29.8 29.8 29.7 29.6 29.5 29.5 294 29.3
0.1 29.2 29.2 29.1 29 29 28.9 28.8 28.8 28.7 28.7
0.11 28.6 28.5 28.5 28.4 284 28.3 28.2 28.2 28.2 28.1
0.12 28.1 28 28 279 279 278 27.7 27.7 27.7 27.6

0.13 27.6
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4.2.2.4 Belli Bir Avdinlatma Avgitinin Gorsel Konfor Olasih@i(VCP) Cizelgesinin

Olusturulmasinda Izlenebilecek Islem Sirast ve Bir Ornek

Boliim 4.2.2.1 de anlatilan varsayimlar uyarinca. ve boliim 4.2.2.2 de anlatilan yonicm
aracthigs ile.  belli  bir ayvdinlatma ayvgittmin  gorsel  konfor olasiligl  gizclgesinin

hazirlanmasinda izlenebilecek islem sirasi agsagida verilmistir,

1) Aveat ile ilgili ozellikierin helivienmesi ve gerckli verilerin saglanmasi

Segilen avgit ile ilgili.

®  Aygit tipinin ve ayvdinlatma bigiminin belirlenmesi.

®  Avgit boyutlarinin belirlenmesi.

® Avgiin enine o&lgekli kesitinin gizilmesi ve belli agilar igin "dpol" decgerlerinin
bulunmasi.

® Aygitin bovuna olgekli kesitinin gizilmesi ve belli agilar igin "dpo2” dcgerlerinin
bulunmasi. |

® Yapilan gizimlerle elde edilen veriler araciligi ile béliim 4.2.2.2 de anlatilan véntem
uyarinca. aygitin goriinen 1s1kh geniglik degerlerini veren olan "dpo j-6o; ve dpo~-tos”
egrilerinin ¢izilmesi.

L J

Aygrun stk veginligi verilerinden. avgit ile gézleme noktas: arasindaki cgrinin. viavia
vaptigr (B) agiva baglh olarak. diisev (8) agilanindaki 1s1k veginligi degisimlerini gosieren
egrilerin gizilmesi.

©d1000 Im
100—

! b H ] 1
10 20 30 a0 S0 o0 0 3] 90
B

Sekil 4.20-Aygitin 151k veginligi degerlerinin. Bl'e gére degisimin gosteren egri



2) Oda ile ileili azclliklerin belirlenmesi

® VCP degerlerinin bulunacagi odann boyutlarinin belirlenmesi.

® (Oda yiiksekligi belirlenmesi.

® (da indeksine (RCR) ve viizey vansitima ¢arpanlarina bagh olarak. avgitin isikélgimsel
verilerinden. kullanma ¢arpaninin (CU) bulunmasi. (Oda boyvutlarima bagh olarak. oda

indeksi (RCR) degerleri. ¢gizelge 4.23 de verilmistir.)

3)Ortamda _bulunan  _her tavan  clemani  _igin goreceli kamasmio _deSismezinin 1\

hesaplanmast (hesapcizelgesi 1)

Goreceli kamasma degismezi (Mr) degerlerinin hesaplanmast igin hazirlanan. hesapgizelgesi

I'in olusturulmasinda izlenecek islem sirasi asagida verilmistir.

® Standard verlesim diizeninden. odanin bovutlarina bagli olarak gériis alanima giren tavan
" elemanlar: belirlenir ve [.hesapgizelgesinin 1. kolonuna vazilhir.

® (Cizelge 4.20'den. oda viiksekligine bagh olarak. sézkonusu tavan elemanlari i¢in gegerli
olan. paralel aygitlarin So konumu igin olan 6o; degerleri bulunur ve hesapgizcelgesil'in
2. kolonuna vazilr.

® Bulunan 8oy degerlerine karsilik gelen dpo; degerleri. goriinen genislik egrisinden
okunarak. hesapgizelgesi 1'in 3. kolonuna vazilir.

®  Aygitin konumunu belirleyven. 8ve f; agilari gizelge 4.20'den sézkonusu tavan clemanlarn
i¢in belirlenir ve hesapgizelgesi 1'in sirasi ile 4.' ve 5. kolonlarina vazihir,

® Belirlenen 6 ve B, acilart igin gegerli olan 151k veginligi degerleri (). 1. adimda gizilen
s6zkonusu egrilerden bulunur ve hesapgizelgesi 1'in 6. kolonuna vazilir,

® S6z konusu tavan elemanlari igin gegerli olan. K/ g¢arpanlarimin degerleri gizelge
4.20'den alinarak hesapgizelgesi 1'in 7. kolonuna vazilir.

® So6z konusu tavan elemanlani igin gegerli olan cosfol degerleri gizelge 4.20°den
bulunarak hesapgizelgesi 1'in 8. kolonuna vazilir.

® 4.26b nolu formiil uvarinca her tavan elemam icin hesaplanan rsikiilth Ls degerleri.
hesapgizelgesi 1'in 9 kolonuna vazilir.

® So6z konusu tavan elemanlart igin gegerli olan K5 g¢arpanlarimn degerleri ¢izelge
4.20'den alinarak hesapgizelgesi 1'in 10. kolonuna vazilir.

® Sz konusu tavan elemanlarinin ikl alanlarimin olusturdugu hacim agisi (ws) degerleri

4.25 nolu formiil uvarinca hesaplanarak. hesapgizelgesi 1'in 11. kolonuna vazilir,



® S6z konusu tavan elemanlan igin gegerli olan K ¢arpanlarinm degerleri. ¢izelge 4.2 1'den
ws degerlerine bagh olarak bulunup. hesapgizetgesi 1'in 12, kolonuna vazihr.

® Soz konusu tavan elemanlart igin gegerli olan konum indeksi (P) arpanlari degerleri.
cizelge 4.11" den alinarak hesapgizelgesi 1'in 13. kolonuna vazihr,

® Soz konusu tavan elemanlariin géircceli kamasna degismezi (Alr) degerleri 4.46 nolu
formiil uyarinca ayri ayrr hesaplanarak. hesapgizelgesi 'in 14, kolonuna vazihir.

® Hesapgizelgesi 1'in 14 kolonunda bulunan Mr degerlerinden 5'den baviik olan degerler
toplanarak 2 ile garpilir ve 14 nolu kolonun altina vazilir.

® Hesapgizelgesi 1'in 9. kolonunda bulunan Ls degerleri. 11, kolonda bulunan ws degerleri
ile carpilir ve bulunan Lsws degerleri. hesapgizelgesi 1'in 15, kolonuna vazihir (Bk..

Cizelge 4.24 )

Sozkonusu aygitin VCP ¢izelgesinin hazirlanabilmesi igin. hesapgizelgesi 1'in. 24 oda bovutn
ve 4 oda viiksekliginin Kombinasyonu ile olusan tiim ortamlar ve aygitin bakis dogrultusuna

gore dik olmast durumu igin ayri ayri olusturulmasi gerekir.
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Cizelge 4.23 Oda Indeksi Degerleri (RCR)

Oda Avert Yiiksekligi

Genigslik Uzunluk 8.5 10 13 16
20 20 3.00 3.75 5.25 6.75
30 2.50 3.13 4.38 5.62

40 2.25 2.81 3.94 5.06

60 2.00 2.50 3.50 4.50

30 20 2.50 . 313 4.38 5.62
30 2.00 2.50 3.50 4.50

10 1.75 2.19 3.06 3.94

60 1.50 1.88 2.62 3.38

80 1.38 1.72 2.41 3.09

40 20 2.25 281 3.94 5.00
30 1.75 2.19 3.06 3.94

40 1.50 1.88 2.62 3.38

60 1.25 1.56 2.19 2.81

80 1.12 1.41 1.97 2.53

100 1.05 1.31 1.84 2.36

60 30 1.50 1.88 2.62 3.38
40 1.25 1.56 2.19 2.81

60 1.00 1.25 1.75 2.25

80 0.88 1.09 1.53 1.97

100 0.80 1.00 1.40 1.80

100 40 1.05 I-31 1.84 2.36
60 0.80 1.00 1.40 1.80

80 0.68 0.84 1.18 1.52

100 0.60 0.75 1.05 1.35
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4) Ortanin genel wiklilidunn bulunmast (Heasapgizelgesi 2)

Ortamun genel asikhih@inin (F) hesaplanmasi i¢in hesapgizelgesi 2'nin olusturlmasinda

izlenen islem sirasi asagidaki gibidir.

hd 20 x20 feet'den. (6.2x6.2 m) 100 x 100 feet'c (31531 m) degisen oda boyutlar hesap
gizelgesinin 1. kolonuna vazihir,

hd Duvarlar ve tavan igin belirlenen wyikli/ik ¢arpani (LC) degeri, hesap gizelgesi 2'nin 2
ve 3. kolonlarina yazilir.

° Her oda boyutu igin bulunan kullanma ¢arpani (C'U) degerleri. hesap ¢izelgesi 2'nin 4.

kolonuna vaztlr. .
* Duvarlarin ve tavammn isiklhihige (Lw, Leej. asagrdaki 4.47 nolu formil uvarinca

hesaplanarak. hesapgizelgesi 2'nin. sirasi ile 5. ve 6. kolonlarina vazilir.

L= 100x LC
CU

d Dagemenin giklihige (Lfc) ise. rdds = 0.2 vansitma garpam ve E = 100 fc aydinhk diizeyi

(4+.47)

igin Ldos = 20 footlambert (68cd/m2) olarak bulunur ve hesapgizelgesi 2'nin 7
kolonuna vazilir.

o Degisik boyutaki odalarin. duvar. tavan ve doseme igin onceden hesaplanmis hacim
agilart (ws) degerleri. ¢izelge 4.22 den bulunarak. hesapgizelgesi 2'nin. sirasi ile 8., 9.
ve 10. kolonlarina yazilir.

hd Hesapgizelgesi 2'in 4.. 5.. ve 6. kolonlarinda bulunan yiizey 1sikhilik degerlerinin siras
ile 8.. 9.. ve 10. kolonlardaki ws degcrleri-ile garptlamast ile elde edilen Zwlilyw,
Lfclfc, ve Leelfee degerleri. avni hesapgizelgesinin 11.. 12, ve 13. kolonlarina yazilir,

. Hesapgizelgesi 1'in 15. kolonunda bulunan LsWs degerlerinin toplanu 2 ile garpilarak
hesapgizelgesinin 14. kolonuna yazihr.

d Hesapgizelgesi 2'nin 11.. 12.. 13. ve 4. kolonlarinda bulunan degerlerin 4.27 nolu
formiil uyarinca toplanmasi ile bulunana ortann genel wstklilik (F) degerleri aym
gizelgeninl5. kolonuna vazilir.

®  Hesapgizelgesi 2'nin 15.kolonunda bulunan F degerlerinin 0.44 kuvveti (F"*) ahinarak

aym hesapgizelgesinin 16. kolonuna vazihir.(Bkz. Cizelge 4.25)
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45 Boyutlart helli bir ortamda  girsel  konfor  olusihide  dederinin 1 CPp bulinimasi

thesapgizelgesisy:

Boyutlari belirlenmis bir ortamda. varsayvumiar uvarinca olusturulan bir avdinlatma diizeninin
neden olacag: kamasma duyulanmast degerinin (DGR) ve kisinin bévle bir ortamda gérsel
konforunun saglanma yiizdesi (VCP) degerinin. bulunmast igin hesapgizelgesi  4'in

olusturulmasinda izlenen islem sirasi asagidaki gibidir.

. Oda boyutlan hesapgizelgesi 4'tin 1. kolonuna vazihir.

¢ Oda indeksine ve yansitma carpanlarina gére bulunan kullanma garpani degerleri (CU)
hesapgizelgesi 4'iin 2. kolonuna vazilir.

. Hesapgizelgesi 1'in 14, kolonunda bulunan Mr degerlerinin 5 den biiviik olanlan
toptamip 2 ile garpihir ve hesapgizelgesi 4'tin 3. kolonuna vazilir,

b Sézkonusu ortamda. 100 fc'lik avdinlik diizevini saglavacak avgit sayvisi 4.42 formiil
uyarinca bulunarak hesapgizelgesi 4'tiin 4. kolonuna vazilir.

* Sozkonusu ortanun yviizey sikliliklarina gére. hesapgizelgesi 3'in 15, kolonunda
bulunan ortamin genel sitkhiliginin 0.44. kuvveti (FO44) degeri hesapgizelgesi 4'iin 3.
kolonuna vazilir.

¢ Hesapgizelgesi 4'tn 3 kolonunda bulunan Mr degerinin. avmi hesapgizelgesinin 3.
kolonunda bulunan F®#* degerine bolinmesivle bulunan sézkonusu ortamin kamasma
degismezi (Mt) degerleri avni hesapgizelgesinin 6. kolonuna vazihir,

¢ Hesapgizelgesi 4'lin 6. kolonunda bulunan Mt degerleri aracihigivia. 4.29 nolu formiil
uyarinca va da sekil 4.19'daki nomogram ile. ortamdaki konforsuzluk kamaymasi orani
(DGR) degeri bulunur ve ayni hesapgizelgesinin 7.kolonuna vazilir.

.

Hesapgizelgesi +4'iin 7. kolonunda bulunan DGR degeri aracihigy ile gdirsel konfor
olasihigr (1'CP) degeri yvine sekil 4.19'daki nomogram va da 4.30 nolu formiil aracihig

ile bulunur ve avm hesapgizelgesinin &, kolonua vazilir. (Bkz. Cizelge 4.26)



Ho

ong

nQ

(Y

or G0l

001

08

(9

O0r

L 09

001

08

09

O

0¢

0T of

' 001

08

09

or

0¢

07 0¢

09

10

0f

0T 07

dOA

dod

N

o4 u

IN L no sog ug

nsnynugop urepid sy

£ C 1
T MBAY IS i8]
S 18ISy pO
 npoy] ndsy
- 1PV BULILj

€ IS0 T4Z1D dVSaH
9z'v 9bpz1)



120

Yukarida verilen islemlerin 24 oda bigimi ve 4 avri oda viksekliginin kombinasyvonundan
olugan- tiim ortamlar ve avgitin bakis dogrultusuna gére dik verlesimi icin tekrarfanmas
sonucunda s6z konusu avgitin VCP gizelgesi igin gerekli olan tiim degerler bulunmusg olur.
Bulunan bu degerlerle olusturulan bir VCP gizelgesinin genel goriiniisii. gizelge 4.27'dc

gorildiigii gibidir. (1ES Lighting Handbook Ref, 1984)

Cizelge 4.27-000 kodlu avgitin VCP ¢izelgesi

Duvar Yansitma Katsayist %350 Tavan YK: %80
Dogeme YK:%20 Ayait Kodu: 000
Cahgma dizlemi avdinlik diizevi 100 Footcandes

oda Boyuna Avgitlar Enine Avestlar

En | Bov | 83 10 13 16 | 83 10 | 13} 16
20 20 78 82 90 94 77 8] 89 | 93
20 30 73 76 82 88 72 75 | 81 86
20 [ 40 L 710 p 73 7882 70| 72 76| 80
20 6() 69 71 74 78 68 70 | 73 | 76

30 |20 | 78 ) 8 | 88 | 92| 77181 | 87| 92
30 |30 73] 75| 80 {8 | 72 ] 74| 79| 84
30 |40 | 0| 23] st e | 7] 4] 77
300 |60 |68l ay | 71 | 7467 |6y | 70! 73
30 | 80 | 67 L6 | 6o | 2| 67| 68| 681 71

40 20 79 82 87 92 79 82 87 | 91
40 30 74 76 79 84 3 75 78 | 83
40 40 71 72 74 77 70 71 73 76
40 60 68 69 70 /2 6% 69 | 69 LTI
4() 80 67 68 68 70 67 68 67 oY
40 100 | 67 68 67 69 67 67 | 66 | 68

60 30 75 76 79 83 74 76 | 78 | 82
60 40 71 72 74 76 71 721 73| 76
60 60 69 69 6Y 71 68 69 | 68 | 70
60 80 68 68 67 69 67 68 | 66 | 68
60 100 | 67 67 66 67 67 67 | 65 | 66

100 40 74 75 75 78 74 4075 | 77
100 60 71 71 71 72 71 71 70 1 72
100 80 70 70 68 69 70 6y ) 67 | 69
100 6o | 69 68 66 67 69 68 | 66 | 67

Gorsel konfor olasih@ cizelgesi hazirlanmasina bir drnek:

Zumtobel firmasinin 1991 vili iriin katologunun 60. sayfasinda bulunan KOP (KOP 2/36)
kodlu aygitin (Bkz Sekil 4.8). bdliim 4.2.2.4'de anlatilan islem siras1 uvarinca gérsel konfor

olasilig1 (VCP) gizelgesinin hazirianmasi.



L Aveat ile ilgili ozelliklerin belirlenmesi ve gerekli verilerin sadlanmasi

® Avgitin tipi:
Yayimik vansiticili. flounigil lambali siva tistit avgit (Yart dolaysiz avdinlatma bicimi)
s Avgitin bovutlari:
1262 x 192 x 100
. dpol egrisinin bulunmas: igin aygitin enine 6lgekli kesitinin ¢izilmesi :
L]

dpo2 egrisinin bulunmasi i¢in aygrtin bovuna dlgekli kesitinin gizilmesi:

/R e
| ;
» l :
! {
; 036 fi
-
______________________________ - .
\ ‘ 067738 T Vi
\ b'\ B - /
L 0.7096 ft 0.6562 ft //
/‘
N4
N
2
Sekil 4.21- KOP 2/36 kodlu aygitin enine kesiti.
r‘\: ___________________ - —I— :
—————————————— ;\ 0,5442
e T .
- 41345 1t / o
\\ . ) ’
- ;
),
3.7496 1t L
291271t

ve
Sekil 4.22- KOP (2/36) kodlu avgitin enine kesiti.



[ 1]
-

qo dpol dpo2
10 0.67 4.13
30 0.71 3.75
50 0.05 2.91
70 0.52 1.72
87 0.36 0.54
ft
4 ™~ gy -{
N
3.5
A
3 N
N
N\ | dpo

19
93
/'
" 4

dpo

3]

\
1 dpo
\
0.5 3%\\‘
0 10 20 30 40 S50 60 70 8 90

Oo

Sekil 4.23-KOP (2/36) kodlu aygitin So konumundaki gériinen alaninin genislignin 8o

agisina gore degisimini veren egriler.



Avgian 1sik veginligi ile iligili verilerden isik vegingigi cgrileri 4.2.2.2.4 nolu bdlitmde

1. adimda anlatilan vontemle gizilir.

¢d/1000 Im

100
00 [T B e
— — \\
M ~—— \\\ I~
— ‘\
o N T~ - 0
T~ N ~L \\ 44
\-\ ~ + T \ I
70 — = - ™ \\ \\\ 45
\ N \\
\.\_\ ~ M — \_\ S
60— <
I NG ™ N 58
RO. — \1\; N \ 0
* — h
40 ’\\:\\\\\\\ ~< \\ SN (R
[
\\\ e NN
30 N \ \\ £
K \\
\\\\ \\ S 75,
™ ———
20 \\ \\
\\\\ N (80
\ B
™.
10 g L]
'\\
90
0
10 20 30 40 50 60 70 RO 90
by
" Sekil 4.24

2) Oda ile ilgili-6zelliklerin belirienmesi

Oda boyutlarinin belirlenmesi

Bir avgitin VCP gizelgesinin hazirlanmas: igin varsavimlarla belirlenen tiim ortamlar
icin hesap vapilmasi gerekir. Ancak. bu Ornekte valniz 30 x30x10 feet bovutlarindaki
oda igin hesap vapilmigtir.

Oda yiiksekliginin belirlenmesi
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H = 10 foo! (3.1 m)

. Oda indeksi degerleri (Room Cavity Ratios RCR) ¢izelge 4.23'den bulunur.
RCR =2.50

. Kullanma ¢arpam (CU) degeri ayvgitin 1stkélgiimsel verilerinden bulunur.

CU =42

3) Ortamda bulunana tavan clemanlari icin goreceli kamasma degismezi (M) dedcerierinin

hesaplanmasi (Hesapgizelgesi 1)

Yukarida 3. adimda anlatilan islem sirasi ile hesapgizelgesi 1 hazirlanir. (Bkz. gizelge 4.28)

L)Ortamm genel isikihk degerinin valnizea sozkonusu oda icin bulunmast (hesapgizeloesi)

Yukarida 4. adimda anlatilan islem sirasi ile. hesapgizelgesi 2 hazirlanir.(Bkz. gizelge 4.29)

J) Gorsel konfor olasihigr dederlerinin bulunmasi (hesapgizelgesi 3 )

Yukarida 5. béliimde anlatilan islem sirasi ile. bu 6rnek igin 30 x 30 x 10 fect'lik oda da

gorsel konfor olasihigt degerleri bulunur ve hesapgizelgesi 3 olusturulur. (Bkz. gizelgel 4.30)

Bu ornekte. valnmizca 30 x30 x 10 feet (9.3 x 9.3 x 3.1 m) bovutlarindaki odada. avgitlarin
bakis dogrultusuna goére paralel verlesimi ig¢in hazirlanan hesapgizelgeleri ilc vapilan
hesaplarin diger 23 oda ve 4 aygit vitksekligi icin de vapilmas! sonucunda elde edilen VCP
degerlerinin gizelge 4.27'de goriildiigii bicimde verlestirilmesi ile. KOP (2/36) kodlu aygitin

VCP gizelgesi hazirlannus olur.
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4.3 Kamasma Indeksi (G ve Girsel Konfor Olasihig (VCP) Yintemlerinin

Dederlendirilmesi ve Karsilastinnimas

Konforsuzluk kamasmasi. ortamda goérsel konforu olumsuz olarak etkileven. ve varhg
avdinlatma niteligi agisindan kabul edilemez olan. bir olgudur. Bundan 6tiirii de. bir ortamda
olusabilecek konforsuzluk kamasmasimin sinirlanmast ve denetlenmesi gerckir. Bunun
gergeklestirilebilmesi iginde. ortamda olusan konforsuzluk kamasmasimin savisal olarak
olgilendirilebilmesi ve buna bagh olarak varatacagi duvulanmanin degerlendirilcbilmesi
gerekir. Bu gereksinime vénelik olarak gelistirilen ve. 4.1 ve 4.2 nolu boliimlerde.
hesaplanma ve kullanilma bigimleri avrinuli olarak anlatlan CIBSE Kamasma Indeksi v
Garsel  Konfor Olasiige vontemlerinin  degerlendirme  ve  karstlastirilmast  asagidaki

boliimlerde ele alinmistir..
4.3.1  GI ve VCP Yiontemlerinin De@erlendirilmesi

Konforsuzluk kamasmasinin niceligi. birevsel duyvulanmalara bagh oldugundan. séz konusu
vontemlerin gelistirilmesinde. deneysel vontemler temel almmustir. Yapilan ayrintih
galismalaria. konforsuzluk kamasmasina neden olan degiskenier bulunmus. ve bu
degiskenlerin. konforsuzluk kamasmasimi ne vénde etkiledigi saptanmistir. Bu verilerin
is1ginda da. kamasmanin hesabi igin gereken temel formiiller gelistirilmistir. Kamasmayi
olusturan etkenler belli oldugundan. gelistirilen formiiller benzer olacagi orlzlézldlr. Her iki
yontemde de. kullanilan kamasma degismezi formiillerinde. kamasmanin niceligi. Kaynak
istkliligina ve avgitin goriinen bivikligine gore Vdogru orantilr. arkaplan isikliligina ve
kaynagin konumuna goére ters orantili olarak artmaktadir. Sézkonusu kamasma degismezi

formiilleri arasindaki avrimlar. yvontemlerin gelistirilmesindeki degisikliklerden kayvnaklamr

Esaslarimi  bir temel formiiliin olusturdugu. iki vontem de. hesaplama islemlerini
kolaylastirmak ve kullanmilabilirligi arttirmak amaciyvla. belli varsayimlar vaparak. kamasma

-degerlerini kapsayan gizelgeler hazirlanmasini olanakl kilmigtir,

. Her iki vontemde de hazirlanan gizelgeler (UGI VCP). valniz belli bir avgit i¢in gegerlidir ve
bu aygitin sdzkonusu varsavimlara gére olusturulan ortamlarda kullanmilmasi durumunda.

olusabilecek kamasma degerlerini kapsar.
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4.3.1.1. CIBSE Kamasma indeksi Yonteminin (G1) Degerlendirilmesi

Kamasma indeksi(GI). daha ¢ok Ingiltere ve Belgika gibi Avrupa iilkelerinde kullanilan,
konforsuzluk kamasmasimin degerlendirilmesi i¢in CIBSE tarafindan gelistirilen. bir
vontemdir. Bu vontemle olusturulan dizeltilmemis kamasma indeksi (UGL) ¢izelgeleri isc.
belli bir aygitin béliim 4.1.2.1'de verilen varsavimlar uyvarinca olusturulmus ortamlardaki

kamasma indeksi degerlerini verir.

CIBSE kamasma indeksi vontemi ile hazirlanan UGl gizelgelerinden yararlanirken.
olusturulan aydinlatma diizeninde vapilan varsavimlara uymayan kosullar olmasi durumunda.
kullaniimas: icin doniisiim degerleri gizelgeleri olusturulmustur. Bununla. kamasma indcksi

vonteminin. uygulama alaninda kullanilabilirliginin artirtlmas: amaglannustir.

Diizeltilmemis kamasma indeksi (UGI) gizelgeleri. 19 avrn oda bovutu oranina bagh olarak
olusan. tiim oda boyutlari ve ortam viizevlerinin. 3 avri yansitma g¢arpanlart kombinasyonu
igin kamasma indeksi degerlerini bulundurur. Ayvrica. avgit viiksekligi ve avgitta Kullamlan
lambanin stk akist igin verilen doniisiim degerleri (DDH ve DD®) ile. diizeltilimemis
kamasma indeksi degerleri. doniistiiriilerek kosullari. varsavimlardan degisik olan ortamiarda

da kullaninu saglanmistir.

Ancak, aygitlarin oda igine varsavimlar uvarinca 2 m ara ile verlestirilmesi. kullanicivi. avgit
sayist.ve buna bagli olarak olusan avdinlik diizevi. gibi kararlarin  alimmasinda
simirlamaktadir. Aydinlatma diizenlerinin kumlmas; ve hesaplanmasinda ayvdinhik diizeyi ve
buna bagli olarak avgit sayisi ilk veri oldugundan sézkonusu varsavim kullanicivi eoldukga

kisitlar.
4.3.1.2. Girsel Konfor Olasigi Yionteminin (VCP) Degerlendirilmesi
. Gorsel konfor olasihigi (VCP). IES tarafindan gelistirilen ve daha ¢ok ABD'de kullanilan bir

verilen varsavimlar uyarinca olusturulmus ortamlardaki gorsel konfor olastligi degerlerini

verir. Bu degerler. kisilerin sézkonusu ortamdan gorsel olarak hognut olma viizdesini belitir,

Gorsel konfor olasigi g¢izelgeleri. 24 ayri oda bigimi ve 4 degisik avgit viiksckligi
kombinasyonu ile olusan tiim ortamlar igin sézkonusu aygit ile olusturulan avdinlatma

diizeninin gorsel konfor olasihgr degerlerini kapsar. Uygulamada. séz konusu ortamlar igin.
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gizelgede verilen viizey yvansitma garpanlarimn Kullantlmamast durumunda. gizelgedekn
degerlerin kullamlmas: olanakh degildir. Bu kosul ise kullaniciyi. viizey vansitima garpanian
agisindan belli degerlerin kullamiimasina zorlamaktadir. Ayrica yvatay ditzlemde. 100 fc 'lik
avdinlik diizevinin olusturulmas: kosulu. islevierin avnmlar gosterdigi ortamlarda. sézkonusn
avgit ile olusturulan avdinhigin. gorsel konfor olasiligr degerlerinin  belirlenmesini

giiglestirir.

4.3.2  Kamasgma Indeksi (GI) ve Girsel Konfor Olasih@ (VCP) Yontemlerinin

Karsilagtirilmas:

Kamasma indeksi degerlerinin ve goérsel konfor olasiligi degerlerinin  bulunmasinda

kullanilan genel hesap asamalar asagida verildigi gibi siralanabilir.

Kamasma indeksi (GD) Girsel Konfor Qlasith@dm (VCOP)

genel hesap bicimi . genel hesap bicimi

0.9L"-0""
Lh . Pl.t»

LQ

Kamagma degismezi M = W

1) Kamasma Degismezi & =

o 00914

2) Kamagma Indeksi Gl = IOIog,[,[O.S(Zg)] Kamasma Orani DGR = [Z Mj[
n

N

100 (6374-13227mi DGR T
3) Gorsel Konfor Olasihgi VCP = ————2 J e dt
" [ /4 —t

Burada da goriilldiigii gibi. her iki vontemin de. temelini olusturan kamasma degismczinin
hesabi birbirine benzemektedir. Ayrica. ortamin kamagma degerini bulunmas: her iki

vontemde de. hesaplanan kamasma degismezlerinin (g ve M ) toplanmasi ile bulunmaktadir.

Ancak. kamagma indeksinde. kamasmanin neden olacagr duvulanmanin degerlendirilmesi.
buluanan toplam degere gore vapilirken. garsel konfor olasiligr vanteminde. bulunan toplam
deger. duyulanmanin degerlendirilebilmesi igin. bir islemden daha geger. Bu islemin
sonucunda. ortamdaki kamasma. kisilerin. s6zkonusu ortamda. gorsel konfor iginde olmalan

yiizdesi ile degerlendirilir.



Yani. kamasma indeksinin savisal degeri artttk¢a kamasmanin etkileri artarken. gérsel

konfor olasihigiin savisal degeri arttik¢a. hognut olanlarin sayvist arttignndan. kamasmanin

etkileri azalmaktadir. Sonu¢ olarak iki voéntem arasindaki en Onemli ayvrim. kamasmayi
degeriendirme Dbigimlerindedir. Bununla birlikte. sézkonusu véntemler aractligy ile
hazirlanan gizelgeler arasinda ozellikie vapilan varsavimlardan ileri gelen avrimlar vardir,

Bu avrimlan asagidaki gibi siralayabiliriz.

1. Kamagma Indeksi vontemi ile. vapilan varsayvimlar uyarinca hazirlanan gizelgelerde
(UGD). 19 degisik hacim boyvutu ve i¢ viizevlerin 3 ayri 1sitk vansitma ¢arpani igin.
kamasma degerleri bulunurken: VCP véutemi ile hazirlanan gizelgelerde. 24 dedisik oda
bovutu. 4 ayri avgit viiksekligi ve i¢ viizevlerin belli 1s1k vansitma garpant igin. kamasgma

degerleri bulunur. .

2. UGI gizelgelerinde. aygitlarin yerlesimi i¢in sabit belli siralar kullanthrken. VCP
gizelgelerinin hazirlanmasinda. daha esneklik saglavan. bélam 4.2.1.2'de anlatilan. 5x3

ft'lik standard verlesim diizeni kullamlir.

3. VCP gizelgelerinde. vatay diizlemdeki avdinhik diizevi igin 100 fc (1000} gibi bir
sinirlama getirilirken. UGI gizelgelerinde. bu tiir simirlama voktur. Ancak verlesim ile
ilgili varsayundan 6tiri. istenen herhangi bir avdinbik diizevi degeri igin. kamagma

indeksi degerinin gizelgeden bulunmas olanakii degildir.

4. Her iki gizelgenin olugturulmasinda. gézleme noktast belli bir vere konumlandirilmistir

ve bakis dogrultusu belirlenmistir.

Ortamda olusan kamasmanin degerlendirilmesi igin gelistirilen ve kamasmamn olusumuna
bagli olarak. temelleri avmi olan kamagma indeksi ve gorsel konfor olasiligr yontemi.
diinyanin avri yerlerinde. uvgulayvicilar ve avdinlatma aygiti dreten firmalar tarafindan
kullamlir. Avgit iireten firmalar. s6zkonusu véntemler uyarinca. avgitlar igin olusturduklan

-gizelgeleri. avgitin 1sikolgiimsel verileri ile birlikte. riin katologunda vavinlartar.

Yukarida da belirtildigi gibi. bu cizelgelerin kullanilmasi bir ¢ok kosula baghdir. Bundan
otiird. uyvgulavict tarafindan. herhangi bir ortamda. sozkonusu avgit ile olusturulan
aydinlatma diizeninin olusturaca@: kamasma degerinin. sézkonusu gizelgelerden tam olarak
bulunabilmesi olanakli olmavabilir. Ancak. bu gizelgelerin temel amaci. uyvgulavicivi.
kullanmak iizere oldugu avgit ile ilgili genel bir bilgi vermek ve aygitlar arasinda se¢im

yapma olanag: saglamaktir.
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Konforsuzluk Kamagmasinin Hesaplamp Karsilastiriimasina Bir Ornek

Kosullar1 agagida. plani sekil 4.20'de verilen oratamda. kurulan avdinlatma diizeninin

neden olacagi kamasma degerinin, CIBSE Kamasma Indeksi ve Garsel Konfor Olasiligi

vontemleri tle hesaplanarak, sonuglarin degerlendirilmesi ve karstlastirtlmasi

9m

(29.5 ft)

Sekil 4.20

6 m(20 ft)
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Plam sekil 4.20'de verilen odanin ve avdinlatma diizeninin kosullart asagidaki gibi

belirlenmistir.
® Oda boyutlan 6x9m (20 x29.5f1)
® Oda yiizeylerinin Yansitma Carpanlari r tavan = 70
r duvar = 50
r déseme = 20
®  Oda yiiksekligi H=42m
® (Cahisma diizleminin verden yiiksekligi h=1.2m

® Caligma diizleminde saglanmak isetenen avdinhik diizeyi E = 750 Im/m2

®  Segilen Aygit Zumtobel KOP (2/36)
Opal yayicili.
floiinis1l lambah
siva {istii avdinlatma

avgiti (Bkz sekil+4.8)

® Kullanilan Lamba 36 W Floiinisil (27301m)
* Aydinlatma diizeninde kullantlan ayvgit adedi 10 (20 adet lamba)
® Aygitlarn bakis dogrultusuna goére verlesimi Paralel

Kosullar1 yukarida verilen avdinlatma diizeninin s6z konusu gézleme noktasi ve bakig
dogrultusu i¢in neden olabilecegi kamasma. boliim 4.1 de anlatilan C/BSE kamayma

indeksi yontemi uyarmca hesaplandiginda. kamasma indeksi(GI).

GI= 16.55 olarak bulunmustur.

Hesaplanan kamasma indeksi degerine gére. ortamda olusan konforsuzluk kamasmast.
¢izelge 4.4 uyarinca degerlendirildiginde. s6z konusu ortamda. verilen konum ve bakis
dogrultusu igin. s6z konusu aygit ile kurulan aydinlatma diizeninin neden oldugu kamasma.
ancak kabul edilebilir sinirlar igindedir. Yani ortamda. KOP (2/36) kodlu aygit. verilen
ortam ve kosullarda. gérsel konforu ancak saglamaktadir. Sonug olarak. ortamda
aydinlatma diizeninden ve ortam kogsullarindan 6tiirii olusan konforsuzluk kamasmasi.
ortamda bulunan kisilerin gorsel konforu bakimindan, rahatsiz edici olmamakla beraber bu

sinira yakindir.

Ayni ortamin ve aydinlatma diizenin neden olacagr kamasma. boliim 4.2 de anlatilan gorsel

konfor olastligr vontemi uyarinca hesaplandiginda. gorsel konfor olasiligr (VCP).

VCP = 64 olarak bulunmustur.




Sézkonusu ortamda. sdzkonusu avdinlatma diizeninin. belirlenen gézleme noktas: ve bakis
dogrultusu i¢in neden oldugu konforsuzluk kamasmasinin. gérsel konfor olasiligi. bslim
4.2.1.1'de verilen %70 degerinin altinda kalmistir. Hesaplanan gorsel konfor olasihgi
degerine gore, ortamda gorsel konforun saglanma olasihigt %64 'diir. Yani. soz konusu
ortam ve kosullarda bulunan 100 gozlemciden. 64 'ii konforsuziuk kamasmasindan rahatsiz
olmazken, % 36's1t s6z konusu ortamda. konforsuzluk kamasmasi. bakimindan rahatsizdir.
Yani, ortamda olusan konforsuzluk kamasgmasinin gérsel konfor bakimindan rahatsizhik

yaratma olasihig1 % 36 dir.

Bu degere gore. ortamda sdzkonusu aydinlatma diizenin neden olacag: konforsuzluk

kamasmasi, rahatsizlik verme ile vermeme sinirit arasinda olarak degerlendirilebilir.

Sonug olarak, iki ayr: yéntemle. ayn ortamda. ayn aydinlatma diizeninin olusturacagi

konforsuziuk kamasmasi hesaplandiginda. degerlendirmeler birbirine yakin ¢ikmaktadir.

Bolim 4.1 ve 4.2'de aynintily olarak anlatilan CIBSE kamasmao indeksi ile gorsel konfor
olasiligr yéntemlerinde. hesap bigimleri ve izlenen yol birbirinden ayri olmasina karsin.
sonuglarda, yontemlerde oldugu kadar avribk voktur. Bunun nedeni ise, iki véntemin de
vapay 1sik kaynaklarindan 6tiirti olusan kamagmaya. avni sekilde yaklagmalarn ve
temellerini bu yvaklasima gore olusturmasidir. Buradan da anlagilabilecegi gibi. izlenen

hesap yéntemi nekadar avri olursa olsun sonuglarin birbirine vakin ¢ikacag: agikuir.




s KONFORSUZLUK KAMASMASININ DENETIMI
Konforsuzluk kamasmasinin en onemli nedeni, boliom 3.1 1 de anlatuldigr gibi. bir ortamda.
isikliliklann diizgiin olmavan dagilisidir. Ozellikic. gorme alam iginde olan birbirinden ¢ok

ayrt asikhihik diizevleri gorsel konforu oldukc¢a bozar. Buradan da anlasilabilecegi gibi.

ozellikle. ortamda bulunan 1s1k kavnaklarinimn, sitklihiklan. denetlendigi siirece. bu ortamda

bulunan kisilerin. kamasmadan rahatsiz olmalars énlenir.

Ancak. konforsuzluk kamasmasinin niceligi. ortamda bulunan kavnaklarin asiklthiklarina
bagh oldugu kadar. ortamda vapilan islevin niteligine de baghdir. Yapilan islevierin
gerektirdigi gorsel konsantrasvonun niceligi ,arttikga. ortamdaki uvgun olmavan 1siklihik
dagihmlarinin neden oldugu kamasmanin niceligi de artar. Ancak. ortamdaki islevi
gergeklestiren kisilerin devinimi artikga. avm isikhilik diizeninin neden olacag kamasma
daha azdir. Buradan da anlasilabilecegi gibi. bir ortamda bulunan tsik kaynaklarimin isikhilik

denetimi. o ortamda vaptlan islevin niteligine gore. degisim gosterir.

Yaptlan calismalar sonucunda. ortamda vyapilan isleve gore. stk Kayvnaklarinm
isitkhiliklarinda saglanmasi gerken denctim. 5 ayvri grup iginde toplanmisur (Bkz. ¢izelge 5.1)

(CIE Guidc on Interior Lighting. 1986 )
Cizelge 5.1
Isik kaynaklarimin Yapilan islcviﬁ niteligi

isitkliliklarinda saglanmasi

gerken denetim diizeyi

| Cok fazla goérsel dikkat gerektiren
islevier

2 Gorsel dikkatin  6nemli oldugu
islevier

3 Gorsel dikkatin énemli oldugu ve

kigilerin belli oranda devinimini
4 gamdelirendikleaior ¢ok  gerekli

olmadi@1 ve Kkisilerin devinimini

th

Kikgdcgorektifauligleviknllanmadigi
ortamlar va da kisilerin siirekhi

hareketli oldugu iglevler
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Sonug olarak bir avdinlatma diizeninde yapilacak konforsuztuk kamasmasi denetiminin énemi
o ortamin ne amagla kullamldigima baghidhr. Yapilan islevin gerektirdigi ivi gorme kosullan

artuk¢a. alinmasy gercken 6nlemter hem artar. hew de dnem kazanir,

Genel olarak. konforsuzluk kamasmasinin denctimi icin bir ortamda karstthiklar arasinda
saglanmast gereken oranlar bolim 3.4 de verildigi gibi olmalidir. Ancak bu oranlarm

saglanmasi herzaman veterli olmadigi gibi. kamasmanin olus bigimine gére de asnitiklar

gosterir. Bundan dolayi bu kamasmanin denctimi.

1) Dolavsiz kamasmanin denetimi
2) Yansimayla kamasmanin denctimi ,

olmak fizere 2 ayr baghk altinda incelenmistir.
5.1 Dolaysiz Konforsuzluk Kamasmasinin Denetimi

Ortamda bulunan vapay stk kaynaklarimin neden oldugu konforsuzluk kamasmasinim
niceligi. kamasmaya neden olan sk Kayvnagimn  konumuna. siklihgina.  gdériinen
biiyikliliigine. ve ortamin genel 1siklihgina baghdir. Konforsuzluk kamasmasini. kavnagin
istkliligr ve goériinen biiviikligi dogru orantili. arkaplan isikliligi ve kavnak ilc bakis
dogrultusu arasindaki agr ters orantili olarak etkiler. Yani kavnagin isikhiligi ve boyutlar
biiyiiditkge kamasmanin niceligi artarken. ag¢i ve arkaplan astklihgr artikca kamasmanin

niceligi azalir,

Buradan yola gikarak dolaysiz konforsuzluk kamasmasinin denetim ilkeleri. asagidaki gibi
belirlenebilir:

1) Kaynak 1sikliliginin denetimi

2) Ortamn genel siklib@imim artirilmas)

3) Kavnagin bakis dogrultusundan uzaklastiriimasi

1) Kaynak igikhih@inin denetimi

Dolaysiz kamagmanin denetiminde. kaynagin 151k yeginliginin. bununia beraber isikliliginim
azaltilmas: ahinabilecek en etkili 6nlemlerden biridir. Ancak bir ortamda vapilan isleve gore.
belli bir aydinhik diizeyinin saglanmast gerektiginden. stk kavnaklarmn asikhiligin
azaltmak. genellikle olanakl degildir. Bunun verine kavmagin isiklih@r denetlenerek.

kaynagin isiklhilikln alanimin gérme alaninin igine girmesi énlenebilir.



Isik kaynaklarimn isitkhihklariim denetimi asagidaki yvontemlerle saglanabilir.

a) Engelleme ile denctim (shielding)
b) Yonlendirme ile denetim (Deflection)
¢) Gegirgenllik ile denetim (Translucence)

d) Dolayvh avdinlatma ile denetim (indirect lighting)

a) Engelleme ile denetim; 151k kavnag) ile géz arasima saydam olmavan bir clemamin

konulmasi ile kayvnagin isiklt alaninin, gérme alam siirlarr disinda kalmasinn saglamaktr,

Isik kaynaklarint gézden gizieverek. gérme alanminin diginda birakmak igin. en ¢ok uvgulanan
yontem, onlan 1s1k  gecirmeven vani. savdamsiz bir elemanla beraber kullanmaktir.
Kullanilan eleman bir ayvdinlatma aygitin parcast olabilecegi gibi. mimari vapimn da bir
pargasi olabilir. Uyvgulamada kullanilan avdinlatma ayvgitlarinin gogu bu amaca yvénceliktir.

5.1 nolu sekilde. engelleme ile denetim igin uyvgulanan yéntemler gosterilmistir.

Istk Kayna

Engel Agis1

Bakig Dogrultusu

4 < , >
Goz Goz Bak1s Dogrultusu G
Sekil 5.1

~Engelleme ile denetimin etkili oldugu bolge. engel agisivla (shielding anglc) belirlenir. Bu
act. bakig dogrultusna paralel bir diizlem ile. kaynak merkezi ile engelin u¢ noktasini
birlestiren dogru arasinda kalan acidir. Bu agimin biiviikligi. sdzkonusu 1tk kaynagina gore.
ortamda, saglanan kamasmadan bagimsiz bdlgenin simrlarint belirler ve agr buviidiikge

bolgenin alani da biiyiir.

b) Ydnlendirme ile denetim ; kavnaktan ¢itkan 151k akisinin dogrultusunun degistiriimesindce

amag, engelleme ile denetimde oldugu gibi 1s1k kaynaginin gérme alanin disinda kalmasim



saglamakur, Bu denctim bigiminde. avna veya mercek giblo gelen asigm dogrultusunu
degistiren geregler. kavnak ilc goz arasina verlestirilir. Ozellikle. 1sigin vansitictlarla
vonlendirilmesi ve goze gelmesinin onlenmesi. engelicme ve voénlendirme ile denctimin

beraber uvgulanmasidir.(Bkz. Sekil 3.2)

Is1k Kaynag lak Kavoags

Yansities Ytizev

//
4 Bakiy Dogrultusu Rakig Dogrultusu
Gz / (o

Sekil 5.2

Burada engelleme ile denetimden avrilan nokta. 11810 dogrultusunun denetienmesi ve istenen
yvone vogunlasarak gitmesini saglamaktir. Avdinlatma diizenlerinde sik¢a kullanilan bu
vontem. geriverim ve isikliliklarinin diizenlenmesi agisindan en ivi sonucu verir.

¢) Gegirgenlik ile denetimde ; amag 11810 voninii degistirmeden. kavnak ):iize)'ini artirarak
istkliliginin diismesini saglamakur, Istk kavnagt ile kullanilacak olan izotrop yvayvimk gegme
yvapan bir gere¢. kavnaktan vavimlanan isigin niceliginde fazla bir degisim vapmadan
gecmesine izin verir. Ancak. kaynagin viizevi biiviiddigiinden. istklihigs diiser ve bu da

kamasmanin etkilerini azaltur.

Lambalari. yavimik gegme vapan. globlarin, silindirlerin veva degsik bigcimdeki clemanlarla
beraber kullanmak. 1siklilik denetiminin viikksek olmasi gereken ortamlarda veterti olmaz.
Bundan otiirii. 151k kavnaklarimin isikhiliklarinin bu sekilde denetimi. genellikle pek ivi sonug

VErmez.

d) Dolayh ayvdinlatma ile denetim : Bir ortamda dolayh aydinlatma vapildiginda. lamba

ortamdaki her noktava gére gozden saklanmis oldugundan. 11k kavnagi kamasma kayvnagi
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olmaktan ¢ikar. Ancak bu kes de. asigin dolavsiz olarak geldigi viizevler. kamasma kaynag

durumuna gelebilecegi unutubmamals ve buna gére onlem alinmaldir,

Sonug olarak bir ortamda. avdinlatma diizeni kurarken. 11k kavnaklarinim kesinlikle gozden

gizlenmesi ve gorme alanindan olabildigince uzaklastirilmast gerekir,

2) Ortamin genel istkhili@mmn artiritlmas

Ortamin genel 1sikhiligimin artinilmasi ile 1s1ik kavnaginm isikhiligr. genel oranlann iginde
kalacagindan. neden olacag: kamasmamn ctkileri de azalir. Ortanmun genel siklihigimm
artirtlmasi ise iki sekilde gerceklestirilebilir.

1) Ortam ig yiizevlerin vansitma c¢arpanini viiksck tutularak ve/veva

2)Gozden gizlenmis ck 151k kayvnaklarr kullanarak ortamin genelisiklhihi@r artirihir,

Buradan da anlasilabilecegi gibi bir mckanin, duvarlar tavan déseme gibi i¢ viizevlerinde
diisiik degerli renklerin  kullamilmasindan  kagimilmahdir.  Avrica. tefris igin  scgilen
mobilyalarin renklerinin de. diisiik degerli olmamasinda varar vardir. Isik kaynaklarinin
dogrultusunun. ortamda bulunan vansitma ¢arpanlarmin viksek viizevlere cevrilmesivie

ortamdaki genel 1isiklihik diizevi artar.

Bununla beraber uvgulanabilecek diger vontem isc. gozden tamamen gizlenmis. 1sikliligs
viikksek ek 1tk kavnaklartnin: ortamin. genel avdinhik diizevini dolavisi ile siklihigim
artirmasi igin kullanmilmasidir.

3) Isik kaynaklarinin bakis dogrultusundan uzaklagtirilmasi;

Isik kaynagi. bakis dogrultusuna vaklastikga. gérme alanin igine girdiginden kamasmanin
niceliginin de artacagr agiktir. Bundan 6tiiri. kamasma kavnaginin bakis degrultusundan
_olabildigince uzaklastirilmasi gerkmektedir.

Bunun i¢in mekanda. asagiva dogru sarkitilan stk kavanaklarmun  kullammndan

kagumlmalidir.

5.2 Yansimayla Konforsuzluk Kamasmasimin Denetimi



Bélitm 3.1.3 de de anlatildigr gibi. viiksek 1sikb vansunalar olan maskeleme yvansimalar.
vansimayla konforsuzluk kamasmasinin cn énemli nedenidir. Bakilan nesnenin kKarsithignm
diisiiren ve evlemin gergeklesmesini giiglestiren bu vanstmalarin niceligi. kisi kayvnak ve
nesnenin biribirivie olan konumuna. bakilan nesnenin viizey 6zelliklerine. ve Kavnagin
isikhiligina dogrudan baghdir. Buradan vola ¢ikarak. yvansimayla konforsuziuk kamasmasinim
denetim ilkeleri:
a) Kisi. 151k kaynagi. nesne tiglisiiniin konumunun avarlanmasi
b) Kaynak 1gikliliklarimin denetimi
¢) Bakilan nesnenin viizey dzelliklerinin denetimi
olarak siralanabilir:

.

a) Kisi, 151k kaynagi, nesne digliisiiniin konumunun ayarlanmasi

Yansimayvla kamasmanin temelini. kavnaktan gelen ssigin. parlak bir viizevden yansivarak
géze gelmesi olusturdugundan. bunlarin uyvgun bigimde diizenlenmesi ile 1s1gin baska hir
dogrultuva vansimast saglantr. Yani. kavnag: kusurlu bélgenin disina gikarmakla. yvansimasla
kamasmaya karst en ctkin denctimlerden biri uygulanmis olur. Ancak. bu vontem genellikle
tek bir kaynak -sozkonusu oldugunda ve kisinin Konumunun kavnaga gore avarlanabildigi

durumlarda etkilidir.
b) Kaynak lslkllllklairmm denetimi

Yansimayla kamasmanin etkileri kavnak isgiklihgy ile dogru oranuli oldugundan kavnak
isiklihgimin denetlenmesi ile kamagmanin etkileri azaltilabilir. Kavnak 1sitklihginim denetimi

ile ilgili ilkeler bolim 5.1 de anlatilmistir.
¢) Yapilan islevin niteliklerinin degistirilmesi

~-Bu véntemle kamasmanin denetimi. gencllikle avdinlatma diizenini vapan kisinin disinda
kalmasina karsin. avdinlatma diizenin denetime gére avarlanmasi kadar etkili bir yontemdir.
Ayrica, vapilan islevin niteliginde vapilacak bir kag kiigiik degisiklik aydinlatma diizeninde

yapilacak ayarlamalara gére hem daha kolay hemde daha ucuzdur.

islev niteliklerinin degistirilmesi ile ilgili vapilabilecek birkag diizenlemc asagida

verilmistir:



1) Cahisma diizlemi ve gorme alamna giren alanlarda parlak malzemenin Kullanomindan

kacimiimahdir.

2) Ozellikle ofis islerinde  kullanilan kagit kalem gibi. malzemelerin mat olmasina dikkat

cdilmelidir.
3) Calisma diizenin avarlanabilmesi ilc kisinin bakis dogrultusu ve konumunun degiscbilir

olmasi. maskeleme vansimalarindan sakimabilmek igin etkili bir yontemdir



6 SONUC

Insan gozii. birbirinden gok dcgisik 1siklilik diizevlerine uyma vetisine sahiptir. Ancak bu
uvma islemi. hem gérme organinda bir harcket. hem de belli bir siire gerektirir. Isikhiklarin
siirekli degistigi durumlarda ise. gérme organi. degisen 1siklihklara uyma yvapabilmek i¢in
stirekli ¢alismak zorunda kalir. Goérme organinin sitrckli olarak hareket etmesi isc. zaman

iginde. kiside vorgunluga va da gorsel algilamada bir azalmaya neden olur.

Karsithiklardan 6tiirii. géziin vapisina ve islevisine bagh olarak. olusan ve gorsel algilamamn
zorlagmasina neden olan kamasma. kiside varatagr duvulanmalara gére degisik isimler alir.

Kargitliklarin belli oranlart biraz gegmesi. kullanicida gérsel algilamayt bozmazken. bu
oranlarin ¢ok asilmast durumunda. goérsel algilama olanaksiz hale gelebilir. Kiside
rahatsizhik ve vorgunluk gibi. duvulanmalar varatan kamasma. konforsuzluk Kkamasmasi
olarak tanimlanirken. gorsel algilamayi olanaksiz hale getiren kamasma. yctersizlik
kamagmasi olarak adlandirilir. Aslinda. vetersizlik kamagmasi. konforsuzluk kamasmasimin

tleri durumu olarak da nitelendirilebilir.

Kapah ortamlarda. vetersizlik kamasmasi. ender olarak olusurken. konforsuzluk kamasmasi
sik karsilasilan bir olgudur. ve ozellikle. vapilan islev acisindan dikkatin dnemli oldufu
ortamlarda. denetimi  sarttir.  S6zkonusu  ortamda. konforsuzluk  kamasmasimin
denetlenebilmesi igin. dnce ortamda vapay stk kavnaklarindan 6tiirti olusan. ya da olusacak

konforsuzluk kamasmasinin savisal olarak 6lgillendirilcbilmesi gerekir.

Bu amagla. ¢ahismamin 1.. 2. ve 3. béliimlerinde. gorsel konfor élgiitlerinden biri olan
kamasma olgusunun nedenleri ve tiirleri incelenmis ve kamasmanin degerlendirilmesinde
vavgin olarak kullantlan iki yvontem olan kamasma indeksi (GGI) ve garsel konfor oloasids
(I'CP) vontemlerinin hesap ve kullantima bigimleri. ¢alismanin 4.1 ve 4.2 nolu béliimlerde.

ayvrintili olarak ele alinmstir.

incelenen vontemlerin temelini olusturan formiiller. birbirlerine benzemekle beraber. hesap
bigimi agisindan. birbirlerinden ayrimlar gésteren olan bu yéntemler. ortamda. s6z konusn
aydinlatma  diizeninin.  olusturacagr  kamasmanin.  neden  olacagr  duyvulanmaw

degerlendirmeyve voneliktir.



140

CIBSE Kamagma indcksi vontemi. ortamda oluwhllc&ck kamasma degerin savisal olarak
hesapladigr gibi. neden olacag: duvulanmayt da. ¢izelgeler araciligr ile degerlendirir. Gorsel
konfor olasihigy (VCP) vontemi isc. ortamda olusan. kamasma oranim (DGR) hesaplayarak.
sozkonusu ortamda. sozkonusu avdinlatma diizeninin. saglavacagr goérsel konfor degerim
viizde olarak bulur. Kamasmavi degerlendirme bigimleri avrr olan iki vénteme de. kullanim

ve hesap kolayhigr getirmek igin. belli kosullardaki ortamlarin kamasma va da gérsel konfor

olasihig1 degerlerini kapsavan gizelgelerin hazirlanmasr olanakli kilinmistir,

Belli bir avgit igin hazrlanan bu g¢izelgeler ile. kullanmicilara. avgit ile ilgili Kamasma
durumunun verilmesi amaclannustir. Kullamier bu gizelgelerden, sézkonusu aveatin belh
kosullardaki ortamiarda neden oldugu kamasma degerini bulabilecegi gibi. benzer ortamlarda

olusturabilccegi kamagma ile ilgili bir likir de edinir.

Bir ortamda. s6zkonusu avdinlatma diizeninin olusturacagi kamasma. vukarrdaki sontemler
uyvarinca hesaplanip. neden olacagr duvulanma degerlendirildikien sonra. kamasmanin
6nlenmesi icin gereken denetim ilkeleri belirtenir. Bu nedenle. ¢alismanin 3. boliimiinde.

denetim ilkeleri ele alinmistir.

Kisilerin. evlemlerini. ivi gérme kosullarinda gergeklestirmeleri ile. yvaptuiklan isin niceligi
ve niteligi artacag: gibi. fiziksel ve ruhsal sagliklari da korunur. Bundan étiirii. bir ortamda.
vapay stk kaynaklarinin olusturacagr kamasma degerinin bilinmesi. ve gercken dnlemlerin,

kamasmanin olus bigimine bagli olarak alinmasi gerekir.
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