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UYARLAMA EGITiMi PROGRAMI’NIN OKUL ONCESI
OGRETMENLERININ KAYNASTIRMA EGITiMi iLE iLGILi
DUSUNCELERI, TUTUMLARI VE ENDIiSELERI UZERINDEKI
ETKIiSININ KARSILASTIRILMASI
Demet Aydin
Temmuz, 2020

Okul 6ncesi donemde 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar1 desteklemek i¢in yaygin olarak
kullanilan miidahale programi kaynastirma uygulamalaridir. Kaynastirma siirecini
basartya ulagmasi i¢in 6nemli faktorlerden biri 6grenme-6gretme siirecinde ¢ocugun
ihtiyaclarina gore uyarlama yapmaktir. Bu arastirma okul oncesi 6gretmenlerini
uyarlama hakkinda bilgilendirmek amaciyla hazirlanan Uyarlama Egitimi Programi
(UEP)’nin okul oncesi 0gretmenlerinin kaynastirma egitimi ile ilgili disiinceleri,
tutumlart ve endiseleri tlizerindeki etkisinin karsilastirilmasini amaglamaktadir.
Arastirma karma yoOntem arastirmalarindan c¢ok asamali karma desen iizerine
kurgulanmistir. Cok asamali desende gerceklestirilen arastirmada, nitel ve nicel
verilerden yararlanilmistir. Calisma 2019-2020 egitim-6gretim yilinda gergeklesmis
ve calismaya 38 okul dncesi 6gretmeni katilmistir. 38 6gretmen secilirken amacl
ornekleme yontemi ve Olglit drnekleme teknigi kullanilmistir. Bu 38 6gretmenden
simifinda kaynastirma 6grencisi olan 6 6gretmenle goriismeler yapilmis elde edilen
veriler igerik analizi ile analiz edilerek yorumlanmis ve UEP gelistirilmistir. Daha
sonra 38 dgretmene “Kaynastirmaya iliskin Diisiince, Tutum ve Endise Olgegi” ve
“Etkinlik Plan1 Formu” veri toplama aracglar1 6n test olarak uygulanmistir. Sonrasinda
deney grubunda olan 19 6gretmene yonelik 10 hafta stiren UEP uygulanmistir. Kontrol
grubunda olan 19 6gretmene higbir uygulama yapilmamistir. 10 hafta sonunda her iki
gruba ayni1 araglar son test olarak uygulanmig ve 30 giin sonra deney grubuna izleme
testi uygulanarak veriler analiz edilmistir. Deneysel calisma sonrasinda nitel arastirma
yontemi kullanilarak 6gretmenlerin programa iligkin gortisleri igerik analizi ile analiz
edilmistir. Elde edilen tiim veri setleri karsilastirilarak yorumlanmistir. Caligsma
sonunda UEP’in okul oOncesi O6gretmenlerinin uyarlamaya iligkin bilgilerini ve
uygulamalarina olumlu yonde katki sagladigi sonucuna ulagilmistir. Ayrica UEP
ogretmenlerin kaynastirmaya iliskin tutumlarini olumlu yonde gelistirmis, endiselerini
azaltmaya katki saglamistir. Ancak UEP’in 6gretmenlerin kaynastirmaya yonelik
diisiincelerine etki ettigini gosteren dogrudan bir sonuca ulasilamamistir. Aragtirma
sonunda gelecek arastirmacilara ve uygulamacilara; okul Oncesi Ogretmenlerinin
ogretimsel uyarlama egitimine iliskin yeterliklerinin farkli programlarla desteklenmesi
Onerilmektedir.

énahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitim, Ozel Gereksinimli Cocuklar, Kaynastirma,
Ogretimsel Uyarlama
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ABSTRACT

EFFECTS OF ADAPTATION TRAINING PROGRAM ON THOUGHTS,
ATTITUDES AND CONCERNS OF PRESCHOOL TEACHERS ABOUT
INCLUSIVE EDUCATION
July, 2020

Inclusive applications are a commonly used intervention program to support the
children with special needs in the preschool stage. One of the important factors for the
success of the inclusion process is the adaptation that takes the need of children in the
learning/teaching process. This study aims to analyze the effects of the Adaptation
Training Program, developed to inform preschool teachers about this subject, on the
thoughts, attitudes and concerns of preschool teachers about inclusive education. The
study adopted the mixed-methods multiphase design. With its multiphase design, the
study made use of qualitative and quantitative data. The study was conducted in the
2019-2020 academic year with the participation of 38 preschool teachers. The
purposive sampling method and the criterion sampling technique were used in
selecting 38 teachers. Of 38 teachers, 6 teachers who had inclusion students in their
classrooms were interviewed and the data collected were analyzed using content
analysis and the Adaptation Training Program was developed. Then, 38 teachers'
“Sentiments, Attitudes and Concerns about Inclusive Education Scale” and “Activity
Plan Form™ data collection tools were applied as pre-test. The Adaptation Training
Program was given to 19 teachers in the test group for 10 weeks. No program was
implemented for the 19 teachers in the control group. The post-test was administered
to both groups at the end of 10 weeks and the follow-up test was given to the test group
after 30 days, and the data were analyzed. In addition, the views of the teachers
regarding the program were analyzed using the qualitative research methods. All data
sets obtained were compared and interpreted. At the end of the study, it was concluded
the Adaptation Training Program had a positive impact on the knowledge and practices
the preschool teachers about adaptation. In addition, the Adaptation Training Program
made positive improvements in the attitudes of the teachers toward inclusion and eased
their concerns. However, there was no direct result demonstrating that the Adaptation
Training Program affected the teacher's thoughts about inclusion. Future researchers
and practitioners are advised to support the competencies of preschool teachers for
instructional adaptation training with different programs.

Keywords: Preschool Education, Children with Special Needs, Inclusion,
Instructional Adaptation
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ON SOz

Ders donemimde ve tez siirecimde baslangigtan itibaren calismay1 ¢ok istedigim konu
iizerinde ¢aligmama olanak saglayan, hedeflerimi daha ileriye gotiirmemde beni
destekleyen degerli hocam ve tez danismanim Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Nur
TUGLUK ’a ¢ok tesekkiir ederim.

Her zaman bana yardimci olacagini bildigim, her alanda ilerlememe katki saglayan ve
saglamaya devam eden; UEP’in gelistirilme siirecinde degerli goriislerini bizimle
paylasan sevgili hocam, degerli jiiri iiyemiz Dog¢.Dr. Ozkan SAPSAGLAM’a
tesekklirii bor¢ bilirim. Tanigmaktan mutluluk duydugum, degerli jiiri {iyemiz Dr.
Banu OZKAN’a katkilarindan dolay1 tesekkiir ederim.

Lisans siirecimden bu yana kaynastirmaya olan ilgimi canli tutan ve beni yonlendiren
Dr. Esin DIBEK ’e ve yine lisans siirecimde gelisimin her ydniinii, dnemini gérmemi
saglayan Dr. Giilcin GUVEN’e tesekkiir ederim. Kars’ta UEP gelistirilmesi
konusunda destek veren, goriisleriyle UEP’e katki saglayan Dog. Dr. Sule FIRAT
DURDUKOCA ya tesekkiir ederim. Yolumun goniilliiliik faaliyetlerinde kesistigi ve
o giinden bu yana gelisimime katki saglayan Erken Cocuklukta Ozel Egitim Uzmani
Seda KARAKASOGLU’na ve goriisleriyle bana destek veren Cocuk Gelisimi Uzman1
Aynur OGUZ’a da tesekkiir ederim. Ayrica uzun yollar1 birlikte astigimiz sinif
arkadasim Nazlican TOKSOYa tesekkiirler.

10 hafta boyunca sabirla UEP’e katilan, kendini gelistirmek adina onca yol gelip
calismaya katki saglayan okul Oncesi 6gretmenlerine tesekkiir ederim. Sizler var
oldukga “biitiin ¢cocuklar el ele” olmaya devam edecek. Bu dogrultuda UEP’e katk:
saglayan degerli hocalarim ve sevgili 6gretmenlerime tesekkiir ederim.

Basta annem ve babam, Kiymet ve Siileyman AYDIN olmak iizere tiim aileme bu
stirecte tiim yolculuklarimi destekledikleri i¢in tesekkiir ediyorum. Ev arkadaslarim
Irem GUREN ve Hilal ALBAYRAK a ayrica okul miidiiriime siireci benim igin
kolaylastirdiklar i¢in minnettarim.

Istanbul; Temmuz, 2020 Demet AYDIN
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1. GIRIS

1.1. Arastirmanin Problemi

Engellilerin Sorun ve Beklentileri Arastirmas1 (TUIK, 2010) ile Engelli ve Yash
Hizmetleri Genel Miidiirliigii tarafindan olusturulan Ulusal Engelliler Veri Tabani’nda
kayitl ve Tiirkiye Cumhuriyeti sinirlar1 dahilindeki hanelerde yasayan ve saglik
raporunda en az %20 engel oranina sahip oldugu bildirilen kapsam dahilinde 280.014
0zel gereksinimi olan birey bulunmaktadir. Ayni verilerde bu bireylerin %41,6’siin
okur yazar olmadig1 goriilirken egitim hizmetlerine katiliminda simirli oldugu
goriilmektedir. Ozel gereksinimi olan gocuklarm topluma uyum saglayabilmeleri igin
egitime gereksinim duydugu bilinmektedir (Odluyurt, Batu, 2009). Okul oOncesi
kurumlarinda yapilan uygulamalar 06zel gereksinimi olan c¢ocuklarin bu
gereksinimlerini destekleyecek en etkili yollardandir (Guralnick, 2016, 11). Okul
oncesi donemde 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar akranlarindan anlamli farkliliklar
gosterirler. Bu farkliliklar farkli gelisim alanlarinda ortaya ¢ikmaktadir (Eripek, 2005).
Ozel gereksinimi olan ¢ocuklar bu gelisim alanlarinda desteklenmediginde akranlarina
verilen egitim hizmetlerinden mahrum kalmakta ve bu sebeple topluma uyum saglama

konusunda zorlanmaktadir (Bruder, 2010, 351; Odluyurt, Batu, 2009).

Gelisim igin kritik donem olan okul 6ncesi donemde ¢ocuklar degisim ve gelisime
aciktir. Bu sebeple 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin egitim hizmetlerinden mahrum
kalmamalar1 igin gereksinim duydugu uyaranlarla bu donemde kargilagsmasi ve bunun
icin egitim ortamlarinin olusturulmast gereklidir (Kocak, 2001, 1). Bu egitim
ortamlarint  olusturmak amaciyla kaynastirma uygulamalar1 yapilmaktadir.
Kaynastirma siireciyle cocuklarin akranlariyla birlikte egitim hizmetlerine katilarak
egitim gereksinimlerini karsilayabilmek amaglanmaktadir (Kircaali-iftar, 1992).
Ancak yapilan bir arastirmada kaynastirma 6grencilerinin akranlar: tarafindan daha az
kabul gordiigi (Sahbaz, 2004), akranlarina gore daha fazla problem davranislar
sergiledigi ve daha az sosyal beceriye sahip olduklar1 gozlemlenmektedir (Sucuoglu,
Ozokgu, 2004, 61). Bu durum kaynastirma uygulamalarinda karsilasilan problemlerin

incelenmesi gerekliligini gozler niine sermektedir.



Kaynastirma siirecinin problemlerden uzaklagarak amacina ulagmasi i¢in ¢ocugun
etkinliklere aktif katilimini saglamak ve egitim Ogretim faaliyetlerinden en {ist
seviyede yararlanmasi i¢in 6grencinin gereksinimleri dogrultusunda uyarlamalara
gitmek kaginilmaz bir zorunluluktur (Acarlar, 2013). Kaynastirma 6grencisi olan
Ogretmenlerin var olan sorumluluklarinin yani sira etkinliklerde tiim ¢ocuklarin etkin
katilimini saglamasi, gelisimsel olarak uygun yontem ve teknikleri kullanmalar1 uygun
gorilmektedir. Ayrica 6gretmenlerden 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin ihtiyaglarini
destekleyebilmek i¢in siniflarini etkili bir sekilde yonetmeleri beklenmektedir (Bruns,
Mogharreban, 2009, 237; Coombs-Richardson, Mead, 2001, 389). Bu sebeple
kaynastirma siireci yalnizca 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin genel egitim sinifina

yerlestirilmesi anlamina gelmemelidir.

Kaynastirma siirecinin temel ilkelerinden biri genel egitim simiflarinda egitim goren
0zel gereksinimi olan ¢ocuklara ve 6gretmenlerine 6zel egitim destegi saglanmasidir
(Sucuoglu, Kargin, 2006). Ogretmenlerin kaynastirma siirecinde destege ihtiyac
duyduklarini, bu siirecte var olan bilgi ve becerilerinin diizeyleri hakkinda ¢aligmalar
bulunmaktadir. Bu ¢aligmalarda 6gretmenlerin kaynastirma ortamlarinda kendisinden
beklenenleri yapmak icin gerekli bilgi ve beceriye sahip olmadiklar1 goriilmiistiir.
Ayrica bu caligmalarda dgretmenlerin kaynastirma siireciyle alakali destege ihtiyag
duyduklar1 belirtilmektedir (Aydin, Sapsaglam, 2019, 284-285; Batu, 2010, 67,
Coombs-Richardson, Mead, 2001, 388; Dogaroglu, Bapoglu, 2015, 471; Eiserman ve
dig, 1995, 162; Kamens ve dig, 2003, 21). Bu ¢alismalardan biri Altun ve Giilben
(2009, 269-270)’in yaptig1 calismadir. Bu ¢aligmada okul 6ncesi egitim kurumlarinda
gorev yapan ve siniflarinda kaynastirma 6grencisi bulunan okul dncesi 6gretmenleri
kaynastirma egitimi konusunda ¢ok az bilgi sahibi olduklar1 i¢in kaynastirma
uygulamalarinda yetersiz kaldiklarin1 ve dolayisiyla siniflarinda sorunlar yasandigi
goriilmektedir. Ayrica 6gretmenlerin ¢ogunlugunun, gérme ve ileri derecede zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklarin okul dncesi egitim kurumlarinda kaynastirilmasinin uygun
olmadigin1 ifade ettikleri ve bu konuda olumsuz tutum sergiledikleri ifade

edilmektedir.

Ilgili alanyazinda ogretmenlerin kaynastirma hakkinda tutum ve beklentilerinin
kaynastirma hakkindaki mevcut bilgileriyle iligkili oldugunu gosteren caligmalar
mevcuttur (Silverman ve dig, 2010). Yapilan diger caligmalarda 6gretmenler uyarlama

hakkinda bilgi edindik¢e kaynastirmaya karsi iyimser bakis agis1 gelistirdikleri ifade



edilmektedir (Artan, Uyanik-Balat, 2003; Batu, 2010, 67; Bricker, 2000, 18).
Ogretmen goriisleriyle uyarlamalara iliskin bilgilerini inceleyen bir ¢alismada okul
Oncesi Ogretmenleri ile yapilan goriismeler sonucu 6gretmenlerin 6zel gereksinimi
olan ¢ocuklar1 desteklemeye yonelik ¢alismalarin 6nemli oldugunu diisiinmelerine

ragmen, bu ¢aligmalara biiyiik oranda yer vermedikleri goriilmektedir (Semin ve dig,

2019, 316).

Bu caligmalar bizlere gosteriyor ki ilgili alanyazi incelendiginde kaynastirma
uygulamalarinda 6gretmenlerin yeterlilik diizeylerine, tutum ve diisiinceleri iizerine ve
kaynastirma uygulamalarinda ihtiya¢larinin analiz edilmesine yonelik bir¢ok calisma
yapilmistir. Ancak ilgili alanyazinda belirlenen bu sorunlarin ¢dziim Onerileriyle
alakali yapilan calismalarin yetersiz oldugu gériilmektedir. Ilgili alanyazina
baktigimizda, okul 6ncesinde 6gretmenlerine yonelik verilen hizmet ncesi ve hizmet
ici egitimlerde uyarlama konusu bu egitimlerin i¢erisinde yalnizca bir boliim olarak
verilmektedir. Ogretmenlerin uyarlama yapabilmeye yonelik uygulama yapmalarma
firsat veren bir 0gretmen egitimi programina rastlanmamaktadir. Bu calisma diger
caligmalardan farkli olarak okul dncesi 6gretmenlerine yonelik hazirlanan Uyarlama
Egitim Programi ile 6gretmenlerin uyarlama yapabilme becerilerini gelistirmeyi
hedefleyerek bu egitimin kaynastirma egitimi ile ilgili diisiinceleri, tutumlar1 ve
endigeleri tizerindeki etkisini karsilastirmistir. Ayni zamanda bu ¢alisma Gokkaya
(2018, 36-37)’'nin ve Temiz ve Parlak-Rakap (2018, 1747-1748)’1mn okul Oncesi
egitimde arastirmacilara olan 6gretmenler i¢in uyarlama konusunda hizmet i¢i egitim
kurslar1 yapilmasma iliskin 6nerileri 15181nda planlanmistir. Boylece Ozaydm (2019,
3)’in belirttigi gibi hizmet i¢i egitimin etkililigi incelenmis ve Ogretmenlerin
yasadiklar1 sorunlara ¢6ziim getiren yeni egitim programi gelistirilmistir. Bu egitimin
odak noktas1 ¢ocuklarin giiclii ve gii¢siiz yonlerinin tespitiyle bu yonleri 6gretmenlerin

nasil destekleyebilecekleri olmustur.

Arastirmanin problem climlesi “Uyarlama Egitimi Programi’nin okul Oncesi
Ogretmenlerinin kaynastirma egitimi ile ilgili diislinceleri, tutumlar1 ve endiselerini
etkiliyor mu?” seklinde belirlenmistir. Bu cergevede gercgeklestirilen arastirmada

asagidaki alt problemlere yanit aranmistir:

1. Okul oncesi Ogretmenlerinin etkinlik planlarinda uyarlamaya yer verme

durumu hangi diizeydedir?



2. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin siiflarinda bulunan 6zel gereksinimi olan ¢ocuk

icin uyarlama yapabilmesi konusunda egitim ihtiyaglar1 nelerdir?

3. Okul oncesi Ogretmenlerine uygulanan Uyarlama Egitimi Programu,
ogretmenlerin etkinlik planlarinda uyarlamaya yer verme diizeylerini etkiliyor

mu?

4. Deney ve kontrol gruplarinin kaynastirmaya yonelik diisiince, tutum ve endise

Olcegine iliskin On test, son test puanlari arasina farklilik var midir?

5. Deney grubunda bulunan 6gretmenlerin kaynastirmaya yonelik diislince, tutum
ve endise 6l¢egine iliskin son test puanlari ile izleme testi puanlar1 arasinda

farklilik var midir?

6. Deney ve kontrol grubunun 6n test puani ile son test puani arasinda farklilik

var midir?

7. Deney ve kontrol gruplarmin on test, son test etkinlik planinda yaptiklari

uyarlamalar arasinda farklilik var midir?

8. Deney grubunun son testte ile izleme testi arasinda etkinlik planinda yaptiklari

uyarlamalar arasinda farklilik var midir?

9. Ogretmen goriisleri ile dlgekten elde edilen bulgular arasinda farklilik var

mudir?

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu caligma okul 6ncesi 6gretmenlerinin kaynastirma dgrencileri i¢in diizenledikleri
ogretimsel uyarlamalar1 ve uyarlama bilgisinin etkililigi hakkinda yapilan
aragtirmalarin yetersizligi sebebiyle yapilmustir. Ilgili alanyazin incelendiginde okul
oncesi Ogretmenlere yonelik hizmet i¢i egitimlerde kaynastirma egitimi hakkinda
sinirli sayida calismayla sinirlt sayida 6gretmene ulasilmistir (Engeli Olan Cocuklar
I¢in Kapsayict Erken Cocukluk Egitimi Projesi, [06.05.2020]; Ozaydin, Colak, 2011;
Secer, 2010, 45; Sucuoglu, Bakkalloglu, 2015, 26). Bu durum 6gretmenlerin uyarlama
yapabilme konusundaki bilgi diizeylerini arttirmak i¢in yetersiz kalmaktadir. Ayni
zamanda ilgili alanyazina baktigimizda okul 6ncesi 6gretmenlerine uyarlama hakkinda
bilgi yalnizca belirtilen ¢alismalarin igerisinde bir boliim olarak verilmis uyarlama

yapabilmeye yonelik uygulama yapmalarma firsat veren bir Ogretmen egitimi



programina rastlanmamaistir. Bu caligmada etik ve bilimsel kaynaklarin ¢izdigi sinirlar
dahilinde okul Oncesi Ogretmenlerine uygulanan Uyarlama Egitimi Programi’nin
kaynastirma egitimi ile ilgili diisiinceleri, tutumlar1 ve endiseleri lizerindeki etkisinin

kargilastiriimistir.

Bu ¢aligmanin amaci; Uyarlama Egitimi Programi’nin okul oncesi 6gretmenlerinin
kaynastirma egitimi ile ilgili diisiinceleri, tutumlar1 ve endiseleri {izerindeki etkisinin

karsilastirilmasidir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Bu caligmanin amaci; Uyarlama Egitimi Programi’nin okul 6ncesi 6gretmenlerinin
kaynastirma egitimi ile ilgili diisiinceleri, tutumlar1 ve endiseleri {izerindeki etkisinin
karsilastirilmasidir. Uyarlama ile ilgili yapilan ¢aligmalara baktigimizda; okul dncesi
Ogretmenleri ile calisan Aydin ve Sapsaglam (2019, 284-285), okul Oncesi egitim
kurumlarinda kaynastirma uygulamalarmi incelemistir. Bu arastirma sonucunda,
ogretmenlerin arastirmacilar tarafindan dokuz boyutta agiklanan Ogretimsel
uyarlamalara etkinlik siirecinde diisiik diizeyde yer verdikleri goriilmistiir. Bu
caligmada 6gretmenler gorligme sirasinda yer verdigini belirttigi uyarlama boyutlarma,
yapilan gozlem sonucunda yer vermedikleri ortaya c¢ikmistir. Dogaroglu ve
Bapoglu’nun (2015, 471) yaptig1 arastirma sonucunda 6gretmenlerin uyarlamalardaki
yetersizliklerinin 6gretmenlerin ilgili konuda bilgi yetersizliginden ortaya ciktigi
diistiniilmektedir. Ayrica, dgretmenlerin kaynastirma egitimine iligkin tutumlarmin
duygusal boyutta olumlu duygulara sahip olduklari, ancak zihinsel ve davranigsal
boyutlarinda kaynastirma egitimine yonelik bilgi diizeylerinin diisiik olmas1 nedeniyle
olumsuz oldugu gorilmiistir. Yapilan diger ¢alismalara baktigimizda birgok
arastirmact 6gretmenler uyarlama ¢aligmalar1 hakkinda bilgi edindik¢e kaynastirmaya
kars1 iyimser bakis acis1 gelistirdiklerini ifade etmislerdir (Artan, Uyanik-Balat, 2003;
Batu, 2010, 67; Bricker, 2000, 18).

Yonetmeliklerle desteklenen kaynastirma siirecinin basarili bir sekilde devam etmesi
farkli faktorlere baghdir (Metin, 2013, 179). Basarili bir kaynastirma siirecinde
merkezde olan kisi 6gretmendir. Ogretmenlerin bu siire¢ hakkinda bilgilendirilmesi
oldukca onemlidir. Bilgilendirme ¢alismalarinin icerisinde 2013 Okul Oncesi
Programi’nda simifinda kaynastirma Ogrencilerine yonelik doldurulmasi gereken

“uayarlamalar” boliimiiniin nasil doldurulacagi ve nasil uygulanacagi konusunda bilgi



vermelidir (Batu, Yiikselen, 2015, 28). Batu ve Yiikselen (2015, 28) 6znel gézlemleri
sonucu alanda ¢alisan birgok 6gretmenin bu konu hakkinda bilgilerinin olmadigini
ifade etmislerdir. Ogretmenlerin bu konuda bilgilendirilmesi 6zel gereksinimi olan
cocuklarin egitim siirecinde yapamadiklarmi degil yapabildiklerinin temele konmast,
ihtiyaclarina uygun desteklenmeleri icin firsat saglayacaktir. Bu ¢alisma kaynastirma
siirecinde Ogretmenlerin uyarlamalara yer vermeleri lizerine ¢alisma yaparak bu
konuda ilgililerde farkindalik yaratmak, mevcut problemlere ¢o6ziim Onerileri
gelisilerek etkili bir kaynastirma egitimi siireci gelistirilmesi agisindan O6nem
tasimaktadir. Arastirmadan elde edilen verilerin kaynastirma siirecinde 6gretmenler
icin hazirlanacak hizmet i¢i egitimlerle; 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin ihtiyaglar
dogrultusunda desteklenmesine ve kaynastirma siirecinde beklenen basarinin
arttirilmasina katki saglayacagi diigiiniilmektedir. Bu arastirma uyarlama konusunda
ogretmenlerin bilgilendirilmesinin 6gretmenlerin  diisiince, tutum ve endiseleri
tizerindeki etkisini ortaya koyarak alanyazina ve kaynastirma siirecinde ¢oziim odakl
calismalarin  yapilmas1 ic¢in arastirmacilar1 desteklemeye katki saglayacagi

diistiniilmektedir.

1.4. Arastirmanin Sinirhliklar

Bu ¢alismanin sinirliliklari;

1. Bu ¢aligma Uyarlama Egitimi Programi’na katilan deney grubunda yer alan
okul oncesi 6gretmenleri ve kontrol grubunda yer alan okul 6ncesi 6gretmenleri

ile sinirhdir.

2. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin, veri toplama araglarina verdikleri cevaplar ile

smirhdir.

3. Ayrica ¢aligmanin baslangicinda programin yiiz ylize gerceklestirilecek olan
oturumlar seklinde planlanmasi ancak Covid-19 salgini1 sebebiyle 6.haftadan

itibaren uzaktan egitim seklinde yapilmasi arasgtirmanin sinirhiliklarindandir.

1.5. Varsayimlar

Calismaya katilan okul Oncesi 6gretmenlerin tiim siiregte veri toplama araglarina
verdikleri cevaplarin gercegi yansittigi varsayilmaktadir. Ayrica uygulamanin

yapildig1 5.haftada Covid-19 sebebiyle toplu etkinliklere katilimin yasaklanmasi



sebebiyle 6. Haftadan itibaren 10. Haftaya kadar oturumlar ¢evrimici platformlarda
devam etmistir. Cevrim i¢i devam eden oturumlarin yiiz yiize oturumlar temsil ettigi

varsayilmaktadir.

1.6. Tanimlar

Ozel gereksinimi olan ¢ocuklar: Bir cocugun 6zel egitim hizmeti almasimi gerektiren
bir engeli ya da 6grenme giigliigii varsa, bu ¢ocuk 6zel gereksinimi olan ¢ocuk olarak

tanimlanmaktadir (Horridge, 2019).

Kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim uygulamalari: Milli Egitim Bakanlig1
tarafindan  kaynastirma/biitiinlestirme  yoluyla egitim uygulamalar1  soOyle
tanimlanmigtir (2018a, 2):
“Ozel egitim ihtiyac1 olan bireylerin her tiir ve kademede diger bireylerle karsihkli etkilesim
icinde bulunmalarint ve egitim amaglarini en st diizeyde gergeklestirmelerini saglamak
amaciyla bu bireylere destek egitim hizmetleri de sunularak akranlariyla birlikte tam zamanl ya
da 6zel egitim siniflarinda yar1 zamanli olarak verilen egitim.”
En az kisitlayici egitim ortami: Bir gocugun ¢evresindeki insanlarla birlikte olabilecegi
ve es zamanl olarak egitim faaliyetlerinden yararlanirken ihtiyaglariin en iyi sekilde

desteklenecegi egitim ortamidir (Batu, Kircaali-iftar, 2005).

Uyarlama Egitim Programi: Okul Oncesi 6gretmenlerinin kaynastirma siirecinde;
siifinda bulunan 6zel gereksinimi olan c¢ocuklara icin uyarlama yapabilmesini
saglamay1 ve kaynastirma konusundan bilgilerini arttirmayir amaclayan egitim

programudr.



2. KURAMSAL CERCEVE VE iLGILi ARASTIRMALAR

2.1. Ozel Gereksinimi Olan Cocuklar

Tanilanmis bir gelisimsel yetersizligi goriilen, gelisimsel geriligine sahip ya da
gelisimsel gerilik i¢in risk grubunda olan, farkli egitim gereksinimleri i¢in planlanmig
egitim programina ihtiya¢ duyan ¢ocuklar 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar olarak ifade
edilir (Eripek, 2005). MEB’in Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi’nde bu ¢ocuklar
“cesitli nedenlerle, bireysel 6zellikleri ve egitim yeterlilikleri acisindan akranlarindan
beklenen diizeyde anlamli farklilik gosteren birey” olarak tanimlanmaktadir (Acarlar,

2019, 36).

Gelisimsel yetersizlik, Amerikan Psikiyatri Birligi Tam Olgiitleri Bagvuru El Kitab1 —
DSM V (2013)’te; ciddi, kronik bir engeli olan bireyin, fiziksel ya da zihinsel ve
fiziksel ve zihinsel bozuklukluklarin kombinasyonu olarak ifade edilmistir. Bu
bozukluklar bireyler 22 yasina gelmeden kendi gosterir ve siiresiz olarak devam etmesi
olasidir. DSM V’te belirtilen ana yasam aktivitelerinde ciddi olgiide sinirlamalarla
sonuclanir ve bu yagsam aktivitelerinin ii¢c ya da daha fazlasini etkiler. Ana yasam
aktiviteleri 6z bakim, alict ve ifade edici dil, 6grenme, hareketlilik, 6z -doniis,
bagimsiz yasama kapasitesi, ekonomik yeterlilik ve bireyin 6zel, disiplinler arasi

destege ihtiyacini yansitir (American Psychiatric Association [APA], 2013).

Gelisimsel yetersizlikler, gelisim doneminde baslar, yasantiyr etkileyebilir ve
genellikle bir kisinin yasam1 boyunca devam eder (Rubin, Crocker, 1989). Amerika
Birlesik Devletleri'ndeki 3 ila 17 yas arasindaki ¢ocuklar {izerine yapilan arastirmada
gelisimsel yetersizligi goriilen ¢ocuklarin normal gelisim gosteren ¢ocuklarin yaklagik
altida birini veya yaklasik %17'si olusturdugu goériilmektedir (Zablotsky ve dig, 2019,
5). Eripek (2005)’e gore 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin farkliliklar1 bir gelisim

alaninda ya da bu gelisim alanlarinin bazilarinin birlesiminde olabilmektedir.

Ozel gereksinimi olan ¢ocuklar i¢in farkli smiflandirmalar yapilmistir. Tiirkiye’de

yetersizlik tlirliniin adina gore yapilan siniflandirmada 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in
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“zihinsel yetersizligi olan birey”, “dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan
birey”, “dil ve konusma gii¢liigii olan birey”, “gdrme yetersizligi olan birey”, “igitme
yetersizligi olan birey”, “bedensel yetersizligi olan birey”, “otizmli birey”, “6zel
o0grenme giicliigii olan birey”, “serebral palsili birey”, “siiregen hastalig1 olan birey”
ve “Ustiin yetenekli birey” seklinde yapilan siniflandirma karsimiza ¢ikmaktadir

(Eripek ve Vuran, 2008).

Bu siniflandirmaya benzerlik gosteren bir diger smiflandirmada Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi’nde (MEB, 2006) karsimiza ¢ikmaktadir. Yetersizlik alanina
yonelik yapilan bu smiflandirma: zihinsel, isitme, gorme, ortopedik yetersizligi olan
birey, dil ve konusma, 6zel 6grenme ve duygusal uyum giicliigii, stiregen hastalik,
otizm, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, iistlin veya 6zel yetenek seklinde
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu siniflandirmalarda goriildiigii iizere, 6zel gereksinimi olan

cocuklarin ihtiyaglar1 birbirinden farklilik gostermektedir (Cavkaytar, 2018, 12).

2.2. Kaynastirma

Ailelerin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarinin genel egitim siiflarinda akranlariyla
egitim almasina yonelik girisimleri sonucunda, yasal diizenlemelerin ortaya ¢ikmasi
kaynastirma terimini karsimiza ¢ikarmistir. Amerika’dan yola ¢ikan bu siire¢ hizla
diger iilkelerde de etkisini gdstermis ve bircok yasayla desteklenmistir (Ozaydin,

2019, 1).

Bu girisimlerle ortaya ¢ikan ve hizla yayilan kaynastirma terimi arastirmacilar
tarafindan 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin akranlariyla birlikte egitim hizmetlerine
katilarak gereksinim duydugu alanlarda desteklenme siireci olarak tanimlanmigtir

(Kircaali- Iftar, 1992; Farrell, 2000, 153; Rafferty ve dig., 2001, 266).

Bu tamimlar yasalar ve yonetmeliklerle desteklenmistir. Milli Egitim Bakanligi Ozel
Egitim Hizmetleri Y 6netmeligi (2018a, 2)’nde kaynastirmanin tanimina biitiinlestirme

de eklenmis ve sdyle tanimlanmistir:

“Kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim uygulamalari: Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin her
tiir ve kademede diger bireylerle karsilikli etkilesim i¢inde bulunmalarini ve egitim amaglarini en
iist dlizeyde gerceklestirmelerini saglamak amaciyla bu bireylere destek egitim hizmetleri de
sunularak akranlartyla birlikte tam zamanli ya da 6zel egitim siniflarinda yar1 zamanl olarak

verilen egitim.”



Ayni  yonetmelikte kaynastirma egitiminin dayandign esaslar Ozel Egitim
Degerlendirme Kurulu Raporu dikkate alinarak destek egitim hizmetlerinden
yararlanmasi ve akranlariyla resmi ve 6zel; okul Oncesi, ilkdgretim, ortadgretim ve
yaygin egitim kurumlarinda egitim faaliyetlerinden yararlanmalari olarak

belirtilmistir.

Yonetmeliklerle desteklenen kaynastirma siireci, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin
akranlariyla birlikte 6grenmesini destekleyerek siirece katilan tiim g¢ocuklar icin
O0grenme yasantilar1 saglar. Ancak kaynastirma yalnizca 6zel gereksinimi olan
cocuklarin yasitlartyla ayni1 ortamda olmasi degildir. Bu siirecin basarili bir sekilde
devam etmesi farkli faktorlere baghdir (Metin, 2013, 179). Aynm1 ortamda egitim
almasimin yan1 sira 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin akranlariyla fiziksel, sosyal ve
O0grenme ¢evresini paylastiklari, akranlar1 tarafindan kabul gérmesi gereken,
farkliliklarindan ¢ok benzerliklerinin oldugunun bilinmesi gereken bir siirectir
(Acarlar, 2019, 23). Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarm egitim siirecinde
yapamadiklarini degil yapabildiklerinin temele konmasi kaynastirma uygulamalarini

olusturmaktadir (Anilan, Kayacan, 2015, 74).

2.3. Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Kaynastirma ve Ogretmen Egitimi

Ozel gereksinimi olan gocuklar var olan becerilerini gelistirmek ve topluma uyum
saglamak amaciyla egitime gereksinim duyarlar (Odluyurt, Batu, 2009). Okul 6ncesi
kurumlarinda yapilan kaynastirma uygulamalar1 bu gereksinimi destekleyecek ve
ogrenme firsatlar1 sunacak en etkili yollarindandir (Duman Sever, 2007; Sigirtmag ve
dig., 2011, 208; Guralnick, 2016, 11). Ciinkii okul Oncesi egitim alan 6grencilerle,
almayan Ogrenciler arasinda; psiko-sosyal, biligsel, dilsel, psiko-motor gelisim
ozellikleri agisindan anlamli farkliliklar vardir (Kok ve dig., 2010, 301). Bu nedenle
okul 6ncesi donemde 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin akranlariyla birlikte en az
kisitlayic1 egitim ortaminda egitim almasi, dnemli kazanimlar1 elde edebilecekleri
onemli bir deneyim olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Bruder, 2010). Bu deneyimleri
gelisimin kritik donemi olan okul 6ncesi donemde elde etmesi gelecek yasantisini
pozitif yonde anlamli sekilde etkilemektedir (Kaygusuz, 2007). Ciinkii okul 6ncesi
egitimi, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin da ihtiyaclarini géz 6ntinde bulundurarak,

biitiin ¢ocuklara 6grenme ve ilkokula hazirlik konusunda esit firsat sunmay1 hedefler.
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Yetersizlik durumu 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin 6grenim hayatinda birgok soruna
yol agmaktadir. Bu sorunlarin ortaya cikardigi olumsuz etkileri 6nlemek amactyla
erken cocukluk miidahale programlar1 uygulanarak bireyler desteklenmelidir
(Guralnick, 2000, 77). Kaynastirma uygulamalari bu miidahale programlarindandir.
Kaynastirma siirecinin uygulanmasi gereken en uygun egitim donemi okul 6ncesi
donemdir. Bu doénemde 6zel gereksinimi olan ¢ocugun her alanda 6nemli 6lgiide
desteklenmesi saglanmalidir (Duman Sever, 2007). Ulkemizde 6zel gereksinimi olan
cocuklarin okul dncesi donemde kaynastirmaya katilimina iligskin agagidaki tabloda
“Tiirkiye genelinde ve Kars ilinde 2018-19 Egitim Ogretim Y1l1 Okul Oncesi Egitim
Kaynastirma Egitimi Alan Ogrenci Sayis1” verileri goriilmektedir. Bu veriler 2018-
2019 egitim-6gretim y1linda okul 6ncesi donemde kaynastirma uygulamalariyla egitim

hizmetlerinden yararlanan ¢ocuk sayilarini gérmemizi saglamaktadir.

Tablo 2.1. 2018-19 Egitim Ogretim Y1l Okul Oncesi Egitim Kaynastirma
Egitimi Alan Ogrenci Sayis1

iLi YETERSIZLiK TORU TOPLAM ERKEK KIZ
TOPLAM 1.260 795 465
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite
5 11 6 5
Bozuklugu
Dil ve konusma giigliigii olanlar 237 165 72
Duygusal ve Davranis Bozuklugu Olan
Birey (Sosyal, Duygusal Uyum giigliigii 4 4 0
olanlar)
]riigltlleblhr (HA.FI.FV PUZEY) zihinsel 497 315 182
Ogrenme yetersizligi
. . Gorme yetersizligi 14 11 3
TURKIYE
Isitme yetersizligi 85 41 44
Ortopedik yetersizlik 293 157 136
Otizmi Olan Birey 25 23 2
Ozel Ogrenme Giigliigii Olanlar 21 17 4
Serebral Palsi 5 4 1
Siiregelen Hastalik 53 39 14
Yaygin Gelisimsel Bozukluk 15 13 2
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iLi YETERSIZLiK TURU TOPLAM ERKEK KIZ

TOPLAM 8 8
Dil ve konugma gii¢liigii olanlar 1 1

s [ ||
Gorme yetersizligi 1 1 0
Ortopedik yetersizlik 2 2 0

MEB, 2018-19 Egitim Ogretim Yili Okul Oncesi Egitim Kaynastirma Egitimi Alan Ogrenci
Sayis1 (Ankara: Strateji Gelistirme Daire Baskanlig1, 2020).

Bu veriler bizlere kaynastirma siirecine iligkin nicel bilgiler sunmaktadir. Bu bilgilerde
dikkat ceken veri kaynastirmaya katilan ¢ocuk sayilarmin cinsiyete gore dagilimina
bakildiginda Kars ilinde kiz ¢ocuklarinin 2018-2019 yilinda katilimi1 olmadig1 dikkat
cekmektedir. Verilere bakildiginda 2018-2019 yilinda toplamda 497 ¢ocuk sayisi ile
en ¢ok zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklar kaynastirmaya katilim sayis1 olarak en ¢ok
katilan grup olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tkinci sirada 293 cocuk ile ortopedik
yetersizlige sahip ¢ocuk sayisi, lgiincli sirada 237 cocuk ile dil ve konusma

bozukluguna sahip olan ¢ocuk sayis1 bu siralamay1 takip etmektedir.

Nicel olarak katilimi arttirmanin yani sira nitelik olarak kaynastirma siirecinin
kalitesini arttirmakta okul dncesi donemde bu siirecin basarisini arttirmak i¢in oldukc¢a
onemlidir. Okul 6ncesi egitimde kaynastirma uygulamalarina yonelik Odom (2000,
23), o0Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin egitim faaliyetlerinden yeterince
yararlanabilmeleri i¢in okul Oncesi egitimi Ogretmenlerinin kaynastirma siirecini
yonetebilme konusunda egitime ihtiyag duyduklarini belirtmektedir. Akmese ve
Kayhan (2016, 54)’mn caligmasinda, okul Oncesi Ogretmenlerinin kaynastirma
stirecinde 6zel gereksinimi olan ¢ocugu ydnelik etkinlik siirecine dahil etmede, sinif
yonetiminde ve davranis problemlerine karsi1 miidahalelerinde bilgi eksikliklerinden
dolay1 sorun yasadiklar1 goriilmektedir. Okul 6ncesi 6gretmenleri tiniversite egitimleri
sirasinda yeterli bilgiye sahip olmakta problem yasamasi sebebiyle kaynastirma
egitimin etkili olabilmesi i¢in okul Oncesi Ogretmenleri hizmet i¢i egitimlerle
desteklenmelidir (Secer, 2010, 45). Okul 6ncesi dgretmenlerine yonelik 6gretmen
egitimlerine baktigimizda Seger (2010, 48)’in 66 okul Oncesi 6gretmenine verdigi
egitim karsimiza ¢ikmaktadir. Bu egitim 5 giinde tamamlanmis ve 30 saat siirmiistiir.
Arastirmanin egitim Oncesi ve sonrasinda ayni gruba uygulanan “Kaynastirmaya

Iliskin Goriisler Olgegi” ile toplanmistir. Analiz sonucunda egitime katilan
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ogretmenlerin kaynagtirmaya yonelik olumlu tutum olusturmada mesleki gelisimin

onemini ortaya koymaktadir.

Karsimiza c¢ikan Ozaydin ve Colak (2011)in yaptig1 calismada “Okul Oncesi
Egitimde Kaynastirma Egitimi” hizmet i¢i egitim programi verilmistir. Bu program
sonrasinda programa katilan 9 okul dncesi 6gretmeninin programa hakkinda goriisleri
ortaya konmustur. Programin igeriginde kaynastirma smiflarinda yapilabilecek olasi
diizenlemeler ve kaynastirma ortamlarinda 6gretimsel uyarlamalar alt bagliklarina yer
verilmistir. Ancak dgretmenler programin uygulamaya yonelik icerikler konusunda
yetersiz kaldigimi ifade etmislerdir. Arastirmada Ogretmenlerin kaynastirma
konusunda bilgi eksikliklerinin oldugu bilgi ve becerilerini gelistirmek yoniinde

ihtiyaclar1 oldugu i¢in bu programa katildiklar tespit edilmistir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerine hizmet i¢i egitim konusunda yapilan bir diger ¢aligma okul
oncesi 6gretmenlerinin kaynastirma konusunda bilgilerini artirmak ve ihtiyaglarini
karsilamak amaciyla TUBITAK tarafindan desteklenen proje Sucuoglu ve Bakkaloglu
(2015, 26) tarafindan gergeklestirilmistir. Projede Ogretmen egitimi programi
gelistirilmis ve okul dncesi 6gretmenlerine 48 saat siliren bir uygulama yapilmistir.
Proje Oncesi, siras1 ve sonrasinda etkililigi belirlemek amaciyla ¢esitli araglarla veri
toplanmis ve bulgular tartisilarak proje sonunda bagimsiz degiskenlerde istendik
yonde gelismeler oldugu sonucuna ulasilmistir (Sucuoglu ve Bakkalloglu, 2015, 96).
Bu proje O6gretmen egitimi ile okul Oncesi donemde kaynastirmanin niteligini
arttirmaya yonelik énemli bir proje olarak goriilmektedir. Bu ¢alismada tek grup 6n
test-son test deseni kullanilmasi kontrol grubunun olmamasi okul Oncesinde
kaynastirmaya iliskin 6gretmen egitimine yonelik yapilan diger caligsmalarla benzerlik
gostermektedir. Programin ayrintilar1 ve arastirma sonuglari bir kitap haline

getirilmistir.

Sonmez, Alptekin ve Bicak (2018, 451) okul oncesi 6gretmenlerinin kaynastirma
egitiminde yeterliliklerini artirmaya yonelik gelistirilen Hizmet i¢i Egitim Programi
(HEP) nin, 6gretmenlerin kaynastirma egitimi konusunda bilgi diizeylerine ve 6z-
yeterlik algilarina etkisini ile 6gretmenlerin programa iligkin memnuniyet diizeylerini
belirlemek amaciyla ¢alisma yapmiglardir. 35 okul 6ncesi egitim 6gretmenin katildigi
caligmada uygulanan HEP’nin 6gretmenlerin kaynastirmaya yonelik 6z-yeterlik

algilarina etkisine yonelik olarak, deney ve kontrol grubunun son-test puanlari
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arasinda anlaml bir farklilasma oldugu ve 6gretmenlerin uygulanan HEP na yonelik

olumlu goriislere sahip oldugu belirlenmistir.

Yilmaz (2020, 135) yaptig1 calismada kaynastirma uygulamalar ytiriiten okul dncesi
Ogretmenlerine uygulama temelli kogluk ile sunulan mesleki gelisim programini
gelistirmis ve bu programin siniflarin kalitesine, 6gretmenlere ve 6zel gereksinimi olan
cocuklara etkisi incelenmistir. Bu program uygulama temelli kocluk yapilarak, gézlem
ve geribildirim siiregleri ile yiirtitiilmiistiir. Statik grup on test-son test deseni ile tek
grup On test-son test deseninin kullanildigi bu arastirma sonucunda bu programin okul

oncesi kaynastirma simiflariin genel kalite puanlarini artirdigr gériilmiistiir.

Son yillarda Tiirkiye-Avrupa Birligi ortak finansmani ile Milli Egitim Bakanlig1 ve
UNICEF is birligiyle “Engeli Olan Cocuklar I¢in Kapsayici Erken Cocukluk Egitimi
Projesi” kapsaminda 6gretmenlere, 3-7 yas arasi tiim ¢ocuklar icin kaliteli kapsayici
egitim sunabilecekleri sekilde bilgi ve beceriler kazandirmay1 hedeflemektedir. Bu
proje kapsaminda okul 6ncesi 6gretmenlerine yonelik egitimlerde planlanmistir. Proje
3 yil siirecek olup halen devam etmektedir (Engeli Olan Cocuklar I¢in Kapsayici Erken
Cocukluk Egitimi Projesi, [06.05.2020])

Tiim bu g¢alismalar okul oncesi donemde kaynastirma uygulamalarinda 6gretmen
egitimlerinin 6nemini vurguluyor. Ancak alanyazinda okul Oncesi 6gretmenlere
verilen egitimlerde kaynastirma hakkinda smirli sayida calismayla siirli sayida
ogretmene ulagilmistir (Engeli Olan Cocuklar Igin Kapsayici Erken Cocukluk Egitimi
Projesi, [06.05.2020]; Ozaydm, Colak, 2011; Seger, 2010, 45; Sucuoglu, Bakkalloglu,
2015, 26). Bu durum 6gretmenlerin bu konuda bilgi diizeylerini arttirmak i¢in yetersiz
kalmaktadir. Ayn1 zamanda alanyazina baktigimizda okul 6ncesinde Ggretmenlere
uyarlama hakkinda bilgi yalnizca belirtilen ¢aligmalarin igersinde bir boliim olarak
verilmis uyarlama yapabilmeye yonelik uygulama yapmalarina firsat veren bir
Ogretmen egitimi programia rastlanmamistir. Bu sebeple “Uyarlama Egitim
Programi1” gelistirilmistir. Bu programa katilan 6gretmenlerin uyarlama konusunda
bilgi sahibi olarak, 2013 MEB Okul Oncesi Egitim Programi’nda doldurulmasi
gereken alanlar hakkinda uygulama yapmalar1 ve bu bilgilerinin kaynastirmaya iliskin
diisiince, tutum ve endiseleri lizerinde istendik yonde gelisme olmasini amaglamistir.

Bu ¢alisma alanyazina katki saglayacaktir.
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2.4. Kaynastirma Uygulamalarina lliskin Diisiince, Tutum ve Endise

2.4.1. Kaynastirma Uygulamalarina fliskin Diisiince

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kaynastirma siireci hakkindaki diisiinceleri; bu siire¢ i¢in
gerekli olan zaman, bilgi diizeyleri, kaynaklara ulasim, fiziksel mekan ve normal
gelisim gdsteren akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocugu kabul diizeyleri gibi pek ¢ok
farkli degiskenlerden etkilenebildigi bilinmektedir (Odom ve dig., 1994). Alanyazin
incelendiginde Ogretmenlerin ve Ogretmen adaylarmin kaynastirmaya yonelik
goriigleri alarak diislincelerini ortaya koyan bir¢ok ¢aligma bulunmaktadir (Diken,
I.H., 2006; Dogaroglu, Bapoglu, 2015, 471; Kayil1 ve dig, 2010, 59; Ozdemir, 2010,
85; Yikmig ve dig., 2018, 1854-1855). Bu c¢alismalarda 6gretmen adaylarinin
kaynastirma siirecinin Ogretmen agisindan fazla zor ve yorucu oldugunu
diistindiiklerini (Kayili ve dig., 2010, 59) ve zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklara
yonelik olumsuz diisiincelerinin oldugu goriismiistiir (Diken, I.H., 2006). Ayrica
Ogretmenlerin ¢ogunlugunun, goérme ve ileri derecede zihinsel yetersizligi olan
cocuklarin okul 6ncesi egitim kurumlarinda kaynastirilmasimin uygun olmadigini

diistindiikleri ifade eden ¢alismalar da vardir (Altun, Giilben, 2009, 269-270).

Ogretmenler genel olarak kaynastirma siirecinde bilgi yetersizliklerinin oldugunu,
kendilerini yetersiz hissettiklerini ve bu siirecle alakali egitime ihtiya¢ duydugunu
diisinmektedir (Batu ve dig, 2017, 401; Bryant, 2018, 9; Diken, I.H., 2006; Dogaroglu,
Bapoglu, 2015, 471; Kayili ve dig., 2010, 59; Ozdemir, 2010, 85; Yikmus ve dig., 2018,
1854-1855). Akmese ve Kayhan (2016, 54)’1n ¢alismasinda, oyunlar ve kaynastirma
sirecinde kullanim1 {izerine yapilandirilmis goriisme teknigi  kullanilarak
ogretmenlerin diigiinceleri almmistir. Okul Oncesi Ogretmenlerinin kaynastirma
siirecinde Ozel gereksinimi olan g¢ocugu etkinlik siirecine dahil etmede, sinif
yonetiminde ve davranis problemlerine karst miidahalelerinde bilgi eksikliklerinden
dolay1 sorun yasadiklar1 goriilmiistiir. Bunun yani sira bir diger arastirmada okul
oncesi 6gretmenlerinin ¢cogunlugunun kaynastirma egitiminin olumlu ¢iktilar1 oldugu
diisiincesinde olup bazi yetersizlik tiirlerinin kaynastirma uygulamalart i¢cin uygun

olmadigina vurgu yapmislardir (Gok, Erbas, 2011).

2.4.2. Kaynastirma Uygulamalarma iliskin Tutum

Kaynastirma silirecinin basariya ulasabilmesi i¢in 6gretmeni hazirlamak kadar 6nemli

olan diger faktor, 6gretmenlerin siiflarinda kaynastirma siirecini yonetmeye istekli
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olmas1 ve 6zel gereksinimi olan ¢ocugu kabul edici bir tutum i¢inde olmalaridir (Batu,
Kircaali-Iftar, 2005, 7; Salend, 2001). Ogretmenlerin &zel gereksinimi olan ¢ocuklarin
egitimini gerceklestirecek bilgi ve beceriye sahip olma durumlari, smifta 6zel
gereksinimi olan ¢ocuk icin ayiracagi zaman ve sinif ortaminda meydana gelecek
degisiklikler 6zel gereksinimi olan c¢ocugun smifa kabuliinii etkilemektedir.
Ogretmeninin 6zel gereksinimi olan ¢ocuga karst tutumu aym smifta olan diger
cocuklarm tutumlarinin belirleyicisidir (Eksi, 2010). Ozel gereksinimi olan ¢ocuklar
icin 6grenme ortaminda cok fazla degisiklik yapilmasi gerekliligi 6gretmenlerin
kaynastirma siirecinde ¢ocuklar1 siifa kabul etmek istememesine sebep olmaktadir.
Ogretmenlerin kabulu 6zel gereksinimi olan cocugun yetersizlik tiiriine ve derecesine
gore farklilik gostermektedir (Batu, 2010, 67; De Boer ve dig., 2011; Ntinas ve dig.,
20006).

Ogretmenlerin 6zel gereksinimi olan cocuga yonelik tutumlarini inceleyen ¢alismalara
bakildiginda bir arastirmada Ogretmenlerin diger 6zel gereksinimi olan c¢ocuklara
kiyasla duygusal ve davranigsal zorluklari olan g¢ocuklara yonelik daha olumsuz
tutuma sahip olduklari ortaya ¢ikmistir (Avramidis ve dig., 2000, 206). Benzer bir
sekilde Hammond ve Ingalls (2003, 28), okullarin kaynastirma uygulamalar1 olmasina
ragmen bu okullardaki 6gretmenlerin ¢ogunun katilimi desteklemedigi sonucuna
varmistir. Burke ve Sutherland (2004) 6gretmen adaylarinin dahil edilmeye yonelik

tutumlarinin olumsuz oldugu benzer sonuglar bulmustur.

Yapilan pek cok arastirma, genel egitim simiflarinda egitim veren O6gretmenlerin
kaynastirmaya iliskin olumsuz tutumlar i¢inde olduklarini géstermektedir (De Boer ve
dig., 2011; Reisberg, Wolf, 1986; Soodak. ve dig., 1998, 492). Ancak bunun aksini
farkl1 degiskenlerle ortaya koyan calismalarda bulunmaktadir. Tugrul, Ustiin, Akman,
Erkan ve Sendogdu (2002) tarafindan yapilan bir baska calismada okul Oncesi
okullarda ¢alisan 6gretmenlerin kaynastirma egitimine yonelik olumlu tutumlara sahip
olduklar1 sonucuna varilmistir. Ancak Sari, Celikoz ve Secer (2009)’in yaptigi
calismada 6gretmenler, 6gretim yontem ve tekniklerini kapsayici siniflarda basarili bir
sekilde uygulayabileceklerine inanmadiklarinda, bu smiflarda rehberlik ve sinif
yonetimi konularini nasil uygulayabilecekleri konusunda tereddiitleri olabilecegini
diistinmektedirler. Bu diisiincenin 0gretmenlerin kaynastirma siireci ile alakali

deneyim yetersizligine ve bilgi eksikligine bagli olabilecegi belirtilmektedir.
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Soodak, Podell ve Lehman (1998, 492), yaptiklari calismada 6gretmenlerin 6z-yeterlik
algilar ile kaynagmaya yonelik tutumlar1 arasinda anlamli bir iligki bulunmustur.
Ogretmenlerin dz-yeterlik algilari arttikca kapsayici egitime karsi olumlu tutumlari da
artmaktadir. Oz-yeterligi diisiik dgretmenlerin kaynastirma siirecine iliskin karsi
olumsuz tutumlar1 oldugu ortaya ¢ikmustir. Benzer bir sonu¢ Ozcan (2020, 74)’1n
yaptig1 calismada karsimiza ¢ikmaktadir. Calisma sonuglar1 incelendiginde,
kaynastirma uygulamalarindaki 6gretmen yeterlilikleri ile tutum ve kaygilar arasinda
ise negatif yonde anlamli farklilik bulunmaktadir. Bu sonugla birlikte kaynastirma
egitimi ile ilgili duygu tutum ve kaygilarin, kaynastirma uygulamalarindaki 6gretmen

yeterliliklerini yordama giicline sahip oldugu sonucu saptanmustir.

2.4.3. Kaynastirma Uygulamalarina Iliskin Endise

Ogretmenlerin  kaynastirmaya iliskin tutumlarinin  kaynastirmanin  basarisini
etkilemesinin yaninda, kaynastirmaya iliskin endiseleri de ayni1 derecede dnemlidir
(Symeonidou, Phtiaka, 2009, 549). Ogretmenlerin kaynastirma siireciyle alakali
endigelerini bilmek egitim kurumlarinda yapilan kaynastirma uygulamalarinin
iyilestirilmesine katki saglayacaktir. Arastirmacilar &gretmenlerin kaynastirmaya
iligkin endiseleri {izerine calismalar yapmis ve bu endiselerin sebepleriyle alakali

literatiir olusturmustur.

Varlier ve Vuran (2006), mevcut kosullarda kaynastirma egitiminde bazi zorluklar
yasayabildiklerini; 6gretmenler kendilerini 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar konusunda
verimsiz ve desteksiz goriip bu sebeple 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin siniflarinda
bulunmasmin kendilerini endiselendirdigini ortaya koymaktadir. Ayni1 zamanda
Varlier (2004) okul oOncesi 0Ogretmenlerinin kaynastirma uygulamalarindaki
yeterlilikleri lizerine ¢ok fazla calisma yapilmadigini, yapilan ¢alismalarin ¢ogunun
kaynastirma egitimi ile ilgili gorlisler, oneriler ve tutumlar ile ilgili oldugunu ifade

etmistir.

Agbenyega (2007, 54), Gana'daki kaynastirma egitimine yonelik 100 &gretmenin
tutum ve endiselerini arastirmistir. Ogretmenlerin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin
egitim silirecinde Ogretimi etkin yapabilmesi i¢in bilgi yetersizligi ve bireysel
farkliliklara uyum saglamak icin kaynak eksikligiyle ilgili biiyiik endiselerinin oldugu
goriigmiistiir. Bu arastirma sonucunda 6gretmenlerin kaynastirma siirecini gerekli

gormelerinin tutumlarindan ve endiselerinden etkilenecegi sonucuna varilmistir.
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Gal, Schreur ve Engel (2010, 97), okul dncesi 6gretmenleriyle yaptiklar1 ¢aligmada
ogretmenlerin  kaynastirmaya yonelik tutumlarinin ve kaygilarinin  dnemine
deginmektedir. Bunun yaninda 6gretmenlerin kisisel 6zelliklerinin 6zel gereksinimi
olan c¢ocuklarin katilimina yonelik tutumlarini incelemigtir. Calismaya katilan
Ogretmenlerin daha c¢ok davranig problemi gosteren cocuklarin genel egitim

hizmetlerine dahil edilmesi konusunda endiseli oldugu belirlenmistir.

Shevlin, Winter ve Flynn (2013, 1127), yaptig1 ¢calismada 6gretmenlerin kaynastirma
stirecinde duygusal ve davranis bozukluklar1 olan 6grencilerin dahil edilmesinin, diger
ogrencilerin duygusal, sosyal ve egitsel gelisimi iizerinde birakacagi etkinin onlari
endiselendirdigini ifade etmislerdir. Ayrica arastirma 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin
0zel egitim ihtiyaclarinin g¢esitliliginin ve yaygmhginin son yillarda artmasinin

ogretmeler icin endise kaynagi oldugunu gostermistir.

Ustiin ve Bayar (2017, 86)’1n yaptig1 ¢alismada dgretmenlerin 6zel egitim konusunda
egitim almasi kaynastirma siirecinde iligskin kaygilari ile iligkisini incelemis ve bu
egitimi alan 6gretmenlerin kaygilarinin azaldig1 sonucuna ulagilmistir. Yapilan diger
caligmalarda ogretmenlerin mesleki yeterliliklerinin arttirilmasiin kaynastirma ile
ilgili endiselerini azaltacagini desteklemektedir (Emam, Mohamed, 2011, 983; Ozcan,

2020, 80)

2.5. Ogretimsel Uyarlama

Ogretimsel uyarlama, &zel gereksinimi olan ¢ocuklarin dgrenme siirecinde
ithtiyaglarini karsilamak icin bireysel hizinda 6grenmelerine firsat veren ve sinifta aktif
katilmin1 desteklemek amaciyla diizenlemelerin gelistirilme siirecidir (Sucuoglu,
Kargin, 2006). Okul 6ncesi donemde kaynastirma uygulamalarinin basarili bir sekilde
yiirlitiilmesinde simif dgretmeni, sinifta bulunan ¢ocuklarin birbirlerine ve programa
uyum saglamalarinda 6nemli rol oynamaktadir (Ozdemir, 2010, 85). Bu nedenle
sinifinda 6zel gereksinimi olan ¢ocuk bulunan 6gretmenler var olan sorumluluklarinin
yani sira etkinliklerde tiim ¢ocuklarin etkin katilimini saglamalari, gelisimsel olarak
uygun ydntem ve teknikleri kullanmalari uygun goriilmiistiir. Ogretmenlerin, siniftaki
tim ¢ocuklarin farkli gereksinimleri oldugunu bilmesi ve buna uygun bir sekilde
Ogretim siirecinde c¢ocuklarin gelisim ozelliklerine gore cesitli uyarlamalar
gerceklestirmesi gerekmektedir (Acarlar, 2013). Ogretmenlerin okul dncesi egitim

programini ¢ergeve program olarak kabul ederek, bu programda yer alan 6gretimsel
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amaclarda o6grencinin Ozelliklerine ve gereksinimlerine goére uyarlamalar ya da

degisiklikler yapmasi gerekmektedir (Kargin, 2019, 142).

Ayrica 6gretmenlerden 6zel gereksinim olan ¢ocuklarin ihtiyaglarini destekleyebilmek
icin siniflarint etkili bir sekilde yonetmeleri beklenmektedir (Bruns, Mogharreban,
2009; Coombs-Richardson, Mead, 2001). Ogretim siirecinde 6gretimsel uyarlama
yapmak 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin kendi ihtiyaclarina uygun ilerleyebilmelerini
ve smuftaki etkinliklere katilimini artirmak amaciyla olduk¢a 6nemlidir (Sucuoglu,
2006; Sucuoglu, Kargin, 2006). Bu dogrultuda 6gretmenlerin, 6zel gereksinimi olan
cocugun performans, ilgi ve gereksinimlerini belirlemesi, uygun materyaller
gelistirmesi ve Ogretim yontemine karar vermesi, Ogretimsel icerikte uyarlamalar
yapmas1 kaynastirma siirecinin basarisini etkileyecektir (Kargim, 2004, 16; Ozdemir,

2010, 85).

Alanyazin incelendiginde okul dncesi 6gretmenlerinin yaptig1 6gretimsel uyarlamalar
hakkinda caligmalarin yetersiz oldugu goriilmektedir. Okul oncesi Ogretmenlerin
smiflarinda yaptiklar1 uyarlamalar1 inceleyen arastirmalara baktigimizda Goékkaya
(2018, 36-37)’nin yaptig1 arastirmada Ogretmenlerin etkinlik planlarindaki etkinlik
uyarlamalarin1 incelemis ve incelenen uyarlamalarin egitsel ozellikler agisindan
kaynastirma egitiminin amaclarina hizmet etmedigi sonucuna ulagmistir. Ayrica
aragtirmaci 6gretmenlere uyarlama konusunda hizmet i¢i egitim verilmesi gerektigini
de vurgulamistir. Temiz ve Parlak-Rakap (2018, 1747-1748), 65 okul 6ncesi 0gretmen
adayiyla calismis arastirma sonuglart 1s1g¢inda, 68retmenlerin kaynastirma siirecine
iliskin bilgilerinin ve uygulamalarinin yetersiz oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar
Aydin ve Sapsaglam (2019, 284-285)’1n arastirmasinda elde ettigi sonuglara benzerlik
gostermektedir. Bu arastirmada, okul oncesi egitim kurumlarinda kaynastirma
uygulamalarini incelemis ve sonucunda, Ogretmenlerin arastirmacilar tarafindan
dokuz boyutta aciklanan 6gretimsel uyarlamalara etkinlik siirecinde diisiik diizeyde
yer verdikleri goriilmiistiir. Bu ¢alismada 6gretmenler goriisme sirasinda yer verdigini
belirttigi uyarlama boyutlarina, yapilan gozlem sonucunda yer vermedikleri ortaya

cikmustir.

2.6. Kaynastirma Siirecinde Uyarlamanin Onemi

Kaynastirma uygulamalarmin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin ve normal gelisim

gosteren ¢ocuklarin sosyal, duygusal ve davranigsal gelisimlerini merkeze almasi bu
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uygulamalarin bagarili olabilmesi i¢in O6nemlidir (Evins, 2015). Kaynastirma
stirecinde gelisimi merkeze alarak ihtiya¢ duyulan etkinliklerde uyarlamalarinin
yapilmasi, kaynastirma uygulamasi ilkelerine yonelik hareket edilmesi ve kaynastirma
uygulamalarinin  temel Olgiitlerinin  karsilanmas1 ifadesini de tasimaktadir.
Kaynastirma uygulamasi yalnizca 6zel gereksinimi bulunan 6grencinin normal egitim
goriilen sinifa dahil olmasi anlami tastmamaktadir (Kargin, 2004). Okul Oncesi Egitim
Programi 2013 yilinda yenilenmistir. Bu programda simifinda 6zel gereksinimi olan
cocuklar i¢in okul 6ncesi 6gretmenleri hazirladiklari planlarda etkinlik uyarlamalarina

yer vermeleri gerektigi ifade edilmektedir.

Kaynastirma uygulamalarinin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin egitim ve 6gretime
iliskin motivasyonlarini, 6z saygilarin1 ve bunlarin yani sira sosyal becerilerini
gelistirdigi bilinen bir durumdur. Fakat kaynastirma siirecinde yanlig uygulamalar 6zel
gereksinimi olan ¢ocuklarin sosyal olarak yalniz bagina kalmalarina sebep
olabilmektedir (Ajuwan ve dig., 2015). Kaynastirma siirecinde bu olumsuz durumlari
en aza indirmek ve yanlis uygulamalari 6niine gegmek icin 6gretmenlerin 6gretimsel
uyarlamalar1 bilmeleri gerekmektedir. Ogretimde uyarlama, 6zel gereksinimi olan
cocuklarin yasitlarindan farkli 6grenme gereksinimlerini gidermesini ve sinif icinde
aktif olabilmeleri saglayacagi icin kaynastirma siirecinde Onemlidir (Sucuoglu,
Kargin, 2006). Bu bilgiler dogrultusunda uyarlama calismalariyla kaynastirma
egitiminin temelini olusturan 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin okul 6ncesi egitimine

basaril bir sekilde katilmalarinin saglandigini sdyleyebilmekteyiz.

2.7. Okul Oncesi Egitim Programr’nda Uyarlamanin Yeri

Okul oncesi egitimden yararlanan ve tibb1 olarak da tanilanmig olan 6zel gereksinimi
olan cocuk i¢in 6gretmenin hazirladig: tiim etkinliklerde uyarlamalara yer vermesi
gerekmektedir.  Ogretmenlerin  etkinliklerdeki  uyarlamalarin  yan1  sira
Bireysellestirilmis Egitim Programini (BEP)’da uygulamalar1 gerekmektedir. Yer
verilen uyarlama caligsmalariyla 6zel gereksinimi olan cocuklarin biitiin egitim
siirecinden yasitlar1 gibi yararlanmasi saglanarak cocugun siifa kaynastirilmasi
amaglanmaktadir. Ogretmenler 6zel gereksinimi olan ¢ocugun ihtiyaglari
dogrultusunda uyarlama caligmalarini1 diizenlerken etkinligin yonteminde, kullanilan
materyallerde ve 6grenme siirecinde dikkat edilmesi gereken noktalar ile ilgili

aciklama yapmasi beklenmektedir (MEB, 2013, 61)
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2013 Okul Oncesi Egitim Progran yaymlanmastyla programda okul &ncesi egitimde
ozel gereksinimli cocuklar i¢cin planlamalar yapilmasi gerekliligi plan formatlar
dahilinde agiklanmistir. Bu programda programin temel ozellikleri basligi altinda
“Ozel gereksinimli ¢cocuklar icin uyarlamalara yer vermektedir.” ifadesi yer almistir.
Bu ifadeyle 6gretmenlerin 6grenme siirecinde uyarlama caligmalarina yer vermeleri
gerektigi vurgulanmistir. Ayrica Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi
Aylik Egitim Plan1 Formati’nda degerlendirme basligi1 yer almaktadir. Ay sonunda
yapilacak degerlendirmeler giinlik degerlendirmeler goz Oniine alinarak ¢ocuk,
program ve Ogretmen boyutlarinda genel olarak yapilir. Bu degerlendirmelerin
program boyutunda; “Kazanim ve gostergeler, kavramlar, alan gezileri, aile katilima,
materyaller ve uyarlama boyutlar1 dikkate alinarak degerlendirilir.” ifadesi yer alarak
uyarlamalarin 6gretmenler tarafindan degerlendirilmesi gerekliligi belirtilmigtir. Milli
Egitim Bakanlig1 “Okul Oncesi Egitim Programi Etkinlik Plan1 Formati”nda uyarlama
baslig1 getirilmis. Bu baglikta sinifinda 6zel gereksinimli ¢ocuk bulunan 6gretmenler
bu etkinligin yonteminde, kullanilan materyallerde ve 6grenme siirecinde yapilacak

diizenlemeler ile dikkat edilmesi gereken noktalar1 yazmasi gerektigi ifade edilmistir.

Okul Oncesi Egitim Progranmi Ek 11°de, Milli Egitim Bakanlig1 “Okul Oncesi Egitimi
Programi Ozel Gereksinimli Cocuklari Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken
Noktalar” bashigr altinda; gérme, isitme, zihinsel, ortopedik yetersizligi ve siiregen
hastaligi, otizm spektrum bozuklugu, dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu ve dil
ve konusma bozuklugu riski olan, {istiin yetenekli oldugu diisiiniilen g¢ocuklar
desteklemede dikkat edilmesi gereken noktalara yer vermistir. Bu bashik altinda
yetersizlik tiirlerinin belirtileri ve gelisim alanlarinda nelere dikkat edilmesi gerektigi

ayrmtil olarak agiklanmistir (MEB, 2013).

Milli Egitim Bakanlig1 “Okul Oncesi Egitim Programm Etkinlik Plan1 Formati”nda
(MEB, 2013, 61) uyarlama bagliginda uyarlama etkinligin yonteminde, kullanilan
materyallerde ve 6grenme siirecinde yapilacak diizenlemeler seklinde agiklanmistir.
Aynmi programda okul Oncesi egitimin temel ilkelerinde ¢ocugun gereksinimlerine
uygun olarak uygun 0grenme ortamlari hazirlanmalidir ifadesi bulunmaktadir. Bu
sebeple egitim ortaminin uyarlanmasi da uyarlama i¢in olduk¢a Onemlidir. Daha
kapsamli bir sekilde Temiz ve Parlak-Rakap, (2018, 1743) Diken (2011)’in
calismalarindan yararlanarak kendi c¢alismalarinda uyarlama igin ii¢ alt bashk

kullanmistir. Bu basliklar “Etkinlik uyarlamasi, Fiziksel ortam uyarlamasi ve Y ontem-
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teknik uyarlamas1” seklindedir. Bu ¢alismada uyarlama bu basliklar dikkate alinarak

aciklanmugtir.

2.8. Etkinlik Uyarlanmasi

Temiz ve Parlak-Rakap, (2018, 1743) calismasinda etkinlik uyarlamasi bagligina yer
vermistir. Milli Egitim Bakanlhigi “Okul Oncesi Egitim Programi Etkinlik Plam
Formati’nda (MEB, 2013) uyarlama basliginda o6grenme silirecinde yapilacak

diizenlemeler de etkinlik uyarlamalari alt basligiyla benzerlik gostermektedir.

Okul oOncesi donemde kaynastirma uygulamalarinin basarili  bir sekilde
yiiriitilmesinde siif 6gretmeni, siifta bulunan ¢ocuklarin birbirlerine ve programa
uyum saglamalarinda 6nemli rol oynamaktadir (Ozdemir, 2010, 85). Kaynastirma
uygulamalarinin basariya ulasabilmesi i¢in 6gretmenin planlamas1 ve gergeklestirmesi
gereken bazi asamalar vardir. Bu asamalardan biri smif i¢inde gergeklesen giinliik

aktivitelerin planlanmasidir (Metin, 2011).

Sandal ve Schwartz (2014, 56)’a gore basarilt bir ders programi olusturmak igin ilk
dikkat edilmesi gereken nokta acgik ve birbiriyle tutarli bir program olusturmaktir.
Cocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina uygun programi hazirlayip, ¢ocuklarin ulasabilecekleri
bir yere bu program asilmalidir. Program olustururken sadece yazili materyallerden
degil gorsel materyallerden de yararlanilmalidir. Arastirmacilarin bu 6nerisini etkinlik
planlarinda smiflarda kullanilan  etkinliklik  cizelgeleriyle gerceklestirmek
miimkiindiir. Basarili program beraberinde basarili ders planini getirecektir. Etkinlik
cizelgeleri “Princeton Child Development Institute (Princeton Cocuk Gelisim
Enstitlisti [PCDI])”de 20 yil siiren bilimsel temelli arastirmalar sonucunda ortaya
konmustur (McClannahan, Krantz, 1999). Etkinlik ¢izelgesi, ¢ocugu etkinligi
bitirmeye yoOnlendiren fotograf ya da sozciik setidir (Akgiil, 2010; McClannahan,
Krantz, 1999). Etkinlik ¢izelgesinin farkl tiirleri bulunmaktadir ancak okul dncesi
donemde resimlerle ve fotograflarla olusmaktadir. Cocuklar, etkinlik ¢izelgesini
acmay1, ilk sayfay1 ¢evirmeyi, fotografi isaret etmeyi, resimde belirtilen materyali
almayn1, etkinligini tamamlamay1, materyali yerine koymay1 ve ¢izelgeye geri donmeyi
ogrenirler. Ornegin, cocuk sayfay1 cevirir, ipucunu isaret parmagiyla gosterir, ipucunu
okur, etkinligi yerine getirir ve etkinlik ¢izelgesine geri doner (McClannahan, Krantz,

1999). Baski ve fotograflar da dahil olmak i{izere duvara asilan giinliik plan ¢ocuklarin
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etkinliklere katilimina yardimer olabilir. Cocuklar programi anlar bu sayede bagarili

olur (Klein ve dig., 2001).

Sandal ve Schwartz (2014, 56)’a gore basarili bir ders programi olusturmak i¢in ilk
dikkat edilmesi gereken bir diger nokta ise personel igin bir ¢aligma takvimi
olusturmaktir. Yetiskinin nerede olmalar1 ve ne yapmalarin1 gerektiren bir program
olmalidir. Bu program da duvara asilabilir. Boylece etkinlik planlar1 hazirlanirken bu
programdan yararlanilabilir. Ayrica arastirmacilar etkinlikleri yapilandirarak daha
fazla basar1 elde edilebilegini belirtmislerdir. Bu yapilandirma igin yapilmasi

gerekenleri:

e (ocuklarin daha fazla etkinlige katilmasini ve katilimi siirdiirmeyi saglayarak

katilim1 destekleme,
e Ilgi gekici uygun sekillerde zorlayic etkinliklerle yiiksek beklenti icinde olma,

e Yetiskinler tutarli beklentiler ve tepkiler gosterdiginde ¢ocuklarin basarisinda
ciddi bir artig goriiliir, bu sayede kendilerini giivende hissetmeleri i¢in tutarh

olma,
e Uzun yonergeleri daha kiigiik parcalara bolerek dogru, agik yonergeler verme,

o C(Cocuklarin O6grenme isteklerine, cabalarina yonelik geri bildirim verme

seklinde agiklamiglardir.

Etkinlikleri yapilandirarak 6zel gereksinimi olan ¢ocuk icin basariyr arttirmak
saglanabilir ve yapilandirma i¢in 6gretmen ¢ocugun gereksinimine uygun ek 6gretim
amaclar1  belirleyebilir, etkinligi basitlestirebilir veya Ogretimin igerigini

farklilagtirabilir (Atkin, 2013, 40).

Uzun yonergeleri daha kiiciik pargalara bolerek dogru, agik yonergeler verme yoluyla
etkinliklerin uyarlanabilmesi i¢in 6gretmenin etkinligi basitlestirmesi gerekmektedir.
Etkinligi basitlestirme karmasik bir beceriyi onu olusturan daha kiigliik parcalara
bolerek ya da yapilacak islem basamaklarini azaltarak basitlestirme siirecidir. Beceri
ve etkinligi daha basit pargalara bolme ve etkinlikte var olan iglem sayisini azaltma
veya degistirme sekillerinde etkinlik basitlestirilebilir (Sandal ve Schwartz, 2014, 68-
70). Sandal ve Schwartz (2014, 68) beceri ve etkinligi daha basit parcalara bolmeye
ornek olarak cocugun yapamadigi bir etkinligin parcalarini ona tek tek vererek

basitlestirmesi gerektigini ifade etmistir. Ayrica etkinlikte var olan islem sayisini
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azaltma veya degistirme yapmak istegimizde etkinlikte zorlanan gocuk i¢in etkinligin
bazi asamalarmi c¢ikartip bazi  asamalart  farklilagtirarak da  etkinlik
basitlestirilebilecegi 6rnegini vermislerdir. Ogretmen etkinligi basitlestirerek ozel
gereksinimi olan ¢ocuklarin 6grenme siirecinde gérme, duyma, konusma, hareket
etme, okuma, yazma, anlama, katilma, organize etme, hatirlama gibi becerileri
kazandiracak sekilde 6gretim materyallerinin ve hedeflerini diizenlemelidir (Orkwis,

McLane, 1998).

Ogretmen cocuklarm daha fazla etkinlige katilmasmi ve katilimi siirdiirmeyi
saglayarak katilimi desteklemeyi saglamak, boylece aktivitede uyarlama yapabilmek
amactyla smif i¢i gecislerden yararlanabilir. Alanyazinda sinif ic¢i gegisler,
“Ogretmenin yonlendirmesi ile ¢ocugun bir gérevi tamamlayip diger etkinlige
baslamasi i¢in yapilan degisiklik ya da sinif i¢i hareketlilik” olarak tanimlanmaktadir
(Arlin, 1979, 44; Banerjee, Horn, 2013; Connell ve dig., 1993; Mathews, 2012)
Cocuklarin bir etkinlikten digerine gectigi zamanlar ya da bir etkinlikten digerine her
hareket edis, bir gecis deneyimidir (Mathews, 2012). Banerjee ve Horn (2013, 4)’a
gore gecis sadece fiziksel olarak yer degistirme degil, egitimsel bir amaci da olan
hareketliliktir. Cocugun simifta bosa harcanan zaman en c¢ok simif i¢i gegislerin
planlanmamasindan olugmaktadir. Ogrenme etkinliklerine firsat veren ve amact olan
bu gecisler ancak gecislerin planlanmasi ve gecisleri kolaylastiran stratejilerin
kullanilmasiyla miimkiin olabilmektedir. Gegisler sayesinde 6zel gereksinimi olan
cocuk, yetigkine bagliligi azaltarak etkinlikten yararlanma diizeylerini

artirabilmektedir (Ergin, Bakkaloglu, 2015, 185).

Smif i¢i gegislerin basarili olabilmesi i¢in bu gecislerin planlanmasi gerekmektedir.
Bu gegisler planlanirken (Beban, McCormilla, 2012; Pica, 2010): Planlamanin
onceden yapilmasma ve rutin etkinliklere yer vererek tahmin edilebilirligin
olusturulmasina, bir giin icinde daha az sayida gecislere yer verilmesine, gecisler
ogretilirken model olunmasina, gecislerin bir dnceki etkinligi bir sonraki etkinligi
baglayic1 6zelliginin olmasina, ¢ocuklarin etkinliksiz bekleme siiresini azaltmasina,
eglenceli bir sekilde gergeklesmesine, Ogrencinin ve dgretmenin 6zelliklerine uygun

bir sekilde gerceklesmesine, belirli araliklarla degerlendirilmesine dikkat edilmelidir.
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2.9. Fiziksel Ortama iliskin Uyarlama

Cocuk i¢inde bulundugu sosyal ve fiziksel ortami hatta 6grenme ortamini akranlariyla
kaynastirma siirecinde paylagsmaktadir (Acarlar, 2019, 23). Bu sebeple o6zel
gereksinimi olan ¢ocuklar akranlari ile etkilesime girmede yetersizlik gostermeleri ve
diisiik bir 6z-yeterlik hissine sahip olmalari, 6grenilmis ¢aresizlik gelistirmeye egilimli
olmalari, dogal 6grenme i¢in daha az firsata sahip olmalar1 sebebiyle fiziksel ortami

diizenlemek 6nemlidir (Deitz ve dig., 2002, 86).

Temiz ve Parlak-Rakap, (2018, 1743) calismasinda fiziksel ortam uyarlamasi basligina
yer vermistir. Fiziksel ortama iligkin destekler; ¢ocugun etkinlik siirecine katilimini
desteklemek amaciyla i¢inde bulundugu sosyal, fiziksel ve gecici ¢evrede
diizenlemelere yer vermektir (Sandal, Schwartz, 2014, 61). Bu bashk altinda ilgili
literatiir arastirilarak sosyal ¢evrede diizenlemelere “cevresel diizenlemeler”, fiziksel
cevrede diizenlemelere “fiziksel ortama iligkin diizenlemeler”, gecici ¢evrede
diizenlemelere ise “materyalin uyarlanmasi, ¢ocugun tercihleri ve 6zel materyal, arag-

gereg diizenlemesi” alt bagliklar1 halinde agiklanmugtir.

2.9.1. Cevresel Diizenlemeler

Cevresel diizenlemelerle egitim ortaminda uyarlamalar yapilmakta bu sayede
kazandirilmak istenen beceriye iliskin ¢ocugun Ogrenme gereksinimlerini
karsilayabilecek 6grenme ortamlar1 olusturulmaktadir (Bowe, 2000; Diken, I.H.,
2016a). Cevresel diizenlemeleri Diken (2016a) dort kategoride aciklamistir. Bunlari
ulasilamaz hale getirme, smirli oranda/parca parga verme, eksik birakma,
sasirtici/beklenmedik durumlar yaratma olarak ifade etmistir.
Ulasilamaz hale getirmenin en temel g¢evresel diizenlemelerden olduguna ifade
edilmektedir. Bu diizenlemeyi yapmada amag, ¢ocugun ihtiya¢ duydugu materyali
cocuk icin ulasilmaz hale getirerek cocugun bir yetiskinle ya da akranla iletisime
gegmesi i¢cin ortamin olusturulmasidir. Cocuk ihtiya¢c duydugu durumlar fiziki ve
sosyal acidan zorlagtirilir. Ulagilmaz hale getirmenin ne dl¢lide olacagina ¢ocuk igin
onceden belirlenmis kazanimlara uygun olarak karar verilmelidir. Cocugun ihtiyag
duydugu durumlar ya da materyaller ulagilamaz hale getirildiginde, ¢ocuk ig¢in
kazanilmas1 gereken becerileri kazanabilecegi bir cevre diizenlemesi yapilmis
olacaktir. Ogretmenin ¢ocugun serbest zamanda en ¢ok oynamaktan hoslandigi

oyuncagi ¢cocugun ulasamayacagi bir yere koymasi bu ¢evresel diizenlemeye ornektir.
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Smirli oranda/parca parga verme g¢evresel diizenlemesi, ¢ocugun ihtiya¢ duydugu
nesneleri ya da materyali basta sinirli oranda vererek ¢ocugun yetiskinden bu nesneleri
daha fazla istemesine ve boylece yetiskinle etkilesime girmesine firsat sunmaktir. Bir
diger ifadeyle etkinligin, nesnenin ya da materyalin tamamini degil de kiigiik parcalar
seklinde cocuga verilmesidir. Sinirlt oranda/parca parga verme, diger becerilere ek
olarak iletisim becerilerinin ¢ocuk tarafindan kazanilmasi amaciyla kullanilabilecek
onemli bir ¢evresel diizenleme olarak goriilmektedir. Diger diizenleme olan eksik
birakma c¢evresel diizenlemesi, etkinlik siirecinin tamamlanabilmesi ig¢in ihtiyag
duyulan materyallerin belirli bir pargasmnin verilmemesi ya da etkinlik bazi
kisimlarinin yaptirilmamasi olarak gergeklestirilmektedir. Bu sayede cocuk yetiskinle
ya da akranla etkilesime gegerek materyali ister. Ortaya ¢ikan bu durum ¢ocugun o
materyale ihtiyag duymasini saglayarak yetiskinle iletisime ge¢mesi icin cevre
olusturup ¢ocuk desteklenecektir. Son ¢evresel diizenleme olan sasirtici/ beklenmedik
durumlar yaratmada etkinlik siirecinde rutinin disma ¢ikmak, sinifta farkli bir
materyalin bulunmasi, etkinlikte unutulmus bir malzemenin olmasi ¢ocuklar icin
sasirtici/beklenmedik durumlar yaratilabilir. Yaratilan sasirtici/beklenmedik durumlar
sayesinde cocugun bir¢ok beceriyi kazanmasi i¢in 6grenme ortami olusturulur (Diken,

I.H., 2016a; Diken, O., 2019, 328).

2.9.2. Fiziksel Ortamin Diizenlenmesi

En az kisitlayici egitim ortamlariyla ¢cocuklarin 6zel ihtiyaclarina tam olarak hizmet
verilebilmektedir. En az kisitlayict egitim ortami i¢in yapilan fiziksel diizenlemeler
0zel gereksinimi olan c¢ocuklar icin okul Oncesi programlarini giderek daha
uygulanabilir hale getirir (Batu, Kircaali-Iftar, 2005, 7; Darragh, 2007, 167). Organize
edilmis fiziksel ortam olmadan kaynastirma uygulamalarmin bagartya ulagmasi
mimkiin goriinmemektedir. Evrensel Tasarimin mimari g¢ergevesinden ve ozel
egitimden uyarlanan “Erken Cocukluk Egitimi i¢in Evrensel Tasarim (UDECE)”,
herkes i¢in yiiksek kaliteli erken ¢ocukluk egitimi icin bir ¢er¢eve sunar (Darragh,

2007, 168).

“Egitim Uygulamalarinin Ogrenim I¢in Evrensel Tasarimin Yedi ilkesi”nde fiziksel
ilkeler basligi altinda; Esit Kullanim ile tasarimin tiim bireyler igin esit erisim
imkaninin bulunmasi, Kullanim Esnekligi ile bireysel tercihler ve yeteneklere gore

diizenlenebilmesini, Basit ve Sezgisel Olmasit ile tasarim anlasilmasinin
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kolaylastirilmasini, Anlasilabilir Bilgiler ile tasarim bilgileri etkili bir sekilde resimsel,
sOzel, dokunsal destek kullanarak bireylere sunulmasini, Hata Toleransi ile tasarim
bireylerin karsilasabilecegi tehlikeleri ve olumsuz etkileri en aza indirmesini, Diisiik
Fiziksel Caba ile tasarimin verimli ve konforlu bir sekilde ve minimum yorgunluk ile
kullanilabilmesini, Ogrenme i¢in Boyut ve Alan Kullanimi ile uygun boyut ve alanin
bireyin viicut biiylikliigii, durusu veya hareketliligi i¢in saglanmasini destekleyecek
sekilde olmasi1 gerektigi vurgulanmistir (Mason ve dig 2005°den aktaran Conn-Powers

ve dig., 20006, 3).

Fiziksel diizenlemeleri; egitim ortamimnin genel fiziksel durumu, kullanilacak egitim
materyallerinin diizenlenmesi, erisilebilirlik ve yetersizlik tiirline uygun secilmis
araclar olarak belirtmek miimkiindiir (Doyle, 1986). Caples (1996) fiziksel ¢evrenin
diizenlenirken saglam ve bakimi kolay malzemelerin se¢ilmesinin énemli oldugunu
ifade etmektedir. Ayrica kdseler cocuklarin glivenligi i¢in kavisli olmalidir. Dikkatli
bir diizenleme hem c¢ocuklarin hem de O&gretmenin olumlu deneyimlerini
destekleyebilir. Prescott (1997), tiim oda hal1 kapliysa bu durumun daginik aktivitelere
yol acabilecegine, Caples (1996), sanat alaninin yikanabilir bir zemine sahip olmasi
gerektigine dikkat ¢ekmistir. Ogretmenler smif i¢indeki materyallerde karmasikliga
dikkat etmelidir. Karisik bir sinif ortami zamanla daha da karmasik hale gelir cocuklar
istediklerini bulamazlar (Prescott, 1997). Bu durum sinif igerisinde kazaya neden
olabilir (Greenman, 1988). Ogretmen smifta ¢ocugun yetersizligine gore fiziksel
diizenlemeler yapmalidir. Ornegin cocuk tekerlekli bisiklet kullaniyorsa sinifta
etkinlikleri 6zglirce yapabilecegi ve rahat hareket edebilecegi alanlar Ogretmen
olusturulmalidir (Sandal, Schwartz, 2014, 61). Tiim bunlar dikkate alinarak fiziksel
kosullarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuk dahil sinifta bulunan tiim ¢ocuklarin 6grenme

ihtiyaglarina cevap verecek sekilde diizenlenmesi gerekmektedir (Acarlar, 2019, 31)

2.9.3. Materyalin Uyarlanmasi

Materyal uyarlanma ¢ocugun etkinlige bagimsiz olarak katilabilmesi i¢in materyali
diizenlemektir. Materyallerden yararlanarak diizenleme yapilarak smif igerisinde
bulunan tahta, sira gibi 6grenme-6gretme siirecinde kullanilan arag geregler cocugun
yetersizligine uygun olarak uyarlanmaldir (Kargin, 2018, 88). Bu uyarlamalar, ¢ocuk
icin hazirlanan materyalleri 6gretmenin uygun yiikseklige yerlestirmesi, materyali

sabitlemek icin bant kullanmasi, cirt-cirt gibi kaydirmaz destekler kullanmasi,
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materyaller icin gereken beceri ¢ocuk i¢in basitlestirmesi, materyallerin ¢ocugun
dikkatini ¢ekebilmesi i¢in daha biiyiik ve parlak hale getirmesi seklinde olabilir.
(Sandal, Schwartz, 2014). Bunun disinda teknolojik cihazlar1 kullanarak da
materyaller uyarlanabilmektedir. Yiiksek teknoloji cihazlarla uyarlama yapilacagi gibi
diisiik teknoloji cihazlar1 da kullanabilir. Kitaplar1 dogru seviyede tutmak i¢in basit
tutacaklar, kalemlerin tutulmasimi kolaylastirmak icin etrafina sarilan bantlar gibi
uyarlamalar yetersizlige sahip bireylerin egitim faaliyetlerinden yararlanmasina
yardimct olur. Yiiksek biitce gerekmeksizin yaraticiligi kullanmak ve materyali
bireysellestirmek materyali kullanmada karsimiza ¢ikan sorunlar1 ¢ézmede destek
saglamaktadir (Smith, 2007). Uyarlanan materyaller sayesinde ¢ocuklarin materyali
kullanimi kolaylastirir ve artar. Hsieh (2008, 459), uyarlanabilir oyuncaklarin uygun
uyarlamalar kullanilarak modifiye edildiginde okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin
oyuncak kullaniminin arttigin1 gostererek bunu desteklemistir. Bu sebeple 6gretmenler
yetersizlik tlirlerine uygun smif icinde veya disinda materyallerde ne tiir uyarlamalara

yer vermesi gerektigi konusunda bilgilendirilmelidir (Kargin, 2018, 88).

2.9.4. Cocugun Tercihleri

Okul 6ncesi donemde egitim-Ogretim sirasinda ¢ocuga sunulan etkinlik ¢ocugun
ilgisini gekiyorsa, cocuga ek destek sunmaya gerek kalmayacagin ifade edilir (Kurt,
2008). Cocuk etkinlik siireci boyunca bulundugu o6grenme firsatlarindan
yararlanmakta zorlaniyorsa, c¢ocugun tercihlerini belirleme ve etkinliklerle
biitlinlestirme siireci ¢ocugun tercihlerine gore ortamin diizenlenmesidir. Bu siire¢
cocugun en sevdigi materyalin yaninda olmasini saglama, ¢cocugun sevdigi materyali
etkinlikle biitiinlestirme, ¢ocugun en sevdigi kisiyi etkinlige davet etme seklinde
planlanabilmektedir (Sandal, Schwartz, 2014, 71-72). Sinifta diizenlemeler yaparken,
iyi bir diizenleme ¢ocugun egitim hedeflerini ve gelisim ihtiyaclarini desteklemelidir
(Prescott, 1997). Bu uyarlamalar1 Sandal ve Schwartz (2014, 71) ¢ocuk c¢ember
zamanina katilmay1 istemiyorsa, ¢ember zamanindan dnce en sevdigi sessiz oyuncagi

yaninda bulundurmasina izin verin 6rnegiyle aciklamislardir.

2.9.5. Ozel Materyal Arac- Gereg

Ozel materyal aractan-gerecten yararlanma cocugun etkinlik siirecine katilimini
desteklemek amaciyla uygulanabilir ara¢ kullanma siirecidir. Bu siiregte 6gretmen

cocugun etkinliklere ve materyale ulasmasini kolaylastirmak ve etkinlik siirecinde
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katilimin1 desteklemek i¢in 6zel materyal arag- gerec kullanilmalidir. Ornegin ¢ocuk
tekerlekli sandalye kullanan bir ¢ocuk duyu motor masasina erisim saglayamiyorsa,
masa saglamsa masanin lstline oturabilir ya da 6gretmen bireysel bir kutunun i¢inde
duyu motor malzemeleri verebilir. Cocugun el kaslar1 makas kullanim1 igin yeteri
kadar giiclii degilse, 6gretmen uzun dongii (loop) makas veya destekleyici makas
kullanmasina firsat verir (Sandal, Schwartz, 2014, 74-75). Kaynastirma siirecinde bu
materyallerin kullanim1 6zel gereksinimi olan ¢ocugun ihtiyaclarina uygun olarak
farklilik gostermektedir. Bu sebeple 6gretmen ¢ocugun yetersizligine uygun olarak
kullanilan 6zel materyal arag gereclerin Ozellikleri hakkinda bilgi sahibi olmal1 ve
cevreyi bu materyallerin kullanimina uygun diizenlemelidir (Kargm, 2018, 89-90).
Sucuoglu ve Kargin (2006) 6gretmenlerin sinifinda kaynastirma siirecine dahil olan
0zel gereksinimi olan ¢ocuklarin 6gretim siirecinde kullanilan materyallerde yasanan
eksiklikler sebebiyle problem yasadiklarimi ifade etmislerdir. Ogretmenlerin sinifta
kullandig1 6zel materyal ara¢ geregler cocuga kazandirma istenilen becerileri
kazandirmada etkili oldugu arastirmacilar tarafindan yapilan c¢alismalarla
desteklenmistir. Bir aragtirmada fiziksel yetersizligi ve gelisimsel gecikmesi olan bazi
kii¢iik ¢cocuklar i¢in, elektrikli bir mobil cihaz kullanimi, serbest oyun sirasinda kendi
kendine baslatilan hareket olusumlarini artirabildigi sonucuna ulasilmistir (Deitz ve

dig, 2002, 86).

2.10. Yontem Teknik Uyarlamasi

Temiz ve Parlak-Rakap, (2018, 1743) caligmasinda yontem-teknik uyarlamasi
bashigmna yer vermistir. Bu bashk Milli Egitim Bakanhigi Okul Oncesi Egitim
Programi Etkinlik Plan1 Formati’'nda (MEB, 2013, 61) uyarlama baslhiginda da
etkinligin yonteminde diizenlemeler yapma alt basligiyla benzerlik gostermektedir.
Ogretmenler 6gretmen-dgrenme siirecinde etkili bir smif yonetimi igin yontem, teknik
ve stratejiyi etkili bir sekilde kullanmalar1 gerekmektedir (Sucuoglu, Kargin, 2006).
Ogretimde kullanilacak ydntem ve teknigin uyarlanmasi kazandirilmas: hedeflenen
bilgi ve becerilerin; Ogrenilecek bilgiye gore, cocugun gereksinimine gore farkli
yontemlerin, tekniklerin kullanilabilmesidir. Bu uyarlamada 6gretmen, hangi yontemi
ne zaman kullanilacagina, bu 6zellikleri dikkate alarak 6grencinin 6grenme stillerine

uygun hangi uyarlamay1 yapacagina karar vermelidir (Hakima, 2013; Kargin, 2018,

93). Ozel gereksinimi olan ¢ocuga hedefledigimiz kazanimlar1 kazandirabilmek igin
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sadece materyallerde ve smifin ¢evresinin diizenlenmesinde degil Ogretim
yontemlerinde de uyarlamalar yapilmasi 6nemlidir. Ogretim ydntemlerinde uyarlama
yapilabilmesi i¢in Ogretmenin bilimsel dayanakli Ogretim yontemlerini bilmesi
gerekmektedir (Kargin, 2019, 158). Kargimn (2019, 158), simif ortaminda yararlanilan
Ogretim yontemlerinden bazilarini; dogrudan 6gretim, is birligine dayali 6gretim, kesif
yoluyla 6gretim ve gomiilii 6gretim seklinde agiklamistir. Sandal ve Schwartz (2014),
Kargin (2019, 158)’a ek olarak 6zel gereksinimi olan okul 6ncesi donemde bulunan
cocuklarin 6gretimi icin yaptiklar: ¢aligmada 6gretim yontem, teknik ve stratejileri ile
ilgili stratejiler odakli; “Akran Destegi, Yetiskin Destegi, Gizli Destek ve Temel

Ogretimsel Stratejiler” basliklarma yer vermislerdir.

2.10.1. Akran Destegi

Cocuklarin 6grenme siirecinde daha fazla etkinlige katilmasimi ve katilimi siirdiirmeyi
saglayarak katilimi desteklemek icin O0gretmen akran desteginden yararlanabilir.
Akranlariyla ayni1 ortamda bulunmak, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin kazanimlara
ulasirken akranlarint model almalarin1 saglar. Akran destegi 6zel gereksinimi olan
cocuklarin tiim gelisim alanlarinin yaninda sosyal becerilerini de gelistirerek topluma
uyum saglamalarini kolaylastirmaktadir (Jenkins ve dig., 1985, 8; Metin, 2011). Akran
destegi  cocugun  etkinlik  siirecinde  kazanmast  gereken  kazanimlari
gergeklestirebilmesine destek olmak i¢in akranlarindan yardim alma siirecidir.
Etkinlige katilirken smif arkadasinin model olmasini saglama, ¢ocugu ona yardimci
olabilecek bir akranla eslestirme ve akranlarinin destegi ve ovgiisiinii alabilecegi
ortamlar olusturma seklinde akran destegi saglanabilir (Sandal, Schwartz, 2014, 79-
81). Akran destegi Ogretmenin cocuklar i¢in daha fazla yetiskin destegi, akran
etkilesimlerinin olmamas1 ve sosyal problemleri O6nlemek i¢in 6nemli bir koprii
saglayabilir. Cocuklarin sosyal davranislarin1 daha az yapilandirilmis hale getirme ve
daha az yetiskin destegini iceren smif ortamlar1 olusturabilir (Brown ve dig, 2001,
168). Ferreira (2017, 211) yaptig1 ¢alismayla 6grenme ortamlarinda ortak dikkat,
nesnelerin paylasimi, taklit siiregleri ve her seyden once akranlarin arabuluculugunu
cocuklarin davranislarini nasil diizenlendigini gostermistir. Bu aragtirmayla egitim
ortamimin karsilikli davranig diizenlemeleri i¢in uygun hale getirilmesinin 6nemi

desteklenmistir.
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2.10.2. Yetiskin Destegi

Yetigkin destegi cocugun bir etkinlik siireci boyunca etkin katilimini ve kazanimlari
gerceklestirebilmesini saglamak amaciyla bir yetiskinden yardim alma siirecidir. Bu
stirecte cocugun davranislarini genisletmek igin farkli yollar bulma ya da model olma,
cocugun etkinlik siirecinde yaninda durarak onu cesaretlendirme, ¢ocugun etkinlik
stirecinde destege ihtiya¢ duydugu anlarda yardimci olma ve 6vgii kullanma seklinde
yetigkin destegi saglanabilir (Sandal, Schwartz, 2014, 76-78). Ayrica 6gretmen
tarafindan planlanan ve akran etkilesimine olanak saglayan ¢aligsmalarla kaynastirma
siirecinin basartya ulagsmasi icin katki saglayabilir. Yapilan bir ¢aligmada 6gretmen
tarafindan planlanan bir kaynastirma siirecinde etkilesimli hikaye kitab1 okuyarak
sonrasinda bir drama etkinligiyle biitlinlestirilmistir. Stanton-Chapman ve Snell (2011,
317) bu planlamalarin ¢ocuklarin sosyal etkilesimleri {izerindeki etkilerini
degerlendirmistir. Kaynastirma siirecine katilan 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin
belirli bir dil bozuklugu, gelisimsel gecikmesi veya davranis bozuklugu oldugu
belirtilmistir. Yapilan bu planlama, akran yanitlari ile sonuglanan sosyal etkilesimlerin
artmasini saglamistir. Planlamanm ardindan akran oyunlarmnin arttigmi ve bazi
cocuklar icin oyun alaninda olumlu etkilesimlerde bir artis oldugu goriildii. Bu
caligmalar bize gosteriyor ki 6zel gereksinimi olan ¢ocugun istenilen yonde davranisi
kazanmasi icin, yetiskin buna yonelik destekler sunmalidir. Bu destegi kazandirmasi
gereken davranislar i¢in sorular sorma, model olma ve fiziksel yardim sunma gibi ¢ok

farkli sekillerde saglayabilmektedir (Kurt, 2008).

2.10.3. Gizli Destek

Gizli destek, bir etkinlik siirecinde dogal olarak olusan olaylar1 amagli olarak
diizenleme siirecidir. Bu siire¢, ¢ocugun etkinlige aktif katilimini arttirmak igin
etkinlige katilim sirasini diizenleme ya da etkinligi siraya koyma seklinde gizli destek

saglanabilir (Sandal, Schwartz, 2014, 82-83).

2.10.4. Temel Ogretimsel Stratejiler

Ogretmenin giin i¢inde 6gretme-dgrenme siirecinde yapacag etkinlikte kullanacagi
temel Ogretimsel stratejiler benzerlik gostermektedir. Bu stratejiler yonerge vermek,
ipucu ve sonug stratejileri olmak iizere {li¢ kategoriye ayrilabilir (Sandal, Schwartz,

2014, 152). Bu bagslik altinda ii¢ kategori alt bagliklar halinde agiklanmistir.
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2.10.4.1. Yonerge Verme

Yonergeler etkinlik siirecinde ¢ocuktan ne yapmasi beklendigini agikg¢a cocuga
sOylemektir. Smif ortaminda yaganan problemler ¢ocugun 6gretmen tarafindan verilen
yoOnergeyi anlamamasi sebebiyle olabilir. Bu sebeple 6gretmen yonerge verirken bazi
adimlara dikkat etmesi gerekir. Bu adimlardan ilki cocugun dikkatini ¢ekerek
dikkatinin 6gretmende oldugundan emin olmaktir. Daha sonra verilen yonergenin agik
anlasilir kisa oldugundan emin olup bir seferde bir yonerge verilmesine dikkat
edilmelidir. Yerine getirilebilir, ger¢cek¢i ve olumlu ifadeler kullanilip bu ifadeler soru
climlesiyle degil emir ciimlesi kullanilarak ifade edilmelidir. Son olarak ¢ocuklar
yonergeyi yerine getirdiginde uygun sekilde pekistirilmelidir (Yiicesoy-Ozkan, 2019,
203-205).

Ogretmenler bir gruba ya da yalnizca bir cocuga yonerge verebilirler. Cocugun ne
yapmasini istedigini bilen bir 6gretmen iyi bir yOnergenin Onemli bir 6gesini
gerceklestirebilir. Sandal ve Schwartz (2014, 153)’in iyi bir yonerge icin verdigi
orneklerden yararlanarak yonerge verme konusunda oOgretmenler c¢aligsmalar
yapabilmektedir. Bu orneklerden bazilari; 6gretmen cocuktan treni gostermesi
istiyorsa, “Treni goster” yonergesi verilebilir. “Bir siirii giizel resim goériiyorum, sen
bu resimlerden treni goriiyor musun?” yonergesinin zay1f bir yonerge olacagindan ve
bunun sebebinin ¢ocugun yalnizca evet cevabi verebileceginden oldugunu ifade
etmislerdir. Diken de (2016c¢) basaril1 yonergelerin 6nemini vurgulayarak okul 6ncesi
donemde bir cocuk i¢in bu yOnergelerin anlasilabilmesi i¢in bazi faktorlere dikkat

edilmesi gerektigini desteklemistir.

2.10.4.2. Ipucu Stratejileri

Ipucu ¢ocugun 8grenme siirecinde uygun tepkiyi saglayabilmek amaciyla cocuk tepki
vermeden dnce 6gretmen tarafindan uygulanan stratejilerdir (Ozyiirek, 1983; Sandal,
Schwartz, 2014). Ogrenme ortaminda ¢cocugun dogru tepkiyi vermesine yonelik dogal
ipuglar1 bulunmaktadir. Bazi ¢ocuklar bu ipuclarini dogal olarak algilar ve tepkisini bu
ipuglarina uygun olarak gerceklestirir. Baz1 ¢ocuklar ise ortamdaki dogal ipuglarini
algilamakta ve bu ipuglarina tepki vermede zorluk yasarlar. Bu ¢ocuklar, uygun tepkiyi
gosterebilmek i¢in yonlendirilmis ipucuya gereksinim duyarlar. Ogretim kapsaminda

bu ipuglarinin dgretilerek diizenlenmelerin yapilmas: gereklidir (Diken, I.H, 2016b;
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Klein ve dig., 2001). Diken (2016b)’e gdre O6gretmenin ¢ocugun ipucuya ihtiyag

duydugunu fark edebilecegi durumlar vardir.
e (Cocuk, yasitlarinin yapabildiklerini yapamadiginda,

e (Cocugun bir davranis ya da beceriyi yanlis zamanda ve ortamda yerine

getirmesi durumunda,
e (ocuk, bir davranisi ya da beceriyi bazen yapip bazen yapamadiginda,

e (ocuk, uygun olmayan bir davranisi tekrarlayarak yerine getirdiginde ipucuya

gereksinim duymaktadir.

Cocugun ipucuya gereksinim duydugu zamanlarda ipucu tiirlerinden yararlanarak
ipucu verilmelidir. Bu ipucu tiirleri fiziksel ipucu, model olma, s6zel ipucu, sozel
olmayan ipucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Diken, I.H., 2016b; Ozyﬁrek, 1983;
Varol, 1996). Fiziksel ipucu, 6grenme i¢in en yogun destegin verildigi ilk ipucu tiiri
olup, yetiskinin siiregte ¢ocugu fiziksel olarak destekleyip yapilan eylemi betimleme
stirecidir. Model olma, yetiskinin ¢ocugun yapmaya gereksinim duydugu eylemi
gbstermesi ya da sozel olarak ifade etmek istedigini sdylemesidir (Diken, 1.H., 2016b).
Bu siiregte eylemi yapan yetiskini tekrar eden ¢ocuk pekistirilir (Buffington ve dig.,
1998, 543). Model olma ipucu sozel ipuclariyla bir arada kullanilir. Model olunan
eylem yavas yavas geri gekilerek cocugun bu tekrari yalnizca sézel ipucuyla yapmasi
saglanir (Varol, 1996; Snell, 1993). Sozel ipucu, 6gretmenin ¢ocuktan yapmasini
bekledigi eyleme ya da ¢ocugun yapmak istedigi eyleme yonelik sozel olarak sundugu
yardimdir. S6zel olmayan ipucu ise, 6gretmenin ¢ocuktan yapmasini bekledigi eyleme
ya da cocugun yapmak istedigi eyleme yonelik sozciikler olmadan sundugu
yardimlardir. Sézel olmayan ipuglari, jest, bakis ve mimikleri igerir (Diken, I.H.,

2016b).

Ipucu stratejileri bircok arastirmaci tarafindan siniflandirilmistir (Tekin-iftar, Kircaali-
iftar, 2004; Varol, 2005). Cocugun dogru tepki vermesi i¢in o tepki vermeden
Ogretmenin yaptig1 stratejilere ipucu stratejileri denir. Bu stratejileri genel olarak
asamali rehberlik, bekleme siireli Ogretim, geriye zincirleme seklinde

siiflandirabiliriz (Sandal, Schwartz, 2014, 153)

Ipucu stratejilerinin ilk bashigi olan asamali rehberlik, 6gretmenin 6gretime cocugun
ogrenecegi davranisa yonelik kontrol edici ipucuyla baglamasi ve zamanla bu ipucuyu

ortadan kalkarak ¢ocugun bu davranisi kendi bagina yapmasini saglamasidir (Wolery
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ve dig., 1992). ikinci baslik olan bekleme siireli 8gretim, gretmenin ipucu vermeden
cocugun Once davranis bir kismini1 yapmasini beklemesidir. Cocuga verilen ipuclari
giderek azalir ve daha sonra ortadan kaldirilabilir. Bu ipucu stratejisi ¢ocuklarin
siiregte daha dogal davraniglar sergilemesini 6gretmede oldukca etkilidir. Ayrica
cocugun sozel iletisim bagslatmasina olanak sunan dogal bir stratejidir (Sandal,
Schwartz, 2014, 154; Diken, O. 2019, 343). Son olarak geriye zincirleme ipucu
stratejisi, ¢ocugun kazanmasini istedigimiz bazi becerilerde, beceri basamaklarinin
tim adimlarinda 0gretmen tarafindan ipucu verilmesi ya da yardim edilmesidir.
Ornegin cocuga giysilerinin 6niinii kapatmay1 dgretmen istiyorsak, bu beceri igin
gereken tiim basamaklar1 analiz ettikten sonra ilk olarak tiim basamaklarda yardimc1
olunarak tiim ¢it ¢itlar kapatilir. Daha sonra en son basamakta yardimlar geri ¢ekilir.
Bu basamak yalniz bagina yapildiginda bir 6nceki basamaga gecilir (Sandal, Schwartz,

2014, 154).

2.10.4.3. Sonug Stratejileri

Sonug¢ ¢ocugun davranigsindan sonra sekillenen ¢evresel olaylardir. Okul Oncesi
donemde kullanilan ve etkili sonuglar gosteren strateji olumlu pekistirmedir. Bir diger
siklilikla kullanilan sonug stratejiler ise diger davranislarin ayrimli pekistirilmesi ve

diizeltici geribildirimdir (Sandal, Schwartz, 2014, 154).

Olumlu pekistirme, ¢ocukta devam etmesini istedigimiz eylemin ardindan ¢cocugun
hosuna giden bir uyaran vererek eylemin tekrarlamasia destek vermektir (Yiicesoy-
Ozkan, 2019, 222). Cocugun yaptig1 olumlu eylemi ¢ocuga sdylemek cocuktan
beklenen davranislart ¢cocugun fark etmesini saglayacaktir (Mclntosh ve dig., 2004,
37). Ogretme siifta problem davramslarm oniine gegmek istiyor ve cocuklarm
istendik davraniglarina olumlu tepkiler uyaranlar sunmay1 iceren yontemler yerine
tepkisel yontemler kullandiginda stres seviyelerinde artig goriilmekte ve siifta
bulunan 6zel gereksinimi olan ¢ocugun etkinlik {izerinde ¢alisma siireleri azalmaktadir
(Clunies-Ross ve dig., 2008, 708). Bu sebeple kaynastirma siniflarinda olumlu
pekistirmenin kullanilmasi oldukca dnemlidir. Bir diger sonug stratejilerinden biri de
diger davranislarin ayrimli pekistirilmesidir. Diger davraniglarin  ayrimhi
pekistirilmesi, ¢ocugun yaptigr olumlu davranislar1 fark ederek onun da bu durumu
fark etmesini saglamaktir. Cocugun olumsuz davraniglarindan ziyade olumlu

davraniglara dikkat ¢ekmektir. Bunun yani sira diizeltici geribildirim vermek de
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sonug stratejilerin arasmndadir. Cocugun Ogrenme siirecinde uygun olmayan
davranislar1 ya da dogru olmayan cevaplari olabilmektedir. Diizeltici geribildirim,
cocugun bir tepkinin, davranisin yanlis oldugunu fark etmesini saglamaktir (Sandal ve

Schwartz, 2014, 155-156).
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3. YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma, karma yOntem arastirmalarindan ¢ok asamali karma yontem iizerine
kurgulanmistir. Karma yontem, arastirma sorulari ve hipotezleri i¢in nitel ve nicel
veriler kullanilarak bu verilerin analizini igerir (Creswell, 2017, 217). Programin
uygulanmas1 ya da degerlendirmesi i¢in siklikla kullanilan, bazen yakinsayan veya
sirali desenleri bazense nicel ve nitel ¢aligmalar1 tercih ettigi durumlarda arastirmaya
en uygun desen ¢ok asamali desendir. Cok asamali desende arastirmaci, sirali ve
paralel asamalar1 genel program hedefini karsilayacak sekilde ¢alismay1 bir program
icinde belirli bir siire boyunca birlestirir (Creswell, 2017, 228). Bu ¢alisma nitel ve
nicel verilerden sirali olarak yararlanilmistir. Bu arastirmada ihtiyac belirlemek
amactyla ilk Once nitel arastirma yontemlerinden durum ¢aligmasi deseni
kullanilmigtir. Durum c¢alismasi bir ya da birden fazla birbirine bagh sistemlerin
ayrintili incelemesini saglayan aragtirma yontemidir (Bliylikoztlirk ve dig., 2018, 268).
Daha sonra nicel arastirma yoOntemlerinden yar1 deneysel desenlerden
denklestirilmemis kontrol gruplu 6n test-son test deseni kullanilarak programin etkisi
karsilagtirilmistir. Denklestirilmemis kontrol gruplu 6n test-son test deseninde ilk
olarak denek havuzundan rastgele atama yapilmaksizin ¢alisma grubu segilir ve iki
grup olusturulur. Her iki gruba da on test uygulanir. Daha sonra deney grubuna
deneysel islem uygulanir. Uygulama sonrasinda son test uygulanip bagimli degiskene
ait 6lgcme sonuclarina uygun teknikler kullanarak iki grup karsilastirilir (Creswell,
2017, 172). Deneysel calisma sonrasinda nitel arastirma yontemi kullanilarak
ogretmenlerin programa iliskin goriisleri icerik analiziyle analiz edilmistir. Tiim veri

setleri karsilastirilarak yorumlanmugtir.

36



Etkinlik Plani Formu

Goriismeler

/
UEP ihtiyag UEP o UEP .I.-Ia:kkmda
Analizi ve Uygulanmasi Goriisler
Geligtirilmesi (10 hafta)
G izleme testi

Sekil 2.1. Arastirma Siireci Asamalari
3.2. Cahisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu, Milli Egitim Bakanligi biinyesinde Kars ilinde 2019-
2020 egitim Ogretim yilinda faaliyet gdsteren resmi bagimsiz anaokulu ve resmi
anasimiflarinda gorev yapan 38 okul 6ncesi 6gretmeni olusturmaktadir. Arastirmada
deney ve kontrol gruplari belirlenmis ve her grupta 19 okul 6ncesi 6gretmeni toplamda
38 okul Oncesi Ogretmeni yer almigtir. Bu 6gretmenlerden 6 Ogretmenle ihtiyag
belirlemek amaciyla goriisme yapilmis ve etkinlik planinda uyarlama yapmalari
istenmigtir. Bu 6 6gretmen ve 38 0gretmen segilirken amacli 6rnekleme yontemi ve
olgiit drnekleme teknigi kullanilmistir. Olgiit drnekleme tekniginde arastirma igin
belirlenmis 6zelliklere sahip kisi, olay veya tim durumlara sahip birimler 6rnekleme
alimirlar (Biiyiikoztiirk ve dig, 2018, 95). 38 6gretmen secilirken tliniversitelerin okul
oncesi 0gretmenligi lisans programlarindan mezun olup MEB’e bagli okul oncesi
Ogretmeni olarak c¢alisma Olgiitleri kullanilmistir. Bu 6gretmenlerin iginden 6
ogretmen secilirken bu Olgiitlere ek olarak sinifinda en az bir tane kaynastirma

ogrencisinin bulunmasi temel 6l¢iit olarak belirlenmistir.

3.3. Veri Toplama Arag¢lan

Bu calismada kullanilan ilk veri toplama araglar1 UEP’e iligskin ihtiya¢ belirlemek
amaciyla kullanilan “Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu ve Etkinlik Plani” dir.
Sonrasinda UEP uygulamasindan 6nce ve sonra Cansiz ve Cansiz (2018) tarafindan
tiirkgeye uyarlanan “Kaynastirmaya iliskin Diisiince, Tutum ve Endise Olgegi”, Milli
Egitim Bakanligi’nin (MEB) Temel Egitim Genel Miidiirliigii tarafindan hazirlanan
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Ogretmenler I¢in Etkinlik Plam Kitabi’ndan rastgele secilen “Izini Arayan Salyangoz”
isimli “Etkinlik Plan1” ve alt sorular1 ve “Kisisel Bilgi Formu”dur. “Kaynastirmaya
Iliskin Diisiince, Tutum ve Endise Olgegi”, “Etkinlik Plan1” ve “Kisisel Bilgi Formu”
veri toplama araglar1 Uyarlama Egitim Programi’ndan once ilk test olarak, programin
10 hafta siiren oturumlarindan sonra son test olarak deney ve kontrol grubuna
uygulanmistir. 30 giin sonra da deney grubuna izleme testi olarak uygulanmistir. Daha
sonra “UEP’e iliskin Ogretmen Goriisleri Formu” veri toplama araci olarak

kullanilarak 6gretmenlerin programa iligkin goriigleri alinmistir.

3.3.1. Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu ve Etkinlik Plam

Arastirmada smifinda kaynastirma Ogrencisi olan 6 Ogretmenle 20 dakikalik
goriismeler yapilmistir. Bu goriisme yari-yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak
kayit altina alimnmistir. Yari-yapilandirilmig goriisme formu ilgili literatiiriin taranmasi
ve okul Oncesi egitimi, ¢ocuk gelisimi ve 6zel egitim alaninda 5 uzmandan alindan
goriigler dogrultusunda hazirlanmistir. Bu goériisme formunda yer alan bazi sorular
sunlardir: Sizce uyarlama nedir? 2013 Okul Oncesi Egitim Programi’nda &zel
gereksinimi olan ¢ocuklar igin ne tiir bilgilere yer verilmistir? Ogretimi dgrencinin
gereksinimlerine gore diizenlemek istediginizde hangi uyarlama ¢aligmalarma yer

veriyorsunuz?

Ayrica 0gretmenlere Milli Egitim Bakanligi’nin (MEB, 2018) Temel Egitim Genel
Miidiirliigii tarafindan hazirlanan Ogretmenler igin Etkinlik Plam Kitabi’ndan rastgele
secilen “Izini Arayan Salyangoz” isimli etkinlik plan1 verilmistir. Ogretmenlerin bu
planda yer alan uyarlama bolimiinii sekiz yetersizlik tiiriine gore uyarlamalar
istenmistir. Bu sekiz yetersizlik tiiri 2013 Okul Oncesi Programi’nda yer alan
yetersizlik tiirlerine gore se¢ilmistir. Boylece dgretmenlerden isitme yetersizligine,
gorme yetersizligine, ortopedik yetersizlige, otizm spektrum bozukluguna, dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozukluguna, zihinsel yetersizlige, dil ve konusma
bozukluguna sahip ve istiin yetenekli oldugunu diisiiniilen ¢ocuklara uygun

uyarlamalar yazmalar1 istenmistir.

3.3.2. Kaynastirmaya lliskin Diisiince, Tutum ve Endise Olcegi ve Etkinlik Plan

Arastirma verileri Loreman, Earle, Sharma ve Forlin (2007) tarafindan gelistirilen;
Sentiments, Attitudes, and Concerns about Inclusive Education (SACIE), Cansiz ve

Cansiz (2018) tarafindan tiirk¢eye uyarlanan Kaynastirma Egitimi ile ilgili Diisiince,
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Tutum ve Endise Olgegi kullanilarak toplanmistir. Tiirkge formun yapr gegerligini
incelemek amaciyla 304 Ogretmen adaymdan toplanan veriye Acimlayici Faktor
Analizi uygulanmistir. Sonrasinda dlgek, 368 6gretmen adayina uygulanmis ve elde
edilen veriye Dogrulayici Faktor Analizi yapilmigtir. Agimlayici faktdr analizi 6lgegin
Diisiince, Tutum ve Endise olarak {i¢ faktorlii yapisini ortaya koymustur. Dogrulayici
faktor analizi de toplamda 19 maddeden olusan ii¢ faktorli Olgek yapisini
desteklemistir. Ogretmenlerden Olgekte yer alan maddelere 1 (Kesinlikle
Katiliyorum), 2 (Katiliyorum), 3 (Kismen Katiliyorum), 4 (Katilmiyorum), ve 5
(Kesinlikle Katilmiyorum) arasinda bir rakami isaretleyerek yanit vermeleri

istenmisgtir.

Milli Egitim Bakanligi’nin (MEB, 2018b) Temel Egitim Genel Miidiirliigii tarafindan
hazirlanan Ogretmenler i¢in Etkinlik Plan1 Kitabi’ndan rastgele secilen “izini Arayan
Salyangoz” isimli etkinlik plan1 68retmenlere verilmis ve etkinlik planini verilen ii¢
yetersizlik tiirline gore 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar i¢in uyarlamalar1 istenmistir. Bu
lic yetersizlik tiiri MEB’in “2018-2019 Egitim Ogretim Y1ili Okul Oncesi Egitim
Kaynastirma Egitimi Alan Ogrenci Sayis1 (2020)” istatistiklerine gore en fazla sayida
kaynastirmay1 katilan c¢ocuklarin tiirlerine gore ilk ii¢ sirada olan yetersizlik

tiirlerinden secilmistir.

3.3.3. UEP’e iliskin Ogretmen Gériisleri Formu

Arastirmaci tarafindan UEP uygulanmasi sonunda, UEP’e iliskin 6gretmen gortisleri
formu o6gretmenlere ulastirildi. Formda “UEP hakkindaki goriisleriniz nelerdir?”

sorusu bulunmaktadir.

3.4. Uyarlama Egitim Program Gelistirme Siireci

Egitim programu bir bilgi ya da becerinin 6gretilecegi bireylere 6grenme yasantilarini
kazandirmak amaciyla sunulan plandir (Saylor ve dig., 1981, 8). Biitiin egitim
programlari belirli baz1 6gelerden olusur (Taba, 1962, 11). Bir program hazirlanirken
alanyazinda belirtilen program tasarimlarindan biri merkeze alinmalidir (Demirel,
2019, 65). Uyarlama Egitim Programi (UEP) gelistirirken Taba modelinin yedi
asamalar temel alinarak yola c¢ikilmig ve program tasariminda Taba modeli
kullanilmigtir. Bu asamalar sunlardir; ihtiyaglarin  belirlenmesi, amagclarin

belirlenmesi, icerigin se¢imi, icerigin diizenlenmesi, 6grenme yasantilarinin se¢imi,
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neyin nasil degerlendireceginin saptanmasi, program 6gelerinin sirast ve iligkilerinin

kontrolii (Olivia, 1988, 165).

1.

UEP hazirlanirken ihtiyaglarin belirlenmesi asamasinda smifinda programa

katilacak olup smifinda kaynastirma Ogrencisi olan 6 oOgretmenle yari-

yapilandirilmis gériisme formu ve kullanilarak goriismeler yapilmis ve etkinlik

plant Ornegine uygun olarak farkli yetersizlik tiirlerine uygun olarak

uyarlamalar yapmalar1 istenmistir. Program hazirlarken verilerin analizi

sonucunda bulgular degerlendirilmis ve bu sonuglar programin hazirlanmasina

katki saglamistir.

Amaglarin belirlenmesi asamasinda Ogretmenlerle yapilan calisma sonucu

dikkate alinmis ve hedefler belirlenmis ve bu amaglara iligkin kazanimlara yer

verilmistir (EK 5).

Programin genel hedefleri;

Okul 6ncesi 0gretmenlerinin kaynastirma siireci ve uyarlama ile ilgili

genel bilgiler edinebilmesi,

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin uyarlama egitim programi hakkinda genel

bilgiler edinebilmesi,

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kaynastirma d6grencisine yonelik 6grenme

siirecindeki uygulamalarinda gérev ve sorumluluklar1 bilmesi,

Okul oncesi Ogretmenlerinin 6zel gereksinimi olan c¢ocuklar igin

planlanmasi1 gereken uyarlama ¢alismalarinin igerigini bilmesi,

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimi olan ¢ocugun bulundugu

smifta etkili egitimin saglanabilmesi i¢in gerekenleri bilmesi,

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kaynastirma 6grencilerine yonelik olumlu

tutum gelistirebilmesi,

Okul oncesi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimi olan g¢ocuklar i¢in

uyarlama yapabilmeye yonelik uygulama yapabilmesi,

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kaynastirma siireciyle ve ilgili olumlu

diistincelerinin olusmasi ve endiselerinin azalmasi,
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3.

e Okul oncesi dgretmenlerinin 6zel gereksinimi olan c¢ocuklar icin

ogrenme siirecinde uyarlama yapabilmesidir.

Icerigin secimi asamasinda icerik se¢imi Batu ve Yiikselen (2015)’in basarili
bir kaynastirma siirecinde merkezde olan kisi 6gretmenlerin kaynastirma
stireci ile ilgili bilgilendirilmesinde ele alinacak konulardan ve yapilan 6n
calisma sonucunda 6gretmenlerin ihtiyaglarindan yola ¢ikilarak hazirlanmistir.
Ihtiya¢ analizi sonucunda &gretmenlerin uyarlamanin ne demek oldugunu
bildigi ancak uyarlamanin nasil yapilacagi konusunda bilgi sahibi olmadig1
goriilmiistiir. Ogretmenlerin kaynastirma siire¢ hakkinda bilgilendirilmeli
olduk¢a 6nemlidir. Batu ve Yiikselen (2015)’e gore bilgilendirme ¢aligmalar

igerisinde:

e Hangi yetersizlik tlirline sahip olan c¢ocuklarla ¢alisirken hangi
yOntemin, arag-gerecini ipu¢larinin, pekistirecin kullanilmasina yonelik

konular i¢cermelidir.

e Ogretmenler 6zel gereksinime sahip olan ¢ocuga gdre materyali nasil

uyarlayabilecegi konusunda bilgilendirilmelidir.

e 2013 Okul Oncesi Programi’nda sinifinda kaynastirma dgrencilerine
yonelik doldurulmasi gereken “uyarlamalar” bolimiiniin  nasil

doldurulacagi ve nasil uygulanacagi konusunda bilgi vermelidir.

e Bilgilendirme c¢alismalart igin c¢esitli basili materyal hazirlanabilir

Onerileri bulunmaktadir.

Icerigin diizenlenmesi asamasinda igerik diizenlenirken tiimdengelim
yaklasim1 merkeze alinmigtir. Ayrica belirtke tablosu kullanilarak hedefler ile

icerik se¢imi kontrol edilmis ve diizenlenmistir.

Ogrenme yasantilarmin se¢iminde belirtke tablosu yapilarak farkli 6gretim

yontem ve tekniklerin oturum amagclarma uygun dagilimi saglanmaigstir.

Neyin nasil degerlendireceginin saptanmasi agamasinda, her oturum igin
amaclara ve kazanimlara uygun degerlendirme tiirleri belirlenmistir. Bu

degerlendirmelerde Kahoot gibi web 2.0 araglar1 da kullanilmustir.

Program 6gelerinin sirasi ve iligkilerinin kontrolii asamasinda, 5 uzmandan

goriis alinmistir. Uzmanlar okul 6ncesi egitimi, cocuk gelisimi ve 6zel egitim
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alaninda uzman kisilerden olugsmaktadir. Bu goriisler uzman goriisti formunun
(Ek 6) uzmanlara UEP dosyasinin i¢inde gonderilmesiyle alinmistir. Bu
dosyanin igerisinde Uzman goriisii formu (Ek 6), Uyarlama Egitim Programi
(EK 4 ve EK 5), Uyarlama Egitim Programi Materyalleri (Ek 7, Ek 8, Ek 9, Ek
10 ve Ek 11) bulunmaktadir. Uzman goriisleri sonunda bu kontroller

saglanmstir.

3.5. Veri Toplama Siireci

UEP’e iligkin ihtiyag¢ belirlemek amaciyla sinifinda kaynastirma 6grencisi bulunan 6
okul oncesi 6gretmeniyle 20 dakikalik goriismeler yapilmis ve kendilerine verilen
etkinlik planinda uyarlama yapmalar1 istenmistir. Bu goriismelerde “Yari
Yapilandirilmis Goriisme Formu ve Etkinlik Plan1” veri toplama araci kullanilmistir.
Yari-yapilandirilmis goriisme formu ilgili literatiiriin taranmasi ve uzman goriisii
dogrultusunda hazirlanmistir. Bu verilerin toplanmasi silirecinde Ogretmenlerin
calisma saatleri dikkate alinarak goriismeler yapilmistir. Onceden okullarla ve
ogretmenlerle iletisime gecilmis, arastirma izni almmig ve Ogretmenlerin/okul

idarelerinin izin verdigi saatlerde veri toplama siireci gerceklestirilmistir.

Daha sonra bu ihtiyaglar 1s1§inda UEP gelistirilmis, uzman goriisleri sonrasinda
diizenlemeler yapilarak uygulama duyuru ile okul Oncesi Ogretmenlerine
duyurulmustur. Programa katilmak isteyen 19 okul 6ncesi 6gretmenine deney grubu
olarak belirlenmis, Merkez il¢esinden rastgele secilen okullardan 19 okul Oncesi
ogretmeni de kontrol grubu olarak belirlenmistir. Her iki gruba “Kaynastirmaya Iliskin
Diisiince, Tutum ve Endise Olgegi ve Etkinlik Plan1” veri toplama araci kullanilarak
on-test yapilmistir. Daha sonra deney grubuna 10 oturum, 10 hafta ve her hafta 100
dakika olmak tizere toplamda 1000 dakika siiren UEP uygulanmustir. Yiiz ylize egitim
olarak planlanan oturumlar 5.haftada Covid-19 sebebiyle toplu etkinliklere katilimin
yasaklanmasi sebeiyle 6. Haftadan itibaren 10. Haftaya kadar oturumlar ¢evrim ici
platformlarda devam etmistir. Ogretmenlerin grup ¢alismalar1 igin gerekli
uygulamalarda oturumlar a¢ilmis ve es zamanli caligmaya firsat verilmistir. Uygulama
sonunda her iki gruba da yine ayn1 veri toplama araci ile son- test yapilmigtir. Son-

testten 30 giin sonra deney grubuna izleme testi uygulanmstir.

Arastirmaci tarafindan UEP uygulanmasi sonunda, UEP’e iliskin 6gretmen goriisleri

formu 6gretmenlere ulagtirilmistir. Formda “UEP hakkindaki goriisleriniz nelerdir?”
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sorusu bulunmaktadir. Ogretmenlerden bu formu doldurmalari istenmis ve form

kapsaminda UEP’e katilan 19 6gretmen goriislerini bildirmislerdir.

3.6. Verilerin Analizi

6 6gretmenle yapilan goriismelerde “Yar1 Yapilandirilmis Gériisme Formu ve Etkinlik
Plan1” veri toplama araci kullanilmistir. Bu araglardan elde edilen veriler igerik analizi
kullanilarak analiz edilmistir.  Icerik analizinde, metnin daha kiiciik icerik
kategorilerine boliinerek 6zetlenmesi hedeflenmektedir (Biiyiikoztiirk ve dig., 2018,
259). Gériismelerin yapildigi 6 dgretmen, O1, 02...06 seklinde kodlanmistir. Bu
calismada uyarlama ¢alismalarini uygulama durumu; Ogretimsel Uyarlama Bilgisi,
Ogretimsel Uyarlamanin Gerekliligi, Ogretimsel Uyarlamalara Yer Verme ve Etkinlik
Planinda Uyarlama olmak {izere dort kategori igerik analizi i¢in belirlenmistir.
Uyarlanan etkinlikler 2013 Okul Oncesi Programi’nda Etkinlik Plan1 Formati’nda yer
alan Uyarlama bdliimiinde (MEB, 2013);

“Smufta 6zel gereksinimli bir gocuk bulunmasi1 durumunda, bu etkinligin yonteminde, kullanilan

materyallerde ve dgrenme siirecinde yapilacak diizenlemeler ile dikkat edilmesi gereken noktalar

yazilir”
Ifadesi dikkate alinarak bu siireci daha kapsamli ifade eden Temiz ve Parlak-Rakap,
(2018)’1n etkinlik plan1 i¢in ¢alismalarinda kullandiklar1 kodlar merkeze alinarak
“Etkinlik uyarlamasi, fiziksel ortam uyarlamasi ve yontem-teknik uyarlamasi1” olarak

ii¢ baglikta kodlanmistir. Kodlamalar kontrol listesi kullanilarak gergeklestirilmistir.

Kaynastirma Egitimi ile ilgili Diisiince, Tutum ve Endise Olcegi ve etkinlik plani ile
ilgili toplanan veriler deney grubunda yer alan 19 6gretmen D1, D2...D19 seklinde
kontrol grubunda yer alan ogretmenler K1, K2... K19 seklinde kodlanmustir.
Istatistiksel analizler IBM SPSS Statistics 25.0 (IBM SPSS Statistics for Windows,
Version 25.0. Armonk, NY: IBM Corp.) paket programi kullanilarak yapilmigtir. Tim
analizlerde anlamlilik diizeyi 0,05 olarak belirlenmistir. Calismada niimerik veriler
ortalama, standart sapma, medyan, minimum, maksimum degerler ile kategorik veriler
ise frekans ve oran degerleri kullanilarak Ozetlenmistir. Niimerik degiskenlerde
normallik varsayim1 Shapiro Wilk testi ile kontrol edilmis ve normal dagilim (p>0,05)
sonuglarina paralel olarak grup sayist iki olan karsilastirmalar i¢in Bagimsiz gruplar t

testi, Bagimli1 gruplar t testi, Mc Nemar Test, Ki-kare testi tercih edilmistir.
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Arastirmaci tarafindan UEP uygulanmasi sonunda, UEP’e iliskin 6gretmen gortisleri
formundan elde edilen veriler igerik analizi ile analiz edilmistir. Deney grubundan elde
edilen bu verilere cevap veren dgretmenler Kaynastirma Egitimi ile ilgili Diisiince,
Tutum ve Endise Olgegi ve etkinlik plani ile ilgili toplanan verilerin kodlanmasina
uygun olarak D1, D2... D19 seklinde kodlanmisti. Veriler “Uyarlama Bilgisi,
Kaynastirmaya Iliskin Diisiince, Tutum ve Endise” olmak iizere 4 kategori halinde

sunulmustur.
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4. BULGULAR

Arastirma bulgular1 “Yar1 Yapilandirilmis Gériisme Formu ve Etkinlik Planma Iliskin
Bulgular, Kaynastirmaya Iliski Diisiince, Tutum ve Endise Olgegi ve Etkinlik Planina
Iliskin Bulgular, UEP’e Iliskin Ogretmen Gériislerine Iliskin Bulgular” seklinde ii¢

baslik altinda sunulmustur.

4.1. Yar1 Yapilandirilmis Gériisme Formuna ve Etkinlik Planina iliskin Bulgular

UEP’e iligkin ihtiyag¢ belirlemek amaciyla sinifinda kaynastirma 6grencisi bulunan 6
okul oncesi O6gretmeniyle 20 dakikalik gdriismeler yapilmis ve kendilerine verilen
etkinlik planinda uyarlama yapmalar1 istenmistir. Bu goriismelerde “Yari
Yapilandirilmig Goriisme Formu ve Etkinlik Plani” veri toplama araci kullanilmistr.
Yari-yapilandirilmig goriisme formu ilgili literatiiriin taranmasi ve uzman goriisii
dogrultusunda hazirlanmistir. Gorlismelerden elde edilen veriler igerik analizi ile

analiz edilmistir.

Arastirmanin bulgulari, uyarlama siirecinde belirlenen dort farkli kategoriye uygun
olarak sunulmustur. Yari-yapilandirilmis goriisme ve etkinlik planindan elde edilen
bulgular ayr1 ayr1 tablolastirilmistir. Okul éncesi 6gretmenlerine Ogretimsel Uyarlama
Bilgisi kategorisi altinda “Sizce ogretimsel uyarlama nedir? Ogrenme-6gretme
siirecinde uyarlama yaparken nelere dikkat ediyorsunuz? 2013 Okul Oncesi
Programi’nda 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar icin ne tiir bilgilere yer verilmistir?”

sorular1 sorulmustur.

“Sizce 6gretimsel uyarlama nedir?” sorusuna dort dgretmen (O.1., 0.2., 0.3., 0.4.)
etkinlik siirecini 6grenciye gore diizenlemek cevabini verirken iki 6gretmen (O.5. ve
0.6.) tam olarak ifade edemediklerini kaynastirma siireciyle alakali oldugu cevabini
vermistir. Bu soruya O.1.: “Hazirladigim planmi sinfimda bulunan kaynastirma
ogrencim icin uygun hale getirmem.” ifade ederken O.3.: “Yapilacak olan

)

etkinliklerin kaynastirma égrencisine gore diizenlenmesidir.” cevabini, O.5. ise:

’

“Kaynastirma ogrencim i¢in yaptiklarim ama tam ifade etmekte zorlaniyorum.’

cevabini vermistir.
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“Ogrenme-ogretme siirecinde uyarlama yaparken nelere dikkat ediyorsunuz?”
sorusuna ii¢ dgretmen (0.2., 0.3. 0.5.) dgrencinin dzelliklerini dikkate aldiklarini
ifade etmistir. O.2.: “Ogrenenin neler yapip yapmadigina dikkat ediyorum. Neleri
biliyor neler bilmiyor bunlara bakiyorum.” cevabii vermistir. Ayni soruya iki
ogretmen (O.1. ve 0.4.) cevreyi 6grenciye gore diizenlediklerini cevabini vermis O.1.:
“Swtnif ortamina dikkat ediyorum. Mesela kitap kosesini serbest zaman etkinliginde
sinifimda bulunan kaynastirma ogrencisine gére uyarlyorum” seklinde ifade etmistir.

Diger 6gretmen (0.6.) dgrenciyi siirece katmaya calistigini sdylemistir.

“2013 Okul Oncesi Programi’'nda izel gereksinimli ¢cocuklar icin ne tiir bilgilere yer
verilmistir?” Sorusuna iki 6gretmen (O.1. ve 0.3) 6zel gereksinimli cocuklar igin
uyarlamalara yer verildigini, cevap veren diger dort 6gretmen (0.2., 0.4., 0.5., 0.6.)

bu konu hakkinda bilgilerinin olmadigini ifade etmistir.

Yari-yapilandirilmis  goriisme formunda Ogretimsel Uyarlamanin ~ Gerekliligi
kategorisinde 6gretmenlere “Okul oncesi etkinlik planinda uyarlamalara yer vermek
gerekli midir? Okul Oncesi etkinlik planinda uyarlamalara yer vermek neden
gerekli/gereksizdir?” sorulart sorulmustur. “Okul oncesi etkinlik planinda
uyarlamalara yer vermek gerekli midir?” sorusuna alti 6gretmenden altis1 evet

cevabini vermistir.

“Okul oncesi etkinlik planinda uyarlamalara yer vermek neden gerekli/gereksizdir?
sorusuna dgretmenlerden O.1.: “Okul éncesinde uyarlamalara etkinlik planinda yer
vermek zorundayiz. Benim sinifimda dil bozuklugu olan o&grencim var. Hikdye
zamaninda rencide olmasin diye kaynastirma ogrencime dil egzersizi yaptirtyorum.
Sinif hikdye etkinligi de yapiyoruz.” seklinde cevap verirken O.3.: “Uyarlama
gerektiren ¢ocuk gelisim diizeyi olarak diger ¢cocuklardan geri veya ileride olabilir bu
yiizden uyarlama yapmaliyiz.” seklinde cevap vermistir. Calismaya katilan diger
ogretmenler (0.2., 0.4., 0.5., 0.6) bireysel farklilara uygun etkinlikler yapmak icin

gerekli oldugu vurgusunu yapmustir.

Yari-yapilandirilmig  goriisme formunda Ogretimsel Uyarlamalara Yer Verme
kategorisinde dgretmenlere “Ogretimi 6grencinin gereksinimlerine gore diizenlemek
istediginizde hangi uyarlama c¢alismalarina yer veriyosunuz”? Sorusuyla hangi
uyarlama c¢alismalarina yer verdikleri sorulmustur. Bu soruya iliskin bulgular Tablo

4.1°de yer almaktadir.
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Tablo 4.1. Ogretimsel Uyarlamalara Yer Verme

Ogretimi 6grencinin gereksinimlerine gore diizenlemek | Frekans | Yiizde
istediginizde asagidakilerden hangi uyarlama calismalarina
yer veriyorsunuz?

Ogrenme icin gereken destekler 5 83.3
Ogrenme siirecinde 6grenciye esneklik tanima 5 83.3
Ogrencinin etkinliklere katilim derecesi (Aktif olmasmi |6 100
saglama)

Programin amaglarinin uyarlanmasi 3 50
Ogrenme icin gereken siireclerde giicliik diizeyinde farkliliklar | 6 100
tanima

Ogrencinin 6grenimine katki saglayan Ogretimsel stratejiler | 4 66.6

(video, resim vb.)

Ogrencinin 6grendigini gdsteren ¢iktilar ya da iiriinler 3 50
Ogrenci icin belirlenen hedeflere ulasmada materyal ve 6gretim | 3 50
bireysellestirilmesi

Ogrencinin tamamlamasi gereken etkinligin uzunlugu 2 333

Tablo 4.1’de yer alan bulgular incelendiginde, Ogretmenler en ¢ok Ogrencinin
etkinliklere katilim derecesine ve 6grenme icin gereken siireclerde giicliik diizeyinde
farkliliklar tanimayla ilgili uyarlama ¢aligmalaria yer verdiklerini ifade etmislerdir.
Daha sonra 6grenme i¢in gereken destekler 6grenciye etkinlik siirecinde esneklik
tanima ifadesini belirtmislerdir. Ogretmenler en az 6grencinin tamamlamasi gereken

etkinligin uzunluguna dikkat ettiklerini belirtilen secenegi sdylemislerdir.

Yari-yapilandirilmis goriisme formunda Etkinlik Planinda Uyarlama kategorisinde
dgretmenlerden sekiz yetersizlik tiiriine gore Izini Arayan Salyangoz isimli etkinligi
uyarlamalar1 istenmistir. Uyarlanan etkinlikler 2013 Okul Oncesi Programi’nda
Etkinlik Plan1 Formati’nda yer alan Uyarlama boliimiinde “Swnifta ozel gereksinimli
bir ¢cocuk bulunmast durumunda, bu etkinligin yonteminde, kullanilan materyallerde
ve etkinlik siirecinde yapilacak diizenlemeler ile dikkat edilmesi gereken noktalar

yazilr.” (Milli Egitim Bakanligi, 2013) ifadesi merkeze alinarak bu ifadeyi daha

47



kapsamli agiklayan Temiz ve Parlak-Rakap, (2018)’m etkinlik plan1 i¢in
calismalarinda kullandiklar1 kodlar merkeze alinarak “Etkinlik uyarlamasi, fiziksel
ortam uyarlamasi ve yontem-teknik uyarlamasi” olarak {i¢ baslikta kodlanmustir.

Ogretmenlerin yanitlar1 Tablo 4.2.”de belirtilmistir.

Tablo 4.2. Etkinlik Planinda Uyarlama

Milli Egitim Bakanhg1 Okul Oncesi Etkinlik Fiziksel Yontem
Egitim Programi’nda Yer Alan Uyarlamasi Ortam Teknik
Yetersizlik Tiirleri Uyarlamasi | Uyarlamasi
£ (%) f (%) f (%)

Isitme Yetersizligi 4(66.6) 0(0) 1(16.6)
Gorme Yetersizligi 4(66.6) 0(0) 2(33.3)
Ortopedik Yetersizligi 6(100) 0(0) 0(0)
Otizm Spektrum Bozuklugu 5(83.3) 0(0) 0(0)
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite 5(83.3) 0(0) 2(33.3)
Bozuklugu
Zihinsel Yetersizlik 3(50) 0(0) 1(16.6)
Dil ve Konusma Bozuklugu 4(66.6) 0(0) 0(0)
Ustiin Yetenekli Oldugu Diisiiniilen 2(33.3) 0(0) 4(66.6)
Cocuklar

Tablo 4.2°de yer alan bulgular incelendiginde okul 6ncesi 6§retmenlerinin uyarlama
yaparken en ¢ok etkinlikte uyarlama yaptiklar1 ve alt1 6gretmenden higbirinin sekiz
yetersizlik tiirii icinde etkinlik planinda fiziksel ortama iliskin uyarlama yapmadiklar1
goriilmiistiir. Ogretmen O.2. dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu riski olan igin
uyarlama yaparken: “Bana yardim etmesini saglayarak onun icin etkinligi
diizenleyerek etkinlige dahil olmasim saglarim” ifadesini, 6gretmen O.4.: “Hikdye
okunurken X égrencisine yerinden kalkmamasi igin sevdigi bir oyuncak verilecektir.”
ifadesini kullanmistir. Ogretmen O.3. etkinligi otizm spektrum bozukluguna sahip
cocuga uyarlamak isterken uyarlama kisminda: “Etkinligi tamamlayabilmesi icin
ekstra zaman verilir. Bu siirede tamamlamasi i¢in yardimct olunur” ifadesini

kullanmistir. Ogretmen O.6.: “Zihinsel yetersizligi olan 6grencim icin hikdyeyi tane
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tane okurum. Onun anlayp anlamadigina dikkat ederim.” cevabini vermistir.
Ogretmenler etkinlik planinda uyarlama yaparken baz1 yetersizlik tiirleri i¢in uyarlama
yapamadiklarini ifade etmislerdir. O.1. ve O.3. tiim yetersizlik tiirleri i¢in uyarlama
kismini doldururken, O.2. O.6. isitme, gérme, zihinsel yetersizlik ve dikkat eksikligi
ve hiperaktivite bozuklugu riski olan g¢ocuklara yonelik uyarlama yapamadigini
belirtmistir. O.4. isitme, gérme, ortopedik yetersizlik ve otizm spektrum bozukluguna
sahip ¢ocuklara yonelik uyarlama yapamadigm ifade etmistir. O.5. isitme, gorme,
zihinsel yetersizlik ve iistiin yetenekli oldugu diisiiniilen ¢ocuklara yonelik uyarlama
yapmakta problem yasadig1 cevabini vermistir. Ogretmenlerin en ¢ok isitme ve gérme
yetersizligine sahip olan cocuklara yonelik uyarlama boliimiinii dolduramadiklari

gorilmiistiir.

4.2. Kaynastirmaya Iliskin Diisiince, Tutum ve Endise Olcegine ve Etkinlik
Planina iliskin Bulgular

Bu caligmaya katilan kadm 6gretmenlerin (n=35) deneyim yili 3,7142,803, erkek
ogretmenlerin (n=3) deneyim yili ise 8,67+£2,517°dir. Arastirmaya katilan

Ogretmenlerin bilgileri bagliklar halinde agsagida sunulmustur.
4.2.1. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Bilgileri

4.2.1.1. Ozel Gereksinimi Olan Bireyle Etkilesimde Bulunma
Arastirmaya katilan Ogretmenlerin 6zel gereksinimi olan bireyle etkilesimde

bulunmasina iliskin bilgiler Tablo 4.3’te verilmistir.

Tablo 4.3. Katihmcilarin Ozel Gereksinimi Olan Bireyle Etkilesim Olma
Durumunun Frekans Dagilimi

Ozel Gereksinimi Olan Bireyle Etkilesim | Frekans Yiizde
Evet 25 65,8
Hayir 13 34,2

Tablo 4.3’te katilimcilarin 6zel gereksinimi olan bireyle etkilesim olma durumunun
dagillmma dair bulgular sunulmustur. Elde edilen bulgulara goére katilimcilarin
%65,8’1 (n=25) 6zel gereksinimi olan bireyle etkilesimi varken, %34,2’s1 (n=13) 6zel

gereksinimi olan bireyle etkilesimi yoktur.
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4.2.1.2. Ozel Gereksinimi Olan Cocuga Yénelik Egitim Alma

Arastirmaya katilan &gretmenlerin 6zel gereksinimi olan ¢ocuga yonelik egitim

almasina iligkin bilgiler Tablo 4.4’te verilmistir.

Tablo 4.4. Ozel Gereksinimi Olan Ogrencilerin Egitiminin Nasil Olmasi

Gerektigi ile Ilgili Bir Egitim Almasi Durumunun Frekans Dagilimi
Egitim Durumu Frekans Yiizde
8 saatten az 6 15,8
8 saatten fazla 26 68,4
Hig 6 15,8

Tablo 4.4’te katilimcilarin 6zel gereksinimi olan 6grencilerin egitiminin nasil olmasi
gerektigi ile ilgili bir egitim almasi durumunun dagilimina dair bulgular sunulmustur.
Elde edilen bulgulara gore katilimcilarin %15,8’s1 (n=6) 8 saatten az egitim, %68,4’1

(n=26) 8 saatten fazla egitim almisken, %15,8’1 (n=6) hi¢ egitim almamuistir.
4.2.1.3. Ozel Gereksinimi Olan Cocuga Yonelik Uyarlama Bilgi Durumu

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin 6zel gereksinimi olan ¢cocuga yonelik uyarlamalar

hakkinda bilgi durumuna iliskin bilgiler Tablo 4.5’te verilmistir.

Tablo 4.5. Ozel Gereksinimi Olan Cocuklarla ilgili Simfta Yapilmasi Gereken
Uyarlamalar Hakkinda Bilgi Durumunun Frekans Dagilim

Bilgi Diizeyi Frekans Yiizde
Cok lyi 2 53

Iyi 19 50,0
Kotii 2 53
Orta 15 39,4

Tablo 4.5’te katilimcilarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarla ilgili smifta yapilmasi
gereken uyarlamalar hakkinda bilgi durumunun dagilimina dair bulgular sunulmustur.
Elde edilen bulgulara gore katilimcilarin %35,3°1 (n=2) ¢ok iyi1 diizeyde, %50’si (n=19)
iyi diizeyde, %5,3’1 (n=2) koti diizeyde bilgi sahibi iken, %39,4’i (n=15) orta

diizeyde bilgisi vardir.
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4.2.1.4. Ozel Gereksinimi Olan Cocuklar1 Egitmek Konusundaki Kendine Giiven

Arastirmaya katilan ogretmenlerin  “Ozel gereksinimi olan ¢ocugu egitmek
konusundaki kendine giiveniniz ne 6l¢iidedir?” sorusuna iligkin bilgileri Tablo 4.6’da

verilmistir.

Tablo 4.6. Ozel Gereksinim Olan Cocuklar1 Egitmek Konusundaki Kendine
Giiven Durumunun Frekans Dagilim

Giiven Frekans Yiizde
Cok Yiiksek 1 2,6
Diistiik 5 13,2
Orta 16 42,1
Yiiksek 16 42,1

Tablo 4.6’da katilimcilarin 6zel gereksinimi olan g¢ocuklar1 egitmek konusundaki
kendine giiven durumunun dagilimina dair bulgular sunulmustur. Elde edilen
bulgulara gore katilimcilarin %2,6’s1 (n=1) cok yiiksek, %13,2°si (n=5) disiik,
%42,1’s1 (n=16) orta, %42,1°1 (n=16) yiiksek diizeyde kendine giivenmektedir.

4.2.1.5. Ozel Gereksinimi Olan Cocuklarin Egitimi Konusundaki Deneyim

Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin “Ozel gereksinimi olan cocugu egitmi konusundaki

deneyiminiz ne kadardir?”” sorusuna iligkin bilgileri Tablo 4.6’da verilmistir.

Tablo 4.7. Ozel Gereksinimi Olan Cocuklarin Egitimi Konusundaki Deneyim
Durumunun Frekans Dagilim

Egitim Deneyimi Frekans Yiizde
Cok- 30 giinden fazla 22 57,9
Hig 9 23,7
Orta- 30 giinden az 7 18,4

Tablo 4.7’ de katilimcilarin 6zel gereksinimi olan c¢ocuklarin egitimi konusundaki
deneyiminin durumunun dagilimina dair bulgular sunulmustur. Elde edilen bulgulara
gore katilmcilarin %57,9’u (n=22) ¢ok-30 giinden fazla, %18,4’ii (n=7) orta-30
giinden az iken %23,7’s1 (n=9) hi¢ deneyimi yoktur.

4.2.2. Diisiince, Tutum, Endise Olcegine ve Olgegin Geneline iliskin Bulgular

On Test Puanlarinin Diisiince, Tutum, Endise dlcegine ve dlgegin geneline iliskin

bulgular asagida tablolar halinde sunulmus ve yorumlanmustir.
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Tablo 4.8. On Test Puanlarimn Diisiince, Tutum, Endise Olcegine Gore Deney
ve Kontrol Gruplar Arasindaki Farkhlasmaya Iliskin
Bagimsiz t Testi Sonuclar

N Ortalama | Std, T p*
Sapma
Diisiince On Test Deney Grubu 19 14,000 1,599
_ 0,000 | 0,999
On Test Kontrol Grubu | 19 14,000 1,563
Tutum On Test Deney Grubu 19 22,842 2,693
- 1,304 | 0,201
On Test Kontrol Grubu | 19 21,579 3,254
Endise On Test Deney Grubu | 19 | 19,316 4,151 - 0074
On Test Kontrol Grubu | 19 21,789 4,144 1,838 ’
Olgegin On Test Deney Grubu 19 54,526 4,742 - 0.430
Geneli On Test Kontrol Grubu | 19 | 55,632 3,745 0,797 |

*: Bagimsiz t Testi

Tablo 4.8’e gore; Olgegin Diisiince alt boyutunda toplam puan ortalamalari 6n test
deney grubu ile kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark géstermemistir
(t=0,000; p=0,999). Tutum alt boyutunda toplam puan ortalamalar1 6n test deney grubu
ile kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlaml fark gdstermemistir (t=1,304;
p=0,201). Endise alt boyutunda toplam puan ortalamalari 6n test deney grubu ile
kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark gostermemistir (t=1,838;
p=0,074). Olgegin genelinde toplam puan ortalamalari, 6n test deney grubu ile kontrol

grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark gostermemistir (t=0,797; p=0,430).

Tablo 4.9. Son Test Puanlarinin Diisiince, Tutum, Endise ve Olcegine Gore
Deney ve Kontrol Gruplar1 Arasindaki Farklilasmaya Iliskin
Bagimsiz t Testi Sonuclar:
Std,
N | Ortalama | Sapma t p*
Diisiince | Son Test Deney Grubu | 19 14,895 1,100
Son Test Kontrol 19 14,632 1,739 | 0,557 | 0,581
Grubu
Tutum Son Test Deney Grubu 19 27,579 3,934
Son Test Kontrol 19 | 23,579 4,451 |2,935| 0,006
Grubu

Endise | Son Test Deney Grubu | 19 | 13,842 | 3,625

Son Test Kontrol 19 | 20,579 | 5,757 .| <0,001
4,316
Grubu
Olcegin Son Test Deney Grubu 19 53,947 3,223 i
Geneli Son Test Kontrol 19 | 56,737 5,724 0,072
1,851
Grubu

*: Bagimsiz t Testi
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Tablo 4.9°daki verilere gore; Olgegin Diisiince alt boyutunda toplam puan ortalamalari
verilerin analizi sonucu son test deney grubu ile kontrol grubu arasinda istatistiksel
olarak anlaml fark géstermemistir (t=0,557; p=0,581). Olgegin genelinin toplam puan
ortalamalar1 verilerin analizi sonucu son test deney grubu ile kontrol grubu arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark goéstermemistir (t=-1,851; p=0,072). Tutum alt
boyutunda toplam puan ortalamalar1 verilerin analizi sonucu verilerin analizi sonucu
son test deney grubu ile kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
gostermistir (t=2,935; p<0,05). Endise alt boyutunda toplam puan ortalamalar1 son test
deney grubu ile kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlaml fark gostermistir

(t=-4,316; p<0,001).

Tablo 4.10. Son Test- On Test Fark Puanlarinin Diisiince, Tutum, Endise ve
Olcegine Gore Deney ve Kontrol Gruplari Arasindaki Farkhilasmaya
iliskin Bagimsiz t Testi Sonuclar

Std,
N Ortalama | Sapma t p*
Distinee KDOeliizl }g 8:22; }:g?g 0,565 0,576
Gl i T T Y
__Kaygl o T 15 32?; ;‘;‘iﬁ 3,096 | 0,004
(gzﬁii? 1?:;% }g (1):4113213 j:gﬁ -0,875 0,388

*: Bagimsiz t Testi

Tablo 4.10°daki verilere gore; Olgegin Diisiince alt boyutunda toplam puan
ortalamalar1 verilerin analizi sonucu son test-On test fark puanlar1 deney grubu ile
kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark gostermemistir (t=0,565;
p=0,576). Olgegin genelinin toplam puan ortalamalari verilerin analizi sonucu son test-
on test fark puanlar1 deney grubu ile kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark gostermemistir (t=-0,875; p=0,388). Tutum alt boyutunda toplam puan
ortalamalar1 verilerin analizi sonucu son test-On test fark puanlari deney grubu ile
kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark gostermistir (t=-3,096; p<0,05).
Endise alt boyutunda verilerin analizi sonucu toplam puan ortalamalar1 son test-6n test
fark puanlar1 deney grubu ile kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

gostermistir (t=2,876; p<0,001).

53



Tablo 4.11. izleme Testi Deney ve Son Test Deney Puanlarinin Diisiince, Tutum,
Endise ve Olcegine Gore Arasindaki Farkhilasmaya Iliskin Bagimh
gruplar T Testi Sonuclari

Std,
N | Ortalama | Sapma t p*
Diisiince Izleme Testi Deney 19 14,947 1,129

Grubu 0,369 | 0,716
Son Test Deney Grubu | 19 14,895 1,100
Tutum Izleme Testi Deney 19 | 26,579 | 4,414

Grubu q 9_07 0,073
Son Test Deney Grubu | 19 27,579 3,934 ’
Endise Izleme Testi Deney 19 12,789 3,735
Grubu ! 4;16 0,174
Son Test Deney Grubu | 19 13,842 3,625 ’
Olgegin [zleme Testi Deney 19 | 51,842 | 3,948
Geneli Grubu 5 ‘;3 4 | 0,026

Son Test Deney Grubu | 19 53,947 3,223
*: Bagiml1 gruplar t Testi

Tablo 4.11°deki verilere gore; Olgegin Diisiince alt boyutunda 6lgeklerinin toplam
puan ortalamalari, izleme testi deney ve son test deney grubu arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark gostermemistir (t=0,369; p=0,716). Tutum alt boyutunda
Olgeklerinin toplam puan ortalamalari, izleme testi deney ve son test deney grubu
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark gostermemistir (t=-1,907; p=0,073). Endise
alt boyutunda toplam puan ortalamalari, izleme testi deney ve son test deney grubu
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark gostermemistir (t=-1,416; p=0,174). Ol¢egin
geneli toplam puan ortalamasi, izleme testi deney ve son test deney gruplarinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermistir (t=-2,434; p<0,05).

Tablo 4.12. On Test Deney ve Son Test Deney Puanlarinin Diisiince, Tutum,
Endise ve Olcegine Gore Arasindaki Farklilagsmaya Iliskin Bagimh
gruplar T Testi Sonuclar

Std,
N Ortalama | Sapma t p*
Diisiince On Test Deney 19 14,000 1,599
Grubu
Son Test Deney 19 14,895 1,100 -2,394 1 0,028
Grubu
Tutum On Test Deney 19 22.842 2,693
Grubu
Son Test Deney 19 27,579 3,934 -4,869 1 0,000
Grubu
Endise On Test Deney 19 19,316 4,151 4,900 | 0,000
Grubu
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Son Test Deney 19 13,842 3,625
Grubu
Olcegin On Test Deney 19 54,526 4,742
Geneli Grubu
Son Test Deney | 19 | 53947 | 3223 | %92 | 0261
Grubu

*: Bagimli gruplar t Testi

Tablo 4.12’teki verilere gore; Olgegin Geneli toplam puan ortalamasi 6n test deney ve
son test deney grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark gostermemistir (t=0,592;
p=0,561). Diisiince alt boyutunda toplam puan ortalamasi, on test deney ve son test
deney gruplarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermistir (t=-2,394; p<0,05,
Tutum alt boyutunda toplam puan ortalamasi, 6n test deney ve son test deney
gruplarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermistir (t=-4,869; p<0,05).
Endise alt boyutunda toplam puan ortalamasi, on test deney ve son test deney

gruplarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermistir (t=4,900; p<0,05).

Tablo 4.13. On Test Igontrol ve Son Test Kontrol Puanlarinin l?iisiince, Tutum,
Endise ve Olcegine Gore Arasindaki Farklilagsmaya Iliskin Bagimh
gruplar T Testi Sonuclan

N Ortalama | Std, T p*
Sapma

Diisiince On Test Kontrol 19 14,000 1,563
Grubu ; 0,036
Son Test Kontrol 19 | 14,632 1,739 | 2,272 ’
Grubu

Tutum On Test Kontrol 19 | 21,579 3,254
Girubu ) 0,001
Son Test Kontrol 19 | 23,579 4,451 4,188 ’
Grubu

Endise On Test Kontrol 19 |21,789 4,144
Grubu
Son Test Kontrol 19 20,579 5,757 1401 0,178
Grubu

(")l(;egin On Test Kontrol 19 | 55,632 3,745

Geneli Grubu - 0.320
Son Test Kontrol 19 | 56,737 5,724 | 1,022 ’
Grubu

*: Bagiml gruplar t Testi

Tablo 4.13’teki verilere gore; Olgegin Endise alt boyutunda toplam puan ortalamasi
on test kontrol ve son test kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
gdstermemistir (t=1,401; p=0,178). Olcegin Genelinin toplam puan ortalamas 6n test
kontrol ve son test kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

gostermemistir (t=-1,022; p=0,320). Diisiince alt boyutunda toplam puan ortalamasi,
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on test kontrol ve son test kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
gostermistir (t=-2,272; p<0,05). Tutum alt boyutunda toplam puan ortalamasi, 6n test
kontrol ve son test kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlaml1 fark gostermistir

(t=-4,188; p<0,05).

4.2.3. Etkinlik Uyarlamalarina lliskin Bulgular

Milli Egitim Bakanligi’nin (MEB, 2018b) Temel Egitim Genel Miidiirliigii tarafindan
hazirlanan Ogretmenler I¢in Etkinlik Plan1 Kitabi’ndan rastgele segilen “izini Arayan
Salyangoz” isimli etkinlik plan1 6gretmenlere verilmis ve etkinlik planini verilen ii¢
yetersizlik tiirline gore 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar i¢gin uyarlamalari istenmistir. Bu
lic yetersizlik tiiri MEB’in 2018-2019 Egitim Ogretim Y1ili Okul Oncesi Egitim
Kaynastirma Egitimi Alan Ogrenci Sayis1 (2020) istatistiklerine gére en fazla sayida
kaynastirmay1 katilan ¢ocuklarin tiirlerine gore ilk {ic sirada olan yetersizlik
tirlerinden se¢ilmistir. Bu yetersizlik tiirlerine 1iligkin Ogretmenlerin  yaptigi
uyarlamalar kodlanmistir. Etkinlik uyarlamalarina iligkin zihinsel yetersizlik,
ortopedik yetersizlik ve dil ve konugsma bozuluguna yonelik bulgular asagida tablolar

halinde sunulmus ve yorumlanmustir.

Tablo 4.14. On test Zihinsel Yetersizlik Etkinlik Uyarlamas1 Yoniinden Deney
ve Kontrol Grubu Arasinda Farkhihgin Tespiti i¢cin Ki-Kare Testi

Zihinsel Yetersizlik / Etkinlik Uyarlama
Yok Var | Toplam %2 p*
On Test Deney grubu 14 5 19 0,487 0,485
On Test Kontrol grubu | 12 7 19
Toplam 26 12 38

*: Ki-Kare Testi

Tablo 4.14’te gore; On testte Zihinsel Yetersizlik Etkinlik Uyarlamasi1 yoniinden deney
ve kontrol grubu arasinda farkliligin tespiti i¢in ki-kare testine iliskin bulgular

incelendiginde istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamustir (y2 =0,487, p=0,485).

Tablo 4.15. On test Zihinsel Yetersizlik Fiziksel Ortam Uyarlama Yoniinden
Deney ve Kontrol Grubu Arasinda Farklihigin Tespiti I¢in Ki-Kare

Testi
Zihinsel Yetersizlik / Fiziksel Ortam
Uyarlama
Yok Var | Toplam | 2 p*
On Test Deney Grubu 18 1 19 5,700 | 0,021
On Test Kontrol Trubu 12 7 19
Toplam 30 8 38

*:Fisher's Exact Testi
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Tablo 4.15’teki verilere gore; Zihinsel Yetersizlik Fiziksel Ortam Uyarlama yoniinden
deney ve kontrol grubu arasinda farkliligin tespiti i¢in ki-kare testine iliskin bulgular

incelendiginde istatistiksel olarak anlamli fark vardir (%2 =5,700, p<0,05).

Tablo 4.16. On test Zihinsel Yetersizlik Yontem Teknik Uyarlama Yéniinden
Deney ve Kontrol Grubu Arasinda Farkhligin Tespiti i¢cin
Ki-Kare Testi

Zihinsel Yetersizlik / Yontem Teknik Uyarlama
Yok | Var Toplam | x2 p*
On Test Deney Grubu 9 10 19 0,958 0,328
On Test Kontrol Grubu 12 7 19
Toplam 21 17 38

*: Ki-Kare Testi

Tablo 4.16’daki verilere gore; Zihinsel Yetersizlik Yontem Teknik Uyarlamasi
yoniinden deney ve kontrol grubu arasinda farkliligin tespiti igin ki-kare testine iligkin
bulgular incelendiginde istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir (¥2 =0,958,

p=0,328).

Tablo 4.17. On test Dil ve Konusma Bozuklugu Etkinlik Uyarlama Yoniinden
Deney ve Kontrol Grubu Arasinda Farkhiligin Tespiti I¢in
Ki-Kare Testi

Dil ve Konusma Bozuklugu / Etkinlik Uyarlama
Yok | Var | Toplam | x2 p*
On Test Deney Grubu 17 |2 19 3,640 0,124
On Test Kontrol Grubu 12 7 19
Toplam 29 9 38

*:Fisher's Exact Testi

Tablo 4.17°deki verilere gore; Dil ve konusma bozuklugu etkinlik uyarlama yoniinden
deney ve kontrol grubu arasinda farkliligin tespiti i¢in ki-kare testine iliskin bulgular

incelendiginde istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamustir (y2 =3,640, p=0,124).

Tablo 4.18. On test Dil ve Konusma Bozuklugu Fiziksel Ortam Uyarlama
Yoniinden Deney ve Kontrol Grubu Arasinda Farkhligin
Tespiti Icin Ki-Kare Testi

Dil ve Konusma Bozuklugu / Fiziksel Ortam
Uyarlama
Yok Var Toplam | x2 p*
On Test Deney Grubu 18 1 19 5,700 0,042
On Test Kontrol Grubu 12 7 19
Toplam 30 8 38

*:Fisher's Exact Testi
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Tablo 4.18’deki verilere gore; Dil ve konugma bozuklugu fiziksel ortam uyarlama
yoniinden deney ve kontrol grubu arasinda farkliligin tespiti i¢in ki-kare testine iligkin

bulgular incelendiginde istatistiksel olarak anlamli fark vardir (y2 =5,700, p<0,05).

Tablo 4.19. On test Dil ve Konusma Bozuklugu Yéntem Teknik Uyarlama
Yoniinden Deney ve Kontrol Grubu Arasinda Farkhihgin
Tespiti Icin Ki-Kare Testi

Dil ve Konusma Bozuklugu / Yontem Teknik
Uyarlama
Yok Var Toplam | y2 p*
On Test Deney Grubu 7 12 19 2,632 0,105
On Test Kontrol Grubu | 12 7 19
Toplam 19 19 38
*: Ki-Kare Testi

Tablo 4.19°daki verilere gore; Dil ve konusma bozuklugu yontem teknik uyarlama
yoniinden deney ve kontrol grubu arasinda farkliligin tespiti i¢in ki-kare testine iliskin

bulgular incelendiginde istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir (}2 =2,632,
p=0,105).

Tablo 4.20. On test Ortopedik Yetersizlik Etkinlik Uyarlama Yoniinden Deney
ve Kontrol Grubu Arasinda Farklihigin Tespiti Icin Ki-Kare Testi

Ortopedik Yetersizlik / Etkinlik Uyarlama
Yok Var | Toplam %2 p*
On Test Deney Grubu 17 2 19 3,640 0,124
On Test Kontrol Grubu | 12 7 19
Toplam 29 9 38
*:Fisher's Exact Testi

Tablo 4.20°deki verilere gore; ortopedik yetersizlik etkinlik uyarlama yoniinden deney
ve kontrol grubu arasinda farkliligin tespiti i¢in ki-kare testine iliskin bulgular

incelendiginde istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamustir (y2 =3,640, p=0,124).

Tablo 4.21. On test Ortopedik Yetersizlik Fiziksel Ortam Uyarlama Yoniinden
Deney ve Kontrol Grubu Arasinda Farkhihigin Tespiti I¢in
Ki-Kare Testi

Ortopedik Yetersizlik / Fiziksel Ortam Uyarlama
Yok | Var Toplam 2 p*
On Test Deney Grubu 14 5 19 0,487 0,485
On test Kontrol grubu 12 |7 19
Toplam 26 12 38
*: Ki-Kare Testi

Tablo 4.21°deki verilere gore ortopedik yetersizlik fiziksel ortam uyarlama yoniinden

Deney ve Kontrol grubu arasinda farkliligin tespiti i¢in ki-kare testine iligkin bulgular
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incelendiginde verilerin analizi sonucu istatistiksel anlamli fark bulunmamistir (2

=0,487, p=0,485).

Tablo 4.22. On test Ortopedik Yetersizlik Yontem Teknik Uyarlama Yoniinden
Deney ve Kontrol Grubu Arasinda Farkhihigin Tespiti I¢in
Ki-Kare Testi

Ortopedik Yetersizlik / Yontem Teknik Uyarlama
Yok Var Toplam %12 p*
On Test Deney Grubu |6 13 19 3,800 0,051
On Test Kontrol Grubu | 12 7 19
Toplam 18 20 38

*: Ki-Kare Testi

Tablo 4.22°deki verilere gore; ortopedik yetersizlige yonelik yapilan uyarlamalarda
yontem teknik uyarlama yoniinden deney ve kontrol grubu arasinda farkliligin tespiti
icin ki-kare testine iliskin bulgular incelendiginde istatistiksel olarak anlamli fark

bulunmamastir (32 =3,800, p=0,051).

Tablo 4.23. Son test Zihinsel Yetersizlik Etkinlik Uyarlama Yoniinden Deney ve
Kontrol Grubu Arasinda Farklihigin Tespiti I¢in Ki-Kare Testi

Zihinsel Yetersizlik / Etkinlik Uyarlama

Yok Var | Toplam x2 p*
On Test Deney Grubu 7 12 19 1,689 0,194
Son Test Kontrol Grubu 11 8 19
Toplam 18 20 38

*: Ki-Kare Testi

Tablo 4.23°deki verilere gore; zihinsel yetersizlige yonelik yapilan uyarlamalarda
etkinlik uyarlama yoniinden deney ve kontrol grubu arasinda farkliligin tespiti i¢in ki-
kare testine iliskin bulgular incelendiginde verilerin analizi sonucu anlamli fark

bulunmamastir (¥2 =1,689, p=0,194).

Tablo 4.24. Son test Zihinsel Yetersizlik Fiziksel Ortam Uyarlama Yoniinden
Deney ve Kontrol Grubu Arasinda Farklihgmn Tespiti I¢in
Ki-Kare Testi

Zihinsel Yetersizlik / Fiziksel Ortam Uyarlama
Yok | Var Toplam %2 p*
On Test Deney Grubu 8 11 19 3,886 0,049
Son Test Kontrol Grubu 14 5 19
Toplam 22 16 38

*: Ki-Kare Testi

Tablo 4.24’teki verilere gore; zihinsel yetersizlik fiziksel ortam uyarlama yoniinden

deney ve kontrol grubu arasinda farkliligin tespiti i¢in ki-kare testine iliskin bulgular
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incelendiginde verilerin analizi sonucu istatistiksel olarak anlamli fark vardir (2
=3,886, p<0,05).

Tablo 4.25. Son test Zihinsel Yetersizlik Yontem Teknik Uyarlama Yoniinden
Deney ve Kontrol Grubu Arasinda Farkhihgin Tespiti I¢in
Ki-Kare Testi

Zihinsel Yetersizlik / Yontem Teknik Uyarlama
Yok Var Toplam 12 p*
On Test Deney Grubu 3 16 19 10,795 0,001
Son test Kontrol Grubu 13 6 19
Toplam 16 22 38

*:Fisher's Exact Testi

Tablo 4.25’teki verilere gore; zihinsel yetersizlige yonelik yapilan uyarlamalarda
yontem teknik uyarlama yoniinden deney ve kontrol grubu arasinda farkliligin tespiti

icin ki-kare testine iligkin bulgular incelendiginde istatistiksel olarak anlamli fark
vardir (y2 =10,795, p<0,05).

Tablo 4.26. Son test Dil ve Konusma Bozuklugu Etkinlik Uyarlama Yoniinden
Deney ve Kontrol Grubu Arasinda Farkhihigin Tespiti I¢in
Ki-Kare Testi

Dil ve Konusma Bozuklugu / Etkinlik Uyarlama
Yok Var Toplam 12 p*
Son Test Deney Grubu 10 9 19 2,923 0,170
Son Test Kontrol Grubu | 15 4 19
Toplam 25 13 38

*:Fisher's Exact Testi

Tablo 4.26°daki verilere gore; dil ve konusma bozuklugu etkinlik uyarlama yoniinden
deney ve kontrol grubu arasinda farkliligin tespiti i¢in ki-kare testine iliskin bulgular

incelendiginde istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamustir (y2 =2,923, p=0,170).

Tablo 4.27. Son test Dil ve Konusma Bozuklugu Fiziksel Ortam Uyarlama
Yéniinden Deney ve Kontrol Grubu Arasinda Farklih@in Tespiti I¢cin
Ki-Kare Testi

Dil ve Konusma Bozuklugu / Fiziksel Ortam
Uyarlama
Yok Var Toplam | y2 p*
On Test Deney Grubu 8 11 19 9,471 0,005
Son Test Kontrol Grubu | 17 2 19
Toplam 25 13 38

*:Fisher's Exact Testi
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Tablo 4.27°daki verilere gore; dil ve konugma bozuklugu fiziksel ortam uyarlama

yoniinden deney ve kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark vardir (y2

=9,471, p<0,05).

Tablo 4.28. Son test Dil ve Konusma Bozuklugu Yontem Teknik Uyarlama
Yoniinden Deney ve Kontrol Grubu Arasinda Farkhligin Tespiti i¢in
Ki-Kare Testi

Dil ve Konusma Bozuklugu / Yontem Teknik

Uyarlama
Yok | Var Toplam 12 p*
On Test Deney Grubu 3 16 19 3,199 0,151
Son Test Kontrol Grubu 8 11 19
Toplam 11 27 38

*Fisher's Exact Testi

Tablo 4.28’daki verilere gore; dil ve konusma bozuklugu yontem teknik uyarlama

yoniinden Deney ve Kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

bulunmamastir (32 =3,199, p=0,151).

Tablo 4.29. Son test Ortopedik Yetersizlik Etkinlik Uyarlama Yoniinden Deney
ve Kontrol Grubu Arasinda Farklihigin Tespiti Icin Ki-Kare Testi

Ortopedik Yetersizlik / Etkinlik Uyarlama
Yok | Var Toplam %2 p*
Son test Deney Grubu 12 7 19 3,640 0,124
Son test Kontrol Grubu 17 2 19
Toplam 29 9 38

*:Fisher's Exact Testi

Tablo 4.29°daki verilere gore; ortopedik yetersizlik etkinlik uyarlama yoniinden deney

ve kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamustir (y2 =3,640,

p=0,124).

Tablo 4.30. Son test Ortopedik Yetersizlik Fiziksel Ortam Uyarlama Yoniinden

Deney ve Kontrol Grubu Arasinda Farkhligin Tespiti I¢in
Ki-Kare Testi

Ortopedik Yetersizlik / Fiziksel Ortam

Uyarlama
Yok Var Toplam 12 p*
On Test Deney Grubu 8 11 19 3,886 0,049
Son Test Kontrol Grubu 14 5 19
Toplam 22 16 38

*: Ki-Kare Testi
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Tablo 4.30°daki verilere gore; Ortopedik Yetersizlik fiziksel ortam uyarlama

yoniinden Deney ve Kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlaml1 fark vardir (y2
=3,886, p<0,05).
Tablo 4.31. Son test Ortopedik Yetersizlik Yontem Teknik Uyarlama Yoniinden

Deney ve Kontrol Grubu Arasinda Farkhligin Tespiti I¢cin
Ki-Kare Testi

Ortopedik Yetersizlik / Yontem Teknik Uyarlama
Yok Var Toplam %2 p*
On Test Deney Grubu 1 18 19 12,179 0,001
Son Test Kontrol Grubu 11 8 19
Toplam 12 26 38

*:Fisher's Exact Testi

Tablo 4.31°deki verilere gore; ortopedik yetersizlik yontem teknik uyarlama yoniinden
Deney ve Kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlaml fark vardir (y2 =12,179,
p<0,05).

Tablo 4.32. Deney Grubunun Zihinsel Yetersizlik Etkinlik Uyarlama Yoniinden
Son Test ile izleme Testi Arasinda Farkhligin Tespiti i¢cin

Mc Nemar Testi
Son Test
Etkinlik
Uyarlama
Yok Var | Toplam | y2 p*
Izleme Testi Etkinlik Yok 0 2 2 1,626 | 0,109

Uyarlama Var 8 9 17
Toplam 8 11 19

*: Mc Nemar Testi

Tablo 4.32’ye gore; zihinsel yetersizlik etkinlik uyarlama yoniinden son test ile izleme

testi arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamustir (¥2 =1,626, p=0,109).

Tablo 4.33. Deney Grubunun Zihinsel Yetersizlik Fiziksel Ortam Uyarlama
Yoniinden Son Test ile izleme Testi Arasinda Farklihigin Tespiti i¢cin
Mc Nemar Testi
Son Test
Fiziksel
Ortam
Uyarlama
Yok | Var | Toplam %2 p*
Izleme Testi Fiziksel Yok 2 7 9 0,532 | 0,070
Ortam Uyarlama Var 1 9 10
Toplam 3 16 19

*: Mc Nemar Testi
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Tablo 4.33’teki verilere gore; deney grubunun zihinsel yetersizlik fiziksel ortam

uyarlama yoniinden son test ile izleme testi arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

bulunmamistir (y2 =0,532, p=0,070).

Tablo 4.34. Deney Grubunun Zihinsel Yetersizlik Yontem Teknik Uyarlama
Yoniinden Son Test ile izleme Testi Arasinda Farklihgin Tespiti I¢cin

Mc Nemar Testi
Son Test Yontem
Teknik Uyarlama
Yok Var Toplam | y2 p*
Izleme Testi Yontem Yok 1 0 1 0,950 | 0,004
Teknik Uyarlama Var 9 9 18
Toplam 10 9 19

*: Mc Nemar Testi

Tablo 4.34’teki verilere gore; deney grubunun zihinsel yetersizlik yontem teknik
uyarlama yoniinden son test ile izleme testi arasinda istatistiksel olarak anlaml fark
vardir (¥2 =0,950, p<0,05).

Tablo 4.35. Deney Grubunun Dil ve Konusma Bozuklugu Etkinlik Uyarlama
Yéniinden Son Test ile izleme Testi Arasinda Farkhhgin Tespiti I¢cin

Mc Nemar Testi
Son Test Etkinlik
Uyarlama
Yok Var Toplam | %2 p*
izleme Testi Etkinlik Yok 3 5 8 0,120 | 0,999
Uyarlama Var 5 6 11
Toplam 8 11 19

*: Mc Nemar Testi

Tablo 4.35’teki verilere gore; deney grubunun dil ve konusma bozuklugu etkinlik

uyarlama ydniinden son test ile izleme testi arasinda istatistiksel olarak anlaml fark

bulunmamastir (32 =0,120, p=0,999).

Tablo 4.36. Deney Grubunun Dil ve Konusma Bozuklugu Fiziksel Ortam

Uyarlama Yéniinden Son Test ile Izleme Testi Arasinda Farklihgin
Tespiti Icin Mc Nemar Testi

Son Test

Fiziksel

Ortam
Uyarlama

Yok | Var | Toplam | 2 p*
2 9 8,927 | 0,999
9 10
11 19

izleme Testi Fiziksel Ortam | Yok
Uyarlama Var

R|[— |

Toplam

*: Mc Nemar Testi
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Tablo 4.36’daki verilere gore; deney grubunun dil ve konusma bozuklugu fiziksel

ortam uyarlama yoOniinden son test ile izleme testi arasinda istatistiksel olarak anlaml1

fark bulunmamustir (}2 =8,927, p=0,999).

Tablo 4.37. Deney Grubunun Dil ve Konusma Bozuklugu Yontem Teknik
Uyarlama Yoniinden Son Test ile Izleme Testi Arasinda Farklihgin
Tespiti Icin Mc Nemar Testi

Son Test Yontem

Teknik Uyarlama
Yok Var Toplam | 2 p*
Izleme Testi Yontem | Yok 1 2 3 0,825 | 0,999
Teknik Uyarlama Var 2 14 16
Toplam 3 16 19

*: Mc Nemar Testi

Tablo 4.37°deki verilere gore; deney grubunun dil ve konusma bozuklugu Yontem

Teknik Uyarlama yoniinden son test ile izleme testi arasinda istatistiksel olarak anlamli

fark bulunmamustir (¥2 =0,825, p=0,999).

Tablo 4.38. Deney Grubunun Ortopedik Yetersizlik Etkinlik Uyarlama
Yoniinden Son Test ile izleme Testi Arasinda Farklihgin Tespiti i¢in

Mc Nemar Testi
Son Test Etkinlik
Uyarlama
Yok Var Toplam | 2 p*
Izleme Testi Etkinlik | Yok 6 1 7 2,423 | 0,125
Uyarlama Var 6 6 12
Toplam 12 7 19

*: Mc Nemar Testi

Tablo 4.38”daki verilere gore; deney grubunun Ortopedik yetersizlik etkinlik uyarlama

yoniinden son test ile izleme testi arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

bulunmamaistir (32 =2,423, p=0,125).

Tablo 4.39. Deney Grubunun Ortopedik Yetersizlik Fiziksel Ortam Uyarlama

Yéniinden Son Test ile izleme Testi Arasinda Farkhhgin Tespiti I¢cin

Mc Nemar Testi
Son Test Fiziksel
Ortam Uyarlama
Yok Var Toplam | 2 p*
izleme Testi Fiziksel Yok 3 3 6 0,224 | 0,727
Ortam Uyarlama Var 5 8 13
Toplam 8 11 19

*: Mc Nemar Testi
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Tablo 4.39’daki verilere gore; deney grubunun ortopedik yetersizlik fiziksel ortam
uyarlama yoniinden son test ile izleme testi arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

bulunmamistir (y2 =2,24, p=0,727).

Tablo 4.40. Deney Grubunun Or'topedik Yetersizlik Yontem Teknik Uyarlama
Yoniinden Son Test ile Izleme Testi Arasinda Farklihgin Tespiti I¢in

Mc Nemar Testi
Son Test Yontem
Teknik Uyarlama
Yok Var | Toplam | 2 P*
Izleme Testi Yontem | Yok 1 1 2 8,972 | 0,999
Teknik Uyarlama Var 0 17 17
Toplam 1 18 19

*: Mc Nemar Testi

Tablo 4.40’taki verilere gore; deney grubunun ortopedik yetersizlik yontem teknik
uyarlama yoniinden son test ile izleme testi arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

bulunmamastir (32 =8,972, p=0,999).

4.3. UEP’e Iliskin Ogretmen Gériisleri Formuna iliskin Bulgular

Arastirmac1 tarafindan UEP uygulanmasi sonunda deney grubunda yer alan
ogretmenler “UEP hakkindaki goriisleriniz nelerdir?” sorusu sorulmustur.

Ogretmenlerin yanitlar1 Tablo 4.41°de verilmistir.

Tablo 4.41. UEP Hakkindaki Goriisleriniz Nelerdir?
Goriis Uyarlama Diisiince Tutum Endise
Bilgisi
(%) (%) (%) (%)

UEP sonrasi bu
kategorilerde 17(89,473) | 16(84, 21) 7(36,842) 3(15,789)
istendik yonde
degisiklilik oldugunu
ifade eden
Oogretmenler

UEP sonrasi bu
kategorilerde 0(0) 0(0) 0(0) 0(0)
istendik yonde
degisiklilik
olmadigini ifade
eden 6gretmenler
UEP sonrasi bu
kategorilerde goriis 2(10,526) 3(15,789) 12(63,157) 16(84,21)
bildirmeyen
ogretmenler
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Arastirmact tarafindan UEP uygulanmasi sonunda, deney grubunda yer alan okul
oncesi 6gretmenlerine UEP e iliskin 6gretmen goriisleri formu ulastirilmistir. Formda
“UEP hakkindaki goriisleriniz nelerdir?” sorusu bulunmaktadir. Ogretmenlerden bu
formu doldurmalar1 istenmistir. Doldurulan bu form kapsaminda UEP’e katilan 19
dgretmen goriislerini bildirmislerdir. Ogretmenlerin gériislerinden elde edilen veriler
“Uyarlama Bilgisi, Kaynastirmaya iliskin Diisiince, Kaynastirmaya Iliskin Tutum ve
Kaynastirmaya Iliskin Endise” olmak iizere dort kategori altinda icerik analiz

yapilarak tablolagtirilmistir.

Deney grubunda yer alan 6gretmenlerin “UEP hakkinda goriisleriniz nelerdir?”
sorusuna verdikleri cevaplar kategoriler 1s1ginda analiz edilmis ve tablo 4.41.

gosterilmistir.

“Uyarlama Bilgisi” kategorisinde 17 6gretmen UEP’in uyarlama konusunda bilgilerini
arttirdig1  goriisiinii  paylasmuslardir.  Ogretmenlerden D1:  “Cok faydali ve
bilgilendiriciydi. Benim bazi egitimlerde fark ettigim dogru bildigimiz yanlslar
vardi.” ifadesini kullanirken, D7: “Bu stirecte bizler hem bilgilerimizi tazelemis olduk
hem de giizel bir uyarlama etkinliklerle bilgi kesemizi doldurduk. Egitim basinda her
ne kadar bunlart biliyoruz gibi goériinse de wuygulama programin etkinlik
uyarlamalarimda ve deneyimli ogretmenlerimizin siire¢ paylasimlarinda aslinda bu
konuda yeterli bilgimizin olmadigini gordiik. Bu program bizlere bir nevi eksiklerimizi
gorme ve bunlari paylasim havuzu olusturarak egitimler sayesinde tamamla firsati
sundu.” ifadesine yer verdi. D10: “Cok verimli ve giizel bir egitim oldu. Farkl
engelleri olan o6grencilerle ¢alisirken nelere dikkat etmem gerektigini ve nasil
uyarlamalar yapabilecegimi 6grendim.” goriistinde bulunmus ve benzer sekilde D17:
“Aslinda bu durumun benim yetersizligim yiiziinden oldugunu farkina vardim. Artik o
ogrenciye nasu yaklasacagimi biliyorum. Ve destege ihtiya¢ duydugumda

vapabileceklerimi de. Tesekkiirler ogretmenim.” goriisiini eklemistir.

“Kaynastirmaya [liskin Diisiince” kategorisinde 16 dgretmen UEP’in kaynastirmaya
iliskin diislincelerini degistirdigi goriisinii paylasmislardir. D1: “Ufak seylerden
yararlanamam diye diistintiyordum. Bu egitimler sayesinde kiiciiciik ayrintilarin bile
ne kadar etkili olabileceginin farkina vardim.” ifadesini, D5: “Ozel ¢ocuklarimiza
farkl agilardan bakp farkh etkinliklerle daha da faydali olabilmek zor diye
diistiniiyordum 6yle ¢okta zor degilmis ” ifadesini, DS: “her farkl gereksinime degigik

pencereden baktirdiginmi diigiiniiyorum planlara uyarlama konusunda daha dikkatli
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baktigimi diigiiniiyorum ve nasil uyarlamalar yapabilecegimi gordiim” ifadesini, D14:
“Bu diistindiigiimiiz kadar zor degilmis. Ufak diizenlemelerle biiyiik etkiler
olusturabiliyormusuz.  Simdi  ogrendiklerimi  ogrencilerimle uygulamak icin
sabwrsizlaniyorum.”  ifadesini ve D18: “Ozellikle bazi ¢ocuklarmm ozel kendi
okullarinda egitim almasi gerektigini diistiniirken aslinda onlar: nasil ayristirdigimizi
unutmusuz. Kendi yetersizligimizi boyle gidermek daha kolay gelmis bunu anladim.
Aslinda sinifta yapabilecegimiz ne ¢ok sey varmis. Biitiin ¢ocuklar el ele dedik bu
programda. lyi ki de dedik.” ifadesini kullanmistir.

“Kaynastirmaya Iliskin Tutum” kategorisinde 7 6gretmen UEP’in kaynastirmaya
iliskin diisiincelerini degistirdigi goriisiinii paylasmuslardir. Ogretmenlerden D11:
“Birlikte hem ¢ok giizel vakit gecirdik hem de ¢ok giizel seyler égrendik. Uyarlama
yvapmak ¢ok zor geldigi icin yer vermek istemiyorduk. Bundan sonraki siirecte eminim
ki bu programa katilma firsati bulan tiim ogretmenler i¢in uyarlamalar ¢cok daha kolay
ve ¢ok daha keyifli olacaktir.” ifadesini, D17: “Uzun zamandwr béyle bir egitimi
arwyordum. Sinifimda kaynastirma ogrencisi oldugunda panikliyordum ve bu yiizden
olmasini ¢ok istemiyordum. Aslhinda bu durumun benim yetersizligim yiiziinden
oldugunu farkina vardim. Artik o 6grenciye nasil yaklasacagimi biliyorum. Ve destege
ihtiva¢ duydugumda yapabileceklerimi de.” ifadesini D19: “Universite egitimimiz
boyunca hep demigstir bireysel farkhiliklar bireysel farkhiliklar diye. Bunu ne kadar
vapmadigimizi gordiim. Ve bireysel farkliliklar: merkeze alarak egitimi diizenlemek
gerektigi icin kaynastirma ogrencim olmasini ¢ok istemedim. Artik zor gelmiyor ve

kaynastirmanin bir hak oldugunu biliyorum” ifadesini kullanmstir.

“Kaynastirmaya Iliskin Endise” kategorisinde 3 6gretmen UEP’in kaynastirmaya
iliskin diisiincelerini degistirdigi goriisiinii paylagsmislardir. D3: “Programa daha once
smifimda kaynastirma ogrencim varken ona karsi yetersiz oldugu konusunda
endiselerim icin katilmak istemistim. Fark ettim ki gercekten ¢ogu noktada yetersiz
kalmisim. Program sayesinde bu yetersizliklerimi gordiim ve aslinda ne yapmam
gerekeni gérmiis oldum. Bundan sonra bu 6grendiklerimi en giiclii sekilde uygulamaya
calisacagim.” ifadesini, D11: “Endise ve ne yapacagini sasirmiglk duygulari; yerini,
bilgiye ve giiven duygusuna birakti.” ifadesini, D17: “Swmifimda kaynastirma ogrencisi
oldugunda panikliyordum ve bu yiizden olmasini ¢ok istemiyordum. Bu egitim

sayesinde artik paniklemiyorum.” ifadesini kullanmistir.
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5. TARTISMA

Bu aragtirma Uyarlama Egitimi Programi’nin okul Oncesi 6gretmenlerinin
kaynastirma egitimi ile ilgili diisiinceleri, tutumlar1 ve endiseleri tizerindeki etkisinin
karsilastirilmas: amaciyla yapilmistir. Arastirma, karma yontemi arastirmalarindan
cok asamali karma desen iizerine kurgulanmistir. Cok asamali desende gerceklestirilen
arastirmada, nitel ve nicel verilerden sirali olarak yararlanilmistir. {1k olarak ¢alismaya
katilacak olan 6gretmenlerden 6 var olan bilgi diizeylerini incelemek amaciyla nitel
aragtirma yontemlerinden durum caligmasi deseni kullanilmigtir. Daha sonra nicel
aragtirma yontemlerinden yar1 deneysel desenlerden denklestirilmemis kontrol gruplu
On test-son test deseni kullanilarak programin etkisi karsilastirilmistir. Bu ¢alismada
38 dgretmene “Kaynastirmaya liskin Diisiince, Tutum ve Endise Olgegi” ve “Etkinlik
Plan1 Formu” veri toplama araglari1 6n test olarak uygulanmistir. Daha sonra 19 okul
oncesi 6gretmenine yonelik 10 hafta siiren Uyarlama Egitim Programi uygulanmistir.
Kontrol grubunda olan 19 6gretmene higbir uygulama yapilmamistir. 10 hafta sonunda
her iki gruba son test uygulanmig ve 30 giin sonra deney grubuna izleme testi
uygulanarak veriler analiz edilmistir. Daha sonra nitel arastirma yontemi kullanilarak
ogretmenlerin programa iligskin goriisleri i¢erik analiziyle analiz edilmistir. Tiim veri

setleri karsilastirilarak yorumlanmugtir.

Aragtirmanin baslangic asamasinda UEP hazirlanmasi iizerine ihtiya¢ belirleme
amaciyla toplanmig verilerin icerik analiziyle analiz edildigi yar1 yapilandirilmig
goriisme formuna ve etkinlik planma iligkin bulgular incelenmistir. Bu bulgular
incelendiginde okul oOncesi Ogretmenlerinin etkinlik planlarinda nasil uyarlama
yapacag1 ve bu uyarlamalar1 nasil uygulayacagi konusunda bilgiye ihtiyact oldugu
goriilmektedir. Ogretmenlerin Calismada uyarlama galismalarini uygulama hakkinda
ogretmenlerin bilgi diizeyleri ve ihtiyaclar1 incelenmistir; “Ogretimsel Uyarlama
Bilgisi, Ogretimsel Uyarlamanin Gerekliligi, Ogretimsel Uyarlamalara Yer Verme ve
Etkinlik Planinda Uyarlama” olmak iizere dort kategori igerik analizi igin
belirlenmistir. Ogretmenlerin merkeze “2013 Okul Oncesi Egitim Programi”n1 alarak,

siiflarinda bulunan 6grencilerin  6zelliklerine ve ihtiyaglarina gore Ogrenme
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stirecinde, materyaller ve yontemde uyarlama yapmasi gerekmektedir. Okul dncesi
ogretmenleri uyarlama yaparken 6grencinin 6zelliklerini dikkate aldiklar1 ve etkinlik
planlarinda Ogretimsel uyarlamalara yer vermeyi gerekli bulduklar1 sonucuna
ulagilmigtir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin, 6zel gereksinimi olan gocugun performans,
ilgi ve ihtiyag¢larini belirlemesi kaynastirma uygulamalarinin basarisini etkilemektedir
(Kargm, 2004, 15). Ogretmenlerin uyarlamalar1 gerekli bulmasi 6nemli ancak
uyarlama yapabilme siirecinde yeterli degildir. Aym1 zamanda gelisimsel Olgiitler
acisindan gerekli bazi etkinlik uyarlamalarinin yapilmast kaynastirmanin temel
Olciitlerinin karsilanmasi gerekmektedir. Bu arastirmanin sonuglarina gore, calisma
grubunda yer alan 6gretmenlerin 6gretimsel uyarlamanin ne anlama geldigini bildigi
ancak 2013 Okul Oncesi Egitim Programi’nda uyarlamalara yer verilme durumu
hakkinda bilgi sahibi olmadig1 goriigmiistiir. Bu sonu¢ diger aragtirma sonuglarini
desteklemektedir (Kale ve dig., 2016: 35; Tufan, Yildirim, 2013). Kaynastirma
uygulamalarinin basariya ulasabilmesi i¢in okul dncesi 6gretmenleri, Giincellenmis
Okul Oncesi Egitim Programi (2013) ile birlikte kaynastirma karariyla siniflara
yerlestirilen ¢ocuklar i¢in doldurulmasi zorunlu alan olan “Uyarlamalar” boliimiinii
nasil dolduracagini ve uyarlamalari nasil uygulayacagini bilmesi gerekmektedir (Batu,
Yiikselen, 2015). Diger bulgulara bakildiginda 6gretmenlerin etkinlik planinda sekiz
yetersizlik tiirline goére uyarlama yapmakta zorlandiklari; Ogretimsel uyarlama
konusunda yanlis ve eksik bilgilerinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna ek olarak
ogretmenler yaptiklari uyarlamalarda fiziksel ortama iliskin uyaralamalara yer
vermedikleri, hi¢cbir uyarlama boliimiinde Ogretim materyalini diizenlemedikleri
goriilmistiir. Kaynastirma siireci i¢in fiziksel ortama iliskin uyarlama yapmanin
onemli oldugu bir¢ok arastirmaci tarafindan ifade edilmektedir (Deitz ve dig., 2002,
86; Sandal, Schwartz, 2008). Ogretmenlerin uyarlamalara yer vermemesi kaynastirma

stirecinin basaril1 bir sekilde siirdiiriilmesini engellemektedir

Elde edilen bu bulgular 1s131nda Ogretimsel Uyarlamalara Yer Verme ve Etkinlik
Planinda Uyarlama kategorilerinde 06gretmenlerin 6grenme-6gretme  siirecinde
yetersiz oldugu gorilmiistiir. Bu durum daha 6nce yapilmis olan arastirmalarin
sonuclart ile benzerlik gostermektedir (Altun, Giilben, 2009; Akalin, 2015; Kale ve
dig., 2016; Temiz, Parlak-Rakap, 2018; Tufan, Yildirim, 2013). Bu arastirmalardan

birinde Ogretmenlerin mevcut programi 6zel gereksinimi olan c¢ocugun bireysel
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farkliliklarina gore nasil uyarlayacagina dair egitim gereksinimi oldugunu bildirmesi,
hizmet Oncesinde ve hizmet icinde bu konunun ele alinmasi gerektigini
gostermektedir. Ogretmenler etkinlik siirecinde uyarlama yapmaya caligsalar da
yetersiz ifadeler kullanmiglardir. Ayrica oOgretmenlerin  0gretim  yOntemini
uyarlamakta da yetersiz kaldigi goriilmiistiir (S6nmez ve dig., 2018, 451). Bu
dogrultuda 6gretmenlerin bu konularda egitim ihtiyaglar1 oldugu goriilmiistiir. Bu
sonu¢ Gokkaya (2018, 36-37)'nmin yaptig1 arastirmada O6gretmenlerin etkinlik
planlarindaki uyarlamalar1 inceledigi ve incelenen uyarlamalarin egitsel ozellikler
acisindan kaynastirma egitiminin amaglarima hizmet etmedigi sonucuyla benzerlik
gostermektedir. Ancak Gokkaya (2018, 36-37)’nin sadece etkinlik uyarlamasi
merkeze almasi ve bir program uygulamasinin olmamasi bu calisma ile farklilik
gostermedir. Ayrica Temiz ve Parlak-Rakap, (2018) 65 okul 6ncesi 6gretmen adayiyla
yapmis oldugu ¢alisma sonuglari 15181nda, 6gretmenlerin kaynastirma siirecine iliskin
bilgilerinin ve uygulamalarinin yetersiz oldugu sonucu da bu sonuglarla benzerlik
gostermektedir. Aydin ve Sapsaglam (2019)’m arastirmasinda elde ettigi sonuclarda
bu sonucu desteklemektedir. Bu arastirmada, okul Oncesi egitim kurumlarinda
kaynastirma uygulamalarimi incelemis ve sonucunda, dgretmenlerin arastirmacilar
tarafindan dokuz boyutta agiklanan Ogretimsel uyarlamalara Ogrenme-6gretme
siirecinde diisiik diizeyde yer verdikleri goriilmiistiir. Bu calismada 6gretmenler
goriisme sirasinda yer verdigini belirttigi uyarlama boyutlarina, yapilan goézlem
sonucunda yer vermedikleri ortaya ¢ikmustir. Tiim bu bulgular 6gretmenlerin uyarlama
hakkinda bilgi gereksinimlerini destekleyip 6gretmenlere verilecek egitimin igerigi

konusunda da ihtiyaglarini gostermektedir.

Kaynastirmaya liskin Diisiince, Tutum ve Endise 6lgeginden elde edilen bulgular
incelendiginde deney ve kontrol grubunun arastirmaya katilirken olgegin alt
boyutlarma iliskin puanlarinda ve 6lgegin genelinden elde edilen bulgularda anlamli
bir farklilik goriilmedigi sonucuna ulasilmistir. Bu sonug da deney grubuna uygulanan
UEP sonrasindaki oOlgek sonucglarmin karsilagtirilmasini kolaylagtirmistir. Deney
grubuna uygulama yapildiktan sonra son test puanlarinin diisiince, tutum, endige ve
Olcegine gore deney ve kontrol gruplari arasindaki farklilasmaya iliskin bagimsiz t testi
sonuclart incelendiginde diisiince alt boyutunda anlamli farklilasmanin olmadigi,
tutum ve endise alt boyutlarinin toplaminda anlami farklilik oldugu sonucuna

ulagilmigtir. Bu durum yapilan uygulamanin 6gretmenlerin kaynastirmaya iligkin
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diistincelerini etkilemedigi ancak tutum ve endiseleri lizerinde etkisi oldugunu
gostermektedir. Olgegin genel puanlarinin sonunda anlamli bir farklilik olmamasinin
sebebi endige puanin diismesinden kaynaklanmaktadir. Ayni sonug dl¢egin 6n test-son
test fark puanlarinda da karsimiza ¢ikmaktadir. Arastirmadan elde edilen bu bulgu
ogretmenler kaynastirma siireci hakkinda tutumlarinin (Agbenyega, 2007, 54; Ozcan,
2020, 74; Silverman ve dig., 2010) ve endiselerinin (Emam, Mohamed, 2011, 983;
Varlier, Vuran, 2006; Ozcan, 2020, 80; Ustiin, Bayar, 2017) kaynastirma hakkindaki
mevcut bilgileriyle iligkili oldugu gosteren c¢aligmalarla benzerlik gostererek bu
calismalara ek olarak 6gretmenlerin uyarlama hakkinda bilgi sahibi olmalariin tutum
ve endise iizerindeki etkisini ortaya koymustur. Ogretmenlerin 6zel gereksinimi olan
cocuga kars1 olumlu tutum sergilemesi kaynastirma siirecinin basarili olmasina katki1
saglamaktadir (Batu, 2000; Eksi, 2010, 31). Ogretmenlerin kaynastirmaya iliskin
tutumlarinin kaynastirmanin basarisini etkilemesinin yaninda, kaynastirmaya iliskin
endiseleri de ayni1 derecede Onemlidir (Symeonidou, Phtiaka, 2009, 549).
Ogretmenlerin endiselerinin karsilastiklar1 ya da karsilasabilecekleri sorunlardan
kaynaklandig1 ve bu sorunlarin bilgi yetersizliklerinde kaynaklandigi UEP ile
uyarlama konusunda bilgi sahibi olmalarinin endiselerini azalttig1 diisiiniilmektedir

(Agbenyega 2007, 54; Gok, Erbas, 2011; Shevlin ve dig., 2013, 1131).

Diisiince alt boyutuyla alakali anlamli farklilasma olmamasi Ogretmenlerin
kaynastirmaya iligskin olumlu diisiinceleri olmasiyla alakali oldugu diisiiniilmektedir.
Bu sonu¢ Gok ve Erbasg (2011)’mn yaptiklart okul oOncesi 6gretmenlerinin
kaynastirmaya iliskin olumlu bir bakis a¢isina sahip olmasina ragmen sinif igerisinde
uygulamaya yonelik yasanan sorunlar oldugu gdsteren arastirmaya benzerlik

gostermektedir.

Deney grubuna yapilan izleme testi deney ve son test deney puanlarinin diisiince,
tutum, endise ve Olgegine gore arasindaki farklilagsmaya iliskin bagimli gruplar t testi
sonuclarma gore Diisiince, Tutum ve Endise 6l¢eklerinin toplam puan ortalamalari,
izleme testi deney ve son test deney grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
gostermemistir. Bu durum yapilan uygulamanin kalict oldugu ve programin alt

boyutlar iizerinde etkili oldugu sonucunu desteklemektedir.

UEP ile Ogretmenlerin uyarlama yapma konusundaki bilgilerinin desteklenmesi
ogretmenlerin tutum ve endiseleri lizerinde etkili oldugu sonucu goriilmektedir. Bu

sonu¢ kaynastirma egitimi ile ilgili duygu tutum ve endiselerin, kaynastirma
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uygulamalarindaki 6gretmen yeterliliklerini yordama giiciine sahip oldugu sonucunun
gosteren aragtirma sonucuyla benzerlik gostermektedir (Ozcan, 2020, 81).
Ogretmenlerin  endiselerinin negatif ydnde farklilasmast mevcut kosullarda
kaynastirma egitiminde bazi zorluklar yasayabildiklerini; 6gretmenler kendilerini 6zel
gereksinimi olan ¢ocuklar konusunda verimsiz ve desteksiz goriip bu sebeple 6zel
gereksinimi olan ¢ocuklarin siniflarinda bulunmasinin kendilerini endiselendirdigi
sOyleyen arastirmalar1 (Varlier, Vuran, 2006; Agbenyega, 2007, 54) destekleyerek bu
eksikliklerine uyarlama yapabilme konusunda destek saglandiginda endiselerinin
azalacag1 sonucuyla arastirmalara katki saglamistir. Bununla birlikte olumsuz
Ogretmen tutumlarinin kaynastirma siirecinin bagartya ulasmasinda en biiyiik engel
oldugu bilinmektedir. Bu nedenle Ogretmen adaylarinin ve Ogretmenlerin, okul
yoneticilerinin kaynastirma konusunda alandan uzman kisilerce bilgilendirilmelerinin
gerekliligi goriilmektedir (Dogaroglu, Bapoglu, 2015, 471). UEP gibi programlarla
desteklenen endiseleri az, olumlu 6gretmen tutumu, deneyimi, bilgi ve becerileri
sayesinde 6gretmen 0zel gereksinimi olan ¢ocuklarin farkl ihtiyaglarmi karsilayabilir.
Boylece basarili kaynastirma siirecinin en temel unsurlari yerine getirilmis olur
(Burke, Sutherland, 2004; Crane-Mitchell, Hedge, 2007, 354; Frazeur-Cross ve dig.,
2004, 176). Ogretmenler igin hazirlanan bu programlarla ¢ocuklarm farkliliklarna
deger veren, olumlu tutumlara sahip ve biitiinlestirici uygulamalara yer veren
ogretmenler yetistirmek icin hizmet 6ncesi ve hizmet i¢i egitim programlarina katilim
firsatlarinin kapsayici egitim siireci icin énemli oldugu unutulmamalidir (Ozaydin,

2019, 3).

On testte, son testte ve izleme testinde 6gretmenlere Kaynastirmaya Iliskin Diisiince
Tutum ve Endise 6l¢eginin yaninda Milli Egitim Bakanligi’nin (MEB) Temel Egitim
Genel Miidiirliigii tarafindan hazirlanan “Ogretmenler I¢in Etkinlik Plan1 Kitab1”ndan
(2018b) rastgele secilen “Izini Arayan Salyangoz” isimli Etkinlik Plan1 verilmis
dgretmenler bu plan1 “MEB’in 2018-2019 Egitim Ogretim Y1li Okul Oncesi Egitim
Kaynastirma Egitimi Alan Ogrenci Sayis1 (2020)” istatistiklerine gore en fazla sayida
kaynastirmayi katilan ¢ocuklarin tiirlerine gore ilk {i¢ sirada olan yetersizlik tilirlerine
gore uyarlama yapmalar1 istenmistir. Bu yetersizlik tiirleri zihinsel yetersizlik,
ortopedik yetersizlik ve dil ve konusma bozuklugudur. Ogretmenlerin verdikleri
cevaplar her yetersizlik tiirli i¢in etkinlik uyarlamasi, fiziksel ortam uyarlamasi ve

yontem-teknik uyarlamasi olarak ayri ayr1 kodlanmistir. On testte zihinsel yetersizlige
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ve dil konusma bozukluguna yonelik deney kontrol grubunun farkliligina iliskin ki-
kare testi sonuglarinda etkinlik uyarlamasi ve yontem teknik uyarlamasi arasinda
anlamli bir farkliligin olmadigi, fiziksel ortama iliskin uyarlamada kontrol grubunun
lehine anlamli bir farkliligin oldugu sonucuna ulasilmistir. Ancak deney ve kontrol
grubundaki 6gretmenlerin ¢ok azinin bu uyarlamalara yer verdigi goriilmiistiir. Yine
On testte ortopedik yetersizlige yonelik deney kontrol grubunun farkliligma iliskin
sonuglara bakildiginda etkinlik uyarlamasina, fiziksel ortam ve yontem teknik
uyarlamasima yonelik anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Ayrica tiim On-test
deney ve kontrol grubunun uyarlama frekanslarina bakildiginda 6gretmenlerden ¢ok
azinin uyarlamalara yer verdigi goriilmiistiir. Bu durum 6gretmenlerin uyarlama
yapabilme konusundaki bilgi eksikliginden kaynaklandig1 disiiniilmektedir. Ayrica
UEP’e iliskin ihtiya¢ belirlemek igin yapilan c¢alismanin sonuglariyla benzerlik
gostererek ogretmenlerin etkinlik planinda uyarlama kismini doldurma konusunda ve
uyarlama yapabilme konusunda destege ihtiya¢ duydugunu desteklemektedir. Ayrica
bu sonug¢ dgretmenlerin uyarlama konusunda bilgi eksikliklerinin oldugunu sdyleyen
aragtirmalar1 desteklemekte (Kale ve dig., 2016: 35; Tufan, Yildirim, 2013); okul
oncesi Ogretmenlerinin kaynastirma siirecinde sinif i¢i etkinliklerde, yontem ve
tekniklerin kullaniminda ¢esitli uyarlamalar yaptiklari, 6gretim Oncesi ve sonrasi
degerlendirmelerde bulunduklar1 belirten arastirmadan farklilik gostermektedir
(Yikmis ve dig., 2018, 1854-1855). Okul dncesi 6gretmenlerinin etkili bir kaynastirma
stireci i¢in kaynastirma stirecinde sinif i¢i etkinliklerde gerek siire gerekse ogrenciye
saglanan fiziksel yardimin diizeyi acisindan degisiklikler yapma ihtiyaci oldugu
bilinmektedir (Sigirtma¢ ve dig., 2011, 218). Ogrenme-dgretme siirecinde bu
degisikliklere, uyarlamalara yer veren 6gretmen bu sayede kapsayicit uygulamalarin
geligtirilmesi ile ilgili 6zel gereksinimleri olan ¢ocuklarda dahil tiim ¢ocuklar i¢in

kaliteli egitim faaliyetlerine katkida bulunabilir (Farrell, 2000, 160)

Son testte zihinsel yetersizlik ve ortopedik yetersizlige yonelik deney kontrol
grubunun farkliligina iliskin ki-kare testi sonuglarinda; etkinlik uyarlamasina iliskin
iki grup arasinda anlamli bir farklilik bulunmadig1, yontem teknik uyarlamasi, fiziksel
ortama iliskin uyarlamada deney grubunun lehine anlamli bir farkliligin oldugu
sonucuna ulasiimstir. On testte kontrol grubunda zihinsel yetersizlige ve ortopedik
yetersizlige yonelik fiziksel ortama iligkin uyarlama yapan 6gretmen sayisi daha

fazlayken deney grubuna yapilan uygulama sonunda deney grubunda etkinlik
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uyarlamasi, fiziksel ortami uyarlama, yontem teknik uyarlamasi yapan 6gretmen
sayilart kontrol grubundan daha fazladir. Son testte dil ve konusma bozukluguna
yonelik deney kontrol grubunun farkliligina iliskin ki-kare testi sonuglarinda; etkinlik
ve yontem teknik uyarlamasinda anlamli bir farklilagmanin olmadigi ve fiziksel
ortama iliskin uyarlamada deney grubunun lehine anlamli bir farklilasma oldugu
goriilmiistiir. Bu sonuclar UEP’in 6gretmenlerin etkinlik planinda yer alan uyarlama
boliimiinii doldurabilme ve uyarlama yapabilme konusunda bilgilerinin arttig1
sonucunu gostermektedir.  Ogretmenlerin bilgilerindeki artis genel egitimdeki
sorumluluklarma ek olarak, programi bireysellestirerek uygulama, gerektiginde
uyarlama yapma gibi gorevler iistlenmesi gereklili§ini yerine getirmelerini

saglayacaktir (Metin, 2018, 430).

Deney grubunun 6gretmenlerin zihinsel yetersizlik, ortopedik yetersizlik ve dil ve
konusma bozuklugu olan ¢ocuklara yonelik yaptiklari uyarlamalarin son test ile izleme
testi arasinda farkliligin tespiti icin Mc Nemar testi sonuglarmin geneline bakildiginda
son test ile izleme testi arasinda anlamli farklilik bulunmamistir. Bu durum UEP
uygulandig1 deney grubunun uyarlama konusunda bilgilerinin kalic1 oldugu sonucunu
gostermistir. Bu sonug ile kaynastirma siirecinin basarisi icin 6nemli olan uyarlamanin
UEP ile 6gretmen egitimlerinde dgretmenlerin uyarlama hakkinda bilgilerine katki
saglayacag1 goriilmektedir. Kaynastirma siirecinin basaris1 program felsefesine gore
degismesi, idari destek, 0gretmen egitimi ve dgretmenlerin tutumlarinin, kaynastirma
sirecinde Ogretim ortammi uyarlama ve Ogrencilerin ihtiyaglarma yonelik
yontemlerin, etkili 6gretim yontem ve stratejilerin kullanilmasi ¢ocuga ihtiyaglarina
uygun egitim verme konusunun kaynastirma siireci i¢in 6nemli oldugu goriilmektedir
(Bricker, 1995; Buysse ve dig., 1999). Bu sayede UEP’in 6gretmenlere uyarlama
hakkinda bilgi kazandirarak kaynastirma siirecinin basarili ylriitiilmesine katki

saglayacagi diisliniilmektedir.

Arastirmaci tarafindan UEP uygulanmasi sonunda, UEP’e iliskin 6gretmen goriisleri
formu Ogretmenlere ile “UEP hakkindaki goriisleriniz nelerdir?” sorusundan elde
edilen Uyarlama Bilgisi kategorisindeki bulgular incelendiginde bu bulgularin ihtiyag
belirlemek amaciyla arastirmanin basinda yapilan 6gretmenlerin uyarlama konusunda
bilgi yetersizligi oldugunu gosteren sonuglar1 ve deneysel ¢alismanin 6n testinde
etkinlik planina verilen yanitlardan elde edilen sonuclar1 desteklemektedir. Ayrica

ogretmenlerin ifadelerinde yer verdigi UEP’in uyarlama konusunda bilgilerini
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arttirdigina yonelik cevaplar son testten elde edilen bulgulari desteklemektedir.
Kaynastirmaya Yonelik Diisiince, Tutum ve Endise kategorilerindeki ifadelere
bakildiginda Kaynastirmaya Yonelik Diisiince kategorisinde 6gretmenlerin
diisiincelerinde farklilagsma oldugu 6lgekten elde edilen son test verilerinden farklilik
gostermektedir. Bunun sebebinin ogretmenlerin diisiincelerini genis acidan ifade
ederlerken oOl¢egin smirli sayida maddeyle kaynastirmaya iliskin diislincelerini
Olemesi olarak disiiniilmektedir.  Kaynastirmaya Yonelik Tutum ve Endise
kategorilerinde de Olcek ile On testten ve son testten elde edilen sonuglar1 destekleyen

ifadelere yer verilmistir.
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6. SONUC

Arastirma sonucunda UEP hazirlanmasi i¢in ihtiya¢ belirlenmesi amaciyla yapilan 6n
caligmayla Ogretmenlerin 6Zrenme-O8retme siirecinde planlamalar1  gerektigi
ogretimsel uyarlamalara iliskin bilgilerinin ve uygulamalarmin yetersiz oldugu
goriilmiistiir. Bu ihtiyaclarimi desteklemek amaciyla iilkemizde yapilan arastirmalarin
sinirli olmasi ve kaynastirmayla alakali genel bilgiler icermesi sebebiyle 6gretmenlerin
uyarlama konusunda bilgi yetersizlikleri ortaya ¢ikmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerine
uyarlama yapma konusunda bilgi veren ve uygulama yapmasina imkan saglayan
egitim programina rastlanmamis ve UEP gelistirilmistir. Deney ve kontrol grubuna
UEP uygulanmadan 6nce ve uygulandiktan sonra yapilan 6n test, son test ve izleme
testi sonuglar1 ve UEP uygulandiktan sonra deney grubuna sorulan sorular arastirma
problemlerine 151k tutmustur. Bu sonuglar dogrultusunda UEP’in okul Oncesi
Ogretmenlerinin uyarlamaya iligskin bilgilerine ve uygulamalarina olumlu yénde katk1
sagladig1 sonucuna ulagilmistir. Ayrica UEP &gretmenlerin kaynastirmaya iliskin
tutumlarin1 olumlu yonde gelistirmis, endiselerini istendik yonde azaltmaya katki
saglamigtir. Ancak UEP’in 6gretmenlerin kaynastirmaya yonelik diisiincelerine etki
ettigini gosteren dogrudan bir sonuca ulasilmamistir. Asagida bu sonuglar 1s181nda

arastirmacilara ve uygulamalara yonelik oneriler sunulmustur.
Aragtirmalara yonelik oneriler;

1.0kul Oncesi 6gretmenlerinin 6gretimsel uyarlamaya iliskin yeterlikleri farkli

programlarla desteklenebilir.

2. UEP’e katilan 6gretmenlerin yaptiklari caligmalarin kaynastirma siirecine etkisi

incelenebilir.
3. UEP’in okul dncesi 6gretmenlerinin mesleki yeterliliklerine etkisi incelenebilir.

4. UEP’in farkli programlara entegre edilmesi konusunda ¢aligmalar yapilabilir.
5. Okul oncesi donemde kaynastirma uygulamalarin bagariya ulagabilmesine
yonelik, Ogretmenlerin ihtiyaclar1 dikkate alimarak farklt mesleki gelisim

programlar1 gelistirilebilir.

76



Uygulamalara yonelik 6neriler;

1. UEP Milli Egitim Bakanligi’nin 6gretmen egitimleri slirecinde 6gretmenlere

yonelik hizmet i¢i egitim olarak planlanarak ¢aligmalar gerceklestirilebilir.

2. Universitelerde okul dncesi 6gretmen adaylarma yonelik verilen egitimlerde

UEP’e iliskin calismalar gerceklestirilebilir.
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Egitimi  Programinin - Okul Oncesi  Ogretmenlerinin - Kaynastirma  Egitimi  ile Igili
Diisiinceleri, Tutumlarn ve Endiseleri Uzerindeki Etkisinin Karsilastirllmasi” konulu tez
calismasim ilimiz merkez ilgedeki resmi anaokulu ve anasiniflarinda gorev yapmakta olan
okul dncesi 6gretmenlerine uygulanmast ile ilgili Yildiz Teknik Universitesi Sosyal Bilimleri
Enstitiisti Midiirltigtiniin 22/01/2020 tarihli 2001220196 sayili yazilarinda belirtilmektedir.

Aragtirma ile ilgili Kaynastirma Egitimine Yénelik Diisiince Tutum ve Endise Olgegi
Milli Egitim Bakanh@i’nin “Arastirma Uygulama izinleri” konulu 2020/2 nolu Genelgeleri
geregince olusturulan komisyon tarafindan incelenmis olup. tez galismanin egitim ogretimi
aksatmadan, okul yénetiminin gozetiminde. goniilliiliik esasina dayali olarak, ilimiz merkez
ilgedeki resmi anaokulu ve anasiniflarinda gorev yapmakta olan okul 6ncesi dgretmenlerine
80. Yil Cumhuriyet Anaokulunda haftanin Pazartesi giinleri 17:00-18:40 saatleri arasinda
2019-2020 egitim ogretim yilinda uygulama yapmasi ve arastirma sonu¢ raporunun
calismanin bitis tarihinde 30 giin iginde CD ortaminda Miidiirligiimiiz Strateji Gelistirme
Subesine teslim edilmesi Miidiirligiimiizce uygun goriilmektedir.

Makamlarinizca da uygun gériilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Cemalettin GUVEN
i1 Milli Egitim Miidiir V.

OLUR
06/02/2020
Mehmet Zahid DOGU
Vali a.

Vali Yardimcisi

Ortakapi Mah. Hiikiimet Konagi 36 100/KARS Ayrintih bilgiigin:A. ALP Bilgisayar Igletmeni
Elektronik Ag: http:/kars.meb.gov.tr Tel: (0474) 2128226(146)
e-posta: Stratejigelistirme36@meb.gov.ir Faks: (0474) 2128229

Bu evrak gavenli elektronik imza ile hitps. meb gov tr f42d-6036-3bed-91ff-a315 kodu ile teyit edilebilir
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Evrak No : 2002140369
Tarh  :14.62.2020

T.C.
KARS VALILIGI
{1 Milli Egitim Mdirligi

Sayr  :91782061-605.01-E.2841717 07.02.2020
Konu : Tez Calismasi

YILDIZ TEKNIK UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirltgii)
ESENLER/ISTANBUL

ilgi a) 22/01/2020 tarihli ve 2001220196 sayili yaziniz.
b) 06/02/2020 tarihli ve 2749481 sayili Valilik Makam onay!.

ilgi (a) sayil yaziniza istinaden, Universiteniz Sosyal Bilimler Enstitiisii Temel Egitim
Okul Oncesi Ogretmenligi Tezli Yiiksek Lisans Program &grencisi Demet AYDIN'In
"Uyarlama Egitimi Programimin Okul Oncesi Ogretmenlerinin Kaynagtirma Egitimi ile lgili
Diisiinceleri, Tutumlari ve Endiseleri Uzerindeki Etkisinin Karilastinlmasi" konulu tez
calismasini [limiz merkez ilgedeki resmi anaokulu ve anasiniflarinda gérev yapmakta olan
okul oncesi dgretmenlerine egitim dgretimi aksatmadan, goniilliilik esasma dayah olarak
2019-2020 egitim dgretim yilinda uygulanmasi ile ilgili alinan ilgi (b) sayih Valilik Makam
onay! ve miihiirlii 6lgekler ekte gonderilmistir.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

Cemalettin GUVEN
i1 Milli Egitim Midiir V.

Eki:

-Valilik Makam Onay1 (1 adet)
-Olgekler (5 adet)

Adres: Cumhuriyet Mah. Hukamet Konagi 36100/KARS Bilgi igin: A ALP Bilgisayar Igletmeni
Elektronik A2 hitp://Kars meb gov tr Tel: 0(474)2128226
e-posta: Strajigelistirme36@meb gov.tr Faks: 0(474) 2128229
Bu evrak gitvenli elektronik imza ile https /4 gu.meb gov tr adresind 0c65-a8eb-3023-bb25-55de kodu le teyit edilebilir
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EK.2. Veri izin Formu

Evrak No : 2002190105
Tarih  *:19.02.2020

TG,
MILLI EGITiM BAKANLIGI
Strateji Geligtirme Bagkanhgi

Say1 :49614598-605.01-E.2942769 10.02.2020
Konu : Veri Talebi

YILDIZ TEKNIK UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Egitim Ogretim Rektdr Yardimeiligr)

flgi: Orta Ogretim Genel Miidiirligiiniin 06/02/2020 tarihli ve 84037561-605.01-E.2716376
sayili yazisi

ilgi yazi ile Baskanhgimiza yonlendirilen Yildiz Teknik Universitesi Okul Oncesi
Ogretmenligi Tezli Yiiksek Lisans Programi dgrencisi 18748004 numarali Demet AYDIN.in
"Uyarlama Egitimi Programmimn Okul Oncesi Ogretmenlerinin Kaynastirma Egitimi ile
ilgili Diisiinceleri, Tutumlar ve Endiseleri Uzerindeki Etkisinin Kargilastiriimas:"
konulu tez galismasi kapsaminda okul dncesi egitime devam eden kaynagtirma dgrencilerinin,
Tiirkiye genelinde ve Kars ili genelinde yetersizlik tiirlerine gore dagihmini gdsteren
istatistiksel verilerin talebine iligkin basvuru Baskanh@imizca incelenmis olup talep edilen
veriler ekte sunulmustur.

Geregini bilgilerinize rica ederim.

Mehmet Fatih LEBLEBICI

Bakan a.
Bagkan
Ek: Veri Tablosu
AVCIA el
£ _],/ ! y—02-11020

Bilgi igin: Ceyla AYGUN Ogretmen
Adres: Atatark Bulvan 06648 Kizilay/Ankara gi 1! B TS
Elektronik A www meb.gov.tr a6l

e-posta: sgh_amsllnnamnlcn@meb gov.tr —Gda1a 1be-39bd-999b‘3°27 kodu ile teyit edilebilir

FRES =
Bu evrak gavenli eleh k imza ile https meb gov
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2018-19 EGITIM OGRETIM YILI OKUL ONCESI EGITiM KAYNASTIRMA EGITiMi ALAN OGRENCI

SAYISI
iLi  [YETERSIZLIK TURU TOPLAM ERKEK KADIN

TOPLAM 1.260 795 465
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu 11 6 5
Dil ve konusma giicliigii olanlar 237 165 72
Duygusal ve Davramg Bozuklugu Olan Birey 4 4 0
(Sosyal,Duygusal Uyum giicliigii olanlar)

o Egl(lle.bl!lr(HAFlF DUZEY) zihinsel 6grenme 497 315 182

TURKIYE |yetersizligi
Gorme yetersizligi 14 11 3
Isitme yetersizligi 85 41 44
Ortopedik yetersizlik 293 157 136
Otizmi Olan Birey 25 23 2
Ozel Ogrenme Giigliigii Olanlar 21 17 4
Serebral Palsi 5 4 |
Siiregelen Hastahk 53 39 14
Yaygin Geligimsel Bozukluk 15 13 2
iLi  [YETERSIZLIK TURU TOPLAM ERKEK KADIN

TOPLAM 8 8 0
Dil ve konusma giigliigii olanlar 1 | 0

KARS Egitilc'bi.lir'(HAFlF DUZEY) zihinsel 6grenme 4 4 0
yetersizligi
Gorme yetersizligi 1 | 0
Ortopedik yetersizlik 2 2 0
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Ek.3. Veri Toplama Araclar1

KATILIM KABUL FORMU

Saymn Katilimcimiz,

Katilacagimz bu galisma, “Uyarlama Egitimi Programi’nin Okul Oncesi Ogretmenlerinin Kaynastirma Egitimi
ile Tlgili Diisiinceleri, Tutumlar1 ve Endiseleri Uzerindeki Etkisinin Karsilastirilmas1” adiyla, Demet AYDIN tarafindan
yapilacak bir aragtirma uygulamasidir.

Arastirmanin Hedefi: Uyarlama Egitimi Programi araciligiyla okul dncesi 6gretmenlerinin kaynastirma egitimi
ile ilgili diisiinceleri, tutumlar1 ve endiselerini istendik yonde etkilemektir.

Arastirmanin Nedeni: Tez ¢alismasi

Aragtirmanin Yapilacagt Yer(ler): Kars il merkezi

Aragtirma T.C. Milli Egitim Bakanligi’nin ve okul/kurum yénetiminin izni ile gergeklesmektedir. Arastirma
uygulamasina katilim tamamiyla goniilliiliik esasina dayali olmaktadir. Calismada sizden kimlik belirleyici higbir bilgi
istenmemektedir. Cevaplar tamamuiyla gizli tutulacak ve sadece arastirmacilar tarafindan degerlendirilecektir. Veriler sadece
arastirmada kullanilacak ve tigiincii kisilerle paylasilmayacaktir.

Uygulamalar, kisisel rahatsizlik verecek sorular ve durumlar icermemektedir. Ancak, katilim sirasinda sorulardan
ya da herhangi baska bir nedenden rahatsiz hissederseniz cevaplama isini yarida birakabilirsiniz.

Katilimi onaylamadan 6nce sormak istediginiz herhangi bir konu varsa sormaktan ¢ekinmeyiniz. Caligma bittikten

sonra bizlere telefon veya e-posta ile ulasarak soru sorabilir, sonuglar hakkinda bilgi isteyebilirsiniz. Saygilarimizla,

Arastirmaci: Demet AYDIN

Adres: Davutpasa Cad. Egitim Fakiiltesi, Y1ldiz Teknik Universitesi Davutpasa Kampiisii, 34220

Esenler/istanbul
E-mail adresi: demetaydnnn@gmail.com

Telefon numarasi: +905316854416

Yukarida bilgileri bulunan arastirmaya katilmay: kabul ediyorum.
vl

Isim-Soyisim-imza

YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU

1. GORUSME BIiLGiSi
Mezun Olunan Bolim: Egitim Diizeyi:
Is Deneyimi: Brans:

Goriisme Ortama:
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2. GORUSLER

2.1. Sizce uyarlama nedir?

2.2. Okul 6ncesinde uyarlamalara etkinlik planinda yer vermek gerekli midir?
Evet () Hayr ()

2.3. Okul 6ncesinde uyarlamalara etkinlik planinda yer vermek neden gerekli/gereksizdir?

2.4. Ogrenme siirecinde uyarlama yaparken nelere dikkat ediyorsunuz?

2.5.2013 Okul Oncesi Programi’nda yer alan 6zel gereksinimli cocuklar icin ne tiir bilgilere yer verilmistir?

2.6. Ogretimi 6grencinin gereksinimlerine gore diizenlemek istediginizde uyarlamalara yer veriyor musunuz?
Evet () Hayir ()

2.7. Ogretimi 6grencinin gereksinimlerine gore diizenlemek istediginizde asagidakilerden hangi uyarlama calismalarina yer
veriyorsunuz?

() Ogrencinin 6gretimine katki saglayan () Ogrenme icin gereken destekler

ogretimsel stratejiler (video, resim vb.) () Ogrencinin etkinliklere katilim derecesi ( Aktif olmasin
() Ogrencinin 6grendigini gosteren ¢iktilar saglama)

ya da tiriinler () Programin amaglarinin uyarlanmasi

() Ogrencinin tamamlamasi gereken etkinligin () Ogrenci igin belirlenen hedeflere ulasmada materyal ve
uzunlugu ogretim bireysellestirilmesi

() Ogrenme igin gereken siireclerde giigliik diizeyinde | () Dier: ......ooeevivvvvvveeeiiiiiieeeeeii,
farkliliklar tanima
() Ogrenme siiresinde dgrenciye esneklik tanima

2.8. Uyarlama calismalar1 yaparken kisi ya da kurumla is birligi yapiyor musunuz? Eger yapiyorsaniz asagida bu kisi ve
kurumlart ile is birligi yapryorsunuz?

Evet () Hayir ()

Okul Miidiirii
kul Gorevlileri

() Aile ()
( )Ozel Gereksinimli Birey ()
() Ozel Egitim Ogretmeni () RA
() Rehber Ogretmeni ()
()0 ()

(0)
Rehablhtasyon Merkezleri
kuldaki diger 6gretmenleri Dig

IEOTT vt

ETKINLIK PLANI VERi TOPLAMA ARACI
iZiNi ARAYAN SALYANGOZ

Etkinligin Cesidi: Sanat, Oyun ve Tiirkce Biitiinlestirilmis Biiyiik Grup Etkinligi
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Ogrenme Siireci:
+ Sinifa kiiciik bir kutuyla girilir.

* Cocuklara kutunun iginde ne olabilecegi sorulur.Cocuklardan gelen tahminler
dogrultusunda ipuglar verilir (Iginde bir canli var, yaprakla beslenir, yiiriiyiince yerde
izini birakir, nemli havalar1 sever, gozleri antenlerinin ucundadir, tas ve bitkilerin
altinda, duvar diplerinde yasar vb). Cocuklarin kutudaki canliy1 tek tek incelemesine
firsat verilir. Salyangoz isimli egitici video izlenir. Sokakta yasayan hayvanlarin
ihtiyaclari, haklar1 (yasama, barimma, beslenme ve korunma gibi) ve onlara karsi

sorumluluklarimiz hakkinda sohbet edilir.
« “fzini Arayan Salyangoz” adli hikaye okunur.

+ Salyangozun izini sabir ve kararlilikla aradigi, diger hayvan arkadaslarinin izini
buldugu ancak kendi izini bir tiirlii bulamadigindan bahsedilir. En sonunda izini nasil

bulmus olabilecegi ile ilgili sohbet bagslatilir.

» Hikaye okunduktan sonra ¢ocuklara kendi salyangozlarini yapacaklar1 ancak bunun
i¢in,
yerlerde karigik duran farkh biiyiikliikteki ve renklerdeki daireleri (her bir cocugun

bes adet dairesi olacak sekilde) toplamalar1 ve masadaki dairelerin iistiine boyutlarina

gore eslestirerek koymalari gerektigi sOylenir.

* Miizik acilir, cocuklarin dans etmeleri istenir. Miizik durdugunda ¢ocuklar daireleri
alirlar ve masada duran farkli biiyiikliikteki dairelerin iistliine eslestirerek koyarlar.

Oyun yerdeki tiim daireler bitene kadar devam eder.

* Cocuklar masadaki farkli biiytlikliikteki dairelerden birer tane alir ve masalarina

gecer.

Daireleri en biiyiik olani en alta gelecek sekilde iist iiste yapistirirlar. Onceden cizilmis
salyangoz govdesinin oldugu fon kartonlar1 da ¢cocuklara dagitilir. Daireler biiyiikten
kiigige dogru govdenin lizerine yapistirilir. Fon kartonundan kesilmis antene oynar
gozler yapistirilir, agiz yapilir ve salyangoz tamamlanir. Hazirlanan salyangozlar

evlere gonderilir.
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* Sinif hep birlikte temizlenir ve sanat ¢alismasinda kullanilan malzemeler yelerine

kaldirilir.

MATERYALLER: Salyangoz, hava alan kapali kutu, farkli biiyiikliikkte kesilmis
daireler, salyangoz govdesinin ¢izili oldugu fon kartonlari, fon kartonundan kesilmis

anten, oynar gozler, makas, yapistirici, boya kalemi
SOZCUKLER: Salyangoz, iz, eslestirme, anten, daire
KAVRAMLAR: Biiyiik-Orta-Kiiciik, Alt-Ust-Orta, Daire
UYARLAMA

Asagida okul oncesi egitim programinda belirtilen yetersizlik tiirleri verilmistir.
Yukarida verilen etkinlige uygun olarak verilen yetersizlik tiiriine sahip cocuklar

sinifimzda oldugunda ne tiir uyarlamalar yapacagimizi yaziniz.

e Isitme yetersizligine sahip cocuk varsa,

e Gorme yetersizligine sahip ¢ocuk varsa,

e Ortopedik yetersizligine sahip ¢ocuk varsa,

e Otizm spektrum bozuklugu’na sahip ¢ocuk varsa,

o Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (Dehb) riski olan cocuk varsa,

e Zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuk varsa,

e Dil ve konusma bozuklugu riski olan ¢cocuk varsa,

e Ustiin yetenekli oldugu diisiiniilen cocuk varsa,
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KAYNASTIRMA EGITIMIi iLE iLGILi DUSUNCE, TUTUM VE ENDIiSE
OLCEGI

Degerli 68retmenler, bu ¢aligma kapsaminda aragtirmaci olarak Uyarlama Egitimi
Programi’nin okul dncesi 0gretmenlerinin kaynastirma egitimi ile ilgili diistinceleri,
tutumlar1 ve endiseleri tizerindeki etkisinin karsilastirilmay1 amagladik. Bu anketi
ogretmeni oldugunuz siniflarinizi diisiinerek cevaplandiriniz. Ankette dogru ya da
yanlis cevap yoktur. Yapmaniz gereken diisiincelerinizi en iyi tanimlayacak karenin
icerisine c¢arpi isareti koymaktir. Ankete gecmeden Once liitfen asagidaki sorulari

cevaplaymiz. Calismaya olan katkiniz i¢in simdiden c¢ok tesekkiir ederiz.

1. Universitenizin Adi:

2. Bolimuniiz:

Q Okul Oncesi Ogretmenligi A Diger (Belirtiniz)

3. Okul 6ncesi 6gretmenlik deneyiminiz (y1l):

4. Cinsiyet: 1 Kiz U Erkek
5. Ozel gereksinimli bireyle kayda deger dl¢iide bir etkilesiminiz oldu mu?
A Evet 4 Hayir

8. Ozel gereksinimli dgrencilerin egitiminin nasil olmasi1 gerektigi ile ilgili bir egitim

aldiniz mi1?
O Hi¢ almadim U 8 saate kadar aldim U 8 saatten fazla aldim

9. Ozel gereksinimli ¢ocuklarla ilgili sinifta yapilmasi gereken uyarlamalar hakkinda

bilginiz ne kadar?

0 Hi¢ Yok O Kétii O Orta QA Iyi A Cok iyi

10. Ozel gereksinimli ¢ocuklar1 egitmek konusundaki kendinize giiveniniz ne dl¢iide?
U Cok diisiik U Diisiik 4 Orta 4 Yiiksek U Cok yiiksek

11. Ozel gereksinimli gocuklarin egitimi konusundaki deneyiminiz ne kadar?

4 Hig¢ U Orta (30 tam giinden az) U Cok (En az 30 tam giin)
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duyarim.

£ E
Eleleln
El2|6|2
KAYNASTIRMA E(';iﬂ'MiNl:: Yf)"NELiI‘(.DUSUNCE, TUTUM VE 3 E _% %
ENDISE OLCEGI 2|2 ;‘E =
g >
1. Engelli insanlara yardim edebildigimde mutlu olurum. 1|12]3]4
2. Herhangi bir engelim olmadig1 i¢in minnettarim. 11234
3. Engelli insanlarla birlikteyken kendimi rahat hissederim. 112(3)4
4. Engelli bir insamn yiiziine dogrudan bakmaktan korkarim. 12|34
5. Disiincelerini sozlii olarak ifade etmekte zorlanan 6grenciler normal 112134
sinuflarda olmahidir.
6. Kisisel bakim konusunda yardima ihtiya¢ duyan 6grenciler normal 1121314
siniflarda olmahdir.
7. Baskalarina karsy, fiziksel olarak saldirgan davraniglar gosteren 6grenciler 1121314
normal siniflarda olmalidir.
8. Bireysellestirilmis akademik programa ihtiya¢ duyan dgrenciler normal 112134
siniflarda olmahdir.
9. letisim teknolojilerine (kabartma yazi, isaret dili gibi) ihtiyac duyan 112134
ogrenciler normal siniflarda olmahdir.
10. Dikkatsiz 6grenciler normal sinuflarda olmalidir. 2 (3|4
11. Uygun destek saglanarak engelli her 6grenci normal siniflarda olmahdir. 2 13|4
12. Siavlarda ¢ogunlukla basarisiz olan 6grenciler normal siniflarda 1121314
olmaldir.
13. Smifimda engelli 6grencilerim olursa, is yiikiimiin artacagindan endise 1121314
duyarim.
14. Kaynastirma egitimini destekleyecek kaynak ve personelin yetersiz 112134
olmasindan endise duyarim.
15. Engelli 6grencileri egitmek icin gerekli bilgi ve beceriye sahip 112134
olmadigimdan endise duyarim.
16. Kaynastirma simiflarindaki tiim 6grencilere gereken ilgiyi gostermenin 112134
zor olacagindan endise duyarim.
17. Simufin geri kalaninin engelli 6grencileri kabullenmeyeceginden endise 112134
duyarim.
18. Kaynastirma smniflarinda, engelli olmayan 6grencilerin basarilarinin 1121314
etkileneceginden endise duyarim.
19. Smifimda engelli 6grenciler olursa daha stresli olacagimdan endise 1121314
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Ek.4. Uyarlama Egitim Programi Oturum Bilgileri Ornegi

Uyarlama Egitim Program Oturum Bilgileri

Oturum Oturum
Sirasi Stiresi
1 100 dk

Oturum Igerigi

Tanigma Oyunlar1 ve Bilgilendirme

2 100 dk

1. Geligsimsel Yetersizlik Nedir? Yetersizlik Tiirleri Nelerdir?
Kaynastirma Nedir?

2. Uyarlama Nedir? Uyarlama Yapmak Neden Onemlidir? Okul Oncesi Egitim
Programi’nda Uyarlamanin Yeri

3 100 dk

3. Uyarlama

3.1. Etkinlik Uyarlanmasi

4 100 dk

3.2. Fiziksel Ortama Iliskin Uyarlama

3.2.1. Cevresel Diizenlemeler

3.2.1.1. Ulagilamaz Hale Getirme

3.2.1.2. Sinirlt Oranda Par¢a Par¢a Verme
3.2.1.3. Eksik Birakma

3.2.1.4. Sasirtici Beklenmedik Durumlar Yaratma
3.2.2. Fiziksel Ortamin Diizenlenmesi

3.2.3. Materyalin Uyarlanmas1

3.2.4. Cocugun Tercihleri

3.2.5. Ozel Materyal Arag- Gereg

5 100 dk

3.3. Yontem Teknik Uyarlamast

3.3.1. Akran Destegi

3.3.2. Yetigkin Destegi

3.3.3. Gizli Destek

3.3.4.Temel Ogretimsel Stratejiler
3.3.4.1. Yonerge Verme

3.3.4.2. Ipucu Stratejileri

3.3.4.3. Sonug Stratejileri

6 100 dk

4. Tiirkiye’de Okul Oncesi Donemde Kaynastirma Uygulamalarina Katilan
Cocuklarda Siklikla Gériilen 3 Yetersizlik Tiiriine Uygun Uyarlama Ornekleri (Milli
Egitim Bakanlig1 2018/2019 egitim 6gretim yili okul 6ncesi egitimi alan kaynastirma
Ogrenci sayilarindan en fazla sayiya sahip olan 1., 2., 3., siradaki yetersizlik tiirlerine
gore)

4.1. Zihinsel Yetersizlik

4.1.1. Zihinsel Yetersizlik Nedir?

4.1.2. Zihinsel Yetersizligi Olan Cocuklar1 Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken
Noktalar

4.1.3. Smifinda Zihinsel Yetersizligi Olan Cocuk Bulunan Ogretmenlere Uyarlama
Ornekleri

7 100 dk

4.2. Fiziksel Yetersizlik ve Siiregen Hastaliklar

4.2.1. Fiziksel Yetersizlik Nedir, Siiregen Hastaliklar Nelerdir?

4.2.2. Fiziksel Yetersizligi ve Siiregen Hastaligi Olan Cocuklari Desteklemede
Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar

4.2.3. Sinifinda Fiziksel Yetersizligi ve Siiregen Hastaligi Olan Cocuk Bulunan
Opretmenlere Uyarlama Ornekleri

8 100 dk

4.3. Dil ve Konugsma Bozuklugu

4.3.1. Dil ve Konugma Bozuklugu Nedir?

4.3.2.Dil ve Konusma Bozuklugu Riski Olan Cocuklar1 Desteklemede Dikkat
Edilmesi Gereken Noktalar

4.3.3. Smifinda Dil ve Konusma Bozuklugu Riski Olan Cocuk Bulunan Ogretmenlere
Uyarlama Ornekleri

9 100 dk

4.4. Diger Gelisimsel Yetersizliklere Uygun Uyarlama Ornekleri (Milli Egitim
Bakanlig12018/2019 egitim 6gretim y1l1 okul dncesi egitimi alan kaynastirma dgrenci
sayilarindan 4., 5., 6., 7., 8. siradaki yetersizlik tiirlerine gore)

4.4.1. Sinifinda Isitme Yetersizligi, Otizm Spektrum Bozuklugu, Ozel Ogrenme
Giicliigii, Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu, Gérme Yetersizligi Olan
Cocuk Bulunan Ogretmenlere Uyarlama Ornekleri

10 100 dk

Genel tekrar
Katilim i¢in tesekkiir etkinligi
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Ek.5. UEP Oturumlar Ornegi

UYARLAMA EGITiM PROGRAMI

Programin Genel Hedefleri

1. Okul oncesi Ogretmenlerinin kaynastirma siireci ve uyarlama ile ilgili genel bilgiler
edinebilmesi,

2. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin uyarlama egitim programi hakkinda genel bilgiler edinebilmesi,
3. Okul oOncesi Ogretmenlerinin kaynastirma 0Ogrencisine yonelik o6grenme siirecindeki
uygulamalarinda gorev ve sorumluluklari bilmesi,

4. Okul dncesi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in planlanmasi1 gereken uyarlama
caligmalarinin igerigini bilmesi,

5. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli ¢ocugun bulundugu smifta etkili egitimin
saglanabilmesi i¢in gerekenleri bilmesi,

6. Okul oncesi 6gretmenlerinin kaynastirma 6grencilerine yonelik olumlu tutum gelistirebilmesi,
7. Okul dncesi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in uyarlama yapabilmeye yonelik
uygulama yapabilmesi,

8. Okul dncesi 6gretmenlerinin kaynastirma siireciyle ve ilgili olumlu diisiincelerinin olugsmasi ve
endiselerinin azalmasi.

9. Okul o6ncesi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in dgrenme silirecinde uyarlama
yapabilmesi,

Oturum 1

Oturum Hedefi:
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin uyarlama egitim programi hakkinda genel bilgiler edinebilmesi
Kazanimlar:

e Uyarlama egitim programi hakkinda genel bilgi sahibi olur.

e Kendi beklentilerinin ve meslektaglarinin beklentilerinin farkina varir.

Oturum Siireci: Katilimc1 okul 6ncesi 6gretmenleri klasik sira diizeninde oturur, ayni oturma
diizeni diger oturumlarda da devam ettirilir. Egitimci kendini tanitir ve 6n test uygulamasi yapilir.
Daha sonra egitimci egitim icerigi hakkinda genel bilgi verir ve katilimcilarin sorularini yanitlar.
Grubun birbiriyle tanigmasi igin bir tanigma etkinlikleri yapilir. Etkinlikte egitimci
katilimcilardan bir ¢ember olusturmalarini ister. Cembere kendisi de katilir ve etkinligi
katilimcilara anlatir. Etkinlikte elinde olan bir yumak ipin ucunu tutarak kendi ismini sOyler ve
yumag: ismini 6grenmek istedigi katilimeiya atar katilimci kendine atilan ipi ucundan tutarak
kendi ismini sdyler. Daha sonrasinda ipin ucunu tutan katilime1 yumagi diger katilimeiya atar.
Boylece tiim katilimcilar ismini sdyleyene kadar yumagi atmaya devam edilir. Yumagi en son
alan katilime1 kendi ismini ve yumagi ona atan katilimeinin ismini sdyleyerek islem ters sekilde
devam eder boylece yumagin olusturdugu diigiim agilmaya calisilir. Etkinlik bittikten sonra
katilimeilar egitimcinin yonlendirmesiyle yerde A dan Z ye kadar tiim harflerin ayr ayr yazil
oldugu alana gecerler. Egitimci bu etkinligi katilimcilara anlatir. Etkinlikte egitimci
katilimeilardan egitimcinin ydnergelere uygun harfin bulundugu alana gegmelerini ister. Ornegin
egitimeci “Memleketinin bas harfine git” dediginde Ankarali olan katilimcilar A’da bulusurlar.
Bayburtlu olan katilimcilar B harfinin oldugu alana gider. Egitimci tiim yonergeleri sdyleyene
kadar etkinlik devam eder. Etkinlik bitiminde giiniin degerlendirmesi i¢in katilimcilar oturma
diizenlerini alirlar.

Materyaller: On test uygulama araglari, bir yumak ip, A’dan Z’ye harflerin tek tek yazildigi1 A4
kagitlar1.

Degerlendirme: Oturum 6zetlenir. Gelecek oturumlarda islenecek konularin igerigi bagliklar
halinde sunulur. Ogretmenlerden oturumla ilgili goriis ve diisiinceleri alnir

Oturum 2

Oturum Hedefi:
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kaynastirma siireci ve uyarlama ile ilgili genel bilgiler edinebilmesi
ve dgrenme siirecindeki uygulamalarinda gorev ve sorumluluklari bilme.
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Kazanimlar:
e Kaynastirmanin tanimini bilir.
e Uyarlamanm tanimini bilir.
Yetersizlik tiirlerini tanimlar.
e Uyarlamanin 6nemini kavrar.
e Uyarlamanin Okul Oncesi Egitim Programi’ndaki 6nemini fark eder.

Oturum Siireci:

Katilimcilar oturma diizenini alir. Egitmen bugiin planlanan etkinlikler ve siire¢ hakkinda genel
bilgi verir. Katihmcilara “Gokkusagr Okulu” isimli video izletilir. Daha sonra egitmen
hazirladigr sunum aracilifiyla gelisimsel yetersizligin tanimimi yapar. Tanimlarin ardindan
egitmen yetersizlik tiirleri hakkinda ve bu tiirlerin 6zellikleri hakkinda gerekli bilgilendirmeyi
yapar. Daha sonra kaynastirmanin ne oldugu konusunda konusulur. Egitmen “Uyarlama Nedir?”
sorusunu gruba yoneltir ve kisa notlar halinde kagita yazilip duvara asilir. Bilgilendirmelerden
sonra “Uyarlama yapmak neden énemlidir” seklinde katilimcilara soru yoneltilir. Katilimcilardan
ilk once ikili gruplar halinde daha sonra 4 li, 611 gruplar halinde ve sonra tiim katilimcilarin
katilacagi sekilde bu sorunun cevabinin tartisilmasi beklenir. Egitimci bu tartismay1 6zetler ve
cklemeler yaparak tartismayi bitirir. Uyarlamanin Okul Oncesi Egitim Programi’nda yeri
anlatilarak katilimcilar bilgilendirilir.

Materyaller: Ppt sunumlari, kahoot uygulamasi degerlendirme sorulari linki,
Degerlendirme: Katilimcilardan telefonlar1 araciligryla kahoot.it adresine girmeleri istenir.

Egitimcinin 6nceden kahoot araciligiyla hazirladigi sorularla giin degerlendirilir. Bir sonraki hafta
islenecek konularla alakal bilgilendirme yapilir.

Oturum 3

Oturum Hedefi: Okul dncesi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli cocugun bulundugu sinifta etkili
egitimin saglanabilmesi i¢in gerekenleri bilmesi, okul dncesi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli
cocuklar1 gereken uyarlama ¢alismalarinin icerigini bilmesi.

Kazanimlar:

e Smifta aktiviteyi uyarlamak i¢in nelerin gerektigini bilir.

e Aktivitenin uyarlanmasmin ne demek oldugu ve nasil aktivitenin uyarlanabilecegi
hakkinda bilgi sahibi olur.an alt bagliklar tanimlanir ve her tanimlanan baglik i¢in dnce
egitmen bir 6rnek verir daha sonra kati

e Aktivitenin uyarlanmasi i¢in olusturulan alt basliklar tanimlar.

e Aktivitenin uyarlanmasi i¢in olusturulan alt bagliklara 6rnek verir.

Katilimcilar oturma diizenini alir. Egitmen bugiin planlanan etkinlikler ve siire¢ hakkinda genel
bilgi verir. Egitmen uyarlama etkinlikleri hakkinda genel bilgi verir. Etkinlik uyarlamasi, fiziksel
ortama iligkin uyarlama ve ydntem ve teknik uyarlamasi olarak uyarlama tablolastirir. Ilk olarak
etkinligin uyarlamas1 hakkinda konusulur. Etkinligin uyarlanmasi anlatilir ve etkinligin
basitlestirilmesinde bahsedilir. Kalimcilardan bu 6rnege benzer bir 6rnek vermesini ister. Boylece
sinif i¢i gegisler egitmen tarafindan tanimlanir ve 6rnek verilir. Katilimcilarin da 6rnek vermesi
istenir. Etkinligi basitlestirme ile ilgili tiim katilimcilarin katilacagi drama ¢alismasi yapilir.

Materyaller: Ppt sunumlari

Degerlendirme: Oturumun degerlendirilmesi yapilir. Oturum 6zetlenir. 6gretmenlerin oturumla
ilgili goriis ve diisiinceleri alinir
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Ek.6. UEP Uzman Gériisii Formu Ornegi

OKUL ONCESI OGRETMENLERINE YONELIK UYARLAMA EGITiM PROGRAMI
UZMAN GORUSU

Sayimn hocam,

Yildiz Teknik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Okul Oncesi Ogretmenligi Anabilim
Dalinda yiiriitilmekte olan “Uyarlama Egitim Programi’nin Okul Oncesi Ogretmenlerinin
Kaynastirma Egitimi Ile {lgili Diisiinceleri, Tutumlar1 ve Endiseleri Uzerindeki Etkisinin
Karsilagtirilmast” baslikli yiiksek lisans tezinde uygulanacak olan arastirmada Uyarlama
Egitim Programi ic¢in sizin uzman goriisiiniize gereksinim duymaktayiz. Toplamda on
oturumdan olusan programda her oturumun degerlendirilebilmesi i¢in asagida gordiigiiniiz
tablo yer alacaktir. Sizden okul 6ncesi 0gretmenlerine yonelik hazirlanan uyarlama egitim
programinin her bir oturumuna iligkin degerlendirmenizi 4 (Uygun), 3 (Hafif¢e Gozden
Gegirilmeli), 2 (Ciddi Olarak Gozden Gegirilmeli) ve 1 (Uygun Degil) seklinde
derecelendirmenizi ve “uygun degil” seklindeki degerlendirmenize iligkin 6nerileriniz “Gneri”
boliimiine yazmanizi rica ediyoruz.

Uzman Goriisiine Ait Degerlendirme
1. Uygun Degil a
2. Ciddi Olarak Gozden Gegirilmeli
3. Gozden Gegirilmeli a
4. Uygun Q
Oneri: ...

Programa iligkin degerlendirmenizin arastirmamiza 6nemli bir katki saglayacagini
diisiiniiyoruz. Desteginiz ve katkinizdan dolay1 tesekkiir ederiz.

Dr. Mehmet NUR TUGLUK (Tez Danismani)  Demet AYDIN (Tez Ogrencisi)
Y1ldiz Teknik Universitesi Yi1ldiz Teknik Universitesi
Egitim Fakiiltesi Egitim Fakiiltesi
E-mail: demetaydnnn@gmail.com
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Uyarlama Egitim Programi Uzman Goriisii

UYARLAMA EGIiTiM PROGRAMI UZMAN GORUSU

Programin Genel Hedefleri

1. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kaynastirma siireci ve uyarlama ile ilgili genel bilgiler
edinebilmesi,

2. Okul dncesi dgretmenlerinin uyarlama egitim programi hakkinda genel bilgiler edinebilmesi,
3. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kaynastirma 6grencisine yonelik 6grenme siirecindeki
uygulamalarinda gorev ve sorumluluklari bilme,

4. Okul oncesi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli ¢gocuklar i¢in planlanmasi gereken uyarlama
¢aligmalarmin igerigini bilmesi,

5. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli cocugun bulundugu sinifta etkili egitimin
saglanabilmesi i¢in gerekenleri bilmesi,

6. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kaynagtirma 6grencilerine yonelik olumlu tutum ve beklenti
gelistirebilmesi,

7. Okul Oncesi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli gocuklar i¢in uyarlama yapabilmeye yonelik
uygulama yapabilmesi,

8. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kaynastirma siireciyle ve ilgili olumlu diisiincelerinin olugmasi ve
endiselerinin azalmasi.

9. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6zel gereksinimli gocuklar igin 6grenme siirecinde uyarlama
yapabilmesi,

Uzman Gdériisiine Ait Degerlendirme

e 1. Uygun Degil d

e 2. Ciddi Olarak Gézden Gegirilmeli

e 3. Gozden Gecirilmeli a

e 4.Uygun a
Oneri:

Oturum Siireci: Katilime1 okul dncesi 6gretmenleri klasik sira diizeninde oturur, ayni oturma
diizeni diger oturumlarda da devam ettirilir. Egitimci kendini tanitir ve 6n test uygulamasi yapilir.
Daha sonra egitimci egitim igerigi hakkinda genel bilgi verir ve katilimcilarin sorularimi yantlar.
Grubun birbiriyle tanigmasi igin bir tanigma etkinlikleri yapilir. Etkinlikte egitimci katilimeilardan
bir gember olusturmalarini ister. Cembere kendini de katilir ve etkinligi katilimcilara anlatir.
Etkinlikte elinde olan bir yumak ipin ucunu tutarak kendi ismini séyler ve yumagi ismini
ogrenmek istedigi katilimciya atar katilime1 kendine atilan ipi ucundan tutarak kendi ismini
sOyler. Daha sonrasinda ipin ucunu tutan katilimc1 yumag: diger katilimeiya atar. Boylece tiim
katilimcilar ismini sdyleyene kadar yumagi atmaya devam edilir. Yumagi en son alan katilime1
kendi ismini ve yumagi ona atan katilimecinin ismini sdyleyerek iglem ters sekilde devam eder
boylece yumagin olusturdugu diigiim agilmaya ¢alisilir. Etkinlik bittikten sonra katilimcilar
egitimcinin yonlendirmesiyle yerde A dan Z ye kadar tiim harflerin ayri ayn yazili oldugu alana
gegerler. Egitimci bu etkinligi katilimcilara anlatir. Etkinlikte egitimei katilimcilardan egitimeinin
yonergelere uygun harfin bulundugu alana gegmelerini ister. Ornegin egitimci “Memleketinin bas
harfine git” dediginde Ankarali olan katilimcilar A’da bulusurlar. Bayburtlu olan katilimeilar B
harfinin oldugu alana gider. Egitimci tiim yonergeleri sdyleyene kadar etkinlik devam eder.
Etkinlik bitiminde giiniin degerlendirmesi igin katilimcilar oturma diizenlerini alirlar.
Materyaller: On test uygulama araglari, bir yumak ip, A’dan Z’ye harflerin tek tek yazildig1 A4
kagitlar.

Degerlendirme: Oturum dzetlenir. Gelecek oturumlarda islenecek konularin icerigi bagliklar
halinde sunulur. Ogretmenlerden oturumla ilgili goriis ve diisiinceleri alinir.

Uzman Gériisiine Ait Degerlendirme

1. Uygun Degil a
2. Ciddi Olarak Gézden Gegirilmeli 1

3. Gozden Gecirilmeli a
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4. Uygun a

Oneri: ...

Oturum 2

Oturum Hedefi:
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kaynastirma siireci ve uyarlama ile ilgili genel bilgiler edinebilmesi
ve 6grenme siirecindeki uygulamalarinda goérev ve sorumluluklari bilme.
Kazanimlar:
e Kaynastirmanin tanimini bilir.
e Uyarlamanin tanimini bilir.
e Yetersizlik tiirlerini tanimlar.
e Uyarlamanin 6nemini kavrar.
e  Uyarlamanin Okul Oncesi Egitim Programi’ndaki énemini fark eder.

Oturum Siireci:

Katilimcilar oturma diizenini alir. Egitmen bugiin planlanan etkinlikler ve siire¢ hakkinda genel
bilgi verir. Egitmen “Uyarlama Nedir?” sorusunu gruba yoneltir ve kisa notlar halinde kagida
yazilip duvara asilir. Daha sonra egitmen hazirladigi sunum araciligiyla kaynastirma ve
uyarlamanin tanimini yapar. Tanimlarin ardindan egitmen yetersizlik tiirleri hakkinda ve bu
tiirlerin 6zellikleri hakkinda gerekli bilgilendirmeyi yapar. Bilgilendirmelerden sonra “Uyarlama
yapmak neden 6nemlidir” seklinde katilimcilara soru yoneltilir. Katilimeilardan ilk 6nce ikili
gruplar halinde daha sonra 4 1ii, 611 gruplar halinde ve sonra tiim katilimcilarin katilacagi sekilde
bu sorunun cevabinin tartigilmasi beklenir. Egitimei bu tartismayi 6zetler ve eklemeler yaparak
tartigmayt bitirir. Uyarlamanim Okul Oncesi Egitim Programi’nda yeri anlatilarak katilimcilar
bilgilendirilir.

Materyaller: Ppt sunumlari, kahoot uygulamasi degerlendirme sorulari linki,

Degerlendirme: Katilimcilardan telefonlar1 araciligiyla kahoot.it adresine girmeleri istenir.
Egitimcinin 6nceden kahoot araciligiyla hazirladigi sorularla giin degerlendirilir. Bir sonraki hafta
islenecek konularla alakali bilgilendirme yapilir.

Uzman Gériisiine Ait Degerlendirme

1. Uygun Degil a
2. Ciddi Olarak Gozden Gegirilmeli
3. Gozden Gegirilmeli a

4. Uygun a
Oneri: ...
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Ek.7. Uyarlama Egitim Programi Ogretmen Kilavuzu Ornegi

UYARLAMA
EGITIM
PROGRAMI

DEMET AYDIN
DR. MEHMET NUR
TUGC LUK

n=Apgl—

OGRETMEN
- KILAVUZU
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Ek.8. Yetersizlik Tiirlerine Uygun Uyarlama Ornekleri- Etkinlik Planm1 Materyal

Ornegi

Kukla Nerede?

Etkinlik Adi - I¢erigi: Kukla Nerede? (Mekanda Konum)
Etkinligin Cesidi: Sanat , Oyun (Biitiinlestirilmis Biiyiik Grup)

Kazanim ve Gostergeler

B G: K: Kazanim 10: Mekanda konumla ilgili
yonergeleri uygular. (Nesnenin mekandaki
konumunu sdyler. )

B G: K: Kazanim 10: Mekanda konumla ilgili
yonergeleri uygular. (Ydnergeye uygun olarak
nesneyi dogru yere yerlestirir. )

B G: K: Kazanim 10: Mekénda konumla ilgili
yonergeleri uygular. (Mekanda konum alir.)

S D G: K: Kazanim 3: Kendini yaratic1 yollarla
ifade eder. (Ozgiin &zellikler tasiyan iiriinler
olusturur.)

M G: K: Kazanim 4: Kiigiik kas kullanimi
gerektiren hareketleri yapar. (Nesneleri toplar. )
M G: K: Kazanim 4: Kiigiik kas kullanimi

gerektiren hareketleri yapar. (Malzemeleri
yapistirir.)

M G: K: Kazanim 4: Kiigiik kas kullanimi
gerektiren  hareketleri  yapar.  (Degisik

malzemeler kullanarak resim yapar.)

Materyaller: A4 kagidi, yapistirici, oynar goz,

Sozciikler: Mekan, konum, kukla, kutu, parkur

ponpon, sim ve pullar, bahgede kendi bulduklar
artik materyaller,

Kavramlag: (")niinde-Ark_asmda, Altinda-
Ortasinda-Ustiinde, Yaninda, I¢ginde-Diginda

Ogrenme Siireci

* Hop hop hoplariz. Zip zip ziplariz. El ele tutusup halka yapariz. Tekerlemesi ile baslanir.
* Bir kukla ve kutu ile ¢ocuklarin dikkati ¢ekilir. Kukla, kutunun altina, iistiine, i¢ine, disina, 6niine
ve  arkasina  konularak  ¢ocuklardan  kuklanin = konumunu  sOylemesi  istenir.
* “Siz de bu kuklanin yerine gegmek ister misiniz?” diye sorularak ¢ocuklar oyun alanina yonlendirir.
Cocuklardan yonergelere uygun olarak sinif igerisinde konum almalari istenir (Masanin alti,

pencerenin onii, dolabin yani, sandalyenin iistii, sinifin i¢i/dis1 vb.).
* Oyun ilk dnce istekli bir cocuk ile oynanir daha sonra sinifa oynatilir. Cocuklarin ilgi ve isteklerine
gore tekrarlanir.

* Bahgeye cikilir. Bahgede bir parkur olusturulur. Bu parkurun her boliimiine farkli materyaller
yerlestirilir. Cimlerin tizerindeki kagit, salincagin yanindaki yapistirici, kaydiragin altindaki oynar
g6z, agaglarin  arkasindaki  ponpon, kutunun igindeki sim ve pullar gibi,
* Parkur ilk 6nce ¢ocuklara gosterilir ve nasil ilerleyecekleri anlatilir. Sira ile ¢ocuklarin parkurda
ilerlemeleri ve materyalleri toplamalar1 saglanir. Tamamlayanlar, bah¢eden artik materyaller
toplayarak serbest ¢aligma olusturmak i¢in farkli bir alana yonlendirilir. Caligmalara ¢cocuklarm ismi
yazilir ve sinif panosuna astlir.

Uyarlama
° Smifta zihinsel yetersizligi olan bir cocuk varsa cocuk; kuklanin konumu
soylerken ilk 6nce bildigi bir konum sorulabilir. Daha sonra 6gretilecek konum iizerine soru
sorulabilir.
° Ogretmen kuklay ters takabilir ve dgrencinin bunu fark etmesini saglar ve dgrenci
tepki verdiginde “Aferin, kuklay: ters taktigimi fark etmemisim, sayende diiz takacagim.
° Ogretmen yonerge verdiginde ilk dnce ydnergeyi uygulayabilecek olan gocuk

yonergeyi gerceklestirebilir. Daha sonra Ogretmen yonergeyi degistirmeden zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuk icin de ayni yonergeyi verebilir.
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Ek.9. Yetersizlik Tiirlerine Uygun Uyarlama Ornekleri- Ogrenme Siireci

Materyal Ornegi

OGRENME SURECI i

I Hop hop hoplariz. Zip zip ziplariz. El ele tutusup halka
yapariz. Tekerlemesi ile baslanir. R
» Bir kukla ve kutu ile ¢cocuklarin dikkati ¢ekilir. Kukla, =
kutunun altina, iistiine, i¢ine, digina, Oniine ve arkasina
konularak cocuklardan kuklanin konumunu sdylemesi
istenir. S IS
* “Siz de bu kuklanin yerine ge¢gmek ister misiniz?” diye e
sorularak  cocuklar  oyun  alanina  yOnlendirir. i
ocuklardan yonergelere uygun olarak smnif igerisinde
‘ num almalan istenir (Masanin alti, pencerenin Onii, 2 i
dolabin yani, sandalyenin iistii, sinifin i¢i/dis1 vb.) I [
.» Oyun ilk 6nce istekli bir ¢ocuk ile oynanir daha sonra e
simmifa oynatilir. Cocuklarin ilgi ve isteklerine gore =
tekrarlanir.
e Bahgeye cikilir. Bahcede bir parkur olusturulur. Bu
parkurun her boliimiine farkli materyaller yerlestirilir. =
Cimlerin  iizerindeki kagit, salincagin yanindaki ——
yapistirict, kaydiragin altindaki oynar goz, agaclarin
arkasindaki ponpon, kutunun i¢indeki sim ve pullar gibi,
e Parkur ilk Once c¢ocuklara gosterilir ve nasil
ilerleyecekleri anlatilir. Sira ile c¢ocuklarin parkurda i I
ilerlemeleri ve materyalleri toplamalar1 saglanir. = —
Tamamlayanlar, bahceden artik materyaller toplayarak
serbest calisma olusturmak icin farkli bir alana
yoOnlendirilir. Caligmalara ¢ocuklarin ismi yazilir ve sinif
nanosuna asilir. I [

U,
foc,,, b, i [
Ak, i
Oy, gj&aal %zléz%% i, ) (5
Socuy,, iy, st i

s

@ es, 1e§. Q;zyjr c[l I I
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Ek.10. Uyarlama Etkinlik Materyal Ornekleri

Ornegin cocuk

Cocuk icin tekerlekli bisikletin
hazirlanan pedallarina
. ulasmakta
mater-yal.l.er.lv zorlaniyorsa,
uygun yukseklige bisikletin pedallarina
yerlestirme. tahta blok koyarak
bantlayin.

Ornegin ¢ocuk
¢ember zamanina
kendi kendine
katilmiyorsa onun
en sevdigi sarkiyla
ya da etkinlikle
¢embere baslayin.

Cocugun sevdigi
materyali
etkinlikle

bitlinlestirme.
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Ek.11. Uyarlama Egitim Programi Ornek Sunular

UYARLAMA
EGiTiM u
PROGRAMI =

DEMET AYDIN
DR. MEHMET NUR
TUSLUK

Tmc

E== ¢ B

GOKKUSAGI ANAOKULU!

u
E
P

9 m —— = : S

L
Sizce e

Obul éocent cptiminde som depil. sires ocs cidopundan, programds sérecin gk yohs
imest ane chmakiadie Deperlendirmocde vocugun. peogr sgretmenin
sderct i e oldugundin. Mrieden dde el

Okul Oncesi Dé6nemde

Ak smalars perehdidic

Uyarlama Nedir? Ol Gt gt St b ek bt d Wb s, Ut
e e P 3 e g i

Abundan mateeyaliende ve ogrenme sdree
acikiama

[
u
E
P
Tablo 1. 2018-19 Egitim Ogretim Vil Okul Oncesi Egitim Kaynagtrma Egi
Alan Ogrenci Sayisi (MEB, 2020) illi Egiti  Biti izmetleri o i 2018
e e R — Milli  Egitim Bakanh@ ()7.61 Egitim lll7,|1ulle|| Yénetmeligi'nde (2018)
360 kaynastirmamin tamimuna biitiinlestirme de eklenmis ve “Kaynagturma/biitiinlestirme
n voluyla egitim uygulamalari: Ozel egitim ihtivaci olan birevlerin her tiir ve kademede
DTS S g et ”' 2 ger birevlerle karsiliklt etkilesim iginde bulunmalarimt ve egitim amaglarin en iist
Duygusal ve Davrams Bozukiugu Olan : = < % X
lb:._ (Seryal.Duygusal Uywem gikcligi ‘ 4 ° diizeyde gergekiestirmelerini saglamak amaciyla bu bireylere destek egitim hizmetleri de
lolaniar) ! )
b FAFIF DOZEY) et = sunularak akranlariyla birlikte tam zamanh ya da ézel egitim simflarnda yar zamanly
TORKIY |sgrenme yerersiaiigi ¥ o 2 ”
E  [Gorme yetersizhigi i 3 olarak verilen egitimi."” olarak tammlanmistir.
€
[Ortopedik yetersizhik 393
[tz Olas Birey 3%
261 Ogrenme Goclaga Olaniar f) T 0
1) cexamsun Sercbral Pabsi. s i 1 u
[ fs_a,..,-. Hastal ) 5 ) E
P [Vaypm Gelisimsel Borukluk 18 : P
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