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ONSOZ

Cagdag bir aragtrma ve tartiyma ortamm yaratarak bizleri bilimsel bir galigma yapmaya
hazirlayan Yildiz Teknik Universitesi Bilgisayar Ortamnda Mimarhk Yiiksek Lisans program
Ogretim {iyelerine tesekkiirlerimi sunarim. Aragtrmam smasinda degerli bilgilerinden ve
aragtirma tecriibelerinden faydalandigim tez damiymamm Prof. Dr. Oya Pakdil’e sabn ve
destegi icin tesekkiir ederim. Cabgmam siiresince, yardimlarmi esirgemeyen, her konuda
fikirlerinden faydalandigim saym Siikrli Stirmene; kaynaklarmdan faydalandigim ve yeni
kaynaklara ulagmamda yardimci olan Istanbul Vakfi ve Oziirliller Dernegi'ne, arastirmalarimda
destek veren Zerrin Dalaman ve Mimar Buket Dalamana ve her zaman yanimda olan
kardeslerime, anne ve babama manevi desteklerinden 6tiirii tegekkiir ederim.

Nazife Seda Babaoglu
Ocak 2003



OZET

Giintimiizde hizla geligen teknoloji, giinliik hayatta farkli alanlarda etkisini gdstermektedir.
Ozellikle iletisim ve bilisim teknolojileri huzli bir gekilde gelismis ve mimariyi de etkileyen
degisimlere sebep olmuslardir. Oziirliiler de bir kullanic1 grubu olarak degisim gostermistir.

Aragtirmanin birinci boliimiinde tezin tartigtin konu agiklanmigtir. Yapilan arastirmamn
kapsami ve izlenen yontem belirtilmistir.

Ikinci bolimde 6ziirlit kavrami incelerek tamimu yapilmaya galisiimistir. Bu amagla gesitli
kurum ve kisiler tarafindan yapilan tammlar incelenmis ve 6ziirliye yaklagimlarina gore
gruplanmistir. Kendi iginde gesitli ihtiyag ve engellere sahip olan 6ziirlii siiflamalan
incelenmigtir.

Tezin tglincii boliimiinde 6ziirlii kigilerin kullandif: gesitli araglar, bu araglarin neler oldugu,
oziirliilerin bu-araglar1 ne amacla nerelerde kullandiklar agisindan arastmlmlstlr Bu araglar
bir genelleme yapllarak ikli grupta 1ncelenmeye caligilmastir.

Aragtirmanin dérdiincti boliimiinde {ilke politikalarinda 6ziirliiniin yer1 incelenmis ve bunun
mekan diizenlemesine olan etkileri aragtinlmigtir. Mimari uygulamalara yénelik yaptirimlar
ve iilkelerin 6ziirlii vatandaglar igin sagladigi servisler inclenmistir. Oziirli kisilere yonelik
tasarim kavramlar tanilanarak, yaklagimlan benzerlik ve farkliliklar belirlenmistir.

‘Oziirli Kisilerin Mekandan Beklentileri’ baglikli besinci boliimde teknolojik yeniliklerin de
etkisi ile oziirlti kisilerde olugmus yeni mekansal beklentiler, teknolojik yeniligin sagladig
yeni olanaklar ve sonugta iiretilen ¢oziimler incelenmigtir. Oziir gruplarina gore, yapilan
tasarimlar ve ihtiyaglarin nasil giderildigi arastirilmgtir.

Altinc1 bolimde yurdumuzda ve diinyanin gesitli yerlerinde oziirliilerin kullanimina uygun
olarak yapilmis olan mimari Srnekler incelenmistir. Bu boliimde hem yalmzca oziirliiye
hizmet veren yapilar, hem de kamuya agik alanlarin dziirliilerce kullamlmasina imkan veren
Ornekler incelenmistir. Farkli tiirlerden mekanlar segilmis ve her birinde oziirlii kisinin
ihtiyaglarinin nasil giderildigi aragtiritmgtar.

Son bolimde aragtirmamin bir degerlendirmesi yapilarak, oziirlillerin diinyadaki ve
Tiirkiye’deki mimari uygulamalar nasil etkiledikleri ve teknolojik gelisimin sonucunda nasil
degisiklikler olabilecegi sorgulanmustir.

Anahtar kelimeler: Oziirlt, bilisim teknolojisi, destekleyici teknoloji, evrensel tasarim,
erigilebilir tasarim.
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ABSTRACT

In today’s world fast improving technology effects our daily lives various ways. Especially
communication and information technologies have improved with great speed and have caused
differences that effect architecture as well. Due to these the disabled as a group of users have

changed, too.

In the first part of the research the subject of the thesis and its aim have been explained. The
scope of the research and the method followed have been stated.

In the second part the concept of disabled has been examined and tried to be defined. For this
purpose identifications made by various organizations and people have been studied and
classified according to their approaches to the disabled. The classifications of the disabled that
in themselves have different handicaps and needs have been examined.

In the third part of the thesis the tools that are used by the disabled, their aim, usage, and
quality have been searched. These tools have been tried to classified in two groups through a
general view.

In the fourth part of the research the place of the disabled in the politics of different countries
and its influence on the space arrangement have been searced. The obligations in architecture
and the services provided by different countries to their disabled citizens have been studied.
Design concepts for the disabled have been defined and their approaches have been examined
according to their similarities and differences.

In the fifth part titled as “The Expectations of the Disabled From the Space”, partly raised by
the developments in technology, the possibilities provided by the technological innovations,
and solutions produced as a result have been examined. Plans designed according to the
disabled groups and the ways the needs are removed have been searched.

In the sixth part architectural examples designed for the disabled from both our country and
other countries have been studied. In this section both buildings exclusively in the service of
the disabled and examples making it accesible for the disabled in the public areas have been
examined. Spaces of different types have been picked and their means of removing the
disabled people’s needs have been searched.

In the last part an evaluation of the research have been made and how the disabled influence
the architectural practices and the possible innovations that may be brought by the
technological developments have been questioned.

Keywords: Disabled, Information Technology, assistive technology, universal design,
accessible design.



1. GIiRis

1.1 Arastirmanmin Konusu ve Amaci

Yiizyilimizda teknolojideki gelismeler oldukga hizlanmig giinliik hayatta, bilimsel alanda ve
mimari alanda birbirinden farklh etkilere sebep olmustur. Teknolojik gelisimin mimariye olan
etkileri, malzemede, tasarimda, yeni yap1 tiirleri ve yapim teknikleri iizerinde

gbzlenebilmektedir.

(")ztjlrlﬁler normal insanlarin rahathikla yapabildigi isler igin destek veya arag kullanmaya
ihﬁy’aq duyarlar. Teknolojinin gelisimi her alanda oldugu gibi 6ziirliilerin kullandig: bu araglar
alarﬁﬁda da ‘yéni Vbulus ve gelismelerih olmasim saglamistir. Bu gelismeler sayesinde farkh
Oziirleri olan kigiler, hareket giicliigii olan kisiler ve 6zel destege ihtiyaci olan kisiler yeni
araglara kavusmus, bu araglan kullanarak giinliikk aktivitelerini daha rahat gerceklestirebilir
hale gelmislerdir. Hatta daha once yapamadiklari bilgisayar kullanmak, sinemada film
seyretmek gibi eylemleri yapabilmeleri miimkiin olmustur. Ancak bu aktiviteler i¢in mekandan

da talepleri degismekte, yeni diizenlemeler gerekmektedir.

Oziirliilerin de 6zrii bulunmayan insanlar gibi, konutlarinda bagimsiz yasamaya, kamuya ait
actk ve kapali alanlardan faydalanmaya haklar1 vardir. Evleri disinda da oziirlillere uygun
alanlar diizenlenmesi 6ziirliilerin sosyal hayata katilabilmesi igin gereklidir. Yasadiklan fiziki
cevreler; donanim ve mimari yonlerden onlarin yasantilanimi kolaylastirmali, engelsiz olarak
tasarlanmali veya adapte edilebilmelidir. Basit diizenlemeler ve bazi mimari ¢dziimlerle bu
kisilerin oniindeki fiziksel engeller kaldirilabilmektedir. Bu diizenlemeler sayesinde 6ziirlii
birey bulundugu mekanda, en az yardimu alarak sahip oldugu araci kullanabilmekte veya kendi

isini gérebilmektedir.

Insan haklan konusunda genis kanun ve yaptirimlari olan iilkelerde (Norveg, Ingiltere,
Amerika Birlesik Devletleri) veya ¢ok sayida 6ziirlii vatandag: olan iilkelerde (Singapur, Kore)
Oziirliilere yonelik mimari diizenlemeler hassas bir sekilde uygulanmaktadir. Ulkemizde de
Oziirlilerin haklar1 ve onlara saglanmasi gereken servisler hakkinda duyarlilik artmaktadur.
Yasal diizenlemeler yapilarak oziirlii kisilerin haklar1 koruma altina alinmaktadir. Hem

tilkemizde hem de yabanci iilkelerde bu uygulamalar 6ziirlii kigilere i hayatinda, egitim



hayatinda ve sosyal hayatta kolayliklar saglamaktadir. (Ozellikle kamu yapilarinda ve kamuya

acik alanlarda bu uygulamalarin 6rneklerini gérmek miimkiindiir.)

Bu ¢alismada, oOziirlilerin kullandiklari en yeni araglar bir araya toplanarak yeniden
incelenmis, Oziirliller igin yapilan tasarimlarda mekanda etkili olan bazi1 arag ve teknolojik
geligsmelere dikkat ¢ekilmistir. Bu tez, yabanci iilkelerde ve Tiirkiye’de oziirliiler igin yapilan
yeni teknolojik, yasal ve mimari gelisme ve uygulamalarn aragtirarak saptamalar yapmay1 ve bu

alanlardaki yenilikleri bir araya toplamay1 amaglamigtir.

1.2. Aragtirmanmn Kapsami-

Ozﬁﬂﬁlerin kullandig1 mekanlar olarak, basta konut olmak {izere, acik alan ve kamusal
binalardaki engellilere yonelik diizenlemeler, bu alanlardaki olugsmaya baslayan yeni tasarim
anlayislan tez kapsaminda incelenmistir. Oziirliilere yonelik olusan tasarim kavramlar ve bu

anlayiglara gore hazirlanmis tasarimlar aragtirilarak, kavramlar netlestirilmeye ¢aligilmigtir.

Oziirliilerin kullandiga teknolojilerdeki yenilikler ve gelismeler ve bu gelismelerin &ziirlii
kisinin hayatina getirdigi degisiklikler incelenmistir. Oziirliller igin gelistirilen teknoloji
cesitleri arastirilmis ve bu teknolojiler i¢inden tezin amaci dogrultusunda tizerinde durulacaklar
belirlenmistir. Ayrica, oziirliilerin sosyal ve hukuki haklar1 ile ilgili yapilmis diizenlemeler
incelenmis ve iilkeler arasindaki farkliliklar ortaya konulmaya c¢aligtlmigtir. Bu farkliliklarin
mekansal oldugu kadar iilkelerin Oziirliilere yonelik mimari tasarim yaklagimlariyla da

aciklanmasina galigiimistir.

Teknolojik gelismelerin 6ziirlii hayatinda sebep oldugu degisiklikler ve bu yeniliklerin mekan

diizenlenmesi tizerindeki etkileri arastirilmugtir.



1.3. Arastirmanin Yontemi

Tez kapsaminda konu ile iligkili kavramlarin, 6ziirliilerin kullandigi araglarin ve mimari
anlayislarin literatiir aragtirmas:1 yapilmigtir. Kavramlarin anlagilabilmesi igin yapilms olan
tamimlar bulunarak incelenmis ve yaklagimlarina gore gruplanarak agiklanmaya g¢alisilmgtir.
Oziirlillerin  faydalandif1 teknolojilerin  aragtinlmas: sirasinda, yenilikler genel olarak
incelenmis ve haklarinda bilgi verilmistir. Mimari ile etkilesimi olan tiriinler tizerinde daha
fazla durulmustur. Oziirliilerin kullandig: araglar fazla sayida ve g¢ok gesitli olduklarindan

siniflandirilarak incelenmistir.

Oziirliiler icin tasarlanmis mimari uygulama 6rneklerine ulastlms ve bu dmekler oziirliller
yoniinden mekan i¢inde 6nem kazanan kriterler agisindan irdelenmistir. Mekan drnekleri konu

ile ilgili kaynaklarin inceledigi ve referans gosterdigi 6rnekler arasindan segilmistir.

Oziirliiler ile ilgili kanuni diizenlemelere biiltenler, tasarim rehberleri ve Internet yolu ile

ulagilmig ve bu kaynaklar yardimu ile iilkelerin politikalan incelenmisgtir.



2. OZURLU TANIMI VE OZURLU GRUPLARI

Oziirliller birbirinden ¢ok farkli kisithiliklara ve ihtiyaglara sahip bir gruptur. Biitiin ziir
gruplanim bir arada tammlamaya yo6nelik agiklamalarda ortak 6zelliklerine deginilmektedir.
Ornegin bagmmlihk, kisithilik, yetersizlik gibi. Oziirlii kisilerin 6zelliklerini ve kimlerin oziirlii

olarak kabul edildiklerini anlamak amaciyla yapilan tanimlar ve gruplamalar incelenmigtir.

2.1. Oziirlii Tamm

Oziirliilerle ilgili teknolojilerin ve 6ziirlillerin kullandif1 mekanlarin incelenmesinden once
oziirlii tammim yapmak gerekmektedir. Oziirliiler ile ilgili olarak kisi ve kurumlarin yaptiga
¢esitli tamimlar ve gruplamalar vardir. Bu tammlémélar yapilirken, konuya férk'hA a§1lardan
yaklasiimaktadir. Kisinin bir takim aktiviteleri yerine getiﬁﬁekteki yeterliliginin incelen‘digi‘ |

bazi tammlamalar soyledir :

Oziirlii, bir isi yapamamasinda kabul edilebilir nedeni ya da bir engeli bulunan kimsedir

(Stirmen,1988).

Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nun yapmis oldugu tanima gore; normal kisilerden farkh
olarak sosyal yasantilarinda kendi kendine yapmasi gereken isleri bedensel =zihinsel
kabiliyetlerindeki kalitimsal ya da sonradan olma bir engelden dolay: yapamayanlara bedensel

engelli veya sakat denir (Hacihasanoglu,1997).

Benzer bir tanim “zihinsel, duyusal ve sosyal 6zelliklerinde belirli bir oranda islev kaybina
neden olan organ yoklugu veya bozuklugu sonucu normal yasamin geregine uyamayacak
diizeyde  engellenmis kisiye ‘sakat’ veya “oztirly’ denir.”  seklindedir

(Beril, 1990),(Bekiroglu, 1998).

Ozel Egitim Sozligi’niin tamminda hem giinliik aktivitelere hem de bagimsizhik kavramina
deginilmektedir. Bu tamim: “Oziirliiliigii, gerek dogustan gerekse hastahk ya da kaza sonucu
bagimsizligi, 6grenimi veya i tutmasi gegici ya da siirekli olarak engellenmis olan bedensel,

anliksal, ya da hem bedensel hem de anliksal engelli olanlar.” seklindedir (Onciil,1989).

2828 sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kanunu’nun 3. maddesinin ¢ fikrasinda

yapilan 6ziirlii tamminda giinliik aktiviteleri gergeklestirmekte yetersiz kalinmasimin yaninda



ihtiyaglardan da bahsedilmektedir: “6ztirli” dogustan veya sonradan herhangi bir hastalik veya
kaza sonucu bedensel, zihinsel, ruhsal, duygusal ve sosyal yeteneklerini ¢esitli derecelerde
kaybetmesi nedeniyle normal yasamimin gereklerine uymama durumunda olup, korunma,
bakim, rehabilitasyon, damismanlik ve destek hizmetlerine ihtiyact olan kisiyi ifade eder

(OSOKR, 1999).

Oziirliiler ile ilgili bagka bir yaklasimda ise 12 yasina kadar olan ¢ocuklar ile 60 yas ve yukarist
yaghlar da gorsel ve isitsel duyularindaki kisithilik nedeniyle “6ziirli” sayilabilmektedir

(Erkesim,1999). Bu tanimda da fiziksel olarak yetersizligi olan bir grup isaret edilmektedir.

Bu simflandirmalar kisithilik halini temel aldiklarindan dolayr ¢ok daha genis bir niifus
kesimini kapsamaktadirlar. Yaglilar, ¢ocuklar, gegici hareket kisithiligina veya diyu kaybma

sahip kisiler de bu tanimlarin igine girmektedir.

Calisabilme diizeyi ile ilgili tammlar kanuni diizenlemelerde kullanilan tanimlar olarak
karsimiza ¢ikmaktadirlar. ‘Sakatlarn Istihdami® hakkindaki tiizikkte “Bedensel, zihinsel ve
ruhsal oziirleri yiiziinden ¢aligma giicliniin en az %40’ 1ndan yoksun bulunanlar” sakat olarak
tantmlanmastir (OSOKR, 1999). Meseleye, oziirliileri ¢alisma hayatindaki durumlan agisindan
bakan bir bagka tanimlama da Milletler Aras1 Calisma Tegkilati (International Labour
Organization) tarafindan yapilmigtir. Bu tanima gore 6ziirlii; fiziksel ve ruhsal bir noksanlik
sonucu uygun bir isi saglama, o isi koruma ve bu iste ilerleme ihtimalleri Snemli bir bigimde

azalmus kigidir (Seyyar, 2001).

Diinya Saglhk Orgiitii’niin hastalik sonuglarma dayanan ve saglik yoniine agirhk veren bir
tanimlama ve smflandirma yapmms, sakathk ig¢in ¢ ayn kategoride tamim

gelistirmistir(OSOKR, 1999).

Yetersizlik (Impairment): Saglik bakimindan psikolojik, fizyolojik ve anatomik
(fiziksel) yap1 veya fonksiyonlardaki eksikligi ve anormalligi ifade eder.

Oziirliiliik (Disability): Bir aktiviteyi normal tarzda veya normal kabul edilen smrlar

icinde gergeklestirmekteki kisithilik veya yetersizliktir.



Engellilik (Handicapped): Bir yetersizlik veya 6ziir nedeni ile yasa, cinsiyete, sosyal
ve kiiltiirel faktorlere bagli olarak kisiden beklenen rollerin kisitlanmasi veya yerine

getirilememesidir.

TSE’nin tanimina gore “viicut fonksiyonlarini kullanmada , fiziki veya zihinsel kisithlik veya
kayip hali” olan kisi oziirltidiir. Bu tamimlarda kisideki kayiplar g6z oniinde tutulmustur. Bu
tamimlar oziirltiye degisik agilardan yaklasarak farkli yonlerini tanimlamaktadirlar. Bazi
tanimlamalarda kisinin bedensel bozuklugundan ziyade, fonksiyonel yetersizligine, diger bir
deyisle arizalanmig organlarin ne derece gorevlerini yerine getirip getiremedigine

bakilmaktadir.

Bina kullammlan ile ilgili bir tamm T.S.E. éziirliilere iliskin standartlaninda; “duyu, el, beden
hareketi, gérme, konusma zayifliklar1 dahil olmak izere bina ve tesislerle ilgili kullanimi sinirh

olan kisi” seklinde yapmustir.

Tiim bu tanimlarda bir yetersizlikten ve kisithiliktan bahsedildigini gérmekteyiz, tezin kapsami
dolayisiyla yapilacak eylem- kisitliik ve onun giderilmesinde kullamilan teknolojilerle bu
eylemin yer aldig1 mekanlar incelenecektir. Bu yiizden, 6ziirlii; bir aktiviteyi normal tarzda ya
da kabul edilen smurlar iginde gergeklestiremeyen kisi olarak ele alimmistir. Bu tamm igerisine
yaslilar, gegici rahatsizhigi olanlar ve kabul edilen standartlarin disindaki kisilerin de dahil
oldugu kabul edilmigtir. Boylece “6ziirlii” kavrami en genis haliyle kabul edilerek daha fazla

ihtiyag grubu incelenmek istenmistir.

2.2. Oziirlii Stmiflamalan

Oziirliiler arasinda bir siniflama yapmak ve oziirlii kisiyi bu simflardan birine dahil etmek ¢ok
zordur. Ciinkii genellikle bir 6ziir, kiside farkli agilardan da eksiklikler getirmektedir. Ornegin
sagir kisilerde denge kayb1 da goriilebilmektedir. Bu bakimdan yapilmig olan siniflamalar daha
¢ok Ozrli tamimlamak amaglidir. 1981 yilinda kurulan Sakatlari Koruma Milli Koordinasyon
Kurulu ve TSE o&ziirliileri belli kategorilere ayirarak tanimlamigtir. Buna gére yapilan 6ziirlii

tiirli tanumlar g6yledir:



2.2.1. Bedensel oziirliiler

TSE bedénsel engelli tammim “bedensel engelliler, normal insan hareketliligine sahip
olamayan ve hareket organlarinda eksiklik ve 6ziir bulundugundan yardimer cihaz ve araglarla

hareket edebilen fiziki engelli kisilerdir.” diyerek yapmustir (T.S.E., 1999).

Diger bir tanim da “Bedensel 6zelliklerinden dogum, hastalik ya da kaza sonucu galisma ve
devinim olanaklan anlik ya da siirekli olarak engellenmis veya kisitlanmig, normal yasamin

gereklerine uyum gostermekte zorluk ¢eken kisilerdir.” seklinde yapilmigtir (Aytore, 1994).

Bedensel oziirliilik genelde ayaklarin islevi ile ilgili bir 6ziirliiliik bigiminde anlasiimasina
karsilik kuvvetsizlik, dengesizlik, kalple ilgili bir rahatsizlik, ve benzeri gibi nedenlere bagh
olabilmektedir (Bekiroglu,1998). Bedensel agidan normal yagamin geregine uyum gostermekte
zorluk ¢eken bir grup da yashilardir (Aytére, 1994). Yaglilarin bazi eylemleri yapis bigimleri
baz1 6zel diizenlemeleri gerektirmektedir (Karatas, 1992). Bedensel oziirliileri kendi iginde bir
takim siniflara ayirabiliriz.

e Kas ve iskelet 6ziirliiler

e Beyin ve omurilik 6ziirliiler

o I¢ organ &ziirliileri

- o Belirli bir maddeye kars1 duyarlilik (Bekiroglu,1998).
Bagka bir tamimda da bedensel 6ziirliiler kullandiklar araglara gére s6yle siniflanmigtir;

o Yiiriiyebilen oziirliiler:
Yiiriiyebilen Oziirlt, baston, koltuk degnedi, protez vb. gibi bir arag vasitasiyla ayakta
durabilen ve hareket edebilen kigidir (TSE,1999).

e Tekerlekli sandalye kullanan éziirliiler:
Yiirtimesi sakincal1 gériilen veya yiiriime engeli olan, yardimsiz veya yardimlt olarak tekerlekli
sandalye kullanarak hareket edebilen kisidir (TSE,1999).

2.2.2. Duyusal Oziirliiler

Duyusal 6ziirliileri kendi i¢inde ti¢ gruba ayirarak inceleyebiliriz

2.2.2.1. Gérme oziirliiler



2.2.2.2. Isitme Oziirliiler
2.2.2.3 Konugma Oziirliiler

2.2.2.1. Gérme oziirliiler
Gorme Oziirlli, gorme fonksiyonlarinin tamamim veya tamamina yakimm kaybetmis fiziki
ozirli kigidir (Erkesim,1999). Bu 6zirliiliik tiirti biiyiik 6lglide yasa bagh oldugu igin gérme
ozirliilerin ¢ogu denge, dayaniklilik, tepki siiresi ve ceviklik agisindan da siirli olmanin
dezavantajlarin1 da beraber yasamaktadir (TSE,1999). Gorme 6ziirliler kendi icinde gérmeyen

ve az gorenler olmak iizere iki kategoride incelenebilir.

Gormeyenler: ki gozle gormesi 1/10°dan’ asagn olan, normal yasam ve

caligmalarinda gérme giictinden yararlanmasina olanak olmayana kor denir (Bekiroglu,1998).

Az Gorenler: Biitiin diizeltmelere ragmen iki gozle gormesi 3/10°dan asag olan,
Ozel bir takim ara¢ ve yontemler kullanmadan normal yasam ve g¢alismalarinda gérme

giiciinden yararlanamayanlara az goren denir (Bekiroglu,1998).
2.2.2.2. Isitme Oziirliiler

Isitme 6ziirlii igitme fonksiyonunun tamamim veya tamamina yakmmi kaybetmis fiziki dziirlii

kisidir (TSE,1999). Bu kisiler 6zriin siddetine gbre agir isiten ve sagir olarak ayrilirlar.

Agir Isitenler: Biitiin diizeltmelere ragmen isitme kayb1 25-70 desibel arasinda
olan, normal yasam ve c¢aligmalarinda igitme giliclinden ancak yardimci araglarla

yaralanabilenlere agir igiten denir (Bekiroglu,1998; Yurdakonar, 2001).

Sagirlar: Biitiin diizeltmelere ragmen igitme kaybi 70 desibelden fazla olan, normal

yasam ve ¢aligmalarinda isitme giiclinden yararlanamayanlara sagir denir (Bekiroglu,1998).

*Saglikh bir insanin duymasi yani tam olarak duyma 10/10 olarak kabul edilerek bir orant: yapitmigtir.



2.2.2.3. Konusma Oziirliiler

Konusma akiginda, ritminde, titizlifinde, vurgularinda, ses birimlerinin ¢ikariliginda,

aklamlarinda (artikiilasyon) bozuklugu bulunanlara konusma 6ziirlii denir (Bekiroglu,1998).

2.2.3. Siirekli Hastaligi Olanlar

Bu 6ziir grubunda yer alan kisiler beyin ve omurilik dziirleri (gocuk felci, spastik 6ziirliler,
travmalar, omurilik 6ziirleri, hidrosefali sinirsel 6ziirliiler, epilepsi), i¢ organ 6ziirleri (kalp ve
gogls hastahklém, verem, astim, Karaciger hastaliklars gibi) ve belirli bir maddeye kars
duyarlilik (seker hastaligi, koku, toz, ¢igek vb. etmenlere kars1 alerji) gibi nedenlerle belirli bir

donem igin 6ztirlii olarak tammlanmaktadirlar (Bekiroglu,1998).

2.24. Gegici Oziirliiler

Bu 6ziir grubundaki kisiler de hayatlarinin belli bir déneminde oziirliidiirler. Bir kaza ya da
hastalik sonucu olugabilen bu dénemde hareket giicii kisitlanabilir veya kismen zarar gorebilir.
Bu kapsamda toplumun kiiciik boliiminiin 6ziirli oldugunu s6ylemek yerine, biiyiik bir
boliimiinlin gegici oldugunu kabullenmek daha dogru olur. Ciinkii insanlar yiik tasirken, asin
yorgunken, hamilelikte ,yiiksek topuklu ayakkabilarla ylirirken ya da yashlikta gevreye

uyumda zaman zaman zorluklarla kargilagirlar.

2.2.5. Zihinsel Oziirliiler

Kiside zihinsel 6ziirliiliik dogustan, biiylime sirasinda veya daha sonralari olusan fonksiyon
bozukluklar sonucunda da ortaya ¢ikabilir. Bu tip 6ziirliiler hafif, orta siddetli veya ¢ok ileri
gibi derecelendirilebilir. Zihinsel Oziirlti, zihinsel gelisimde meydana gelen yavaslama,
duraklama ve gerileme nedeni ile davrams ve uyum yoniinden yagitlarina gore siirekli gerilik
ve yetersizligi oldugu igin normal egitim programlarindan yararlanamayan kisi olarak
tamimlanir (Aydemir,1999; Bekiroglu,1998). Kisilerde zeka gruplandirilmasi dort boéliimde
yapilmugtir.
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a. Zeka boliimii gesitli Olgeklerde siirekli olarak 0-19 olanlar (klinik
bakima muhtag olanlar.)

b. Zeka bolumii ¢esitli dlgeklerde siirekli olarak 20-40 olanlar (6grenme
glicliigii olanlar)

¢. Zeka boliimii ¢esitli 6lgeklerde siirekli olarak 41-74 olanlar (6gretilebilir
olanlar)

d. Zeka bolumii gesitli Olgeklerde siirekli olarak 75 olanlar (egitilebilir
olanlar.) (Bekiroglu,1998).
Oziirliiler ile ilgili stmflandirmalardan biri

Ortopedik Oziirliiler

- Gorme Oziirliiler

Isitme Oziirliiler
£ hinsel Oziirliiler
Yaglilar seklindedir (Kuloglu,1992).

Engellilerin hareket kabiliyetlerine ve bagimsizlik diizeylerine gére simiflandirilmasi
1.bagimsiz gezici.
2.yar1 bagimsiz gezici.
3.bagimsiz tekerlekli sandalye kullanicisi
4. bagiml tekerlekli sandalye kullanicisi seklindedir (Kayihan,1996). Bu tamm

aym zamanda 6ziirlii kisinin mekandaki hareketlerini degerlendirmis olmaktadir.

Oziirliilerin kullandiklan araglara ve protezlere gére simflanmasi
1.Tekerlekli Sandalye Kullanan Oziirliiller
2.Koltuk Degnegi veya Diger Harekete Yardimei Araglart Kullanan Oziirliiler
3.Uzun Baston veya Rehber Kopegi Kullanan Oziirliiler
4.Isitme Oziirliiler seklinde yapilmistir (Milner,1980).

“SN 521 500" normlarinda” oziirliiler
1. Fiziksel Oziirliiler

a. Yiirtime Oziirliiler

* Isvigre Bina Rasyonalizasyonu Aragtirma Merkezi tarafindan yayinlanan 6ziirlil kigiler igin ulagilabilirlik
kilavuzu. Oziirlti kisilere uyarlanmug yapilar isimli SN 521 500 normu, kamuya agik bina ve diizenlemeler igin
oldugu kadar meskenler i¢gin de istenen asgari diizeydeki ulagilabilirlik 8zelliklerini belirlemektedir.
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b. Tekerlekli Sandalyeye Bagli Oziirliiler

c. Kollar: veya Elleri Oziirlii olanlar
2. Gorme Oziirlitler
Gorme Zorlugu Cekenler
b. Korler
3. Isitme Oziirliiler

a. Isitme Zorlugu Cekenler
b. Sagirlar seklinde simflandinlmig ve o6ziir gruplarina gore

binalarda standartlar olusturulmustur (OKUY, 2001).

Go6rme ve isitme oziirliilerin alt gruplara ayrilmasi mimari agidan da daha dogrudur. Boylece
kor bir kisi ile az goren kisi icin farkli onlemler gerektigi anlagilabilir ve az gbren kisinin
gdrme kapasitesinden faydalanmas: saglanabilir. Omegin dokularla kérler i¢in sinirlar ve uyan

isaretleri olustururken az gorenler i¢in de renk kullanilmasi gerektigi bilinmelidir.

Oziirlii Amerikalilar Yasasi kapsaminda getirilen mekan diizenlemeleri ve 6ziir gruplarina gore

mekanda yapilmasi gerekenlerin incelenmesi sirasinda 6ztirliiler gu sekilde simflandirlmugtir:

Gorme Oziirliiler

a.
b. Duyma Oziirliiler

c. Dokunma Oziirliiler

d. Hareket Kisithilig1 Olanlar
e. Yiirtime Oztirliiler

f. Colaklar

g. Kavrama (zeka) oziirliiler (Davies ve Beasley, 1994).

Bazi simiflandirmalarda karsimiza ¢ikan bir grup olan yashlar kendi iglerinde ¢ok cesitli
gruplara ayrilabilir. Yaglilar bazi fonksiyonlarini ytirtitmede giigliikk ¢ekmesi nedeni ile toplum
icindeki gorevi, dolayisi ile sosyal ve ekonomik konumu degismis kisilerdir. Ancak gok genel
bir bakis agisi ile yaghilikta kargilagilan kisitlilik halleri sunlardir:

o Cisimlere erigsmede yetersizlik.
e Organlarin ve genelde viicut sisteminin toleransinin azalmast.

e Kilo alma ya da kaybetme.
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Diigme egiliminin artmasi.
Viicut sicakliginin saglanmasi.
Altina kagirma.

Bunama, biling bulanikligi ve depresyon sonucu biligsel durumun

zayiflamasi. Ancak biligsel durumun zayiflamas: yaslida normal kabul edilmemelidir (Taneli,

1997). Yaslilar arasinda farkli yeterlilik diizeyine sahip gruplar vardir. Genel olarak ii¢ grupta

toplanabilirler:

Dinamik  hayatlarnm  siirdiirebilen, tiim  gereksinmelerini
kargilayabilen saglikli yaghlar.

Yataga bagimli  olmasalar da baz ginlik ihtiyaglanmi
karsilayamayanlar. '

Devamli bakima muhtag olanlar (Taneli, 1997). -

Yaslilikta bir ¢ok birbirinden farkli kisitlilik hali yasanmaktadir. Viicutta meydana gelen ve

yasa bagh olusan degigiklikler sonucu kisi 6ziirlii haline doniigebilmektedir. Bu degisiklikleri

ve viicudun hangi organlarinda meydana geldikleri Sekil 2.1’de goriilmektedir.

_ : Kalatass kallaghifa icin ber on vilda
Sag ve kallarda dokilimeler olur, : . .
Burun, sirt ve kulsklar tivlenir, : / kafa govresi 0,5 om genigler.
Igitme kaybn olur, = Yaslandwukea bozs hiscreler yok
olduga icin beyin bizisir,
3 Dzellikle wyka merkezi by
iz mercei kanlasis, depisiklikten etkilenir,
Yokindaki nesneler sbz tarafindan Bu nedenle yagls bir insan peng
netlestirilemez. bir insana oranta 2 sant deba sz
7 uyur. Aynica beyin gelen bilgilesi
Akeigerfori hareket ottiren kaslar ~ ek dcsminprariar i
gevyer, g0ds kafesinde doku refleksler zayiflar,
kalmlagr. Bu nedenls insanlar
yaslandikca doba az ve daba Kalp kast zaviflaci joi |
ik hava solur. Temiz hava mﬁmhgm '
elig verigi yeterince yapilamaz, vijouda pompatanan kanin miktan
awln Snkm bir m’lamds kalbin
Bobrek sistemd yipransr. 70 yapnda ymipalams
bir insamn bSbrekleri 30 yagnds bir 39 @m@g
insamn b&bteldmmn yarist kadar ?m‘h dakikada zf; m
kam temizer. 70 yaginda dakikada 2.5 litredir
Deri su kaybeder, esncklofini kaybeder, '
mesﬁm{?;wcr Bt Surt kaslan zayifiaysp bel kemifi
’ omurlan sntikea kemikler bitbirine
Kemikler kelsiyum kaybina ufirar, yakinlagir Insan bitznists. Birinsen

30 yagmnda 130 em bogrunda,
&0 yasmda 178,08 cm boyunda,
70 yazmada 177,14 cm boyunda olur,

Sekil 2.1 Yaglhiliktaki fiziksel kayiplar
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Yaslanma siireci sonunda, bazi eylemlerin yapilig bigimindeki degisimlere bagh olarak ortaya

cikan gereksinmelerin karsilanmas: amaciyla 6zel diizenlemeler gerekmektedir (Ozkan, 1997).

Yapilan arastirmalar gostermigtir ki bir ¢ok farkli &ziir grubu vardir. Bu gruplamalara gore
oziirlt bir kigi farkli gruplara dahil olabilmektedir. Bu siniflamalar &ziirliilerin niceliklerini
incelemek suretiyle, bu grubun homojen bir grup olmadigini goz dniine sermektedir. Oziirliiler
kendi iginde gesitli ihtiyaglara ve kabiliyetlere sahip degisken bir gruptur. Bu gruplarin mimari
acindan da ihtiyaglan farklidir. Oziirliiler, engellerine ve kullandiklar1 arag gereglere bagh
olarak farkli diizenlemeler beklemektedir. Bu bakimdan 6ziirliilerin kullandiklar arag geregleri

de incelemek gerekmektedir.
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3.  OZURLULERIN KULLANDIGI ARAC VE TEKNIK DONANIMLAR

Oziirliiler normal kisilerin yapabildikleri isleri yapabilmek ve kendi ihtiyaglarini giderebilmek
icin bazi araglara ihtiya¢ duyarlar (Sekil 3.1°deki mutfak araglarmin tutulmasin saglayan
araglar, dogrulmay: kolaylastiran sandalyeler, tekerlekli sandalye vb.). Bu araglar veya daha
gelismis teknik donamimlar sayesinde engelli birey sosyal hayatta lizerine diisen gorevi
iistlenebilir ve hayatini siirdiirebilir hale gelmektedir. Bu araglarin kullanimi ¢ok agir 6zrii olan

kisiler i¢in de baz1 eylemleri gergeklestirmeyi mtimkiin kilar.

Sekil 3.1 Kisisel ihtiyaglar1 gidermek i¢in kullanilan ev aletleri

(REHA International Katalogu,1997)
Giiniimiizde tip alanindaki gelismeler sayesinde kazalar ve hastaliklar sonucunda oliimlerin
orant azalmistir. Daha o©nce yasamasi miimkiin goriilmeyen agir hasarli Kisiler
kurtarilabilmektedir. Bunun sonucunda niifus icindeki 6ziirlii ve yasl orant artmistir. Oziirliiler
ayni zamanda daha aktif ve daha ¢ok alanda gorev alabilir hale gelmislerdir. Bu artan niifus

kesiminin tasarim alaninda goz ardi edilmesi gittikce zorlasmaktadir.

Oziirliiler teknik araglart ve donanimlari farkli amaglarla kullanmaktadir. Bu donanimlarin
gesitleri ve kullanim yerleri oldukga fazladir. Ornegin, evde, is yerinde, ulasimda, iletisimde
farkli araglar oziirliilere yardimer olur. Oziirliilerin kullandiklari mekanlarda teknolojinin iki
farkli etkisi vardir. Birincisi mekanda kullanilan teknolojiler digeri de oziirliilerin kendi
iizerlerinde tasidiklart ve kullandiklari teknik donanimlardir. Bu bolimde her iki tiirden

kullanima da 6rnekler verilecektir.
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3.1.  Oziirliiler ne Amagla Ara¢ Kullamirlar

Hareketlilik insanlara sosyal ve ekonomik agidan kendilerini gelistirmeleri sansini saglar.
Oziirliiler i¢in evleri iginde ve disinda hareket ozgiirliigiine sahip olmak onemlidir. Ancak
gevrelerindeki fiziksel ve sosyal engeller onlar1 daha ¢ok evde kalmak zorunda birakmaktadir.
Sadece evden bir yere ulagim degil ulagtiklart mekanlari kullanabilmek i¢in de ozel
uygulamalara gerek duymaktadirlar (Imrie, 2000). Sehirlerin hizla biiyiiyen yapisi, ulagimi ¢ok
Snemli hale getirmistir. Arag kullanan oziirliler igin gerekli diizenlemeler olmadik¢a bu araglar
yetersiz kalmaktadir. Ornegin tekerlekli sandalye kullanan kisiler i¢in diizenlemeler
yapilmadikga toplu tagima araglarmi kullanamamakta bu sebeple kisith bir g¢evrede
kalmaktadirlar. Algi problemi olan kigiler de ¢ok basit bazi diizenlemelerin cksikliginden

dolay1 gidecekleri yonii anlayamamakta, bilet alamamaktadir (OECD, 1992).

Sahip olduklar kisithilik veya kayiptan dolayr oziirliiler i¢in en basit giinliik ihtiyaglar bile
iistesinden gelinmesi zor engeller haline gelebilir. Oziirlii kigiler kigisel ihtiyaglarim gidermek
i¢in bile gevreden yardim almak zorunda kalmaktadirlar. Ancak engellilerin yardimu, bir isi
kendi baslarina yapabileceklerini gostermek amaciyla reddettikleri bilinmektedir. Oziirli
kisiler i¢in bagka kisilerden bagimsiz olarak yagayabilmek énemlidir. Aile iginde de olsa kisi
kendi ihtiyaglarini gidermek igin diger fertlere muhtag olmak istememektedir. Bagimsiz olmak

demek sosyal hayata tam katilmak, kendi hayat tizerinde kontrol sahibi olmak demektir [1].

Engelli kigilerin islerini yapabilmelerini saglayan basit araglar diigme iliklemek, yemek
yapmak, dogrulmak, telefonla konugmak, basamaklari gegmek, yikanmak gibi eylemleri
miimkiin kilmaktadir. Béylece oziirliller daha az yardima ihtiyag duymaktadirlar. Kendilerine
daha ¢ok giivenmekte ve cevrelerinden bagimsiz hareket edebilmektedirler. Disar1 daha sik
¢ikabilmekte, eglenmekte, calisma hayatinda yer almakta, sosyal baglar kurabilmektedirler.
Ozellikle elektronik ve bilgisayar teknolojisindeki gelismelerle, “destekleyici™ teknolojilerin
geligimi §ziirliilerin bilgisayar kullanmasini, gesitli iletisim yollari kullanmasini saglamigtir. Bu
da oziirliiler i¢in yeni is imkanlari olusturmus onlarin daha ¢ok toplu igine girmesine yol
agmustir. Insanlarla iletisim yollarimin gesitlenmesi (e-mail, duyma araglari, ses sentezciler) ile
oziirliller bir ¢ok i ve sosyal alanda daha fazla gorev alabilir olmuglardir. Gelisen teknoloji

oziirliiler i¢in bazi engelleri kaldirirken (tekerlekli sandalye, hidrolik asansorler, videophone

*Destekleyici teknoloji (assisstive technology) kavrami boliim 3.2.2.”de incelenmistir.
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kullanimi gibi) onlari yeni ortamlara sokarak baska engellerle karsi karsiya birakmaktadir
(Sekil 3.2 ve Sekil 3.3).

Sekil 3.2 Hareket etmekte kolaylik Sekil 3.3 Oziirlii kisinin agz1
getiren araglardan merdiven ¢ikmay!  ile kontrol edebildigi bir bilgisayar.
saglayan bir asansor

http://kernow.curtin.edu.au/www/
http://remote-ability.com/fram.htm disabled 1/robotics.htm

Engelli kisilerin kullandiklar1 yardimer araglarin mekan icinde kullanilabilmeleri i¢in
bazi diizenlemeler yapmak gerekmektedir. Ozellikle tekerlekli sandalye gibi araclar igin
tasarimda dikkat edilmesi gereken kurallar bulunmaktadir, tekerlekli sandalyenin hareketi igin
belli bir alan ihtiyag vardir (Sekil 3.4). Bedensel oziirliilerin hareket etmek igin kullandig iki
tiir ara¢c grubu bulunmaktadir. Tekerlekli sandalyeler ve yardimer yiirtime elemanlar1 (Aytore,

1994). Bu elemanlarin gesitleri ve boyutlart mekanda bazi 6lgii ve standartlar gerektirmektedir.

1.40%)

070

120%)
1.40%)
170%)

@
W

Sekil 3.4 Tekerlekli sandalye ile ilgili standart dlgiiler
(Oziirlii Kisiye Uyarlanmis Yapi, 2001)
Sekil 3.4.’deki standartlar tiim tekerlekli sandalye tipleri icin gecerli degildir. Giiniimiizde
ic ve dis mekanlar igin bir ¢ok farkli sandalye tipleri iiretilmektedir. Bu sandalye tiplerinden

Almanya Ulagtirma Bakanligiin yaptigi bir aragtirmada Sekil 3.5’deki gibi gosterilmistir.
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‘Outline drawings of various

Sekil 3.5 Tekerlekli sandalye ¢esitleri
(Urban Transport Research, 1981)

Oziirliler normal bir kigi olarak hayatlarni siirdiirebilmek igin ihtiyag duyduklar: destege
gore farkli araglar kullanmakta ve farkli mekansal diizenlemelere ihtiyag duymaktadirlar.
Oziirliiniin  faydalandigi araglar, mekanda gereken kosullar saglaninca ctkili bir sekilde
kullanilabilmektedir. Tekerlekli sandalye lgiileri 6zirliler igin gereken standartlardan en gok
bilineni ve uygulananmdir. Isitme cihazlan igin de gerekli uygun akustik saglanmalidir. Bu
araglari inceleyerck gereken diizenlemeler ve dziirliiniin yapabilecegi igler hakkinda fikir sahibi
olunabilir. Ancak ihtiyaglari ¢esitli olan ziirlii kigilerin kullandiklar araglar da birbirinden

farkhidir.

3.2. Teknik Donanim ve Araclarin Kapsami

Oziirliiler igin meveut araglar ve teknolojiler ok genis bir yelpazeye yayilmig durumdadir.
Oziirliiler ihtiyaglari ¢ok cesitli kisiler olduklari i¢in kullandiklart yardimel araglar da gesitlilik

gostermektedir. Bu araglari incelemek igin birkag genel baghkta toplamak gerekmektedir.

3.2.1. Bilisim Teknolojisi

Bilisim teknolojisi; veri veya bilginin otomatik edinimi, depolanmas, ¢ogaltilmasi, yonetimi,
hareketi, kontrolii, gdsterimi, degisimi, degis-tokugu, gonderimi veya kabulii sirasinda gorev
alan her tiirlii donanim veya donamimin igten bagh sistemi ya da alt sistemini igerir. Elektronik
ve bilisim teknolojisi ise, bilisim teknolojisi {irtinlerini yan1 sira telekomiinikasyon {iriinlerini,
“information kiosklar1”, islem makineleri, www siteleri, multimedya ve fotokopi makinesi,

faks makinesi gibi donammlari igerir. Oziirlii kisiler iletisim kurabilmek, egitim almak gibi
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amaglarla biligim teknolojisi {irtinlerinden  faydalanmaktadirlar.  Biligim teknolojilerindeki
aragtirmalarda insan algi ve diisiince yapist model olarak alinmaktadir. Bu da teknolojilerin
oziirlii kigiler tarafindan algilar1 tamamlayici olarak kullanilmalarim miimkiin kilmaktadir

(Wodtke, 1993).

Biligim teknolojisindeki gelisim (6zellikle 20.yy sonunda hiz kazanmustir) gok genis bir etkiye
sahip olmustur. 1990’larin ortalarinda Internet’ten dosya aktariminin hizi oldukga artmis ve bu
teknolojinin kullanildig: sanal ortamlar gergekleri ile boy olglismeye baglamigtir (sanal
kiitiiphane, magaza, sohbet odalari, simf ve kampiisler gibi). Yeni mekan anlayiglari, yeni is
kollar ve yeni iliskiler yaratmistir (Mitchell, 2000). Biligim teknolojisi yiizyilimizda oldukga
hizli gelismis ve bir ¢ok degisikligi beraberinde getirmis bir alandir. Oziirliilere yeni is ve
egitim imkanlar saglamigtir. fletigim teknolojisi mekan organizasyonunda son yillarda 6nemli
bir oranda belirleyici olamaya baglamstir.

e Mekan 6lgegi,

e TFonksiyonlar arast iligkiler,

e ¢ dekorasyon yerlesim kararlari,

e Yopun bilgi akis1 ve bilgi stoku igin gerckli elektronik donamm,

e Giivenlik sistemlerinin olusturulmast, iletisim teknolojinin sebep oldugu degisim ve

gelisimin dogrudan etkilerinin gozlenebilecegi alanlardir (Oz, 1999)
3.2.1.1. isitme Engellilerin Kullandig1 Bilisim Teknolojileri

Sagirlar veya grenmek isteyenlere isaret dilini Ggreten programlar bulunmaktadir. “Personal
Communicator”, “BasicSigns”, “FingerSpelling” gibi programlar yazili metinleri isaret diline
¢evirebilmektedir [2]. Animasyonlarla isaret dili bilgisayar iizerinden 6grenilebilmekte, ekran

koruyucularla da pratik miimkiin olmaktadir.

isitme engellilerin bulundugu konferans ve toplantilarda konugulanlar1 yazili halde ekrana
getiren, steno seklinde not alinan metinleri diiz  yaziya geviren yazilimlardan
faydalamlmaktadir. Ozellikle konferanslarda konugmacinin dudaklarimi  okumayr miimkiin

kilmak i¢in yiiziiniin yansitildig1 biiyiik ekranlar da ¢6ziim olarak kullanilmaktadir (Sekil3.6).



Survival Sign Vocabulary,

PYTTTTTTTTR RPN

ceeppreee

Sekil 3.6 Isitme engelliler igin egitim ve konferans sistemleri
www.sonidoinc.com/low/products/srvsignslp/ssvmain2.htm

Sekil 3.7 Isitme engelliler icin isaret dilini 6greten egitim programlar
www.palantineinc.com

Oziirlii kisinin elinde tuttugu bir alic1 yardimi ile mekan igindeki (lobi, hastane, havaalani gibi
cok islevli mekanlarda) boliimlerdeki vericileri okuyarak yolunu bulmasini saglayan sistemler
de bulunmaktadir. Ancak bu sistem icin mekanin girisinde veya ortasinda olan kisi ile islevler

arasinda mekansal kopukluk olmamalidir.

3.2.1.2. Gorme Oziirliilerin Kullandig: Bilisim Teknolojileri

Gorme oziirliiler bilgisayar kullanabilmek veya diger araglart kullanmak igin genellikle
konusma algilayan veya metinleri okuyan, yazilari belirli biiyiikliklere getiren araglardan
faydalanmaktadirlar. Bu araglar cesitli bigimlerde olabilir (Sekil 3.8). Ancak calisma

prensipleri aynidir, yazilari belli oranlarda biyiitiirler [3].
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Sekil 3.8 Yazilari biiyiiten baz1 araglar
www.adaptivetr.com/tabletop video mag.html

Sekil 3.9 Az gorenler icin yazi ve resim biiyiiten araglar

www.allaboutvision.com/lowvision/reading.html

Bazi araglar da az gorenlerin siradan bilgisayarlari kullanmalarin1  saglamaktadir. Sekil

3.10°daki arag ekrana tutulmus bir biiyiitec gibidir.

Sekil 3.10 Az gorenler igin bilgisayar ekranini gdrmeyi saglayan arag
www.fentek-ind.com/pcmagniveawer.htm

Az gorenlerin bilgisayar kullanabilmesi igin bilgisayar yazilimlar ekrandaki yazilar belli
ebatlarda biiyiitmektedirler. Bazi Internet sitelerinde de az gorenler igin secenckler bulunmakta,
bu secencklerde imajlar kullanilmayip yazilar biiyiik puntolarla yazilmaktadir. Normal
boyuttaki belgeden birkag kat biiyiik ¢ikti almay: saglayan programlar da vardir. Ekrandaki
yazilart biiyiiten programlardan birkagt “Zoom Text”, “InLarge”, “LP-WIN”, ve “Lunar’dir.

Bu programlar ekrandaki goriintiiyii iki ile otuz iki kat arasinda biiyiitebilmektedirler. Imajlar:
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biiyiitebilir, sesli ¢ikti haline getirebilirler. Kullanicinin tercihi dogrultusunda ekranin
renklerinin de degistirebildigi bu programlar genelde her tiirlii bilgisayarla uyumlu ¢alisirlar

[4].

Kor alfabesine gevirimi saflayan bazi bilgisayar programlart ise “Duxbury”, “Megadots”,
“NFB-Trans” olarak siralanabilir. Bu programlarla belgenin okunmasi da saglanmaktadir. Bir
¢ok yabanct dilde bu programlar1 kullanmak miimkiindiir. Ozel yazicilarla kor alfabesinde ¢kt

alinabilmektedir (Sekil 3.11).

Sekil 3.11 Kor alfabesi ile ¢ikt1 alinabilen yazicilar.
www.sightandsound.co.uk/pages.basic-d.htm

Korlerin veya az gorenlerin bilgisayar kullanmasini kolaylastiracak bir diger arag¢ da sanal
gergeklik faresidir (Sekil 3.12). Bu fare normalde kullanilanin yerine gegen ve “Windows”
ortamindaki nesneleri hissetmeyi saglayan bir aractir. Tkonlarin ve basliklarin iizerinde bir

gekim alani varmug gibi ¢alisan bu fare, ekran okuyan programlarla kullanildiginda korlere de

— ‘ =
= \'

Sekil.3.12 Sanal gerceklik faresi
www.ortc.on.ca/html/vision1.html

faydalt olabilmektedir.
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Bir kagida yazi yazmak basit bir islem olsa da korler i¢in biiyiik bir sorun yaratmaktadir.
Korler ve gorme zorlugu cekenler igin iletisimi ve not almay1 kolaylastirici bazi araglar vardir.
Korler i¢in bu araclar her yere gotiirebilmek onemlidir. Not defterleri hayatin bir ¢ok alaninda
destek vermektedir. Kiigiik bir klavyeye benzeyen bu defterlerin hafizasindakiler daha sonra
bilgisayara  aktarilabilmekte veya  bilgisayardan yiiklenen bilgiler  gerektiginde
dinlenebilmektedir. Not defteri i¢indeki belge iizerinde degisiklik yapmak, gbzden gecirmek ve
ekleme yapmak, telefon defteri olarak kullanmak, tarih ve zamani 6grenmek miimkiindiir.
Klavyeleri kor alfabesine gore olan bu not defterlerinden bazilart 6n bellekteki bilgileri
okuyabilirler (Sekil 3.13). Bilgisayarla baglantili calisabilenler okuma programi olarak
kullanilabilmektedir. Not defterleri derse aktif olarak katilan ve not almak isteyen 6grenciler

i¢in yanlarinda kolayca taginabildigi i¢in de kullanighdir.

%

&

Sekil3.13 Bazi not defterleri
www.dancingdots.com
“Braille’n Speak”, “Braille Lite”, “Type’n Speak”, “Aria”, “Mouthbatten” gibi not defterleri

bilgisayara baglanarak kullanilabilmektedirler.

“Kurzweil 1000” ve “Open Book™ gibi programlar da taranmis bir metini sesli metin haline
doniistiirebilirler. Dijital ortamda bulunmayan dokiimanlardan korlerin  faydalanmasini
saglarlar. Taranan yaziy1 metin bilgisine doniistiirdiiklerinden belge iizerinde islem yapmak da

miimkiin olmaktadir [5].
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3.2.1.3. Bedensel Engellilerin Kullandiklar Bilisim Teknolojileri

Bilgisayarlar bilgi, iletisim ve eglence igin oldugu kadar engelli kisilerin egitiminde de
kullanilmaktadir. Bilgisayar programlari saglikli insanlarin kullanimi igin hazirlandigindan,
oziirlii bireyler igin ¢ok basit bir islem bile ¢ok zor veya oyalayici olabilmektedir. Oziirlii
kisinin hareket kisithligi yiiziinden bilgisayar: kullanmasi icin farkli degerlendirmeler
gerekmektedir. Bedensel engelleri ve bunlar i¢in kullanilan teknolojileri iki gruba ayirabiliriz.
ik grup, bedenlerinin biiyiik bir kismini kullanamayan dolayis: ile bilgisayar kullanmak igin

cok 6zel uygulamalara ihtiyact olanlardir. Ikinci grupsa ellerini kullanamayanlardir.

1) Bedenlerinin Biiyiik Bir Kismimi Kullanamayan Oziirliiler

Ozellikle etkilesimli bilgisayarlarla ilgili arastirmalarda kullanilan tepki ve begenileri 6lgmek
amach gelistirilen teknikler, oziirliilerin bedensel tepkilerinin Olgiiliip bir veri olarak
girilmesinde kullanimaktadir. Bu teknikler; derideki gozeneklerin boyutunu, kan basincini,
nabzi, kas ve gz hareketlerini 6l¢gmek olabilir (Sekil 3.14). Bu tepkilerin 6lgiilmesinde de her
giin yeni teknikler uygulanmaktadir. Insanin dogal olarak yapugi géz hareketi, kas hareketi,

konusma gibi eylemler bilgisayarin kullaniminda etkili olabilirler.

Sekil.3.14 A‘lhlia olarak kullanilan cihazlarda 6rnekler

Sekil 3.14’de insanin psikolojik ve bedensel tepkilerini olgmek igin kullanilan cihazlar

goriilmektedir. Farenin ucundaki arag yardimi ile parmaktaki kan basinci 6l¢tilmektedir.

Bedenin biiyiikk kismunin kullanilamadigi durumlarda bilgisayar ve Kisinin uyumu ¢ok
onemlidir, ancak ¢ok az insan giiniimiizde yaygin olmayan bu tip teknolojilerden
faydalanabilmektedir. Kullanimi bireysel olmayan teknik ve programlardan bazilarina sanal

klavyeler, sesle komut verme drnek olarak gosterilebilir [6].
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Sanal klavyede secili olan harf aktif olarak goriilmekte ve belirlenmis bir zaman segili kalmasi
secilmesi igin yeterli olmaktadir. Se¢im goziin yatay ve diisey hareketleri ile degistirilmektedir
(Sekil  3.15). Klavyeler kullanim kolayligi acisindan dil yapisina uygun olarak

tasarlanmaktadirlar.

] i o 16+21=37
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Sekil 3.15 Bir metin programi ve ¢ocuklar icin hazirlanmus iki programin sanal klavyeleri.
(http://www.imgpresents.com/onscreen/onscreen.htm)

Bunlar ve benzeri araglari kullanarak cok agir bedensel ozrii olan kisiler bilgisayar
kullanabilmektedir. Bedensel engelli ¢ocuklar bilgisayar kullanilarak egitilebilmektedirler. Bu

araglar oziirlii kisilere iletisim kurma imkani vermektedir.
2) Ellerini Kullanamayan Oziirliiler

Ikinci grupta bilgisayar kullanirken faydalanilan araglarin adaptasyonu ile iiretilmis yine ayni
mantikta isleyen ancak kullanimda farkliliklar1 olan araclar sayabiliriz. Ozellikle ellerini tam

olarak yada hi¢ kullanamayanlar icin daha basit ¢oziimler gelistirilmistir.

Ellerini tam olarak kullanamayan bireyler i¢in tuslari daha biiyiik olan veya belli konutlarin tek
bir tusla verilebildigi klavyeler {diretilmistir [7]. Bunlar c¢ocuklarin  egitiminde de
kullanilmaktadir (Sekil 3.16).

Sekil 3.16 Cocuklarin da egitiminde kullanilan klavyeler.
www.nanopacs.conv/intellikeys.htm




25

Normalde kullanilan araglardan fareler de 6zel ihtiyaclar dogrultusunda bi¢im degistirmislerdir.
Eller yerine ayakla kontrol edilen bir farede, bir ayakla hareketler bir digeriyle de secimler
kontrol edilmektedir (Sekil3.18). Bilgisayar tizerine yerlestirilen bir alic1 ve kafaya yerlestirilen
bir verici ile calisan bir diger fare de bedensel engelliler i¢in bilgisayar kullanimini olanakli

kilmaktadir [8]. Bu tarz araclar sesli komutlarla birlikte de kullanilmaktadir (Sekil3.17).

Sekil 3.17 Hareketleri algilayan bir sistem Sekil 3.18 Ayaklar ile kullanilabilen bir fare.
ile sesli komutlarin bir arada kullanimi . www.footmouse.com
www.wati.org/headmaster.html

Sekil 3.19 Kullanicinin hareketlerini algilayan bir sistem.
www.rjcooper.com/naturalpoint/index.html

Engellilerin bilgisayar kullanimini kolaylastirict bir takim araclar da destekler olarak
tanimlanabilir. Bilgisayara ulasimi kolaylastiran bu araclar hareketleri basitlestirme
amagchdirlar (Sekil 3.20). Bunlar bilgisayara bagl araclar olmasa da oziirlii icin bilgisayar

kullanimini olanakl kilarlar.
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Sekil 3.20 Fiziksel yetersizliklere yonelik araglar
www.rjcooper.com/magic-arm/index.html

Bu teknolojiler yaygin olarak kullanilmasalar da kullanildiklar: alanlarda oziirliilere hayata
aktif olarak katilma sansi vermektedirler. Kor, sagir veya bedensel engelliler igin kendilerini
ifade ve gevreyi algilama kanallar1 agilmaktadir. Oziirliilerin egitim aldig1 okullarda sahip
olunan imkanlarin verimli kullanimi bu bireylerin oziirlerini ikinci planda birakabilmektedir.
Uzaktan egitim icin kullanilan teknolojiler sinif ve kampus ici egitimde de kullanilmaktadr.
Egitimin yapildig1 ortam mekan icinde yer degistirmektedir. Ayni mekan i¢inde bulunulan
durumlar da bile sanal bir egitim ortami kullanilabilmektedir. Engelli 6grenciler ogretmenleri
ve arkadaslariyla daha kolay iliski kurabilmekte bu da ¢alisma gruplarin degistirmektedir. Is

ortaminda yapabilecekleri artmakta ve 6ziirliilerin hayat kosullart iyi yonde degismektedir.

3.2.2. Destek Teknoloji (Assistive Technology)

Destek teknolojinin kaynaklandigi ve hitap edecegi kesime, beklentilere ve kullanilan
teknolojilere gore birden fazla tanimi olabilir. Ashnda destek teknoloji, ¢ok genis bir alan
icindeki araglari, yazilimlar1 ve makinalari kapsamaktadur. Ogrenme zorlugu cekenler igin
kullanilabilecek araclar; kisinin ihtiyag duydugu alandaki eksigini kapatmak icin kullanilan
basit, teknolojik ve yiiksek teknolojili araglar; mevcut zaman ve kaynaklarla tistesinden

gelinemeyen isler icin kullamlan her tiirlii arag gereg gibi tanimlar yapilmaktadir [9].

Destek teknoloji hem arag gereg ve ekipmanlari hem de bazi servisleri kapsamaktadur. Servisler

oziirliiniin veya ona bakan kisinin dogru araci segmesine yardimci olmaktadir [10].

Destek teknoloji dziirlii bir kisinin hareket kabiliyetini arttirmak, belirli isleri yapabilmek ve

daha bagimsiz olmak icin kullanilan her gesit ekipman ve aractir (Sekil 3.21).
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Giinliik aktiviteler degisik cevrelerde ve farkli insanlarla beraber olmayi gerektirir. Bu
aktiviteler gocuklarin kisiliklerini, hareketlerini gelistirip sosyallesmelerini, yetiskinlerinse
topluma katilip servislerden yararlanabilmelerini saglar. Destek teknolojiler, engelli bireylerin
cevrelerinde hareket edebilmelerini ve kontrol sahibi olmalarini saglamaktadir [11]. Birey

bagimsiz olarak hareket ettikge kendi ihtiyaglan i¢in yeni alanlara rahatca girebilir.

Sekil 3.21 Temel hareketleri kolaylastiran basit araglar
(REHA International Katalogu,1997)

Kisinin ~ bagimsizlasmasinda ilk asamayr kendi giinlik ihtiyaglarini  giderebilme
olusturmaktadir. Daha sonra ev igindeki eylemler ve yakin cevrede rahat hareket edebilme, ev
disindaki ihtiyaglarini karsilayabilme ve toplum iginde saglikli bir birey gibi rol alabilme

gelmektedir.

Destek teknoloji tirtinleri, oziirlii kisileri giinliik ihtiyaclarim gidermek, iletisim kurmak,
efitim, calisma, rekreasyon alanlarinda eksiklik duyduklari seyleri gidermek igin
kullanilmaktadirlar. Bu iriinler, fiziksel ve zihinsel fonksiyonlari arttirip eksikligin iistesinden
gelerek kisinin durumunun kotiilesmesinin 6niine gegmekte ve dgrenme, kendi islerinin yapma
kapasitesini arttirmaktadir [12]. Bu iiriinler, hem incelenmek hem de pazarlanmak amaciyla
cesitli kategorilere ayrilmustir.
e Tletisim: konusma, yazma ve daktilo etme.
e Bilgisayar kullanimi: alternatif veri girisleri, alternatif veri alislari, yazilimlar,
oOziirliiye uygun bilgisayarlar.
e Giinliik ihtiyaclarin giderilmesi: giyinme, yemek yeme ve pisirme, tuvalet ve
banyo.

e Egitim ve 6grenme.
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e (Cevrenin diizenlenmesi: ¢evre kontrolii, ev ve ofis diizenlemeleri

e Rekreasyon ve eglence: spor araglari, oyuncak ve oyunlar, seyahat geregleri

e Ergonomik ekipmanlar

e Duyma ve dinleme araglari

e Ulasim araglar: acil durum, scooter ve otomatik sandalyeler, tekerlekli

sandalyeler

e Protez ve ortez

e Oturma ve durus araglari

e Gorme ve okuma araglari

e Servisler: oziirlii kisilere kendileri igin gerekli araglari segmede yardimcei olan
donanimlar [12]. Bazi tanimlamalara gére korlere ve bedensel oziirliilere yardim eden kopekler
de bu kapsama alinmaktadir. Bu gruplar arasinda bilisim teknolojisi kapsaminda
incelenebilecek iirtinler de bulunmaktadir. Ancak bu bolimde bu alan disindaki &rnekler

tizerinde 6rneklemeler yapilacaktir.

Destek araglar oziirlii kisiler icin ya da 6ziirliiye yardimer olan Kisiler igin tiretilmektedir. Bu
araglar hareketleri kolaylastirma amaglhidir. Cesitli tekerlekli sandalye ve “scooterler”, mutfak
araglari, asansorler, ev iginde tagima sistemleri gibi bazi araclar destekleyici teknoloji tiriinleri
arasinda sayilabilir. Bazi araclar kullamimlari i¢in 6zel alanlar veya alan diizenlemeleri
gerektirmektedir. Ornegin yataktan tekerlekli sandalyeye, koltuga, banyoya veya banyodan,
sandalyeden baska bir yere gecisi saglayacak araglar. Bu araglar asansorler, rayli tasima
sistemleri, donen yiizeyler olabilmektedir. Konut iginde 6ziirlii kisiyi hareket ettirme amagl
tavana monte edilen rayll sistemler sayesinde oziirlii ev i¢inde mekandan mekana

gegebilmektedir (Sekil 3.22). Bu araglari 6ziirlii veya baskasi kontrol edebilmektedir.

Sekil 3.22 Oziirlii kisinin hareketini saglayan bazi araglar
(REHA International Katalogu,1997)
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Benzer nakil araglari tasitlardan inip binmeyi saglayan asansor ve rampalar olarak da kargimiza
cikmakta ve aracin yaninda ek bir alan gerektirmektedir(Sekil 3.23). Bu asansorler araglara

sabit olabildigi gibi metro, otobiis gibi duraklari belli yerlerde durakta da bulunabilmektedir.

Position 3

Sekil 3.23 Araca sabit hidrolik asansor.
(Schwartz Lift Uriin Katalogu)
Diisey dolasim bedensel oziirlii kisiler igin dnemli bir problemdir. Oziirlii kisilerin diiseyde
ulagimini saglamak igin gok cesitli araglar tretilmistir. Hidrolik asansorler ve merdiven olan
alanlarda kullanilan rayli sandalye sistemleri bina iclerinde en ¢ok goriilen ¢oziimlerdir (Sekil

3.24).

Sekil 3.24 Merdiven ¢ikmayi saglayan diisey ulasim araglari.
(Thyssen diisey ulasim araglar katalogu)

Tekerlekli sandalyeler giiniimiizde oldukga degismis, dzel kumanda sistemleri sayesinde ok
agir 6zrii olanlarca bile bagimsiz olarak kullanilmasi miimkiin hale gelmistir. Ayrica tekerlekli

sandalyelere alternatif olarak motorlu “scooterlar”, cesitli yiiriitegler gelistirilmistir (Sekil
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3.25). Bu araglar i¢ mekanlarda oldugu kadar dis mekanlarda da kullanilabilmektedir. Akiilii

sistemler kullanilarak kol giiciine dayanmayan araclar tiretilmistir.

Sekil 3.25 Yeni tekerlekli sandalye ve yiiriiteg¢ modelleri.
(LINE ve Invacare Kataloklarr)
Isitme engellilerin kullandiklari bazi araglar da destek teknolojiler arasinda sayilabilir. Ornegin
az duyanlarin kullandiklart sesi yiikselten ve fondaki sesi temizleyerek konusmalarin rahat
anlasilmasini saglayan kulakliklar bulunmaktadir. Ancak bu araglarin kullanimi i¢in diizgiin bir
akustik gerekmektedir. Dig sesler mekana girmemeli, mekan icinde de olusan sesler yansiyarak

kontrol altinda tutulmalidir.

Sekil 3.26 Sesleri agir isitenler igin yiikselten SC-186K adli arag
www.eclipse.net/~synergy/sc_assistivetech_info.html
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Destekleyici teknolojiler ok basit olanlardan karmagiga bir ¢ok araci i¢inde bulundurmaktadir
ve oziirlii kisinin her tiirlii isini kolaylastirmakta, tek bagina yapmasimi miimkiin kilmaktadir.
Oziirliler  bu  araglart  kullanarak  normal  Slgiitler  iginde  giinlik  ihtiyaglarini
giderebilmektedirler. Daha bagimsiz bir yagam siirmeleri miimkiin olmaktadir. Ancak her tiirlii
aracin kullanimi igin gerekli fiziksel diizenlemelerin yapilmasi zorunludur. Oziirlii kisi ancak
bu ihtiyaglarina gore diizenlenmis fiziki ¢evrelerde araglarindan rahatca faydalanabilmektedir.
Bu gereksinimlere gore diizenlenmis mekanlar her yerde bulunmamakla beraber sayilari giin
gegtikee artmaktadir. Oziirliiler ve ihtiyaglar daha ¢ok fark edilip anlagilmakta ve tasarimlarda

degerlendirilmektedir.
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4. OZURLULERE YONELIK MEKAN DUZENLEME ANLAYISLARI

Giintimiizde artik tasarim alaninda &ziirliilere 5nem verilmektedir. Araglar engelli bireylerin de
kullammina uygun yada uyarlanabilecek sekilde yapilmaktadir. Mekan tasarimlarinda da
oziirliilerin kullanabilecegi engelsiz mekanlar iiretilmeye ve bu tasarim anlayisinin mimariye
bir girdi olarak katilmasina ¢aba gésterilmektedir. Modern kent mekanlari, kentte yagayan ve
¢aligan kisiler igin alternatifler ve farkli deneyimler sunmaktadir. Ancak inga edilmis alanlar,
ozirlii kisiler icin bir engel olusturabilmektedir. Tekerlekli sandalyedeki kisi i¢in merdivenler;
korler igin de isitmeleri ve dokunmalari yetersiz kalan ortamlarda yonlendirmenin olmayist
bazt mekanlarm kullammini imkansiz veya tehlikeli kilmaktadir. Oziirliilerin ihtiyag duydugu
egitim, saghk, sosyal olanaklari saglayacaklar1 yapilar ve bu yapilara ulasmalarini saglayacak
tasima sistemlerinin erisilebilir olmasi gerekmektedir [13]. Bu anlayis ve biling giin gegtikge
yayginlagmaktadir. Ancak genel olarak oziirliiniin toplum igindeki yerine ve Oziirliiniin
kullanabilecegi mekanlar iretilmesi cahsmalarimn dagilmina baktigimizda, Avrupa ve
Amerika ile baz1 Asya iilkelerinde durumun gok daha ileri oldugunu gérmekteyiz. Bunun iki
sebebi vardir. Birincisi 6ziirlii niifusun topluma oramnin fazla olmasi digeri de bu konuda

getirilmis kanuni zorunluluklar ve belirlenmis tilke politikalarinin olusudur.

4.1. Ulkelerin Oziirliilere Yonelik Tasarim Anlayislary

Ulkelerin politikalarini inceledigimizde, 6ziirlii politikalarimn bireyi kendi ihtiyaglarini en
fazla diizeyde Kkarsilayabilmesi yoniinde tegvik etmek oldugunu goriiyoruz. Ornegin
Ingiltere’de yash yurtlarinda yapilan aragtirmalar sonucunda bu bireylerin tiim ihtiyaglarinin
karsilanmasinin iizerlerinde olumsuz etki yarattig1 saptanmig ve yaglilarin miimkiin oldugunca
kendi evlerinde yasamalari yoniinde girisimler arttnlmugtir.(Pakdil, 1992) 1960’ lardan itibaren
dzel bakim evlerinde yasayanlar tarafindan da belli ticret karsihginda destek alarak toplum
iginde yagama talebi uyanmugtir. 1970°1i yillar boyunca Ingiltere’de yaghlar igin 6zel konutlar
insa edilmesi fikri yaygin olmustur. Fakat 1980 yilindan itibaren bu tiir konutlarin ihtiyaca
yetecek sayida inga edilemedigi goriilmiistiir. Bir ¢ok yash da oturmakta olduklar evlerde
kalmak istemislerdir. 1990’dan sonra Ingiltere’de yash insanlarin barima sorunlarmn ¢6ziimii
konusunda 6nemli gelismeler olmustur. Yagh niifusun sayisinda 6nemli bir artis beklenmese de
yash niifus iginde zayif biinyeli ve diigkiin durumdaki yashlarin oraminda bir artig olacagi

belirlenmistir. Bunun tizerine yagh insanlara, uygun yasama sartlarmin kurulabilmesi igin;
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ingaat islerinde, yasal sorunlarin ¢dziimiinde, saglik problemlerinde, gereken yardimlarin
alinmasinda, bakim hizmetlerinin saglanmasinda, danismanlik, eleman destegi ve fiilen islere
katilma seklinde destek olma amagh “Evinde Kalma™ (Staying Put) programi gelistirilmistir.

Ancak yasli kisi i¢in evi idare etmek olanaksizsa yer degistirmektedir (SBI, 1993).

Amerika’da bu konudaki en biiyiik girisim “Oziirli Amerikalilar Yasasidir (Americans
With Disailities Act). Bu kanunla oziirli vatandaglarin tim kamuya agik alanlardan
faydalanabilmesi saglanmistir  (Yurdakonar, 2001). Oziirliilerin itiniversitede okumasim
ozendirmek amaciyla degisik engel gruplarinda bulunan kisilerin egitimi igin gelistirilen
iiniversite programlarina fon ayrilmasi saglanmistir (ADA). 1970’lerden itibaren (Centers of
Independent Living) Bagimsiz Yasam Merkezleri yeni bir organizasyon sekli olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bu harcket Berkeley Kaliforniya’da okuyan tiniversite dgrencilerinin yardimcilar
ile ihtiyaglarim gidererek normal bir hayat yasamalar tizerine baslamistir. 1980’lerde bu
hareketin basaris1 Ingiltere’de de agilan merkezlerle kendini gostermektedir [1]. ABD’de 65
yasin tizerinde 31 milyon kisi yasamaktadir. Yaglilarin barinma olanaklar oldukea gesitlidir
buna karsin prensip olarak yaglilann kendi konutlarinda yasamlarimi devam ettirmeleri

benimsenmistir (Taneli, 1997).

Kuzey Avrupa ve iskandinav iilkelerinde aileler yash bireylerin miimkiin oldukga aile
icinde kalmasim tercih etmektedirler ve bu nedenle konutlar yasli ve sakatlar diigtiniilerek inga
edilmektedir (Taneli, 1997). Oziirlilerin de yashlar gibi kendi evlerinde bakilmasina
calisilmaktadir. Sosyal Refah devleti fikrinin en erken olustugu tilke Danimarka’dir, 1890’larda
ilk diizenlemeler baglamigtir. 1930°da ulusal sigorta sistemi olarak adlandirilabilecek bir diizen
olusturulmustur [14]. Danimarka’min 6ziirliller politikasi {i¢ ana prensibe dayanmaktadir:
oziirlii kisiye esit muamele ve esit sosyal konum, sektdr sorumluluk prensibi (6ziirliilerin
kullanimina uygun planlama ve iiretim saglamak), 6ziirlii kiginin eksikliklerinin telafi edilmesi
[15]. Danimarka’da 2030 yilina kadar yash niifusunun” %20’y asacagi saptanmustir.
Yaghlarin yasam sartlartyla ilgili olarak hiikiimet bir komisyon kurmustur. Yagh insanlarin
barinma ve bakim ihtiyaglar birbirinden ayrilmistir. Bu yaklagimin sonucu olarak yagh bakim
yurtlart sadece 24 saat bakima ihtiyact olan yaslilar igin kullanilmaktadir (Siirmen, 2000).
Yaglilar i¢in hazirlanmig konutlara gerektiginde bélge hemsirelerince hizmet verilmektedir.

Danimarka’daki anlayisa gére yash insanlar miimkiin oldugu kadar uzun siire kendi evlerinde

*65 yas ve iizerindeki kisiler yasl olarak kabul edilmektedir.
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ve sosyal ¢evrelerinde kalmalidirlar. Gerekirse kendilerine daha uygun baska bir eve gegmeleri
saglanabilir. Ama bir bakim kurumuna yatirilmalan tercih edilmemektedir. Bu anlayista,
tilkede mevcut konut stokunun standartlari ve 6zelligi, yani her tiirlii insanlik durumuna uygun
olup olmadig bilyiik 6nem tagimaktadir (SBI, 1993). Ihtiyaci olan kisilere evlerinde kisisel

temizlik, hemsirelik servisleri saglanmaktadir. Oziirlii kisilere gerekli ekipman saglanmaktadir.

Ulke politikalari genelinde bakildiginda iki ana egilim oldugunu gériiyoruz.

1. Ttim yapay ¢evreyi oziirliiler i¢in kullamilabilir kilmak.

2. Oziirlii ihtiyaglarii giderecek 6zel alanlar yaratmak.

Birinci tiir egilim iginde Avustralya, Cin, fran, Malezya, Yeni Zelanda, Filipinler, Kore
Cumbhuriyeti, Vietnam gibi ilkeler bulunmaktadir. Japonya ise politikasini bazi sehirleri
tamamen oziirliilere yonelik tasarlamak olarak sinirlamistir [16]. Ancak Japonya’da yaghlarla
ilgili girisimler daha yaygindir. Istatistiklere gore Japon niifusunun 2002 yilinda %’ 65 yas
tizeri yaglilardan olusacaktir. Bu sebeple yaslilar igin uygun konutlar tasarlanmasi konusuna
egilinmistir. Ozel bakim evleri niifusun bu kadar biiyiikk bir kesimi i¢in ¢dziim olarak

diigtintilememektedir [17].

Singapur’da niifusun ¢ogunlugunu gengler olusturmaktadir. Ancak geligsen saglik hizmetleri
sayesinde 2030 yilindan itibaren yash niifusunda artis olmasi beklenmektedir. Singapur’da
saglik servisleri 3 bakanliga baghdir. Bu bakanliklar, saglik, ¢evre ve galisma bakanliklaridir.
Yash ve oziirliilere saglanan sosyal servislerin ¢ogu goniillillerce saglanip devlet tarafindan
finanssal destek almaktadirlar. Bu dernekler, giinliik bakim evleri, uzun siireli bakim evleri,
evde yardim ve bakim gibi servisler saglamaktadirlar [18]. Genellikle Singapur’da da egilim
kisiyi miimkiin oldugunca kendi evinde tutmaktir. Evde bakim i¢in gorevliler bulunmasinin
yaninda aile bireyleri de bu bakimi yapabilecek sekilde egitilmektedir Aile bireylerinin ¢alistigi
saatlerde bakima muhtag kisi bakim merkezlerinde kalabilmektedir. Bu merkezlerde toplum
iginde veya merkez iginde diizenlenen spor, sanat, hobi ve sosyal etkinliklere
katilabilmektedirler. Ayrica kisa ve uzun siireli barinma ihtiyacim saglayacak bakim evleri de

bulunmaktadir [19].

Singapur’da egitim kurumlarindan ve 6zel girketlerden goniilliilerin katildigi bir grubun
girisimleri sonucu Internet’i 6ziirliler igin bir ig ve esitlik ortami haline getirmeyi amaglayan

girisimlerde bulunulmustur. Oziirlillere egitim veren okullarda bilgisayar laboratuarlari
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kurularak Internet kullanimi tegvik edilmis, hatta web tasarimi kurslart verilerek 6ziirliilerin

kullanabilecegi siteler tasarlamalar saglanmistir.

Oziirliller i¢in daha uygun ¢evre yaratma onlari evleri disinda bagimsiz kilmanin bir
yoludur. Tiim ¢evrenin engelsiz tasarumi “Barrier-free Design” bu anlayis ¢ergevesinde bir gok
iilkede kabul gormiis, egitim sistemlerine ve yasalarina girmis bir tasarim anlayisidir. Hem
hiikiimetler (Endonezya, Japonya, Filipinler, Singapur, Amerika gibi) hem de sivil toplum
orgiitlerince (Help Age International, Asia Training Centre on Ageing gibi) “barrier-free
design” yaygimlastinlmaya, bu biling yayilmaya ¢alisilmaktadir. Yayginlastirma calismalar:
icinde en 6nemli yeri teknik ve tasarim uzmanlarinin yetismesi almaktadir. Bu amagla tasarim,
mimarlik, mithendislik ve bazi ilgili konularda oziirliillere duyarli egitim verilmekte hatta
oziirli bireyleri bu egitimleri almaya ¢ekmek i¢in ¢ahgmalar yapilmaktadir. Bunun iginde
ozellikle egitim binalarinda 6ziirliiye uygun kullamim alanlan olugturulmaktadir. Bu konuya
Singapur’da, Ulusal Singapur Universitesi mimarlik okulunda hassas davranilmis; hatta yeni
yetigen ogrencilerin bir bilgisayara bagli sanal gergeklik ortaminda kendi tasarimlarnin

kullanilabilirligini test etmeleri igin bir proje gelistirilmesi planlanmustir.

Oziirlillerin gelistirdigi bir yontem olan “kisisel yardim” da bagimsizlasma dogrultusunda
atilmug bir adimdir. Oziirlii birey kendi ise aldigi bir yardimcidan destek almakta, béylece
kendisi yardimi kargilamig ve kontrol etmis olmaktadir. Kisisel yardimer 6ziirlii kisiye istedigi
eylemi istedigi zaman yapma imkani tanimaktadir. Ayni1 zamanda:

e Kendi evinde yagamasini

e Lsit kosullarda sosyal ve kisisel iligkiler kurmasini

e Esveya ebeveyn olarak gorevlerini yerine getirmesini
e Egitimde adaptasyonu

o Ise girebilmeyi

e Sosyal ve politik hayata katilabilmeyi miimkiin kilmaktadir [1].

Genellikle ulagilabilirlikle ilgili standartlarda ortopedik 6ziirlii bireylerin dikkate alindig, algi
dzrit bulunan bireylerle ilgili standartlarin ikinci planda kaldig: goriilmektedir. Avusturya,
Japonya, Cin, Filipinler ve Kore’de standartlar algisal o6zirliler grubunu da goézeterek

belirlenmistir.
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4.2.  Tiirkiye’nin Oziirliiler Politikas:

Bir iilkenin oziirliiler hakkindaki politikalari, kanuni diizenlemeleri ve biling diizeyi, o iilkedeki
oziirlii kisilerin yagsam kosullarii  belirlemektedir. Oziirliller politikasinin  olusturulma
stirecinde baglangi¢ noktasi toplumda meveut 6ziirliilerin, niifus orani igindeki ziirliiliik
gesitleri, risk faktorleri ve yasam kosullari hakkinda bir veri tabani olusturmaktir. Birgok
iilkede oldugu gibi tilkemizde de yeterli veri tabam olusturulana kadar Diinya Saghk
Orgiiti’niin belirledigi oranlar kabul edilmektedir (OSOKR, 1999). Birlesmis Milletler’in
belirledigine gore bu oran gelismekte olan iilkelerde %14 tiir (Catal, 1998). Bu oranlara gore
Tiirkiye’de yaklagik olarak 8-9 milyon 6ziirlii kisi bulunmaktadir. Bu engelli vatandagimizin
yaklagik 1 milyonu Istanbul’da yagamaktadir (istanbul Biilteni, 2001). 3-3.5 milyon 6ziirliiniin

de ozel egitime gereksinimi oldugu tahmin edilmektedir.

Tirkiye'nin oziirliiler politikasinin bakis agisi; egitim, saglik, istihdam, sosyal giivenlik ve
toplumsal yagama tam katilim gibi temel sorun alanlarinda ozirlilerin, firsat esitliginden
yararlanan bir niifus grubu olarak kabul edilmesidir (OSOKR, 1999). Bu politikay1 yansitan
yasal diizenlemeler; anayasamizin 42., 50., 61. maddeleri gibi 6ziirliilerin egitimini, ¢alisma
yasamuni, istthdamini, devlet memuru olma kogullarini, sosyal giivenlik ve sosyal yardim
sistemlerinden yararlanma kosullarini, mesleki rehabilitasyon vb. hizmetlerini diizenleyen

maddelerdir.

42. maddede “kimse egitim ve 6grenim hakkindan yoksun birakilamaz (...) Devlet, durumlar
sebebiyle egitime ihtiyaci olanlari topluma yararh kilacak tedbirleri alir” denmekte boylece

devletin egitimde firsat esitligi saglamasi ngériilmektedir.

61. maddede ise “Devlet, sakatlarin korunmalarin ve toplum hayatina intibaklarini saglayici

tedbirleri alir” denmektedir.

Ulkemizdeki yasal gerceve, ¢alisabilir durumdaki 6ziirlii vatandaglarimizin gerek kamu gerekse
ozel sektérde belirli oranda 6ziirlii kontenjanindan yararlanmalari konusunda ¢esitli hiikiimler
getirmigtir. Buna karsin, ¢ahisabilir durumdaki 6ziirlii vatandaslarimizin bir ¢ogu bu konuda

kendilerine saglanan haklardan haberdar degildir (OIIAR, 2000). 1475 sayili is kanununun 25.
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maddesinde sakatlarin toplumsal hayata kazandirilmalart hususu g6z 6niine alinarak 50 ve daha

fazla is¢i calistiran igverenlere % 3 oramnda sakat istihdam etme zorunlulugu getirilmistir.

Tiirkiye’nin kabul ettigi uluslararas1 normlar da ozirliiler politikasina 151k tutmaktadir. Bunlar
arasinda Avrupa Kentsel Sarti’nmin ¢aligma hakkina iligkin maddelerinde 6ztirliileri bir meslege
yonlendirmesi, egitim ve rehabilitasyon hizmetlerinden yararlanmalarinin saglanmasi1 ve

oztirliilerin geligtirilmesi ve bu hizmetlerin ticretsiz olarak 6ziirlillere sunulmasi yer almaktadr.

Tiirkiye Is Kurumu tarafindan Ankara’da 6ziirliilere yonelik mesleki rehabilitasyon hizmetleri
. verilmektedir. Kurum ayrica, belediyeler, iiniversiteler, dziirlillerle ilgili dernekler ve vakiflar,
ozel egitim kurumlari, 6zel sektore ait is yerleri gibi kurum ve kuruluslar ile is birligi icersinde

oziirliilere yonelik is giicii yetistirme kurslari diizenlemektedir (Istanbul Biilteni, 2001).

Tiirk Standartlan Enstitiisti 6ziirliilerle ilgili bina igi ve dig1 diizenlemelerde uyulmas: gereken
standartlar1 belirlemistir. TS 9111 No’lu 1991 Nisan tarihli “Oziirlii insanlarin ikamet edecegi
binalarin diizenlenmesi ve TS 12576 No’lu Nisan 1999 tarihli “$ehir i¢i yollar dziirlii ve
yaghlar igin sokak, cadde, meydan ve yollarda yapisal onlemler ve isaretlemelerin tasarim
kurallarr” ile bu standartlar belirlenmistir. 03.05.1985 tarihli ve 3194 sayili Imar Kanunu’nda
bu standartlara uyulmasi zorunlu hale getirilmigtir. Ancak kanuni eksiklikler ve kontrol
yoklugu sebebiyle bu standartlar hayata gegirilmemektedir. Bu konuda bir girisim yapilmus ve
6 Haziran 1997 tarihli 572 Sayih Kanun Hiikkmiinde Kararname ile yerel y6netimlere ¢esitli
yiikiimliiliikler getirilerek oziirlillerin kentsel hizmetlerden kolaylikla yararlanabilmesi

saglanmaya ¢aligilmstir.

572 sayih Kanun Hiikmiinde Kararname geregi, Bayindirthk ve Iskan Bakanlig: tarafindan,
imar mevzuati kapsaminda kalan bazi yonetmeliklerde, fiziksel g¢evrenin Oziirliiler igin
erisilebilir ve yaganabilir kihinmas: i¢in gerekli goriilen diizenlemeler yapilmis ve onay

asamasina gelinmigtir.

Bayindirlik ve Iskan Bakanliginca
- Sakatlarin sorunlan ile ilgili yasa ve diizenlemeler (02.11.1981)
- Yapilarda sakatlar i¢in alinacak 6nlemler (07.03.1983)
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- Asansoérler (22.10.1997)

Genelgeleri diizenlenmigtir. Bu genelgelerin igeriginde o6ziirliiler igin otopark, rampalar,
kiipeste ve giris merdivenleri asansorler, wec ve lavabolarla ilgili uyulmasi gereken dnlemler

yer almaktadr.

Devlet Planlama Teskilati 1990 yilinda “Sakatlar Igin Politika Dokiimam™ adh bir kitapgik
yaymlamistir. Bu yaymn Tirkiye’de ilk kez &ziirliiliik konusuna biitlin olarak yaklagmigtir
(Olgen ve Olgcn, 1991). Bu yaymda o6ziirliller i¢in neler yapilmas: gerektigi siralanmustir.

Ancak kanuni bir .dﬁ'zenleme yapilmamustir.

43. Mimari Tasarim Anlayislar

Oziirliillere uygun mekanlar tasarlamak sadece fiziksel degil ayrica sosyal bir igerik de
barindirmaktadir. Bu konuda bir ¢ok anlayis ve yaklagim vardir. Bazi tasarimeilar $ziirliiniin
diger kisilerle beraber olmasi igin her tiirlii ¢6ziime sicak bakarken bazilar 6ziirliiniin sosyal
ortamla kaynastirilmasi gorevini tasarimciya yiiklemektedir. Bu yaklagimlardan en yaygin

olanlar1 sunlardir:

4.3.1. Engelsiz Cevre Tasarim (Barrier-Free Design)

Engelsiz gevre tasarinm, Ozirlii kisilere karst islenen suglarin azaltilmasi amaciyla diizenen
medeni haklar ve 6ziirlii haklar: ¢aligmalarn sirasinda gelistirilen bir fikirdir. Her yas grubundan
ve her tiirden insan igin kullanilabilir agik ve kapali mekanlar tasarlamak amaglanmaktadir. Bu
mekanlarin herkes tarafindan bagimsiz sekilde kullanilabilmeleri amaglanmaktadir -[20].
Fiziksel engellerin kisginin bagimsizhigim kisitladigr diigtiniilmektedir. Yapihh ¢evrenin
diizenlenmesi ile ilgili yasal diizenlemeler ve standartlarda etkileri gériilmektedir. Engelsiz
tasarim kavrami ziirliilere yonelik tasarim anlayiginin temelini olugturmaktadir. Diger tasarim

anlayiglar1 bu fikrin tizerine gelismislerdir [21].
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4.3.2. Evrensel Tasarim (Universal Design) Kavram

Evrensel tasarim, iiriin ve ¢evrenin adaptasyon ve 6zellestirme gerektirmeden herkes tarafindan
en genis kapsami ile kullanilabilir olmasinin hedeflenmesidir. Tiim yastan, boyuttan ve

yeterlilikten insam hedef alan bir tasarim anlayisidir.

Evrensel tasanmin 6ziirlii kapsam genisletilmistir. Oziirlii tamminm kapsami genisletilerek
yalmzca bedensel Ozrii olanlar degil; algilama, 6grenme giigliikleri ile fiziksel hareketi
kisitlayan her tiirlii rahatsizlik hatta astim ve alerji de 6ziir kapsaminda kabul edilmektedir. Bu

tanim oldukg¢a genis bir kullanici dilimini kapsamaktadir.

Cok genel olarak evrensel tasarim anlayisinda; tasarimlarin sosyal yani nedeni ile “dziirlii igin’
degil ‘Oziirliilerin de kullanabilecegi’ sekilde yapilmasi savunulmaktadir. Tasarimin; basit,
kolay anlagilir, gii¢ gerektirmeyen ve esnek kullanimli olmasi1 amaglanmaktadir [22]. Evrensel
tasarimin yedi temel prensibi vardir. Bunlar:

1. Kolay kullanim
Kullanim esnekligi
Basitlik ve anlagilirlik
Bilginin kolay anlagilabilmesi
Hata pay1 birakilmasi
Az giigle ¢caligmasi

N BN N2

Erisim ve kullanim igin yeterli alan ve boyutlar [21]

Bu anlayisin mimaride de baz1 basit kurallar vardir:
. Oziirliilere uygun yatay ve diisey dolasimin ek olarak degil ana kararlar

iginde diigliniilmesi, miimkiin olmayan kosullarda alternatif halini almasi.

. Mekansal kurgunun (girig, wec, sirkiilasyon gibi) kolayca anlagilabilir,
bulunabilir yerlerde olmasi, malzemede zitliklarla da vurgulanabilmesi.

. Bina igi hareketlerin fazla efor gerektirmemesi. Uygun rampa, sahanlik,
tirabzan, girig-gikis, sinyalizasyon gibi gerekli diizenlemelerin yapilmasi.

. Bina olgiilerinde binayi kullanabilecek tiim gruplarin dikkate alinmast.

. Malzeme ve i¢ iklimin herkese uygun olmasi. (Covington ve Hannah,

1996)
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Evrensel tasarim anlayisi ile tasarlanan konutlar, belli bir grup i¢in tasarlanmis olmak yerine
genis kullanim olanaklarina sahiptirler. Bu konutlar hem ailenin diger fertlerine rahat kullanma
olanagi hem de Oziirliiye yardim eden kisiye kolaylik saglamaktadir (Taneli, 1997).
Konutlardaki baz1 6zellikler, her katta d6seme alaninin seviye farklar ile bélinmemesi, daha
genis kapr agikliklari, yatak odasi ile tam donanimli banyonun giris katinda olmasi, ¢ok kath
yapilarda asansorle erigebilirlik, yapr blogu ya da konuta diiz ayak girig, rampa veya
asansOrdiir. Bunun yanminda mutfak ve banyolarda oturarak veya ayakta kullanma olanag:
saglayacak tasarim esnekligi ve iki kiginin aym anda kullanimina izin verecek biiyiikliikte alan
olmasi, evdeki donamim ve sihhi tesisatin tek elle kullanmaya uygun olmast, karigik hareketler
ve giic uygulamak gerekmeden, g¢ocuklar, elinde bir gey tastyan yetigkinler, ellerinde
kire¢lenme olan yaglilar, ya da el hareketleri. sinirli olan &ziirliiler tarafindan kullamilabilmesi

gibi 6zellikler bu konutlarda aranir (Taneli, 1997).

4.3.3. Erisilebilir Tasarim (Accessible Design) Kavram

Erisilebilir tasarim kavrammmn Ingilizce karsiigi ‘accesible design’dir. “Access” Ingilizce
giris, yol, ge¢it anlamlarina gelmektedir. “Accessible” ise yamina gidilebilir, igine girilebilir,
kolay bulunur, aliir anlamlarina gelir ve genellikle 6ziirlii kisilerin fiziksel alanlardaki erisimi

ile ilgili olarak kullanilir (Redhouse So6zliik, 1992).

Erisilebilir kavrami genellikle fiziksel ve zihinsel 6ziirlii kisilerin fiziksel g¢evrelerini ve
¢evredeki elemanlari kullanabilme, ulagabilme durumlanyla ilgili olarak kullaniimaktadir.
Oziirliilerle ilgili olarak erisilebilir terimi tekerlekli sandalyedeki bireylerce kullanilan bina ve

cevre ile ilgili olarak kullanilir.

Herhangi bir yetersizligi olan kisilerin, &zellikle tekerlekli sandalyedekilerin ya da algi
yetersizligi olanlarin, normal igleyis sartlan altinda igeri girmesine, igerde rahat¢a dolagmasina,
disant ¢ikmasina ve sunulan tlim hizmetlerden yararlanmasina imkan tamiyan her gesit yap

ulagilabilir olarak kabul edilir (Scherrer, 2001).

Tasarim anlayis1 olarak da erigilebilir tasarim kavrami miimkiin oldugunca gok insanin temel

eylemlerini kolaylagtirma amacinda olan tasarimdir (Davies ve Beasley; 1994).

Erisilebilirligin saglanmasi i¢in dort alanda dogru ¢6ziimlemeler yapilmalidir. Bunlar:
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1. Giivenlik (dogru aydinlatma, kaymayan yiizeyler)

2. Harekete uygun diizenlenmis mekanlar (tekerlekli sandalyenin hareketine
imkan veren mekan Slgiileri)

3. Binaiginde her yere ulagabilme (merdiven gibi engellerin kaldirilmasi)

4. Fonksiyon alanlarindan &ziirlillerin faydalanabilmesi (mutfak, tuvalet gibi

alanlari §ziirlii kisilerin kullanabilmesi) (Reigner, 1993)

Bu tasarim anlayisinin gelisimi; Amerika’da bina, park ve ulasim araglarinin, 1. Diinya
Savagi’ndan sonra donen yarali askerler igin kullamlamaz olmasi sebebiyle bagladi. 2. Diinya
Savagt sonrasinda daha fazla yarah ve sakat asker iilke niifusuna katildi. Buna ragmen 1940 ve-
50’lerde yapilan neredeyse tiim hastaneler hem yarali hem de hasta.yakini olan tekerlekli
sandalyeliler tarafindan kullamilamiyordu. Savas sonrasi mimarisine yeni yapim yoéntemleri,
yap1 malzemeleri ve mekanik sisternlerin 6zgiirlestirici etkisi damgasimi vurmustu. Tasarimlar
genellikle kullanic1 ihtiyaglarindan ¢ok teknolojik imkanlar sekillendiriyor ve bu imkanlari
Oziirlii bireylerin kullanabilmesine egilinmiyordu. Erisilebilir tasarim igin yaymnlanan ilk
standart 1961°de yaymnlanan (Amerikan National Standart) Amerikan Ulusal Standart
Al117.1°dir. 1968°de bu konudaki ilk kanun yayinlanmigtir. Ancak en kapsamh yasa 1990’da
yaymlanan Oziirlii Amerikalilar Yasas1 (Americans with Disabilities Act) dir. Bir ¢ok iilkede
de benzer kanunlar hazirlanmistir. Ingiltere’deki ¢ogu kamu binasinda 6ziirliiler igin tuvaletler
bulunmaktadir. Ozellikle Amerika ve Isvigre’deki 6zel endiistri kuruluslan, 6ziirliilere ynelik

erigilebilir hizmetler alaninda 6nemli gelismeler kaydetmiglerdir.

4.3.4. Uyarlanabilir Tasarim (Adaptable Design)

Yaglanma veya 6ziirlii olma hallerinde yeni olusan ve degisen ihtiyaglara gore degisiklikler
yapilmasina olanak veren mimari tasarimlar i¢in kullamlan bir terimdir. Genis kapilar, genis
koridorlar, engelsiz girisler gibi 6zellikler, uyarlanabilir binalarda gergeklestirilmektedirler..
Bir yapimin uyarlanabilir olmas1 igin degigikliklerin kolayca ve ¢ok fazla teknik bilgi
gerektirmeden yapilabilmesi gerekmektedir [23]. Omegin banyo duvarlan, tutunmak icin
kollar olacag: diistiniilerek tasarlanir. Lavabo altlarindaki dolaplar tekerlekli sandalye

kullanicisi igin diz mesafesi gerekeceginden ¢ikarilabiliyor olmalidir.
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4.3.5. Oziirlii Ziyaretgilere Uygun Tasarim (Visitable Design)

Ziyaret edebilme, binanin sadece 6ziirlii konuklara degil aym zamanda siirekli kullanicilarin
hareket kisitlilig1 gekmesi durumunda da kullamilabilmesi demektir. Ziyaret edilebilir binalarin
yaklagimi, bina girisleri, koridorlari, tuvalet kapilar tekerlekli sandalye kullanan bir kisi igin
yeterli genislikte olmalidirlar [23]. Bu 6zellikler bir binay1 6ziirlti konuklarca kullanilabilir ve
stirekli kullanicilarin da gelecekteki ihtiyaglarina cevap verebilir kilmaktadir. Ziyaret

edilebilme daha ¢ok konut yapilar: igin kullanilan bir kavramdar.

Genel olarak bakildiginda oOziirlillere yonelik farkli tasarim anlayislan  bulundugu
goriilmektedir. Bu anlayislarin ortak yonii yapili gevrenin 6ziirlii igin bir engel olusturdugunun
kabul edilmesidir. Bu engeller basit ¢éziimlerle ortadan kaldirilabilir veya &ziirlitye alternatif h
bir kullamm alam olusturulabilir. Ancak &nemli olan &ziirliinin mekanda neye ihtiyaci
oldugunun anlagilmasidir. Genel ihtiya¢ binada kullanim alanlarina ulagmak, ve buradaki
aktivitelerden faydalanabilmektir ancak her oziir grubu kendi kisithhigina gore farkla
beklentilere sahiptir.
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5. OZURLU KiSiLERIN MEKANDAN BEKLENTILERI

Oziirlii kisileri kendi 6ziirleri kadar yapabilecekleri eylemlere engel olusturan fiziki engeller de
sintrlar. Oziirli kisilerin mekan iginde bazi diizenlemeler yapilmaksizin kullandiklar araglarla
mekandan rahatga faydalanabilmeleri miimkiin degildir. Oziirlii olmayan kisilerin dahi yardima
ihtiyag duyduklar acil durumlar iginse daha 6zel Onlemler ve diizenlemeler gerekmektedir.

Bina i¢inde y6n bulma hem acil durumlarda hem de normal kullanmim sirasinda énemlidir.

Kullanicilar, bina iginde y6n bulmak i¢in tiim binanin plani hakkinda sahip olduklarn bilgiye ve
cevresel bilgilere dayanarak karar verirler. Bu bilgileri kullaniciya okunabilir bir gekilde
vermek igin mimari diizenlemeler gerekmektedir. Bina igindeki dolagimin ¢6ziimii okunaklilig
biiyiik olgtide etkilemektedir (Dogu ve Erkip; 2000). Algilanabilir yatay ve diisey dolagimin ve
akilda kalici nirengi noktalarinin olusturulmas: gereklidir. Ancak modern hayatin gerektirdiéi
biiylik yapilarda bu nirengi noktalarimi ve okunabilir bir dolasimi olusturmak zor olabilir.
Ulasim yapilari, hastaneler, idari yapilar gibi binalarda dolagim alanlarimin diizenlenmesi ile
okunaklilik saglanamayabilir. Ciinkii bu gibi yapilarda birbirine ¢ok benzeyen koridor ve
girisler vardir. Yol bulmay: kolaylagtirmak ve stresi azaltmak igin bu yapilarda y6nlendirme
sistemleri kullanilmaktadir (O’Neil, 1991). Yol bulmada genellikle gorsel bilgi
kullanilmaktadir. Gorme oziirlii kisiler igin, karigik planli binalarda yol bulma problem haline
doniigebilir. Bu Kkisiler i¢in dolagim alanlarinda ve yonlendirme sistemlerinde 6zel
diizenlemeler gerekmektedir. Tiim Oziirlii gruplar1 igin, farkli ihtiyaglann dogrultusunda

diizenlemeler yapilmalidir.

Yaghlar duyu organlan zayifladigi icin, g¢evrenin gonderdigi isaretleri, dogru olarak
algilayamazlar. Mekan sumurlanini, koseleri, tek basamaklar fark edemez, renkleri kolay
segemezler. Biitiin bu kisitlamalar onlarin ¢evreyle uyum saglamasimi giiclestirmektedir. Bu

uyum yaslinin yeterlilik derecesine ve gevre baskisina gore degisir (Goncii, 1980).

Oziirlii gruplarina gevre tasarimina olan etkileri agisindan da bakmak miimkiindiir. Bu durumda
simflandirmalar degisecektir. Ciinkii insanlarin genelde birden ¢ok 6zrii bir arada
bulunmaktadir. Ornegin gorme &ziirli kisinin bu 6zrii onun hareketlerine ve denge
saglayabilmesine de yansimaktadir. Oziirlii kisiler igin yapilan tasartmlarda 6ne ¢ikan bazi
genel 6zellikler bulunmaktadir. Oziirlii Amerikalilar Yasas1 (ADA) dogrultusunda hazirlanan

tasarim rehberinde bu 6zellikler su sekilde belirlenmigtir:
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1. Giivenlik: Oziirlii kisiler siddet ve sug igin daha kolay hedef olmaktadirlar. Ig
ve dig aydinlatma, bina giris ve yakin gevresinde giris kontrolleri, kilit sistemleri, igeride
giivenlik sistemleri gibi 6nlemler nem kazanmaktadir.

2. Is1 Diizenleme: Bazi saglik sorunlar kisileri sicaklik degisimlerine daha
duyarl: hale getirebilmektedirler. Asir1 sicak ve soguk bu tip kisilerde sorunlara sebep olabilir.
Tasarimlarda kap: ve pencerelerden 1s1 gegisi en aza indirgenmelidir. Oda 1sis1 kalan kisi
tarafindan ayarlanabilir olmalidir.

3. Bagimsizhk: Fiziksel 6ziirlii kigilerin 6zgliven ve kendine saygi acisindan
¢evresinde’ kontrole sahip olmasi 6nemlidir. Bu yiizden tasarimda kigiye miimkiin oldugunca
bagimsiz hareket edebilme olanad) saglanmalidir.

4, Emniyet: Acil durumlarda binamn bosaltilmas: problem olmaktadir. Tahliye,
¢ok islevli binalarda merdivenler ve ulagim mesafeleri ytiziinden kismi bir sorundur. Diiseyde

yangin bariyerleri siginma alanlar1 yaratmak i¢in kullamlmalidir (Davies ve Beasley; 1994).

Bu kavramlar sadece oziirliileri hedef almamakla birlikte 6ziirliilerin bulundugu yapilarda daha
dikkatle ele alinmalidir. Kisith hareket kabiliyetine sahip insanlar i¢in bu kavramlar hayati

O6nem tagimaktadirlar.

Gzﬁrlﬁ_ kigilerin sahip olduklari 6ziirlere gore mekandan beklentileri de degismektedir. Bazi
basit mekan diizenlemeleri bu kigilere eksikliklerini kismen de olsa telafi edebilme sans1 tanir.
Ornegin konferans salonlarinda konugmacinin yiiziiniin perdeye yansitilmasi duyma Oziirlii
kisiye dudak okuma sans1 vermektedir. Oziirlii Amerikalilar Yasas1 dogrultusunda hazirlanan
tasarim rehberinde mekandan beklentilerine gore oziirliiler gruplara ayrilmis ve gereken
standartlar belirlenmistir. Bu rehberdeki gruplamalar ve standartlar temel alinarak giiniimiizde

oziirliiler i¢in kullamlan malzeme ve teknikler su sekilde siralanabilir:

1. Duyma Oziirliiler

Agir isiten kisiler i¢in isitme cihazlari yardumc:r aletlerdir. Bazi cihazlar fondaki sesi
temizleseler de dziirlii kisi icin arka plandaki ses karigikhigi sorundur. Isitme cihaz1 6ziirlii kisi
icin sesleri yiikseltirken fondaki sesleri de yiikseltmektedir. Bu nedenle araglar genellikle
ozuirlii kisi yiiz yiize bir konusma yaparken daha faydahdirlar. Agir isiten kisiler isitme cihazi
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kadar dudak okumaya da ihtiya¢ duyarlar. Kalabalik gruplar halindeki konusmalarda da az
verimli olmaktadirlar. Isitme eksikligi baska bir duyu (genellikle gorme) ile giderilmelidir. Bu
gorsel iletisim konugmay1 yaziya ceviren programlar, dudak okuma, isaret dili veya parmak

alfabesi ile kurulabilir.

Isitme engellilere yonelik gelistirilmis teknolojilerden birisi de televizyon ve sinemada
kullanilan yazili aciklamalara dayanan bir tekniktir. Amerika’da otuz sene 6nce Boston’da
yerel bir televizyon kanali programlarindan isitme engellilerin de faydalanmasi amaciyla
ekranin belli bir kosesinde konusmalari yazili olarak géstermeye baslamustir. Isitme ve gorme
oOziirliilerin  goriintiilerden faydalanabilmesini saglamak amaciyla teknikler denenmeye
baglamustir. En sonunda sistem gelistirilerek sinemalara da uygulanmustir. Bu sisteme Motion
Picture Access (hareketli goriintii erisimi) denmektedir. Sinemalarda koltuklara monte edilen
seffaf ekranlar (Sekil 5.1.) ve kapali devre FM yayimi sayesinde (Sekil 5.2.) az gorenler ve

isitme problemi olanlar rahatlikla filmi seyredebilmektedirler [24].

Sekil 5.1 Sinemalarda Sekil 5.2 Kapali
kullanilan seffaf ekranlar. devre FM yayini.
http://ncam.wgbh.org/mopix/aboutproject.html

Kamu binalarinda isitme engelliler i¢in kullanilabilecek donanimlar ADA (Americans with
Disabilities Act) rehber kitap¢iginda su sekilde belirlenmistir: acil durum alarmlari olarak 1s1k
veya titresim kullanan uyari sistemleri, kap: zilleri, uyandirma alarmlari; konferans salonlari ve
oditoryumlarda dinleme sistemleri, televizyonlarda kapali devre dekoderler, telefonlar igin ses
yiikselticiler, isitme engelliler i¢in iletisim araglari, metinli telefonlar. Bunlar otel, oditoryum

gibi mekanlarda isitme engellilere yardimci olabilecek araglardan bazilaridir. Bu kisilere
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yardimer olabilecek tek sey araclar degildir, bu araglarin kullanilmasina olanak saglayan mekan
diizenlemeleri de gerekmektedir. Seslerin birbirine karismasini, yankilanmasini veya arka plan
sesini en aza indirecek akustik mimari diizenlemeler isitme engelliler icin gereklidir. Sesle
oldugu kadar goriintii ile de uyarida bulunabilecek sekilde diizenlenmis acil durum alarmlari da
isitme engellilerin acil durumlarda ihtiya¢ duyduklari donanimlardir. Bunlarin yaninda isaret
dili, jestler, viicut hareketleri ve konusma okumayr miimkiin kilacak sekilde diizenlenmis
yeterli aydinlatma, yiiz yiize konusmayr miimkiin kilan mobilya diizenlemeleri gibi mimari

diizenlemeler de gerekmektedir.

2. Gorme Oziirliiler

Gorme Oziirliiler icinde bir ¢ok alt grup bulunmaktadir. Kor, gorme kayb, renk korliigii, gece
korliigti, bugulu gérme veya 1sik derecesine gore gérme kayiplari yasayan Kisiler gibi. Gérme
oziirlii kisiler hareket etmek igin baston, rehber kopek veya saglikli kisilerden yardim alirlar.
Gorme oziirliiler de, diger oziirlii gruplan gibi eksik duyularinin yerine, baska duyularindan
destek almaya ihtiyac duyarlar. Genellikle sesler bulunduklari yer hakkinda bilgi sahibi
olmalan i¢in yeterlidir. Bunun yaninda kokular, 1s1 degisikleri de gérme oziirlii kisilere kapi,
pencere yerleri gibi konularda yol gosterici olabilmektedir. Kor kisiler i¢in dolasim mekanlari
oldukga basit ve zihinde kolaylikla haritas: cizilebilecek sekilde planlanmalidir. Dolasim
rotalarindaki engeller baston kullanan kisilerce fark edilemeyebilirler. Baston kullananlar
diisiiniilerek diisey yiizeylerde giivenli olciiler dahilinde girinti- ¢ikintilar yapilmahidir. Kapi
numaralari ve yazili yon bildirisim levhalarinda kabartili harfler ya da kor alfabesi

kullanilmahidir (Sekil5.3.).

Sekil 5.3 Korler ve az gorenler igin tasarlanmis kapi numarasi.
(HEWI Katalogu)
Kor alfabesi bir ¢ok tilkede ulasimda oziirliilere yon gostermek amaciyla duraklarda, girislerde
ve ulasim araglarinda kullanilmaktadir. Sekil 5.4.’de Cin’deki bir otobiis duragindan kor

alfabesi ile yazilmis bir detay goriinmektedir.
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Sekil 5.4 Cin’de korlere uygun diizenlenmis bir otobiis duragindan detay.

http://www.unescap.org/jecf/pO4barricr.htm
Rotalarda, koselerde, yiizey gegislerinde farkli renk ve doku kullanimu az goren Kisiler icin de
yardimer olmaktadir. Tutacak ve tirabzanlar; arka plan sesini azaltacak ve sesli uyarilarin
anlagilmasini kolaylastiracak akustik diizenlemeler, uygun ortam aydinlatmasinin yani sira
parlamay1 engelleyecek sekilde diizenlenmis fonksiyonel aydinlatma yapilmalidir. Dogal
aydinlatmadan dolay1 olusabilecek parlamalara kargi cesitli golge elemanlart kullamlmalidir.
Zeminle zitlik igeren, biiyiik harflerle yazilmis uyari isaretleri, gorsel uyarilarin sesle de
desteklenmesi gibi bazi diizenlemeler gorme oziirlii kisiler icin mekanlart daha erisilebilir
kilmaktadirlar. Zemin dosemelerinde farkli malzeme ve dokuda elemanlar kullanarak kor
kisiler icin yol bulmayi kolaylastirma yaygin bir uygulamadir. Dikkat gekilmek istenen
alanlarin cevresinde, yiiriime dogrultulart ve dolasimin kesistigi noktalarda birbirinden farkl
dokular kullanilmaktadir. Boylece kor kisiler i¢in yol bulma ve gevrelerini algilamak daha
kolay hale getirilmektedir.

Sekil 5.5 Korlere yonelik yer dosemesi uygulama ornegi.
http://www.unescap.org/jecf/pO4barrier.htm
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Yer dosemelerinin dosenme sekilleri yiiriiyen kor veya gorme oziirlii kisiye bilgi verecek

sekildedir. Farkli doku ve malzemelerin désenme yonleri, dokular: kisiye donemece, kesisime

veya yaya gecidine yaklastigina dair bilgiler verebilmektedir.

“slab with directional marking
1 footway slabs pointing in a walking
direction
“attention slabs"
2 footway siabs indicating specific
facilities
“warning siabs"
footway siabs drawing attention
to a dangerous point

- . A 1/3: Possible surface design of footway slabs.
. viding tactile information [22] i

—
1o stop or station

=

Sekil 5.6 Kor kisiler i¢in iiretilen zemin kaplamalar1 ve uygulama prensipleri

atter

Bina iclerinde kullanilmak iizere tasarlanan, korlerin yol bulmasi amach bir diger yontem de
ozel ara¢ kullanimudir. Kor kisinin tasidigi bir alier ve kulaklik kullanarak kisi bulundugu
mekandaki farkli aktivite alanlarmi taniyabilmektedir. Bu arag¢ o©zellikle otel, hastane,
kiitiiphane gibi yonlendirmeye ihtiya¢ duyulan binalarda kullanilmak iizere iiretilmistir. Bu
binalarin giris salonlarinda veya dolasimin dagilim noktalarinda kor kisi alicisini kullanarak
etrafindaki islev alanlarini saptayabilmektedir. Ancak bu aracin kullanilacag: alanlar diizgiin

geometrik sekillere sahip olmali ve kor kisinin alicist ile verici arasinda engel bulunmamalidir.

RECEIVER

Sekil 5.7 Kor kisinin bina i¢inde kullandig: alict.
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INFRARED

TRANSMITTER

e

The messages are heard from the speaker in the receiver

Sekil 5.8 Korlerin bina i¢inde yon bulmasim saglayan aracin sematik mekansal kullanimi

Korler igin benzer bir sistem de trafik adalarinda kullanilmaktadir. Almanya’da deneme
amagli baglatilan ve birkag pilot bolgede uygulanan bu sistemde alici ve vericiler sayesinde kor
kisi yogun trafigi olan alanlarda giivenli bir sekilde karsidan karsiya gegebilmektedir. Sesli
uyart sistemleri kullanilan yaya gegitlerinde akustik ve yogun trafigin neden oldugu arka plan
sesleri korler igin algi problemi yaratmaktadir. Bu sesli uyari sisteminin daha etkili olabilmesi
icin yere gomiilii kablolar aracihifiyla yayilan ve bilgi tasiyan radyo dalgalari kullanilmustir.
Kor kisi bastonu ucunda bir alici ve bir kulaklik tagimaktadir. Boylece arka plan sesinden
etkilenmeden trafik durumu hakkinda bilgi alabilmektedir. Farkli frekans ve siklikta sinyaller
verilerek “dur”, “ge¢” komutlari iletilmektedir. Trafigin yogun oldugu yerlerde yaya gegis
siiresi az oldugu igin bu bilgi sistemi dnemlidir. Ayrica yaya gegidinin yeri ve yonii hakkinda
da bilgi vermektedir. Verilecek bilgi (kirmizi 1gik, egim, yogun trafik) tercihe gore
degismektedir. Bu bilgileri tasiyan kablolar sayesinde taginan dalgalar bir bilgi koridoru
olusturmaktadirlar. Olusturulan rehber koridorlar merdiven, telefon veya umumi tuvaletleri

gosterebilir (UTR, 1981).

Sekil 5.9 Kablolarin dosenisini gosteren trafik adast plany
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Trafik adalarinda kullamlan sistem ve benzerleri hastane, hava alanm veya kiitiiphane gibi
kor kisinin kullanirken bilgi almaya ihtiyag duyacagi mekanlara da adapte edilebilir. Bunun
yaninda sesli bilgilendirme 6zellikle ulasim yapilarinda oldukga uygulanan, hem gérme 6ztirli
hem de saglikh kisilerin faydalandigi bir yontemdir. Sesli uyarilar yaya gegitlerinde yesil 151k
uyarisi olarak da kullamlmaktadir. Ses, doku ve renkler dogru sekilde kullanilirsa az gérenler
ve korler i¢in bina iginde yeterli olabilmektedir. Bunun yanminda karmagik fonksiyonlu ve

karmagik planli yapilarda destek araglar kullamlarak yon bulma saglanabilir.
3. Dokunma Duyusunda Oziir Olanlar

Is1 ve dokunma algisinin kaybina veya azalmasina genellikle felg, gegici hareket kaybi, inme
gibi sebeplerle olugur. Ayrica bu duyunun kaybma yagin ilerlemesi sonucu derinin kuruyup
esnckligini  kaybetmesi de neden olmaktadir. Oziirlii  kisiler 151 ve asnmay1
algilayamadiklarindan dolay: sakatlanabilirler. Bu gibi oziirliiler igin belirli derecenin (120° F)
lizerine ¢ikmayan sicak su, piiriizsiz ve yuvarlatilmis koseli mobilya ve duvarlar, 1s1

kaynaklarina dokunulmasin engelleyecek izolasyon onlemleri gerekmektedir (Valins, 1988).
4. Hareket Zorlugu Cekenler

Bir ¢ok kigi hareket kisithhigi, giic kaybi gibi nedenlerle kaldirma, uzanma, diz ¢okme,
¢omelme ve egilme gibi hareketlerde zorlanma ve simirhlik yasamaktadirlar. Bu durumun
sebebi, yaralanma, kalp rahatsizliklari, i¢ kulak ve denge sorunlari, protez kullanma, mafsal

iltihab1 olabilmektedir.

Boy ortalamasina uymayan kisiler (¢ok uzun, gok kisa boylular, ¢ocuklar) i¢in de yatay ve

diisey erisim mesafeleri problem yaratmaktadir.

Egilme, ¢okme gibi hareketler bedenin mafsal noktalarimin hareket kabiliyetine baghdir. Bu
kabiliyet de yasa, kiloya ve cinsiyete gore degisebilmektedir. Yaslilar hareket kisithiliginin yan
sira, protez, tekerlekli sandalye gibi araglari kullanma ihtiyaci duyarlar. Bu bakimdan
oziirliilere benzer 6zellikler tasirlar. Bu gibi kisiler igin diigme, raf, gekmece ve diger mobilya
yiikseklikleriyle raf, galigma masasi, tezgah iistii gibi yerlerin kullamgh yiikseklikte veya
yiikseklikleri ayarlanabilir olmasi gereklidir. Denge saglamada problem yasayan kisiler igin

tutunabilecekleri tirabzan ve korkuluklar olmalidir. Dogrulmay1 kolaylagtiracak tiirden kolgakli
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sandalyeler kullanilmalidir. Bilgi levhalar bas donmesi ve denge kaybina sebep olmayacak

sekilde gz seviyesine yerlestirilmelidir.

Sekil5.10 Hareket zorlugu geken kisiler veya onlara yardimei olan Kisi tarafindan kumanda
_ edilen bir ev ici hidrolik kaldirag.

Sekil 5.11 Hareket zorlugu gekenler igin tutunacak ve dinlenecek alan diizenlemeleri.

Islak mekanlarda kaymaz yiizeyler, destek alinacak kollar diizenlenmelidir. Banyo ve
tuvaletlerde bu tiir uygulamalar oldukca yaygin goriilmektedir. Bunun yaninda merdiven

tirabzanlar da bu kisiler diisiiniilerek tasarlanmahidir.

5. Giig ve Diren¢ Kaybi Olanlar

Kismi felg, kalp sorunlari, tansiyon rahatsizhiklari, astim gibi solunum problemleri, ileri yas
gibi sebepler gii¢ ve direng kaybina neden olabilmektedirler. Asansor, otomatik kapilar gibi
yorulmayi ve giic uygulamay: 6nleyecek mekanik donanimlar kullanimi gerekmektedir. Bina
igindeki ve digindaki aktivite alanlari arasinda az mesafeler olmali ve bu alanlar arasinda belli
noktalarda istirahat edilebilecek yerler diizenlenmelidir. Kolay agilip kapanan kapi ve
pencereler, hafif mobilyalar kullanilmasi bu kisilerin hareketleri sirasinda  daha az
yorulmalarint saglar. Bunun yaninda servis beklenen ve bulusulan alanlarda oturma gruplari

diizenlenmesi gerekmektedir.



6. Yiiriime Oziirliiler

Yiirlime &ziirlii kisilerin bir ¢ogu tekerlekli sandalye, baston, protez veya yliriiteg gibi bir arag
kullanmaktadir. Yiiriime ozriine, omurilik zedelenmesi, kalp rahatsizliklan, felg, uzvun
kesilmesi, mafsal iltihabi, incinme yaralanma gibi pek ¢ok sey sebep olabilir. Mekan
diizenlemesinde dikkat edilebilecek noktalar: tekerlekli sandalyede oturan kisinin diisey
uzanma mesafesi kisalir yiiksekliklerin buna gore ayarlanabilir olmasi, tezgah, lavabo, masa
gibi donatilarda sandalyedeki kisinin ulagimim kolaylastiracak diz mesafesinin ayarlanmasi,
gegisler, kapilar ve mekanlar kisilerin dolagimina uygun diizenlenmesi, rampa, asansr gibi
merdivene alternatif olabilecek araglara kullanilmasidir. Bunlarin yaninda planlamada ulagim
mesafeleri kisa tutulmahidir. Otomatik sistemlerin hizh hareketi gerektirmemesi gereklidir.
Sandalyeden gegislerde tutunabilecek yerler diizenlenmelidir. Diigme ve anahtarlar, basit ve

gli¢ gerektirmeyecek sekilde segilmelidirler.

7. Colaklar

Bu kisiler igin iki el yerine bir elle kontrol edilebilen donatilar tercih edilmelidir. (¢ekmece,
lavabo gibi) kolay kontrol edilebilen ve kavranabilen kontrol diigmeleri, kilit mekanizmalari

secilmelidir.

8. Kavrama Problemi Olanlar

Kavrama problemi iginde, genel olarak zihinsel 6ziirle birlikte bedensel 6ziir de bulunmaktadur.
Ozellikle ileri yaslilikla birlikte yasanan problemdir. Bu gibi kisilerin mekanda rahat
edebilmesi i¢in sade ve basit dolagim sistemi olan planlar ve yon bildirim olarak yazi yerine
sembol, renk, akilda kalici dzel mekanlar kullanmak. Algiyr yamltabilecek aynal gegis
mekanlan, goriilemeyen tirabzan gibi seylerden kagmmmak, birden fazla hareketin bir arada
yapilmasina (merdiven gikarken kap: agmak gibi) veya hizla arka arkaya yapilmasini (birden

fazla yakin kapidan gegmek) gercktirecek tasarimlardan kaginmak gereklidir.

Erigilebilir bir evin ¢zellikleri erisilebilir tasarim kavraminin agiklandigi Accessible Design
(Covington ve Hannah; 1996) kitabinda belirlenmeye galisilmistir. Bu 6zellikler tim 6ziir

gruplarinin ihtiyaglarini goz 6niine almaktadir ve soyledir:
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. Renk ve dokular uyarici olarak kullanmak.

. Yiizey ve yiikseklik degisikliklerinde renk ve zit renkler kullanmak, gereksiz
kot farkliliklarindan kaginmak.

. Dogal aydinlatmaya énem vermek, hareket detektorleri ile ¢alisan aydinlatma

elemanlar1 kullanmak. Dogru aydinlatma yapmak.

. Kap1, dolap vs.de manivelah kollar kullanmak.

. Ayar diigmelerinde basit ve sade tasarimlar kullanmak.

. Kablolardan kaginmak.

o Fazla ciladan kaginmak.

. Giris merdiven ve kapt gibi yerlerin temiz, dogru &lgiilerde olmasi ve

renklerle belirtilmesi.

. Tuvalet, banyo ve lavabolarin kullanim kolaylig:.
. Kontrol araglarinda zit renkler kullanmak.
. Kilit, termostat, diigme, gii¢ ¢ikist ve telefonun kolay ulasilip

kullamlabilirligi.

. Arag gereg ve egyalarin erisilebilir olmasi.

. Firga ve makas gibi kiigiik araglarin erisilebilir olmasi.

. Diigmelerin renk olarak duvardan ayr1 olmasi.

. Dolaplarin kapak kollarmin renk ve bigimleri. Kayan kapaklar ve renk kotlar

kullanilmast. (bazi renk dolaplarin igindeki malzemelere gére tanimlanmasi gibi)

. Yemekte kullanilan arag ve kaplarin erigilebilir olmasi.

. Uriinlerin istenmeyen sonuglar dogurmamas.

. Uyari cihazlarinda gorsel, titresimli veya sesli uyari.

° Depolama yerlerinin kolay agilir olmasi.

. Herkesin giivenligi igin gerekli 6nlemlerin alinmis olmasi.

Tiim bu standartlar saglanabilir ve daha 6nce belirtilen 6ziirlii gruplarinin birbirinden farkly
ihtiyaglart mekanda kargilanabilirse, bu mekan oziirlii kisiler tarafindan da rahatca
kullanilabilir. Oziirliilerin mekam kullanmasina imkan veren bu diizenlemeler gok yaygin
degildir. Hatta tam anlami ile erisilebilirligin saglandigi bir Srnekten bahsetmek miimkiin
olmamaktadir. Yine de oziirliller igin gerekli imkanlari saglayan mekanlar bulunmaktadir.
Orneklerden bazilan kiigiik dlgekte mekansal diizenlemeler, bazilan da binalarin ana tasarim

kararlar olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
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6. YABANCI ULKELERDE VE TURKIiYE’DE YAPILAN OZURLULERLE iLGIiLi
UYGULAMALAR

Hem iilkemizde hem de yurt disinda ozirlillere yonelik ¢esitli mimari uygulamalar
bulunmaktadir. Yurt disindan segilen 6rnekler ulasilan kaynaklarda referans gosterilmis, 6rnek
olarak secilmis mimari uygulamalardir. Yurt i¢inden segilen 6rnekler de ulasim kolayligi
nedeniyle ¢ogunlugu Istanbul’da bulunan 6reklerdir. Istanbul diginda bulunan birkag drnek de
bagarih uygulamalar olduklart i¢in tez kapsamina alinmislardir.

Kullanilan 6rnekler farkh fonksiyonlu binalardan seg¢ilmistir, bunlar ulagim, egitim ve konut
olarak kullanilan yapilarla parklardir. Incelenenler diginda baska uygulamalara da ulagilmis
olmasina ragmen bu uygulamalara yénelik gerekli gérsel malzemeye ulasilamadigindan ve

yeterli agiklama olmadigindan tez kapsamina alinmamustir.

6.1. Yurt Disindan Ornekler

Bu béliimde konu ¢esitliligi agisindan farkli amaglara hizmet eden bina tiirleri incelenmistir.
Konut, iiniversite ve ulagim yapilarindan érnekler verilmistir. Ornekler farkli iilkelerden
secilmek istendiyse de gorsel malzemeye ulagim ve tamitim zenginliginden 6tiirti Amerika’dan
secilmisdir. Akilli ev kavramsal bir model oldugu i¢in evrensel bir 6rnektir ancak bunun

digindaki 6rnekler yapilmis mimari uygulamalardir.

Akilli Ev (Smart House):

ilerleyen teknoloji mimaride etkisini gok farkli alanlarda gostermektedir. Ev otomasyon
sistemleri ve akilli binalar, teknolojik gelisimin mimaride olusturdugu yeni alanlardan biridir.
Bu evler kullanicinin islevlerini kolaylagtirmaya ve uzaktan ev iglerini yapabilmesine y6nelik
teknolojiler  kullanmaktadirlar. Bu teknolojiden 6ziirliilerin de faydalanmasini saglayan
ornekler bulunmaktadir. Akilli ev (Smart Home) gelismis bir ev otomasyon sistemidir. Sesle
veya farkli kumanda aletleri ile (televizyon ekrani, bilgisayar, dokunmatik ekran bilgisayar,
telefon, uzaktan kumanda gibi) kontrol edilebilen bu sistem sayesinde evdeki tiim elektrikli

araglara istenilen yerden ulagilabilmektedir (Yiicel, 2002).
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Sekil 6.1 Akilli Ev’in uzaktan kumanda sistemi.
(Yiticel, 2002)
Bu araglar aydinlatma sistemleri, mutfak araclari, elektrikli panjurlar, iklimlendirme sistemleri,
bahge sulama sistemleri, CD calar, gaz kacagi algilayicilari, kapi pencere ve duman
algilayicilar olabilir. Bu gelismis sistemlerden engelli Kisiler de faydalanmaktadir. Kontrol
etmeye yarayan araglar istenildigi gibi kisisellestirilebilmektedir. Boylece oziirliiniin ozel

ihtiyaclarina gore ayarlanabilirler.

Sekil 6.2 Akilli Ev’in i¢ ve dig goriintiileri.
(Yiicel, 2002)
Oziirlii kisi 1siklarini, ev aletlerini, telefonlarini, klima ve isiticilarini, tiim ses ve gortinti
sistemlerini kontrol edebilmektedir. Kor bir kisi normal sartlar altinda ¢alistirmasi neredeyse
imkansiz olan tiim aletleri sesi ile kontrol edebilmektedir. Smart Home’da acil bir durum

strasinda énceden belirlenmis telefon numaralarini arayacak bir sistem kullanmaktadir. Sadece
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aranmasi istenen numarasi kayitl bir kisinin adinin sdylenmesi yeterli olmaktadir. Oziirlii kisi
Smart Home’dan tarih, saat, ic ve dis sicaklik dereceleri, kendisine gelen mesajlarla ilgili
durum bilgisi de alabilmektedir. Smart Home aslinda 6ziirliiler hedef alinarak tasarlanmanmis da
olsa teknik imkanlart oziirlii kisilere bir gok kolaylik saglamaktadir. Akilli Ev’in hedef kitlesi

varlikli kisiler oldugu icin herkesge alinip kullanilabilmesi de miimkiin olmamaktadir.

Lighthouse Yonetim Merkezi Binasi:

New York’ta bulunan bu bina gérme oziirlii kisilere her tiirlii sosyal, egitim, is ve
rehabilitasyon hizmetlerini veren Lighthouse International kurulusunun merkez yonetim
binasidir. Mitchell/Giurgola mimarlik firmas: tarafindan tasarlanan bina 1999 yilinda Syncro
mimarlik sirketi tarafindan yenilenmis ve bazi eklemeler yapilmustir (Sekil 6.3). Bu ekler; bina
icindeki okul oncesi egitim merkezinin smniflarmin diizenlenmesi, gelisen lazer teknolojisi
dogrultusunda az gorenler igin yeni bir klinik diizenlenmesi, bilgisayar ve benzer teknolojilerin
kullanimi amagh yetiskinlere yonelik kurs mekanlarinin diizenlenmesi, posta odasi yerinin

degisimi ve bina dist yenilemesidir [25].

Once Sonra

Sekil 6.3 Lighthouse merkez binasinin yenileme 6ncesi ve sonrast hali.
http://www.syncrostudio.com/proj-li-bkgd.html

Bina icinde tiyatro, konferans salonu, ¢ok amagli salonlar, kafeterya, okul oncesi egitim ve
kurs siniflari, klinik, arastirma laboratuarlari, dans stiidyosu, miizik okulu, smiflar, ofisler,
diikkanlar ve idari biirolar bulunmaktadir. Lighthouse International Merkezi, Amerika’da

bulunan, her yastan grme, isitme ve hareket 6ziirlii kisinin kullanabilecei sekilde tasarlanmis
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az sayida binadan biridir. Evrensel ve erisilebilir tasarimin gereklerinin ve Oziirlii Amerikalilar
yasasinin Ongordiigli tasarim kriterlerinin uygulandigi bir modeldir. Tasarimda bir cok
yeniligin kullanildigr bir binadir. Lighthouse uzmanlarinin yaptigi arastirmalar ve verdigi
bilgiler tasarimin her asamasinda mimarlara ve tasarimcilara rehber olmustur. Aydinlatma,
isaretler, renk kullanimu, akustik, giivenlik, yon bulma ve ulagilabilirlik konularinda bina
oOziirliilerin rahatlikla kullanabilecegi sekilde tasarlanmistir. Bina gorme oziirliiler basta olmak

tizere her oziir grubundan kisi tarafindan kullanilmaktadur.

Giris boliimii demir bir korkulukla ikiye ayrilarak giren ve cikan kisiler birbirinden ayrilmistir
(Sekil6.4:A). Giristeki danismada bulunan kabartmali ve biiyiik kat planlart kisilerin bina
icinde yollarin1 bulabilmeleri igindir ($ekil 6.4:B). Bekleme alaninda bir  girinti
olusturulmustur ve burada rehber kopekler igin de bir bekleme alani bulunmaktadir (Sekil
6.4:C). Tiim bunlar giriste kesintisiz ve birbirine karismayan yaya akisin1 saglamak amaci ile

diizenlenmislerdir.

Sekil 6.4 Lighthouse Merkezi giris salonu plani.
http://www.lighthouse.org/virtual tour.htm
Biiyiik boyutlardaki pencerelerden saglanan dogal 15tk ve parlamay: engelleyen aydinlatma
armatiirleri kullanilarak algiy: etkileyebilecek dramatik etkilerden uzak yumusak bir aydinlik
yaratilmistir. Az gorenlerin renk algisindaki kayiplar géz oniinde bulundurularak bina icinde zit
renkler kullanilmistir (beyaz duvar, mor kapilar gibi). Yer karolarinda koyu mor ve leylak

renkler dolasim alanlarini ve asansorleri isaret etmek amacgh kullanilmustir (Sekil 6.5:A).



58

Duvarlar ve yer arasinda renk ve doku farkliliklari kullanimustir (Sekil 6.5:B). Tirabzanlarda

ve masalarin kenarlarinda da renk farkliliklart kullanilmistir (Sekil 6.5:C).

Sekil 6.5 Lighthouse Merkezi renk kullanimi semast.
http://www.lighthouse.org/virtual tour.htm

Bina iginde yon bulmak i¢in bir ¢ok farkli sistem kullanilmaktadir. Siyah iizerine beyaz biiyiik
harfler kullanilarak yazilmis panolar bunlardan biridir. Bulunulan yeri belirten, kabartmali ve
kor alfabesindeki, okunurlugu arttirmak igin agili yerlestirilmis isaretler de kullanilmaktadir.
Konferans salonu, merdiven ve dinlenme odalarinin yerlerinin belirlenmesinde “konusan
isaretler” (talking signs) kullanilmaktadir. Asansorlerde bulunulan kat hakkinda bilgi veren
sesli bir sistem bulunmaktadir ve asansorlerin konumu kisiyi o katta bulunan danigmaya

yonlendirecek sekilde secilmistir [26].

“Avenue” Kooperatif Apartmanlari:

1960 ve 70 yillarinda Amerika’da savas karsiti hareketler, kentsel yenileme calismalari ve
Toplumsal Tasarim Merkezleri (Community Design Center) olusmustur. Bu tasarim
merkezlerinde goniilli mimarlar ve mimarlik 6grencileri, imkani olmayan Kisiler i¢in goniillii
olarak mimari tasarimlar yapmaktadirlar. Avenue Kooperatifi de Wisconsin Universitesi'nin
tasartmina katkida bulundugu bir tasarimdir. Kirk eski bina konut olarak yenilenmis, sekiz yeni
birim ve bir hastane eklenerek yeni bir yerlesim birimi olusturulmustur. Bu birimlerden alt1
tanesi oziirliilere yonelik olarak tasarlanmigtir. Oyun alanlar1 da saglikhi ve oziirlii cocuklarin

bir arada kullanabilecekleri sekilde tasarlanmustir.
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Sekil 6.6 Avenue Yerlesiminde oyun alani.
http://www.designcoalition.org/projects/avenue.htm

Konutlarin bir diger 6zelligi de uygun fiyath olmalanidir. Kullanicilar alt gelir seviyesindendir.
Ayrica kullanicilarinin %10’unun 6ziirlii, 6zel bakima veya saglik servislerine muhtag oldugu
diistiniilmiistiir. Bu 6zelliklerinden dolayr Avenue Kooperatifi bir ¢ok mimari 6diil almigtir.
Bunlar arasinda AIA’nin verdigi En Tyi Konut Odiilii, Madison tarihi koruma giiven 6diilii,

Yiiksek Madison Emlak Kurulu tarafindan verilen Erisilebilir Konut Odiilii gibi diiller vardir.

Sekil 6.7 Yerlesmenin vaziyet plant.
http://www.designcoalition.org/projects/avenue.htm




Sekil 6.8 Bina girisi.
http://www.designcoalition.org/projects/avenue.htm

Sekil 6.9 Yeni yapilan bloktan goriiniis.
http://www.designcoalition.org/projects/avenue.htm

Yeni yapilan alt1 birim ve eski binalar i¢indeki diizenlemelerde tasarlanmus alti birim olmak
tizere toplam on iki konut oziirliiler i¢in tasarlanmistir. Bu konutlarin 6zellikleri sunlardir:
e Ozel mutfak ve banyo dolabi tasarimu (Erisimi kolay, tezgah altlarinda gerekli yerler
bos).
e Sagirlar icin merkezi alarm sistemine bagh 1sikli uyaricilar ve kendilidinden ¢alisan
havalandirma sistemi.
e Garaj kapilar gibi uzaktan kumanda ile kontrol edilebilen ana giris kapilari.
e Genis banyolar ve 6zel duslar.
e Refakatciler i¢in kalma imkani.
o Tekerlekli sandalyelere engel olmayacak zemin kaplamasi.
e Erisilebilir yiikseklikte elektrik diigmesi, firin kontrol diigmeleri, vb.
e Bazi duvarlarda tutunacak kollar.

Ozel birimler disindaki konutlarda 6ziirlii kisinin ziyaretini miimkiin kilan diizenlemeler.
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Purdue Universitesi Kampiisii:

Modern teknolojideki gelismeler, elektronik sinifin kavramdan gergeklige doniisiimii oziirliiler
agsindan egitimde esit kosullarin saglanmasini kolaylastirmugtir. Okular, 6zellikle tiniversiteler,
bir gok farkli aktivitenin bir arada bulundugu yerlerdir. Bu bakimdan yerlesim birimlerine
benzetilmektedirler. Okul ve bina gevrelerinin 6ziirliiye uygun ideal yerlesim igin 6rnek olarak
diizenlenmesi 6grencilerin ulagilabilir tasarimi anlamalarini ve bu konuda bilgilendirilmelerini
saglar (Covington ve Hannah, 1996). Amerika’da bulunan Purdue Universitesi’nde de
kampiisiin diizenlenmesinde erisilebilirlige dikkat edilmistir. Purdue Universitesi Amerika’nin
en biiyiik 25 iiniversitesinden birisidir. 1874 yilinda agilmig olan okulun iki kampiisii vardir,
birisi bati Lafayatte’de digeri Fort Wayne’dedir. Amerika’daki oziirlii haklarint korumaya ve
oziirliilerin kullanabilecekleri mekanlarin tasarlanmasina yonelik yasalar uyarinca kampiis
binalart diizenlenmektedir. Bu yasalar Oziirli Amerikalilar Yasast (ADA) ve Oziirlii
Vatandaglara Yonelik Egitim Yasasidir (Individuals With Disabilities Education Act). Okul
icinde yeni yapilan binalar bu standartlara uygun yapilmakta eskileri de yeniden
diizenlenmektedirler. Bu diizenlemelerden bazilar1 tekerlekli sandalyedeki bir Kisinin
kullanabilecegi tuvaletler, rampalar, asansorler olarak siralanabilir. Kampiis icindeki her
binanin ulasilabilir olmasina galisilmustir. Fiziksel olarak binalara ulagimin yam sira 6ziirli

kisilerin bu binalardaki aktivitelerden faydalanabilmesi amaglanmistir.

Tiim egitim binalarinda da girisler diizenlenmistir. Siniflarda tekerlekli sandalye igin gerekli
alan birakilmaktadir. Engelli 6grencilerin istekleri dogrultusunda ders notlarini tutmalari igin

diger 6grencilerden yardim almalart veya 6zel araglar kullanmalari miimkiindiir.

Sekil 6.10 Purdue Universitesi siniflarindan goriiniis.
http://www.tech.purdue.edu/resorces/map/mapv2/
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Oziirlii kisilerin bilgisayar kullanabilmesi igin bir sinif diizenlenmistir. Bu sinifta 6grenciler
istedikleri zaman dersleri veya ozel isleri igin bilgisayarlar1 kullanmaktadirlar. Burada bulunan
bazi yardimet araglar yazili materyali biiyiiten, ses kaydeden araglardir. Bunlarin yaninda sesle
calisan bilgisayar yazilimlari, yaziy1 sese, sesi yaziya ceviren yazilimlar kullanilmaktadir. Kor
alfabesi ile ¢ikti alinan yazicilar da bulunmaktadir. Ayrica goniillii 6grenci gruplarinca ders
notlar okunarak kaydedilmekte veya kor alfabesine doniistiiriilmektedir. Bunun disinda kaynak
aragtirmalarinin da yapilacagi 6zel bir derslik bulunmaktadir. Burada da ses kayitlari, konugan
ve yaz1 biiyiiten bilgisayarlar, bir okuma makinasi, elektronik yazim kontrolii yapan bir arag ve

kor alfabesi ile ¢ikt1 alinan yazicilar gibi araglar bulunmaktadir [27].

Sekil 6.11 Purdue Universitesi West Lafayette Kampiisii ulagilabilirlik haritast
www.purdue.edu/oop/accessibility/pages/maps/map.htm
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Kampiis icinde bulunan Purdue Mezunlar Dernegi binasindan iiniversite ogrencileri,
ziyaretgiler, eski mezunlar faydalanmaktadirlar. Bu binada ziyafet salonu, yemek salonlari,
okuma salonlari, sergi salonlari, 6grenci organizasyon biirolan, ikisi 6ziirliiler i¢in 6zel olarak
diizenlenmis yiizdoksaniki otel odasi bulunmaktadir. Binaya giris ve tiim mekanlara ulasim
tekerlekli sandalye kullanan kisiler icin miimkiindiir, bina iginde birgok asansor bulunmaktadir

ve girigler 6zel olarak tasarlanmugtir [28].

Edward C. Elliot Konser Salonu da kampiis i¢inde bulunmaktadir. En biiyiik sahne arkasina
sahip salonlardan birisi olan Elliot Konser Salonu, altibinyirmibes izleyiciye hizmet
verebilmektedir. Bina icinde bir radyo istasyonu ve miizik calisan 6grencilere yonelik prova
odalar1 bulunmaktadir. Konser salonu iginde oziirliiler igin tasarlannus oturma alanlari
bulunmaktadir. Tekerlekli sandalye igin girisler diizenlenmis ve arac park yerleri bu girislere
yakin olacak sekilde diizenlenmistir. Ayrica isitme engelli kisilerin faydalanabilmesi icin
kulaklikli bir sistem bulunmaktadir. Bu kulakliklar salona girerken isteyen Kisiler tarafindan

alinabilmektedir.

Sekil 6.12 Edward C. Elliot Konser Salonu goriiniisii
http://www.tech.purdue.edu/resorces/map/mapv2/

Oziirlii kisilerin kampus igindeki giivenligi de diistinilmiistir. Acil durum telefonlan
arandiinda arayan kisi konusmasa da yeri tespit edilerck yardim génderilmektedir. Ayrica acil

durum personeli tehlikeli durumlarda binalarin bosaltilmasinda ¢ahsmaktadir [29].

Purdue Universitesi’nde 6ziirlii kisiler icin sadece fiziki ve teknik imkanlar degil ayn: zamanda
gerekli psikolojik ortam da hazirlanmaya galigilmistir. Oziirlii olmayan 6grencilere yonelik
davranis kurslari agilarak, oziirlii kisilerle iletisimleri konusunda egitilmektedirler. Boylece

oziirlii 6grencilerin sagliklt bir sosyal yasantilari olmast da amaglanmaktadir.
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Amerika’da oziirliilere yonelik yasalar oldukga titiz bir sekilde uygulanmaktadir. Purdue
Universitesi hem gereken fiziki kosullarin saglanmasi, hem teknik imkanlarin cesitliligi
acisindan, hem de diger ogrencilerin de oziirlii kisilerle olan ilisliklerinin saglikli olmasina

calismasi acisindan basarili bir 6rnektir.
New York Metrosu

New York Kenti Metropolitan Ulasim Yonetimi (New York City’s Metropolitan Transit
Autority) i¢in Louis Nelson, Sam Lebowitz, Lance Wyman ve Roger Whitehouse’dan olusan,
ulagim sisteminin iletisim tasarimi ve yon bulma sistemini gozden gecirmek amaciyla bir
tasarim ekibi kurulmustur. Amaclari metroda kullanilan isaretleri, tarihi ve bolgesel referans
noktalarin1 degerlendirerek zenginlestirmek ve daha anlasihir kilmak ve gorsel sunumu
zenginlestirmekti. Renklerin, giris ve cikislarin, aydmlatmanin ve aktarma bilgilerinin daha

acik ve algilanabilir hale getirilmesini amaclamislardi.

Bu amacla metro duraklarinin bulunduklar1 yer hakkinda bilgi verici mimari 6zelliklere sahip
olmas: da Ongortilmiistiir. Birbirinin aynisi duraklar kisinin nerede oldugunu anlamasini
zorlagtirmaktaydi. Her istasyonda o bolgenin ozellikleri ile ilgili gorsel ip uglari verilerek
bulunulan yerin anlagtlmasi saglanmistir. Ornegin kiirk ticareti yapilan bir bolgede istasyonda
kunduz amblemi kullanilirken, buharli geminin 6nciisti olan Robert Fultron anisina Astor

bdlgesi istasyonunda buharh tren kullanilmgtir.

Ayrica kolay anlasilan yazilar ve renklerin kullanilmasina 6nem verilmistir. Sari renk uyarict
olarak kullanilmis ve aydmlatma gozden gegirilerek isaretlerin okunakli hale getirilmesine

calisilmustir. Kor kisiler igin istasyonlarda kabartmali yazi ve haritalar vardir.

Sekil 6.13 New York Metrosu girisinde Braille yazisi
(Covington ve Hannah, 1996)
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Kent iginde yon duygusunun kaybolmamasi ve ¢ok genel bir konum bilgisine sahip olunmasi

amactyla metro giris ve ¢ikislarinda yerde yonleri gosteren sekiller kullaniimugtir.

Sekil 6.14 Metro girisinde yonleri gosteren yer dosemesi
(Covington ve Hannah, 1996)
Istasyonlarda yolcularin bilgi almasi amaciyla dokunmatik ekranli bolge rehberleri
bulunmaktadir. Bu rehberlerden gevredeki diikkan, restoran ve ulagim yollar1 hakkinda bilgi
sorulabilmekte ve istenirse ¢ikt1 alinabilmektedir. Bunun yaninda elektronik posterler, hareketli
yazilar ve sabit isaret sistemleri de bilgi verici olarak kullanilmaktadir (Covington ve Hannah,

1996).

Berlin Metrosu

Ulasim yapilart ve araglari oziirliiler igin oldukga onemlidir. Ciinkii aktivite merkezlerine
ulasabilmek igin toplu tagim araglari kullanilmaktadir. Bu araglarin ulasilabilirligi kent iginde
Oziirliiniin bagimsiz bir sekilde gezmesini saglar. Berlin’de en 6nemli ulagim ydntemi metro ve
hizli trenlerdir. Tiim istasyonlarda asansorler 6ziirlii, yash veya rahat hareket edemeyen kisilere

hizmet vermektedirler.

Sekil 6.15 Berlin metrosu girisleri



66

Peronlardan araclara ulasma ve peronlardaki giivenlik de oldukca onemlidir. Tehlikeli alanlar
parlak renkli gizgilerle belirlenmistir. Bunun yaninda farkli dokulu malzeme kullammlart hem
peronlarda giivenlik amagli hem de merdiven, asansor gibi diigim noktalarina gérme Oziirlii
kisileri yonlendirmek amactyla kullamlmistir (Herkes fcin Ulagtlabilirlik Seminer Notlari,

2001).

Sekil 6.16 Berlin Metrosu arag- peron iliskisi

Araglarla peronlar arasinda olusan kot farkliliklari sebebi ile baz1 istasyonlarda seyyar rampalar
bulundurulmaktadir. Bu rampalar gorevliler tarafindan yerlestirilmektedir. Genellikle tekerlekli
sandalye kullanan kisiler rahatca inip binebilmektedir. Ayrica arag i¢i ve yolcu bekleme
salonlarinda sesli uyarilar yapilmaktadir. Boylece gdrme oziirliler i¢in yol bulmak daha
kolaylastinilmistir. Berlin’deki bir baska drnek de oziirlii olimpiyatlarinin yapildig: Berlin
Stadyumu’dur. Oziirlii izleyicilerin parklari ve girisleri oziirlii olmayanlardan ayr olarak

diistiniilmiistiir. Izleyiciler i¢in stadyumda ayr1 bir platform tasarlanmistir.

S e
Sekil 6.17 Berlin Stadyumu oziirlii izleyici platformu.
Yurt disinda birgok 6rnek daha bulunmaktadir fakat bu Grneklere iliskin yeterli actklama ve
gorsel malzemeye ulasilamadifindan bu uygulamalara burada deginilmemistir. Incelenen
orneklerin yurt diginda yapilmis olan uygulamalarin niteliklerine yonelik bilgi vermesi

amaclanmistir. Orneklerin tiirleri farkli oldugundan &ziirlii kisiler icin gerekli goriilen
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diizenlemeler de farklidir. Ancak 6zellikle binalara ulagim konusunda tiim rneklerde gerekli

diizenlemelerin yapildig: gériilmiistiir.

Bu 6rneklerin bazilarinda éziirliilerin her yere ulagimi amaglanmig bazilarinda ise alternatif
giris ve dolagim kullanmalan ile ¢oziime ulasilmistir. Ancak ozellikle kamu yapilarinda her

tiirden oziirlii vatandasa hizmet verilecegi diisiiniilerek 6nlemler alinmugtir.

6.2. Tiirkiye’de Yapilms Oziirliilerle gili Uygulamalar:

Tiirkiye'de 6ziirlii kisiler kargilagtiklan sosyal ve fiziki engellerden otiirii genellikle kapalt bir
hayat yasamaktadirlar. Bir diger deyisle, evleri diginda sosyal hayat, is, rekreasyon gibi, dzrii
olmayan insanin yasadigi, bulundugu ortamlardan mahrum kalmaktadirlar. Vakiflarin,
derneklerin ve belediyelerin girisimleri ile bu kisilerin evleri diginda da rahat edebilecekleri
ortamlar yaratilmaya cahsilmaktadir. Ulkemizde &ziirlilerin kullanimina yonelik olarak
dinlenme ve aktivite alanlari tasarlanmigtir. Sayilan sinirli da olsa bu alanlar; oziirla kisileri
sosyal hayata katma, onlara yeni beceriler kazandirma ve rahat edebilecekleri bir ortamda
dinlenmelerini saglama amaghdirlar. Istanbul’da ve Denizli’de yapilmig olan birkag 6rnek
incelenerek iilkemizdeki oziirlilye uygun alanlarin tasarimlart ile ilgili bilgi edinilmeye

caligiimustir.
Florya Oziirliiler Kampi

Yurt disinda 6ziirlillerin dinlenebilmeleri ve spor gibi ¢esitli aktivitelerde bulunabilmeleri i¢in
kamp alanlari bulunmaktadir. Istanbul’da da 6ziirliilere uygun bir kamp alam bulunmaktadir.
Istanbul Biiyiik Sehir Belediyesi’ne ait Florya Oziirliiler Kampi’nda 6ziirli kigiler 15°er giinliik
dénemler halinde konaklayip aktivitelere katilmaktadirlar. Oziirliiler kampta saglikl kisilerle
ve diger oziirliilerle birlikte olup ¢esitli konularda el becerilerini gelistirebilmekte ve spor
aktivitelerine katilabilmektedirler. Bu aktiviteler basketbol, balik tutma, ata binme, golf,

aticilik ve su sporlar gibi sporlar ve bazi el becerisi kurslaridir.



Sekil 6.20 Florya Oziirliiler Kamp1’ndaki bir basketbol sahast.
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Kampta ayrica gosteri ve sergi alanlari da bulunmaktadir. Oziirlii kisiler burada bungalovlarda
kalmaktadirlar. Tiim aktivite alanlar tek katli ve acik olarak diizenlenmistir (Sekil 6.18-6.20).

Ancak mevcut talebi karsilamak bakimindan kamp yetersiz kalmaktadur.

Dilek Sabana Oziirliiler Parki

Bedensel engellilere yonelik olarak yapilan bir diger dinlenme alani da parklardir. Dilek
Sabanci Orziirliiler Park1; Besiktas Belediyesi tarafindan yaptinlmistir. Bedensel engelli olan
yetiskin ve cocuklarin dolasma, oyun, dinlenme ve yemek yeme ihtiyaclarini giderebilecekleri
sekilde planlanmistir (Sekil 6.21). Park i¢inde bulunan kot farki rampalar kullanilarak birbirine
baglanmig ve bu rampalar park icindeki dolasim yollarini olusturmuslardir (Sekil 6.22). Parkin
icinde bulunan restoran, tuvalet gibi yapilarin oziirli icin erisilebilir olmasina 6zen
gosterilmistir (Sekil 6.23). 2002 senesinde acilan park oziirliilerin rekreasyon alanlarindan
faydalanmasi amaciyla yapilmistir ancak oziirlii parki olarak adlandirilmasi kaynastirmaya

yonelik olan amaciyla ters diismektedir.

Sekil 6.21 Dilek Sabanci Oziirliiler Sekil 6.22 Dilek Sabanci Oziirliiler
Parki’ndaki oyun alanlar1. Parki i¢indeki rampalar.
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Sekil 6.23 Dilek Sabanci Oziirliiler Parki iginde bulunan tuvalet

Cemil Meri¢ Gorme Oziirliiler Parki

Bedensel engellilerin yani sira korler igin de benzer acik alan diizenlemeleri yapilmistir.
Balat’da bulunan Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Park ve Bahceler Miidiirliigii'ne ait Cemil
Meri¢ Gorme Oziirliiler Parki da bu diizenlemelere bir rnektir. Balat sahil seridinde bulunan
park icinde gorme Oziirliiler igin giivenli bir dolagim ortami saglanmaya ¢alisilmistir. Yollar

dolasim yoniinde dosenmis parke tasi ile kaplidir. Meydan ve yol kesisimlerinde malzemenin

dokusu bilgi verici olmaktadir.

Sekil 6.24 Parkta kullanilan yer dokusu

Bunun yaninda yiiriiytis yolu ile yesil alan arasinda yiikseklikler yapilarak ve sahil seridinde

kiytya yaklasildigini belirten isaretler kullanilarak bastonlu kisinin giivenligi saglanmaya
calisilmustir.



71

P ¢ .

Sekil 6.25 Yol ve sahil kenarlarinda kullanilan sinir taslart
Park oldukca genis bir alan iizerinde bulunmaktadir ve yollar parkin bir ¢ok yerinden girilip
cikilmasina imkan vermektedir. Ancak park iginde yol gosterici bir isaret, tuvalet veya
dinlenme mekanlar1 bulunmamaktadir. Bunun yaninda oldukca 1ssiz olmasindan dolayt

ozellikle dziirlii bir kisi i¢in oldukga giivensizdir.

1991 yilinda Park ve Bahgeler Miidiirliigii tarafindan Giilhane Parki’nda kiiciik bir alanda
korler icin bir diizenlenme yapilmustir. Bu alanda farkli doku ve kokudaki bitkilerle bir peyzaj
diizenlemesi yapilmistir. Bu bitkilerin onlerine de isimlerinin bulundugu kor alfabesiyle
yazilmis bilgi panolari konulmustur. Yapilan bu diizenlemede amag korlerin dokunarak ve
koklayarak hissettigi bitkinin adin1 grenmesini saglamaktir. Ancak bu diizenin tahrip edildigi
ve tiim bilgi panolarinin yerlerinden sokiildiigii goriilmiistir. Giintimiizde bu alan korler

tarafindan amacina uygun olarak kullanilamamaktadir.

Istanbul Metrosu

Oziirliilere yonelik alan ve binalarin tasarlanmasi kadar ziirliilerin bu aktivite merkezlerine
ulasabilmesi de onemlidir. Daha 6nce incelenen yurt digindaki uygulamalara ait Srneklerde;
tasitlarin, yollarin ve ulasgim yapilarinin ziirliiye uygun olarak yapilmasi halinde ulasim
sorunun biiyiik kisminin ¢ozildigi gozlemlenmistir. Istanbul’da da metro bu konudaki en
biiyiik girisimdir. Bunun disinda bazi giizergahlarda 6zel otobiisler galismaktadir.

Metroda gerek peronlara gerekse metroya ulagim alanlarinda oziirliler gbz oniinde
bulundurulmustur. Oziirliiler ve yashlar icin modern asansorler meveuttur. Metro isletmesi,
caddeden yer alt1 trenine inen asansore binilmesinden itibaren ihtiyag duyan yash ve oziirlii

kisiye gereken yardimu da refakatgilerle yapmaktadir (Siirmen, 2002).
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Sekil 6.26 Istanbul Metrosu dziirlii girisleri
(Siirmen, 2002)

Metro araglart da bedensel oziirlii kisilerin rahatga binebilecei yiiksekliktedirler. Araclarin

icinde tekerlekli sandalyedeki kisiler i¢in yerler bulunmaktadur.

Sekil 6.27 Metro araglarindan goriiniisler.

Metro igindeki tuvaletler de bedensel oziirliilere uygun olarak tasarlanmistir. Sekilde Taksim

istasyonundaki bir oziirlii tuvaleti goriilmektedir.
T

Sekil 6.28 Taksim istasyonu oziirlii tuvaleti

istanbul Metro’su oziirlii kisiler ici kullamlabilir olmasma ragmen ulagim problemini
cozemeyecek kadar kisitl bir alana hizmet vermektedir. Metronun yaninda tiim diger ulagim

arag ve yapilarinin da oziirlii kisilere uyarlanmasi gerekmektedir.
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Camhik ilkogretim Okulu ve Mesleki Egitim Merkezi

Ozel egitim; beden, zihin, ruh, duygu, sosyal ozellikleri sebebiyle genel egitimden
yararlanamayan insanlarin, topluma kazandirilmalari i¢in, 6zel olarak yetistirilmis personel ve
gelistirilmis egitim programlariyla 6ziir ve 6zelliklerine uygun ortamlarda siirdiiriilen egitimdir.
Ozel egitim gruplari ortopedik oziirlii, gorme oziirlii, isitme engelli, zihinsel engelli, siiregen
hastalig1 olanlar, dil ve konusma sorunlu, uyum sorunlu, iistiin yeteneklilerdir (Catal,1998). Bu
oziir gruplarindaki insanlar igin farkli egitim kurumlart bulunmaktadir. Acik 6gretim lisesi,
oziirliiler icin kurulmamus olsa da farkls 6ziirlii gruplarindan bir ¢ok kisiye hizmet vermektedir.
Yurdumuzda 6zel egitim igin yapilan binalarda oziirliiler icin 6zel tasarimlar yapilmamakta,
bunun yerine tip projeler kullanilmaktadir. Bina yapildiktan sonra eklenen bazi araglar veya
mekanda yapilan diizenlemelerle mekanda ©ziirlii kisiler i¢in uyarlamalar yapilmaktadir. Bu
ozel egitim yapilarindan bazi 6nekler incelenecektir. Zihinsel oziirliiler igin ilkogretim ve
meslek egitimi veren okullar arasindan Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 2001 yilinda en iyi

okul 6diiliinii alan okul incelenmistir.

Denizli’de bulunan Camlik ilkdgretim Okulu ve Mesleki Egitim Merkezi, zeka seviyesi 45-60
arasinda olan zihinsel oziirliiler ve otistik ¢ocuklara ilkdgretim ve mesleki egitim vermektedir.
Okul icinde bulunan atolyelerde el sanatlari, trikotaj, ev ekonomisi, metal ve agac isleri,
seramik, mum, taki, “patchwork”™ egitimleri verilmektedir (Sekil 6.29). Bu egitim sonrasinda,
gozetmenler kontroliinde gecirilen bir uyum siireci sonunda bu kisiler fabrikalara
yerlestirilmektedirler. Atolye calismalari kiigiik gruplar halinde bir gozetmen kontroliinde
yapilmaktadirlar. Calisma mekanlari rahat ve sade diizenlenmistir. Spor salonu ve bahgede
oyun mekanlart bulunmaktadir. Spor rehabilitasyon ve motivasyon amagl olarak

kullanilmaktadir.

Sekil 6.29 El sanatlar1 ve mum atolyeleri.
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Sekil 6.30 Galeriden goriiniis ve bahgeden bina igine girmeyi saglayan asansor.

Binada egitim goren bedensel engelli olmamasina ragmen bazi alanlara asansorlerle ulagim
saglanmigtir. Ancak bina i¢inde koridorlarda kot farkliliklar1 bulundugundan bedensel engelli
bir kisinin binada her yere ulasmast miimkiin degildir. Bunun yaninda giivenligi saglamak icin

bina icindeki galeride parmakliklar kullanilmigtir.

Denizli Gorme Engelliler ilkogretim Okulu

Denizli’de bulunan bir diger 6zel egitim yapist da Denizli Gérme Engelliler Tlkogretim
Okulu’dur. Bu okulda kérler ve az gorenler igin 8 yillik temel egitim verilmektedir. Bu okulda
yapt tip projeye gore yapilmistir. Zeminde korlere yol gosterebilecek uygulamalara yer
verilmemistir. Bina i¢inde yol bulma igin tek kaynak hafizalaridir. Sekil 6.31°de goriildiigii gibi

uyari gerektiren alanlarda bile 6zel bir uygulamaya yer verilmemistir.

Sekil 6.31 Korler okulunda merdiven kovasi yer dosemesi.



7

“Braille” yazisi ile yazan daktiloyu 6grenebilmeleri igin bir daktilo odasi, sesli kiitiiphane,
kabartmali haritalarin bulundugu cografya dersligi gibi 6zel siniflar bulunmaktadir. Sinif
giriglerinde  kor alfabesi ile simif numarast ve adi yazilidi. Bu da yol bulmay

kolaylastirmaktadir.

Sekil 6.32 Daktilo odast ve sesli kiitiiphane.

Sekil 6.33 Korler icin iiretilmis kabartma harita.

Gorme engelli ocuklarin bedensel bazi kisithliklart da olmaktadir beden egitimi derslerinde
cocuklar 6zel hareketlerle kol ve bacak kaslarini gelistirmektedirler. Bazi gocuklar yiiriimekte
bazilariysa ellerini kullanmakta zorluk ¢ekmektedirler. Ellerinin hassashgini arttirmak icin

seramik atlyesinde ¢alismalar yaptirilmaktadir.
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Sekil 6.34 Denizli Gorme Engelliler flkogretim Okulu’na ait spor salonu ve oyun alani.

Bahcede cocuklarin oynayabilecegi rampalardan, salincaklardan olusan biitiin bir oyun alani
bulunmaktadir. Ancak bunun disindaki alanlarda peyzaj diizenlemeleri ve estetik kaygilarla
yiiriime alanlari gérme engelliler igin giivensiz ve karmasik hale getirilmistir. Okulun 6niinde
bulunan manolya bahgesinde dere ve kokulu cicekler kullanilarak korler igin ilging alanlar
yaratilmaya calistlmistir. Tas yiiriime yolu ve yesil alanlar diizenlenmistir. Ancak agik
alanlardaki bazi diizenlemeler (¢im alanlara serpilmis ¢omlekler gibi) gorme oziirlii cocuklar

icin bu alanlarin kullanimini zorlastirmaktadir.

Tiirkan Sabanci Gorme Engelliler ilkogretim Okulu

Milli Egitim Bakanhigi’nin agtig1 bir yarisma sonucunda projesi 6diil almis ve uygulanmaya
baslamistir. Daha sonra Sakip Sabanci tarafindan devralinip tamamlanarak 97-98 egitim
ogretim yilinda egitim verilmeye baslamustir. Yedi blok halinde baslayan ingaatin iic blogu
birlestirilerek egitim, idare ve pansiyon boliimlerini iceren biiyiik bir bina haline getirilmistir.
Diger bloklar lojman olarak kullanilmaktadir. Bloklarin birlestirilmesi sonucu oldukga karisik
ve biiyiik bir plan meydana gelmistir. Buna ragmen 6grencilerin kisa siirede bina iginde yon

bulmay: 6grendikleri goriilmiistiir.

Sekil 6.35’de goriilen meydan tamamen mermer kaplidir. Bu meydan ¢ocuklarin oyun alani
olarak kullanilmaktadir. Ancak malzemenin 1sik altinda parlama yapmasi ¢ocuklarin aydinlik
giinlerde goriisiinii kotii yonde etkilemektedir. Dokulu ve yansimasi az bir malzeme ile

degistirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir.
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Sekil 6.35 Tiirkan Sabanct Gérme Engelliler Ilkogretim Okulu’nun idare, pansiyon

ve egitim bloklar ana girisi

Okuldaki koridorlar egitmenlerce ¢ok genis bulunmaktadir. Az gorenlerin faydalanmasi amact
ile koridorlarda renk kullanilmustir. Stipiirgeliklerde ve duvarlarin alt kisimlarinda koyu ve
canli renkler kullanilarak az gorenler icin mekanlar daha rahat hareket edebilecekleri hale
getirilmistir. Bu renkler gesitli kat ve bloklarda farkli kullanilarak 6grencinin nerede oldugunu
anlamasina da yardimci olmaktadir. Okul iginde az gorenler icin yeterli 151tk bulunmamaktadir.

Ozellikle uzun koridorlar ig avlu ile aydinlatilmaya calisilsa da oldukga lostur.

Sekil 6.36 Okul koridorunda renk kullanimi

Uzun koridorlarda kablo gecis yerleri ve blok birlesim noktalarinda yerde metal kaplama
kullanilmistir. Uzerine basildiginda farkli ses veren bu uygulama yon gosterme amaciyla
yapilmasa da ogrenciler igin yardimci olmaktadir. Zemin katta bulunan merdivenlerde
bodruma inen taraflar giivenlik amaci ile Sekil 6.37°deki gibi korkuluk kullanilarak
kapatilmigtir. Ancak iist katlarda merdiven baslangiclarinda fosforlu renkli uyarilar ve dokulu

zemin kaplamasi gerekli goriilmektedir.
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Sekil 6.37 Giris kat merdiven kovasi

Okulda bulunan 6grencilerin sadece %5°lik bir kismu gérme yeteneini tamamen yitirmistir.
Cogu 151k ihtiyac1 duyan az gorenlerdir. Bunlarin yaninda isiktan rahatsiz olan, goriis agisinda
alt, list veya yan sapma olan, goz bozuklugu 10-11 derece olan, silik goren veya goriis acis1 bir
igne deligi kadar dar olanlar bulunmaktadir. Ayrica gézde veya gorme kanallarinda bir eksiklik
olmamasina ragmen beynin gorme merkezindeki bir rahatsizliktan dolayr serebral korliik
yasayan cocuklar da bulunmaktadir. Bu c¢ocuklar tanidiklari nesneleri fark edebilirken
kendilerine yabanci nesneleri algilayamamaktadirlar, bu nedenle de 6zel ilgi ve egitime ihtiyag

duyarlar.

Tiirkan Sabanci Gérme Engelliler Tlkogretim Okulu’nda az gérenler igin okuma laboratuarlar:
bulunmaktadir. Yazili metni biiytiterek ckrana yansitan bu araglar kullanilarak okuma yazma
egitimi verilebilmektedir. Bu araglar kullanilarak ileri goz bozukluklarina sahip 6grencilere
normal tekniklerle okuma yazma ve ders verilecek bir sinif kurulmasi planlanmaktadir.

Bilgisayar laboratuarinda kor alfabesi ile ¢ikti alinan yazicilar kullanilarak Internet’ten ve
taranilarak bilgisayar ortamina atilan her tiirlii metinden faydalanilmaktadir. Bu laboratuarda
“Jaws” programi kullanilarak okuma yapilmaktadir. Program Ingilizce oldugu icin telaffuzu

bozuk olmasina ragmen 6grenciler i¢in anlasilabilirdir.
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Sekil 6.38 Bilgisayar laboratuart

Ogrencilerin kullandiklart diger bir laboratuar da sesli kiitiiphanedir. Burada 6grenciler kayitl
kitaplart dinleyebilirler. Bunun yaninda bazi derslerde 6gretmenler ses kasetleri kullanarak ders

notlar olusturmakta ve ders ¢alismak da miimkiin olmaktadir.

Sekil 6.39 Sesli kiitiiphane

Okulda bulunan ana okulunda hali ve duvarlar zit renkler kullanilarak boyanmustir. 2004’ te
acimast diisiiniilen ikinci bir ana simfinda gok engelli cocuklara egitim verilmesi
diistintilmektedir. Giiniimiizde gelisen tip sayesinde erken dogan ve zor dogan cocuklarin
hayatta kalma sans1 artmigtir ancak bu ¢ocuklar birden gok 6zre sahiptirler. Tiirkiye'de birden

¢ok engelli cocuklar icin heniiz hi¢ bir egitim kurumu bulunmamaktadir.
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Gaortepe Isitme Engelliler Ilkogretim Okulu

Tiirkiye'de isitme engellilerin egitim gordiigii 35’1 yatuli 48 ilkogretim okulu bulunmaktadir.
Istanbul'da da 3°ii yatils, 3t giindiizlii ve bir de 6zel olmak iizere 7 okul vardir. Isitme engelli
cocuklarin egitim gordiigii bu okullardan birisi de Goztepe Isitme Engelliler fIkogretim
Okulu’dur. Burada 120’si yatili 155 &grenci egitim gormektedir. Ogrenciler okula hastane
raporu ve rehberlik danisma merkezlerinin yonlendirmesi ile girmektedirler. Okul 1968 yilinda
ilkokul olarak kurulmustur daha sonra ilk ve orta &grenimin birlesmesi sonucu mekan ihtiyaci
artmig ve bazi siflar ikiye béliinerek bu zorlugun iistesinden gelinmeye calisilmistir. Diger
ilkogretim okullarindan farkli olarak 6zel egitimde, simflarda oldukga az sayida ogrenci
bulunmasi gerekmektedir. Bu nedenle smiflar kiigiiktiir. Okulun projesi Milli Egitim
Bakanligi’'nin tip yatili 6zel egitim okulu projesidir. Thtiyaglar dogrultusunda degisiklikler
yapimistir. Ornegin isitme engelli 6grenciler icin zilin yaninda bir de 1sikli uyart sistemi

bulunmaktadir.

Sekil 6.40 Isitme engelli 6grenciler icin zilin yaninda bulunan 1s1kl1 uyari sistemi

Siniflar en fazla on kisiliktir. Tmkan dahilinde grup isitme cihazlari kullanilmaktadir. Bu
kontrol tablasi 6gretmen masasinda olan bir ses arttirici alettir. Bu aletler sesleri arttirirken fon
seslerini temizleyemedigi i¢in kullanildiklari mekanlarin izole edilmesi gerekmektedir. ideal
uygulama sadece siiflarim degil tiim binanin izole edilmesidir. Arka plan sesi 80 desibele
kadar ¢ikabilirken konugma sesi 50-60 desibel arasindadir. Ogretmenler diger sesleri bastirmak
i¢in bagirmak zorunda kalmaktadirlar. Dis sesler dgrencilerde konsantrasyon bozukluguna
sebep olmaktadir. Siniflarda yerde, duvarlarda ve tavanda ses izolasyonu yapilmistr. Yerler
hali kapli veya ahsaptir. Duvarlar da delikli ahsap kaplama, strafor tizeri kumas kaplama ile
izole edilmistir. Asma tavan kullanilarak tavanda da yalitim yapilmustir. Siniflarda cift kanatl

kapt ve pencereler vardir. Tiim bu yalitim sayesinde s6zel dersler rahatliklar yapilabilmektedir.
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Yalittmin olmadigi siniflarda veya sozel olmayan derslerde genellikle isaret dili tercih

edilmektedir.

s r—— L — e —

Sekil 3.41 Yerleri ahsap kapli sinuf Sekil 3.42 Cift kanath sinif kapist

Isitme cihazlarinin kullanilabilmesi ve 6gretmen &grenci arasinda rahat iliski kurulabilmesi icin
U seklinde bir oturma plant kullanilmaktadir. Isitme cihazlart hem ogretmenin hem de
ogrencilerin  seslerini  kulakliklara iletirler. Boylece smuf iginde rahatga iletisim
kurulabilmektedir. Cocuklarin oturduklari yerden rahat¢a 6gretmenin yiiziinii gorebilmeleri
dudak okumalar icin gereklidir. Siniflarda oldukga fazla gorsel malzeme bulundurulmaktadir.
Islenen konular, yapilan gahismalar duvarlarda sergilenerek ogrencilerce tekrar edilmeleri

saglanmaktadir.

Sekil 6.43 U seklinde oturma plani Sekil 6.44 Sinif icindeki gorsel malzeme

Tiim siniflarda izolasyon ve isitme cihazi yoktur. Maddi yetersizlikler sebebiyle sadece alti
sinifta gerekli kosullar saglanabilmistir. Bahgede gerekli giivenlik yiiksek duvarlar ve bir

giivenlik memuru ile saglanmistir.



82

Sekil 6.45 Goztepe Tsitme Engelliler [lkogretim Okulu’nun bahgesi

Oziirliiler igin yapilan bu okullarda mimari diizenlemeler ve araclar kadar okul yonetiminin de
onemi gozlenmistir. Oziirlii gocuklar igin ilgi ve sevgi de cok Gnemli rol oynamaktadir.
Okullarin miidiirlerinin egitim seviyeleri, yaklagimlari buradaki ¢ocuklarin da katilimeiligini ve
dolayisiyla egitimini etkilemektedir. Bir cok imkan, iyi niyet ve fedakarlikla saglanmaktadir.
Gerekli donanimin saglanmasi i¢in maddi imkanlar yetersiz kalmaktadir. Bazen de eldeki
imkanlar bilgi eksikligi sebebi ile yanhs kullanilmaktadir. Yurdumuzda ikinci tiirden bir ¢ok

uygulama drnegi bulunmaktadir. Oziirlii kisilerin faydalanmast amaci ile yapilmis spor alanlari,
tuvaletler, parklar bilgisizlik nedeni ile yanlis veya eksik yapildigi icin bu Kisilerce

kullanilamamaktadir. Bu tiirden 6rneklere tez i¢inde yer verilmemistir.
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7. SONUC VE DEGERLENDIRMELER

Teknoloji alanindaki hizli gelisim mimarlik uygulamalarini farkli sekillerde etkilemistir.
Yapim yontemleri, malzeme tiirleri ve mekansal iligkilerdeki degisimin yaninda kullanici
ahgkanliklarini da degistirmistir. Bir kullanici grubu olarak éziirliller de gelisen teknolojiden

faydalanmakta; daha bagimsiz ve aktif olmaktadir.

Mimari bir tasarim yapilirken kullanicr ihtiyaglari énemli bir girdi olusturmaktadir. Mekanlar
kullanicinin gereksinimlerine ve eylemlerine gore bigimlendirilmektedir. Oziirliller de niifus
i¢inde artan oranlar ile giderek ihtiyaglar1 g6z ardi edilmesi imkansiz bir kullanic1 grubu haline
gelmektedirler. Oziirliilerin, normal bir hayat: siirdiirebilmek amaciyla kullandiklari araglar da
mekanda bazi degisiklikler gerektirmektedir, en azindan mekan tasarimi asamasinda bu
araclarin varhgindan haberdar olunmasi gerekmektedir. Son elli yilda; gelisen toplumsal biling,
yapilan kanuni diizenlemeler, insan haklart konusundaki artan duyarlilik nedeniyle oziirliilerin
ihtiyaglarim1 da degerlendirerek yapilan tasarimlar artmis ve gesitli tasarim kavramlart
olusmusgtur. Ancak bu tasarim kavramlari ve gelisen fikirlere uygun tasarimlar kisitl sayidadir.
Fakat geligsimin yoniine bakildiginda, oniimiizdeki yillarda bu &rneklerin hizla artacag:

diistiniilmektedir.

Bu aragtirmada, kendi iginde ¢esitli ihtiyaglara sahip, heterojen ve giderek aktiflesen, niifus
i¢inde orant artan bir kullanic1 grubu olarak oziirliiler ve kullandiklari farkli arag gereglerle
birlikte mekanlar incelenmistir. Bu incelemeler sonucunda gerek hareket edebilmek, yon
bulmak, iletisim kurmak, gerckse giinliik ihtiyaglarini  giderebilmek igin &ziirlilerin
kullandiklar1 araglarin giderek arttigy goriilmiigtiir. Bilisim teknolojisinin gelisimi ile 6ziirlii
kigiler iletisimde ve egitimde ilerleme kaydetmis, is yasaminda daha ¢ok gorev alabilir hale
gelmiglerdir. Bu gelismeler 6ziirlillerin  toplum iginde aktif bireyler olarak kendilerini
gostermelerini kolaylastirmistir. Boylece oziirliiler de bagimsiz, iiretici ve toplum disina
itilmemis hale gelmektedirler. Bir gok cesitli arag, farkhi oziir guruplarinin ihtiyaglarim
gidermekte ve oziirliiniin karsisina ¢ikan engelleri kaldirmaktadir. Ancak bu araglarin ve
sistemlerin uygulanmig drnekleri yetersiz sayidadir. Ozellikle tilkemizde oziirliilere yonelik bir
¢ok mekan olmasma ragmen teknik olarak yetersiz olduklar goriilmiistir. Bu nedenle
mekanlardan hedeflenen kullanier kitlesi tam olarak faydalanamamaktadir. Oysa bazi kiigiik

eklemelerle daha saglikli, giivenli ve oziirliiniin rahatlikla kullanacagi alanlar yaratilabilir.
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Bunun igin de bu 6ziirlii ve mekan kullanimi alaninda daha ¢ok arastirma ve bilinglendirme

¢aligmasi yapilmahdir.

Ulkemizde de oziirliilere yonelik tasarimlar bulunmasina karsin, 6ziirliilerin gergek ihtiyaglart
karsilanamamaktadir. Uygulamalar genellikle bir alan veya binada yapilan diizenlemelerle
simirh kalmigtir. Bu alanlara ulagim veya tim kamusal alanlarin 6ziirliilerce kullanilabilirligi,
ulasim yapt ve araglart yetersizdir. Oziirlii kisiler bagimsiz bir sekilde sehir iginde
dolasamamakta, binalara girip ¢tkamamaktadir. Oziirliilerin giinlik hayatlarinda kullandiklart
basit araglar bile bulunamamakta ya da ¢ok pahah oldugu ig¢in 6ziirlii kisilerce satin
alnamamaktadir. Bunlara ragmen insan haklar1 alanindaki gelisme ve  bilinglenme,
kampanyalarla toplumu bilinglendirme gahsmalart (Istanbul Vakfi’min yiiriittiigii “Toplumun
Oziirliiye Adaptasyonu’ kampanyast gibi) gelecekte 6ziirliiniin toplum igindeki yerinin daha
aktif olacagim gostermektedir. Tirkiye’de yapilarin ve kamusal alanlarin 6ziirlii vatandaglarin
kullanimina uygun olmasini saglayacak tasarim kurallart ve standartlan belirlenmigtir. Ancak
kanuni yaptinm olmadigi igin bu kurallarn uygulanmasi kisilerin veya kurumlarin
duyarhliklariyla kisith kalmistir. Bu duyarlilik ve oziirlilere karsi biling de giin gegtikge
artmaktadir. Ulkemizde meveut olan oziirliiye uygun tasarlanmis mimari érneklerde kullanici
ihtiyaglarinin  dogru sekilde saptanmasina ragmen maddi yetersizlik, yeniliklerin takip
edilememesi veya tasarimcilardan 6neri almamamasi nedeniyle mekanlardan oziirliiler

yeterince faydalanamamaktadir.

Oziirlii vatandaslar da daha bilingli ve sesini duyurabilen, taleplerini dile getiren 6rgiitlenmis
bir kitle halini almaktadir. Tiirkiye’ye ve diinyaya genel olarak bakildiginda 6ziirlii kisilere
karst duyulan sorumlulugun arttigi ve bakis agisiin degistigi goriilmektedir. Oziirliilerin de
diger tiim insanlar gibi hi¢bir ayrim ve diglama olmadan yasama haklar oldugu ve gerekli
kurumlarin bu hakkin saglanmasi i¢in sorumluluk iistlenmeleri gerektigi fark edilmigtir.
Mimarlar da bu sorumlulugun bilincinde olarak ziirliileri tasarimlarinda degerlendirmelilerdir.
Bunun igin de kullamici grubunun ¢ok iyi analiz edilmesi, ihtiyaglarinin belirlenmesi

gerekmektedir.

Tiim bunlarin yani sira geligimin farkli bir etkisinin de goz ardi edilmemesi gerekmektedir.
Teknolojik gelisimin 6ziirliiyii aktiflestirerek hayatin farkli alanlarina soktugu, fiziki ¢evrenin
de bu kisilerin kullanimini engelleyecek sekilde yapilmamasi gerektigi kalkinmus iilkelerde

kabul gérmiis bir gergektir. Yapihi ¢evrenin ulagilabilirligi insan haklarnn titizlikle
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uygulandifn iilkelerde yaygindir ve diger tilkelerde de kabul gormektedir. Ancak teknolojik
gelisim oziirli kisilerin 6ziirlerini gidermekte, mikro biyolojinin gelisimi ile oziirliiler tedavi
edilmektedir. Ornegin Amerika’da protez bir goz iizerinde galigilmaktadir. Elektrotlar yardimi
ile goriintii beyne iletilmekte ve ara yazilari okuyacak, sckilleri algilayacak kadar bir goriis
saglanmaktadir. Isvigre’de bir fisiltiyr bir jet ugagimin ses diizeyine yiikselten bir igitme cihazi
gelistirilmigtir. Bu cihaz ayrica 6zel bir ¢ip sayesinde ortamda yiikselerek keskin bir 1shga

doniigen sesleri de temizlemektedir.

Bu ve benzeri gelismelerin daha uzak bir gelecekte belki de oziirliler igin hig bir 6zel
uygulamaya ihtiyag birakmayacag: diisiintilebilir. Belki de gelecekte 6ztirlii kisilerin kisithilik
halleri ileri teknoloji araglari kullanilarak giderebilecek ve 6ziirliilerin 6zel bir diizenlemeye
ihtiyaglar olmayacaktir. Oziirliilerin de hig bir adaptasyon gerekmeksizin saghkli bireyler gibi
tiim arag¢ geregleri, mekanlar ve agik alanlari kullanabilmeleri miimkiin olabilir. Ancak bu
zamana dek oziirlii kisiler toplumdan soyutlanmis bir sekilde yasamaya devam etmemelidir.
Gerekli sosyal biling, fiziki ¢evre, hukuki haklar saglanarak, toplum i¢ine iiretici bireyler
olarak katilmalidir. Teknolojik gelisimin oziirliilere sagladigi kolayliklar, oziirliilerin topluma
katilm ve aktiflesmeleri i¢in atilmig 6nemli bir adimdir. Yasal diizenlemeler yapilarak sosyal
haklarin gelistirilmesi, oziirlii olamayan Kkisilerin bilinglendirilmesi ve mimari engellerin

kaldirilmasi da atilmasi gereken adimlardir.
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